
Tilrettelagte tiltak for mennesker med utviklingshemming i Agder og 

Telemark bispedømme fra sør-vest til nord-øst: 
 

Flekkefjord: Vennegrupper.  

Tirsdag og torsdag 

Kontakt: Asbjørg Ubostad, tel 957 50 132 (tirsdagsgruppa) og Anne Doris Haugland, tel 

976 43 775 (torsdagsgruppa) 

 

Flekkefjord/Kvinesdal/Sirdal: Tro og Lys-gruppe.  

Onsdag 

Kontakt: Flekkefjord: Randi M. Larsen, tel 38 32 88 30 

Kvinesdal: Lene Lovise Holgersen, tel. 950 98 454 

 

Lindesnes: SIMEN-treff 

Mandag 

Kontakt: Rolf Martin Synnes, tel 38 25 50 58/975 87 758 

 

Mandal: Tro og Liv 

Mandag 

Kontakt:Aud Arntsen: 905 69 230/38 26 40 54 

 

Søgne/Greipstad: Menighetsklubben 

Fredag 

Kontakt: Søgne -Silje Wik Vesterfjell, tel 992 94 604 

Greipstad – Oline Eidså, tel 968 84 840 

 

Vennesla: Samarbeidsutvalg/Pilegrimsvandringer 

Kontakt: Kåre Kråkeland, tel 915 38 881 

 

Kristiansand: ALF-klubb 

Onsdag 

Kontakt: Roy Godhei, tel 38 04 66 50 

 

Kristiansand: En kirke for alle 

Torsdag/lørdag 

Kontakt: Liv Krohn Haraldsen, tel. 38 19 85 02  

 

Lillesand/Høvåg: Tro og Lys 

Søndag 

Kontakt: Barbro Raen Thomassen, tel 37 27 55 56 

 

Grimstad/Arendal: AlfSam-klubb 

Torsdag 

Kontakt: Ingunn Metveit Olsen, tel 37 09 01 13/906 20 559 

 

 



Nedenes/Arendal: Kafeklubben 

Tirsdag 

Kontakt: Brita Kleggetveit, tel 958 14 334 

 

Vegårshei/Austre-Moland prosti: SIMEN-treff 

Onsdag 

Kontakt: Menighetskontoret, tel 37 17 02 00 

 

Gjerstad: Alf-klubb 

Onsdag 

Kontakt: Evie Katrin Lønne, tel 913 36 342 

 

Bamble/Langesund: SIMEN-treff 

Torsdag 

Kontakt: Inger Melhus Håland, tel. 918 07 994 

 

Brevik/Porsgrunn: Samtalegruppe 

Fredag 

Kontakt: Monica Engan, tel. 984 16 898 

  

Porsgrunn: SIMEN-treff 

Mandag 

Kontakt: Øystein Nordli, tel 976 04 839 

 

Porsgrunn/Skien/Bamble: Bibelgruppe 

Tirsdag 

Kontakt: Marte Spilling Espeland, tel 976 45 533 

 

Porsgrunn/Skien/Bamble: Alf-klubb 

Tirsdag 

Kontakt: Jarle Storebø, tel 905 27 404 

 

Skien: SIMEN-treff 

Mandag 

Kontakt: Arnt Flugstad, tel 958 29 184 

 

Bø: Tru og Lys 

Kontakt: Kari Eika, tel 930 01 775 

 

Telemark: ALF-leir. 

Første helg i juni  

Kontakt: Normisjon Telemark, 35 52 28 78 eller Jarle Storebø, tel. 905 27 404 

 

 

 


