Eﬁ DEN NORSKE KIRKE

Kurs: Idrett i
trosopplceringen

Lerdag 25. mai kL 11.00 -17:00

Utenderskurs for a inspirere til mer
aktivitet, idrett og bevegelse i
trosoppleeringen for barn og ungdom.
Kursholder er KRIK, og sammen skal vi

e | gjennom lek og leering fa kunnskap om
F avterskelaktiviteter, som enkelt kan

S Y knyttes til innhold i undervisning
i ) ' og/eller relasjonsbygging.

Tilbys alle ansatte som har
undervisningsansvar og
ungdomsledere i Nedre Romerike
prosti og hele Borg Bispedamme.

STED: Gressletta ved Nebbursvollen
friluftsbad. Oppmete pa P-plass.
Obs: kurset holdes utendors

TA MED: treningstoy, drikkeflaske,
matpakke, en notatbok og evt solkrem

Arran}gRor er Nedre Romerike prosti i samarbeid
med KRIK - Kristen Idrettskaontakt

GRATIS PAMELDING!

Skriv fullt navn, mobil og epost til
‘PerOve.Lokstad@lillestrom.kjrken.no”
eller 912 48 639 (Sms)

s.u.innen 21. mai




