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[bookmark: _Hlk106624425]Utviklet med støtte fra Fagutvalget for diakoni, KA.
«Sorgen det ikke sendes blomster til» er tilbud om faglig ledet samtalegruppe etter samlivsbrudd. Gruppene drives etter modell beskrevet i veiledningshefte av Stein Hardeng (Kirkerådet 2003), og har vært et tilbud i Oslo bispedømme siden 1991.

Denne veilederen er utviklet i samarbeid mellom diakoner/prester og frivillige som sammen har ledet slike grupper de siste årene i Oslo Bispedømme. Den er ført i pennen av Ingun Yri Øystese, Renate Egeberg-Jensen og Liv Adams. Grafisk uttrykk er ved Øyvind Gedde. 

Hensikten med veilederen er å systematisere og gjøre tilgjengelig erfaringer fra arbeidet, slik at gruppene drives etter samme metode. Veilederen brukes ved oppstart av nye grupper i Oslo bispedømme, og kan benyttes av andre om det er ønskelig.

