Malsetning, arbeidsmate og tematikk - vandringslederkurs

MALSETNING

Kursene vil oppmuntre og kvalifisere pilegrimsengasjerte til &4 forme og lede
lokale/regionale pilegrimsvandringer.

Det er en ambisjon & myndiggjare frivillige til & videreutvikle pilegrimsbevegelsen.

Kursopplegget vil stimulere til gkt bruk av pilegrimsledene i Norge.

ARBEIDSMATE
Kurset bestar av to hovedelementer:

e Faglig formidling
e Erfaringsdialog og refleksjon

Kursdeltakerens vili lgpet av kurssamlingene gjennomfgre og reflektere over
vandringsopplegg i praksis

KURSETS TEMATIKK
Pilegrimsvandringens historie og pilegrimsbevegelsen i dag.

Trygg vandring — hvordan forme en inkluderende kultur og gruppedynamikk i
pilegrimsvandringen? Farstehjelp pa vandring.

Om planlegging, kunngjgring og giennomfgring av pilegrimsvandring — i praksis

Pilegrimsvandringens spiritualitet: neerhet til natur, helligstedenes arkitektur, symbolske
handlinger, stillhet, bann. Pilegrimsvandringens dramaturgi. Hvordan gjar vi det?

Hvordan bruke lokal historie inn i pilegrimsvandringen? Hvordan landskap, sted og
historie kan berike pilegrimsopplevelser.

Gjestfrihet i praksis. Hvordan pilegrimsvandringer kan skape de gode mgtene mellom
vertskap og gjest. Lokalsamfunnsutvikling langs pilegrimsledene.



Samlinger i Vandringslederkurset 2024, Pilegrimsforbundet i Norge

Fellessamling for alle kurs pa Lia gard, Koppang, @sterdalsleden, 26. - 27. april 2024

- Strategisk samordnet med arsmgtet for Pilegrimsforbundet i Norge,
- Bidrartil a danne en storsamling for den frivillige pilegrimsbevegelsen i Norge
- Utgjer samling Il for alle kursene

Trendelag/ MidtNorge: Samlinger pa Stiklestad

e Samlingl: 1.- 2. februar
e Samlinglll: 13. - 14. september

@stlandet: samlinger i Sandefjord

e SamlingI: 25.-26. januar
e Samlinglll: 13. - 14. september

Kystpilegrimsleia: samlinger pa Utstein pilegrimsgard, naer Stavanger

e Samlingl: 7.-9. februar
e Samlinglll: 12. - 14. september

Hvert av de regionale kursene har en ansvarlig styringsgruppe. Den bestar minimum av
en hovedkoordinator og en fagansvarlig i hver region.

Styret for Pilegrimsforbundet i Norge (PfN) har hovedansvar for opplegget som helhet.

PfN sgker om gkonomisk stgtte for kursoppleggene og bidrar til medfinansiering av
opplegget som helhet.



Tematikk samling |

Pilegrimsvandringens historie og pilegrimsbevegelsen i dag.

Hvordan bruke lokal historie inn i pilegrimsvandringen? Hvordan landskap,
sted og historie kan berike pilegrimsopplevelser.

Grunnleggende om arranggransvar og gruppedynamikk i pilegrimsvandringer

Tematikk samling Il (fellessamling pa Lia gard)

Planlegging, kunngjgring og gjennomfaring av pilegrimsvandring i praksis,
Kristin Qveras

Ansvar, sikkerhet, gkonomi og organisering av gruppereiser langs
pilegrimsledene, Marit Larsen

Pilegrimspraksisens spiritualitet — Ingrid B Kunzendorf og Einar Vegge

Tematikk samling lll: Praksis-fokusert samling. Deltakerne leder forberedte opplegg

evt tilretteleging for apen lokal deltakelse pa pilegrimsvandringene sammen
med kursdeltakerne

Trygg vandring — hvordan forme en inkluderende kultur og gruppedynamikk i
pilegrimsvandringen?

Gjestfrihet i praksis. Hvordan pilegrimsvandringer kan skape de gode matene
mellom vertskap og gjest. Lokalsamfunnsutvikling langs pilegrimsledene.
Kursdeltakerne reflekterer over pilegrimserfaringene i de utprgved opplegge



