


OM BLOMSTER 0OG BIER

Ja, de siste arene har dette temaet fatt nytt innhold,
ettersom en rekke arter sommerfugler, biller og bier
er i ferd med & forsvinne for alltid, ogsa i Norge. In-
sektene er grunnstammen i gkosystemene som béde
vi mennesker og alle andre arter er avhengige av. De
er mat for mange arter, de pollinerer avlinger og ville
vekster, og bidrar til 4 resirkulere neeringsstoffene i
naturen. Men hva kan du og jeg gjore for insektene?
For oss som har hage, fant jeg disse tipsene (og flere
til) pa nettsida til «<Framtiden i vare hender»:

Bruk gjerne naturstein og steinheller i hagen, da
mange insekter trives i den fuktige jorda under disse.
Kjop for all del torvfri hagejord, slik at du ikke bidrar
til & odelegge myrer som mange insekter er avhen-
gige av.
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Bruk blomstrende nyttetrzer,
busker og planter. Rips,
bringebeer og solbeer er
forholdsdvis lette a fa til &
trives, og bra for bade deg og
meg og mange insekter.
Dropp syntetiske kjemikalier. A ga

lgs pé livet i hagen din med kjemisk-syntetiske sproy-
tegifter er en darlig idé. Det er store muligheter for

at du da tar livet av mer enn det som var hensikten.
Bruk naturlige midler som er biologisk nedbrytbare
og luk for hand.

God sommer til dere alle!

Neste blad kommer ut i midten av august - 2019,
og frist for innlevering av stoff er 15. juli.

Bladet kommer ut 6 ganger &arlig, og koster
kr. 230,- for uadresserte og kr. 260,- for
adresserte.

Kontingent og gaver kan betales til
konto nr.1822.03.73513.

Asnes og Hof kirkekontor, Skolevegen 33, 2270 Flisa

Kontortid man.—tors. kl. 10.00-14.00

Resepsjonen tIf: 62 95 58 50, fax:62 95 58 56. E-post: post@aasnes kirken.no.
Menighetssekreteer: Grete S. Embretsen, tIf. privat: 911 13 290.
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Organist: Tatiana Moiseeva, tIf. 476 57 171.
Kantor: Ole Karsten Sundlisaeter, tif. 411 44 547.
Kirketjenere: Terje Audun Bredvold, tIf. 90 91 59 14,
Vidar Aasen, tIf. 40 48 91 98

Knut Henrik Hofgérd, tIf. 411 03 694 og Leif Roger Rognstad, tif. 412 00 964.

Trosoppleerer: Hilde Vatnar QOlsen, tIf 415 59 699.
Trosoppleerer: Kim Hoffensetz, TIf: 98 35 42 27.

Leder Asnes kirkelige fellesrad: Kristin Brathen Hansen, tif. 90 12 99 88
Leder Asnes menighetsrad: Mona Solberg tif. 900 27 072.
Leder Gjesdsen menighetsrad: Linda Merete Lie, tif. 913 97 424.

Leder Asnes Finnskog menighetsrad: Turid M. Myrvold,
tIf. 62 95 47 37 / 950 40 226.

Adressen til Asnes kirkelige fellesrad
sin nettside er: www.kirken.no/asnes

Alterbilde Gjesasen kirke
foto: Else Hanna Tendg,
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‘Den tonune swlen t‘*

«Den Usynlige Vennen» heter ei bok vi delte ut
til seks-dringene i menighetene noen ar. Den
handler om Jesus som alltid vil veere neer oss,
selv om vi ikke kan se Ham. Jeg tenkte pa denne
seksars-boka da jeg leste denne historien i en av
Kristina Reftel sine boker:

En prest fikk en dag en telefon fra en dame. - Det
gjelder faren min, begynte hun.

- Har du mulighet til & komme og hilse pa ham
i neste uke? Jeg tror ikke han har sa lenge igjen,
og han vil nok sette pris pé & fa snakke med deg.

Presten lovte & bespke faren. Og da han uanmeldt
kikket inn hos den gamle mannen uken etter, sa
fikk han se en tom stol ved siden av senga hans.

-Venter du besegk, sa han vennlig. Den gamle
mannen ble litt flau.

- Nei, fikk han stotret frem. - Men nar du er her,
er det gjerne noe jeg ville sporre deg om.

- Selvfplgelig, svarte presten, og slo seg ned.

-Saken er den, sa den gamle, - jeg har ikke veert
Guds beste barn, for a si det sann. Jeg har ikke
gatt seerlig i kirken, jeg har ikke lest seerlig i bi-
belen heller. Og nesten hele livet har jeg hatt sa
vanskelig for 4 be. Jeg har aldri leert hvilke ord
man skal bruke, eller hva man skal be om. Men
for et par ér siden var det en god venn av meg
som sa at dette med benn ikke var si vanskelig.
Alt jeg trengte a gjore var a sette frem en tom
stol, og tenke seg at Jesus satt der. Og sa kunne
jeg snakke med Ham akkurat som med hvem
som helst annen. Og det fungerte helt fint! Jeg
setter fram denne stolen stadig vekk, og s& snak-
ker jeg med Jesus. Mannen sa med ett ned. -Men
si meg, du som er prest, gar det an 4 gjore sann.
Eller gjor jeg noe feil?
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Presten satt stille en stund, rert av denne gamle
mannens oppriktighet og erlige onske etter a
snakke med Gud.

-Min venn, sa han etter litt. - Jeg tror Gud setter
pris pa bennene dine, og jeg tror Jesus er hos deg
nér du snakker med Ham.

Det var lett a se at en stein hadde falt fra den
gamle mannens hjerte da han herte prestens ord.
De snakket litt sammen en stund til, for presten
matte videre.

Et par uker senere fikk presten en ny telefon fra
datteren. -Jeg ville bare fortelle deg at pappa er
gitt bort, sa hun. - Det var trist & hore sa pre-
sten. - Nar var det han dede? -I gér ettermiddag,
sa hun. -Vi pratet en stund pé formiddagen, ak-
kurat som vi pleier, og etterpa gikk jeg ut for a
gjore noen arender. Og da jeg kom tilbake, had-
de pappa sovnet inn. Ansiktet hans stralte av en
stor fred. Men det var en ting som var litt rart,
sa hun med undring i stemmen. - Rett for pappa
dede, hadde han reist seg halvveis opp i sengen
og lagt hodet pé den stolen han alltid hadde ved
siden av sengen sin.

I Filipperbrevet 4,6 stir det: Veer ikke bekymret
for noe! Men legg alt dere har pd hjertet, fram for
Gud. Be og kall pd Ham med takk.

Han kan vi komme til, og dele det som ligger pé
hjertet vart. Han kan vi snakke med om alt mu-
lig. Han er rik pa alt dette vi er sa fattige pd - Han
er rik pa nade og tilgivelse, som Han si inderlig
vil mote oss med. Og Han er ikke langt borte fra
noen av oss.

God sommer!
Runar H. Olsen



Da jeg ble spurt om a skrive om «Min salme»,
var valget lett. I min tid pa skolen var det jo
obligatorisk & pugge salmevers, og alt da ble
dette min klare favoritt. Og det har den fortsatt
a vaere. Jeg husker jeg irriterte meg over at de
andre ungene fleipet med ordet sagde, som om

Salmen er skrevet av den svenske biskopen

Frans M. Franzén i 1832. Franzén var en flittig
salmedikter og ga mange bidrag til de svenske
salmebgkene. Hele 22 av hans salmer var med
i salmeboken fra 1819 og 13 i salmeboken fra

Milde Jesus

Milde Jesus, du som sagde

at til deg skal barnet gd,

du som hender pa dem lagde,
ennu signer du de smd.

Selv du ble til Herrens tempel
baret i din moders favn,

la meg minnes ditt eksempel
ndr jeg horer om ditt navn.

Du til dapen lot meg kalle
da jeg var en liten knopp.
Skal jeg visne? Skal jeg falle?
Hielp meg du a vokse opp!
Hielp meg du d tidlig lcere
og d elske Herrens ord,

sd engang blant dine kjeere
jeg kan knele ved ditt bord!

Foto: Marianne Midtsund

det var ei sag som var i bruk. Likevel er det den
gamle teksten jeg liker best, det var jo den jeg
ble glad i, s jeg har ikke helt det samme forhol-
det til den moderne utgaven.

Terje Bredvold

1986. I Norsk Salmebok fra 2013 er han ved
siden av Milde Jesus representert med Rydd vei
for herrens komme.

Nordahl Rolfsen oversatte Milde Jesus til norsk
i1892.

Nar jeg sd skal ut i verden,
aldri jeg alene er;

villgress vokser titt pd ferden,
men du ser hva jeg ei sef.

La meg gd min gang til gammen
all min tid for far og mor,
la oss bli i himlen sammen,
vi som var det her pa jord!
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DEN NORSKE KIRKE

Kirkevalget

Kunngjering av
valgliste og
supplerende
nominasjon

Ved valg til menighetsrad i
Gjesasen sokn er det én
godkjent valgliste:
Nominasjonskomiteens liste.
Valget gjennomfgres som
flertallsvalg.

Ved valg til menighetsrad i
Gjesasen sokn inneholder den
godkjente valglisten for fa
kandidater. Det kunngjgres
derfor mulighet for supplerende
nominasjon. Supplerende
nominasjon innebaerer at fem
stemmeberettigede
medlemmer i soknet kan ga
sammen om a fremme
tilleggskandidater til valglisten.

Kandidatene er oppfart i prioritert rekkefalge.

1 JUNE IREN KORDAHL FLOBERGSUNDET, 1972
2 EMMA HELENE FURUBERG, 1952

3 TORBJYRN ENSRUD, 1954

4 ODDVAR GLORVIGEN, 1944

5 GURI ANNE BEKKEMOEN, 1965

6 ANN SIDSEL BAKASMOEN, 1955

7 MARIANNE TUFTEDAL KALFOSS, 1967

Frist for levere forslag til kandidater er kl. 12 den 5. juni.
Et forslag til kandidat fremmet ved supplerende
nominasjon skal vaere egenhendig underskrevet av fem
stemmeberettigede forslagsstillere. Forslaget leveres til
menighetsradet.
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Kunngjoring av
valgform og godkjent
valgliste

Ved valg til menighetsrad i
Asnes Finnskog sokn er det én
godkjent valgliste:
Nominasjonskomiteens liste.
Valget gjennomfgres som
flertallsvalg.

Kandidatene er oppfert i prioritert rekkefalge.

1 MONA KRISTIN LARSEN, 1974

2 ARNE HALVARD KYNNEGGEN, 1956
3 REIDAR VALBEKKEN, 1942

4 ANNE BREDVOLD, 1963

5 JOSTEIN BEKKEMOEN, 1966

6 KNUT HAVARD STRAND, 1946

7 BERIT SOLFRID GRANVOLL, 1948

8 MARIANNE GAMMELTORP, 1983

9 TOVE SYNN@VE STRAND, 1957

Kunngjering av
valgform og godkjent
valgliste

Ved valg til menighetsrad i
Asnes sokn er det én godkjent
valgliste:
Nominasjonskomiteens liste.
Valget gjennomfgres som
flertallsvalg.

Kandidatene er oppfert i prioritert rekkefalge.

1 INGJERD KAGNES, 1966

2 NINA CATRINE AASER DAMHAUG, 1970
3 HAKON INGMAR LYNNE, 1982

4 ANN KRISTIN BOTTEN, 1980

5 OLE PETER BENTSRUD, 1965

6 RIKKA @STBYE, 1957

7 REIDUN SKOGLI, 1960

8 TROND ARILD HALVORSEN, 1955

9 ARNHILD SEBUSATER JOHNSEN, 1963
10 NINA-KRISTIN LARSEN, 1988

11 LARS MARIUS WOLD, 1985
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HISTORISK MED 3 LISTER | KIRKEVALGET 2019

Ved érets Kirkevalg er det 3 lister til valg av leke
medlemmer til bispedemmerad/Kirkemeotet -
Bonnelista, Nominasjonskomitéens liste og liste
fra Apen folkekirke.

- Dette betyr at det ved dette kirkevalget blir et
reelt valg, sier biskop Solveig Fiske. Na er det
viktig at kirkemedlemmene stemmer pa de kan-
didatene de mener best kan vare med & legge
foringer for arbeidet i kirka de neste fire arene,
béde regionalt i bispedemmet og nasjonalt gjen-
nom Kirkemotet. Kirkemgtet bestar jo nettopp
av de som velges inn som bispedemmerddsmed-
lemmer i bispedemmene. Sa til deg som leser
dette, bruk stemmeretten din!

Listene ser slik ut:

Bonnelista

Trond Ronning, Elverum (1965)

Kari Espas Drogseth, Snertingdal (1956)
Hilde Karin Moe, Jevnaker (1964)

Filip Hovland, Hunndalen (2000)

Vidar Haugen, Asnes Finnskog (1955)
Karin Helga Brustuen, Qyer (1953)
Hallvard Vatnar Olsen, Arneberg (2001)

Nominasjonskomiteens liste
Nominasjonskomitéen sier om sin liste:
Nominasjonskomiteéens liste er utarbeidet av en
representant fra hvert av Hamar bispedemmes
ti prostier og en fra bispedommets ungdoms-
rad. Prostirepresentantene velges blant prostiets
menigheter, og utgjor séledes en bred og demo-
kratisk representasjon fra grasrota. Vi har lagt
vekt pa & fa stor geografisk bredde blant kandi-
datene. Kun ett prosti er ikke representert blant
de 14 kandidatene pa lista. Kravet om minst 40%
av hvert kjonn er dekket til fulle, faktisk 50:50.
Med tre unge under 30 ar ligger vi godt innen-
for kravet om minst 20% dekning. Nar vi ser
pa bredden av kandidater er det god variasjon i
yrkesbakgrunn, politisk og organisasjonsmessig
erfaring. De aller fleste har ogsa en bred kirkelig
bakgrunn i form av verv og/eller frivillig arbeid.
Vi har gitt plass ogsa for noen som ikke har all
verdens kirkelig erfaring, men likevel har klare
synspunkter p& hva de mener er viktig for kirkas
fremtid. Siden Kirkemgte 2016 vedtok 4 likestille
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ekteskapet mellom mann og kvinne og likekjon-
nede, har dette ikke vert et fremtredende tema
nd. Vi har gitt et steg videre ved & utfordre kandi-
datene pa kirkas arbeid med likestilling og like-
verd pa ulike omrader. Lista er i prioritert rekke-
folge. Det betyr at vi mener de som star egverst vil
inneha de beste forutsetninger for a kunne utgjo-
re Hamar bispedemmeréds sju leke medlemmer,
samt bidra aktivt og konstruktivt pa Kirkemotet.
Sé vil valget avgjore rekkefolgen. Kumulering har
ikke veert tillatt for var liste.

Inger Kragh Nyhus, Kapp, Toten (1961)

Trond Enemo, Stange (1975)

Iselin Vistekleiven, Vaga (1983)

Bjorn Tore Grutle, Tynset (1958)

Elin Gravdal @vrebotten, Jaren (1957)

Solveig Brekke Skard, Brumunddal (1951)

Per Anders Havelsrud, Dovre (1998)

Reidar Asgard, Engerdal (1943)

Sidsel Offergaard Jevne, Ryfoss (1950)

Toril Kristiansen, Gjovik (1961)

Gunder Nordgarden, Gausdal (1996)

Alf Bjorge N. Aschim, Hamar (1971)

Amalie Myrvang Lund, Engerdal (1994)
Torstein Lerhol, Vang i Valdres (1986)

Apen folkekirkes liste
Gunhild Tomter Alstad, Hamar (1974)
Finn Ragnvald Huseby, Elverum (1949)
Lisbeth Sydbege, Gjovik (1969)
Lars Erik Flatg, Brandbu (1964)
Kristin Storbraten Stadsvold, Dokka (1995)
Marta Bjorney Lalim, Vang i Valdres (1986)
Ivar Bae, Brumunddal (1956)
Froydis Angard Ulateig, Lillehammer (1971)
Njal Slettemark Fosker, Nord-Odal (1969)
Borgny Skansen Sletten, Vinstra (1974)
Trond Gellein Lokken, Tolga (1974)
Christin C. Munkebye Aarnes, Lesja (1961)
Sander Vestby, Hov i Land (2001)
Kjersti Drtina @versveen, Elverum (1965)
Hékon Gulliksen Furuset Karlstad, Skreia (1999)
Hege Bjerkestrand Midthun, Elverum (1972)
Lars Erik Hyllvang, Engerdal (1968)
Ole Midthun, Hamar (1995)
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Stemmetillegg

Listestillerne til Bonnegruppa og Apen folke-
kirke har gitt stemmetillegg til sine to gverste
kandidater (Navn med uthevet skrift). Det be-
tyr at disse gis et stemmetillegg i sitt personlige
stemmetall pd 25 % av det antall stemmesedler
listen mottar ved valget. For nominasjonskomi-
teens liste er det ikke anledning til & gi slikt stem-
metillegg.

Presentasjon av lister og kandidater

Alle kandidater blir etterhvert presentert pa
www.kirkevalget.no og www.kirken.no/hamar,
med bilde, navn og personalia. De leke kandida-
tenes syn pa kirkeaktuelle sporsmal blir presen-
tert av den enkelte liste.

Lister til valg av prest og lek kirkelig ansatt i
bispedommeradet/Kirkemotet

I egne valgiperioden fra 15. juni til 9. september
skal prestene velge en prest som medlem i bispe-
demmeradet. De kirkelig ansatte i bispedemmet
skal ogsa velge sin representant til ridet i samme
periode.

Alle listene ble godkjent av valgradet i Hamar bi-
spedemme 6. mai 2019.

HVA ER “LEKE” MEDLEMMER?

“Leke medlemmer” i denne sammenhengen er
alle som er medlemmer i Den norske kirke, og
som ikke er ansatt som prest eller i annen kirke-
lig stilling i bispedemmet i stillingssterrelse over
15 timer.

Flertallsvalg: Ved valg av menighetsrad er det
flertallsvalg, valgformen som brukes nar det er
én liste. De kandidatene som fér flest personlige
stemmer, velges.

Forholdstallsvalg: Nér det er flere lister, slik som
ved valg til bispedemmeradet, er det forholds-
tallsvalg. Listene far et antall representanter etter
hvor mange som har stemt pa listen. De kandi-
datene som far flest personlige stemmer péd hver
liste, blir listenes representanter. For Nomina-
sjonskomitéens liste er det satt en sperregrense
for personlig stemmetall.
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Sperregrense for personlig stemmetall: Velgere
kan sette kryss ved navnet til en kandidat pé lis-
ten. For nominasjonskomiteens liste ma minst
fem prosent av de som har stemt pa listen, ha satt
kryss ved samme person for at det skal fa konse-
kvens for rekkefolgen pa listen.

FAKTA OM KIRKEVALGET:

« 8. og 9.september 2019 avholdes Kirkevalget
ialle de 163 menighetene i Hamar bispedom-
me pa samme tid og sted som Kommunesty-
re- og fylkestingsvalget.

« Pa landsbasis er det ca. 3,1 millioner nord-
menn som har rett til 4 stemme ved Kirkeval-
get 2019

« For a stemme ved valget, ma du veere medlem
i Den norske kirke og minst veere 15 ar, dvs.
fylle 15 ar i lopet av valgaret.

o Ved menighetsrddsvalget i Hamar bispedom-
me stemte 19,7 % av velgerne ved menighets-
radsvalget. 17,5 % stemte pa bispedemme-
radsvalget.

o Kirkevalget er to valg; du velger kandidater
béde til menighetsradet der du bor og til bi-
spedemmeradet.

o Medlemmene av bispedemmeradet er ogsd
medlemmer av Kirkemotet, det gverste repre-
sentative organet i Den norske kirke.

o I Hamar bispedemme skal det velges nye
menighetsrad i alle 163 sokn, samt 7 leke re-
presentanter, én prest og én kirkelig tilsatt til
Hamar bispedemmerad/Kirkemeote

o Pa landsbasis skal det velges omtrent 7000
radsmedlemmer i Kirkevalget 2019

o I valg til Kirkemotet og bispedommeradet
i Hamar bispedemme er det 3 ulike kandid-
atlister; Bennelista, Nominasjonskomiteens
liste og Apen folkekirkes liste, med tilsammen
39 kandidater.

Tall pa valgdeltakelse fra soknene i Kirkevalget
2015 finner du her:
https://kirken.no/nb-NO/om-kirken/aktuelt/
rekordvalg-i-kirken/
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‘Dugnader

L ar ble det slik at dugnadene ved Asnes Finnskog kirke og Asnes kirke pa de oppsatte datoene snodde
bort! I Gjesasen rakk de & fa gjort unna for etterpavinteren pa ny bredte sitt hvite teppe over bygda.

Dugnad ved Asnes Finnskog Kirke ble mandag 13. mai. Foto: Marianne Gammeltorp.
Ved Asnes kirke var det dugnad 14. mai. Foto: Ann Kristin Botten.

Ved sida av raking fikk de en
stor jobb med soppelplukking.
Noen har tatt i bruk skrdningen
fra parkeringsplassen ned mot
jernbanen som seppelfylling.
Dette mda det bli satt en stopper
for. Slik kan vi ikke ha det!
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Musilkk i sonunerkeeld 2019

Onsdag 19. juni kl 19.00 i
Hof Finnskog kirke

SANG GJENNOM GENERASJONER

Vaaler Sangforening
Anneli Kristiansen, vokal
Torjus Rogstad Holm, instrumenter

| 2019 er Vaaler
Sangforening 120
ar, og vi er med pa
a feire jubilanten
denne sommer-
kvelden p& 8rets
forste Musikk i
sommerkveld i

Hof Finnskog

kirke. Dette er ogsé
Vaaler Sangforenings ferste opptreden i Hof
Finnskog kirke!

Anneli Kristiansen vil sammen med sin mann,
Torjus Rogstad Holm, gi oss "lettbeint” musikk,
bade med og uten sang. Tilsammen trakterer
de mange instrumenter, og noen av de vi far
hgre er piano, ukulele og saksofon. Anneli job-
ber som leerer p& Borstad Ungdomsskole i Ha-
mar, og Torjus jobber bl.a. som dirigent i Asnes
barne- og ungdomskorps.

Billett kr 150,- Gratis t.o.m. 15 &r.

Onsdag 26. juni 2019

Asnes Finnskog kirke kl. 18.00
Kveldens artister: Gro og Leif Dybendal fra
Contrazt og Tommy Michaelsen. Det vil bli en
kjempefin kveld med topp underholdning. Mgt
opp folkens. Dere er hjertelig velkommen.
—Inngang kr. 100, -
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Onsdag 14. august ki 19.00
Arneberg kirke

GOSPEL, BLUES 0G
FOLKEMUSIKK

Richard Gjems, munnspill
Jan Christian Gjems, gitar

Richard Gjems er en av de mest profilerte og
mangfoldige munnspillerne i Norge, og har spilt
med alt fra Steinar Albrigtsen og Mikael Wiehe
til Dumdum. Hans tre album med pianisten Tor
Einar Bekken har hgstet gode kritikker i inn- og
utland. Med seg pa denne Musikk i sommer-
kveld-konserten i Arneberg kirke har han bro-
ren Jan Christian pa gitar og et knippe velas-
sorterte later som strekker seg fra gospel og
blues til lokal folkemusikk. Vi g jor oss klare for
en sjelfull musikalsk kveld!

Billett kr 150,- Gratis t.o.m. 15 &r.

Onsdag 28. august kl 19.00 i Hof kirke
STEMMER OG ET KLAVER

Hege Mobakk, vokal

Madelen Blomquist, vokal

Glémdal kammerkor

Ole Karsten Sundliseeter, direksjon og klaver

To av Solgrs egne kjaere vokalister deler med
oss sine favorittsanger akkompagnert av Ole
Karsten Sundliseeter péa klaver. Gldmdal kam-
merkor synger musikk av bl.a. John Rutter.
Billett kr 150,- Gratis t.o.m. 15 &r.

BLI MED A SYNGE BRAHMS!

Hof oratoriekors neste prosjekt er
Brahms sitt kjente og vakre "Ein
deutsches Requiem". Konsertdatoer er

23. 0g 24. november 2019.

Koret gver hver tirsdag i Hof kirke kI
19.30-22.00. Kom pa en gvelse og se om
dette er noe for deg!
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SLILEAR

Industriservice A/S

Telefon 62 95 20 23

www.solorindustriservice.no

Autoservice Solor AS

Flismyrvegen 30, 2280 Gjesasen, tIf 62 95 35 55, www.autoservice-solor.no

® N
EAR@@ R KE Tannlege V. Rundberget
Sentrumsbygget, 2.etg.,Valer
FLisa FARVEHANDEL AS TIf. 62 42 08 40, priv. 62 95 84 22
tif. 62 95 13 37 _ )
4 . N
Tannlege Geir Alstergren
M.N.T.F.
Privatpraksis, Kaffegata, Flisa
TIf. kontor 62 95 14 09, privat 62 40 08 86
o /

Banken med =kundeutbytte

SpareBank 1

@STLANDET

sblostlandet.no
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BIL 0G KAROSSERI
™\ SOLOR AS

Vi utforer alt i

* Karosserireparasjoner
* Lakkering

*Taksering av forsikringsskade

ALT | GLASS TIL BILEN

Viking tif: 06000

TIf 62 95 73 00 - Industriveien 14 - 2270 Flisa

EUROSKO

Tif: 62 95 27 57

Flisa Stormarked
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SB Skog

Vi tilbyr alle tjenester i skogbruket med
hey kvalitet til gode priser

eTommeromsetning

oDrift

oSkogkultur

«Forvaltning

Arne Foss tlf 91622611 agf@sbskog.no

Yngve Lommerud  tif 96904880 y.lommerud@yahoo.no
Halfdan T Melum  tIf 97119325 htm@sbskog.no .
Arne Egil Retterasen tIf 48270575  aer@sbskog.no
Sverre Nygard tlf 97143607

-
@ ARNEBERG & LUND
ELEKTRO AS

Negardsveien 25 - 2270 Flisa. TIf. 62 95 27 00

EL-PROFFEN,

Solgr
Antirust

TELEFON 62951572 « MOBIL 90176935

R
./

Kom innom, det vil lonne seg!
Egen serviceavdeling. God parkering.
Telefon 62 95 72 00

[el.on | TV SSuam,

N

Frivilligsentralen i Asnes

TIf. 62 95 11 98
Kapt. Dreyers veg 105, 2270 Flisa

«Hjelp oss a hjelpe»

Y
—

Bygg og Temrermester

| 7 TERJE NYMOEN S
TIf. 908 97 600 - mesflisa@online.no

Flisa spa

Laura Marie Wilhelmsen
Kaffegt. 68, 2270 Flisa
laurawilhelmsen@hotmail.com

Tone's Folstudio
a0 FLISA - -
T 933 35000 gy g g b

@. Tone Elisabeth Korra g
e i

Aail. Bolberapeud

wremkupankior - erelys

soncierapl -

TIf 62 95 00 62
Radhusgata 5
2270 Flisa

G

facebook.com/folketssteakhouse

Kaffegata 53,
2270 Flisa
TIf.: 62 95 77 22

www.itcare.as

FORENKLER DIN DIGITALE HVERDAG
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QA jerdrum
. G. BREDESEN

2270 Flisa TIf. 62 95 13 65
Garn - Dameklzer

Ve W |
A A

FLISA

REGMNSKAP AS

Vi utferer alt innen
regnskap og bedriftsutvikling!
-Smarte datalosninger for bransjen-

Kaffegata 6,
2270 FLISA

Tel.; 87 5509 30
E-post: egil@frb.no
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FORSTE PRESTEKONA | GJESASEN:
‘Tngeborg sVathea Songsli
oAustad 1919 2019 il minne.

Fru Austad ble enke i 1991, men ble Da Olav kjopte den gamle kirkestua ved Gjesa-

boende i Asnes livet ut. Hun fylte sen kirke, tok han den ned selv, og han satte den

100 &r 25. februar og dgde 8. april. opp igjen selv her ved Smiugar 'n. Vikjopte tomt

Vi siterer fra boka om Gjesasen kirke av leerer Bo og bygde her‘pé Se:nsterud. Olav sy~

(2012), der fru Austad fortalte: klet fra Kvernmoen og hit for 4 grave ut tomta i
! kveldstimer.

I 1948 kom jeg som nygift prestekone
til Gjesasen. Vi bodde i fem éar i
forste etasje i den gamle hoved-
bygningen pa Kvernmoen gard.
Om vintrene var det s kaldt
der at filla fros fast nar jeg vas-

ket gulvet.

Det hang noen gamle, slitte preste-
kjoler i kirkene. Olav trengte sért
en ny. Men de var dyre, og vi
hadde darlig rad. S& vi kjepte
stoff i Oslo, og jeg sydde kjole

til Olav. Slike svarte prestekjo-

ler ble senere avlegs, og jeg
sydde den om til drakt til meg

Pa den tida var det mange par selv. Den har jeg enna.

som gnsket & gifte seg pa pre-
stekontoret i stedet for i kirken.
Olav hadde et lite kontor i andre
etasje. Men nar det skulle veere vi-
elser, foregikk de i havestuen, der jeg
pyntet for dem. Sa gjaldt det for meg &
holde ungene unna. En februardag med
tett snoveer var Olav ute og makte
like for brudeparet skulle komme.
Men det snodde kraftig, og litt
senere kom brudgommen bze-
rende inn med bruden i ar-
mene.

Mens Olav var hjelpeprest, fikk
han litt lonn fra kommunen, litt
fra Hovelsasen kursted der han
holdt andakter, og resten ble samlet
inn ved ofringer i kirken. Nar det var of-
ring til hans lenn, orket jeg nesten ikke
a veere med til gudstjeneste, for det
var en pinlig situasjon. Heldigvis
gikk det til slutt i orden med at
stillingen ble omgjort til kalls-
kapellan med statlig lonn!

Kort tid etter at vi hadde flyt-
tet til Asnes, var jeg med og
startet Gjesdsen Santalmi-
sjonsforening. Vi hadde moter
pad omgang i hjemmene. Med-
lemmene var kvinner, men Olav
holdt andakt. Arlig holdt vi julemesse
pé Flisa til inntekt for misjonen. Forenin-

gen var oppherte i 1993.

Annenhver uke fikk vi tilsendt
bunker med menighetsblad.

De kom med rutebussen. Et-

ter at ungene hadde lagt seg, satt
Olav og jeg og skrev pa navn til
abonnentene. Neste morgen sendte
vi bladene til Flisa igjen med bussen. De

skulle distribueres videre til budene og deles ut
for helga.

Tekst og bilder: Else Hanna Tendo
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Nademidlene

guds ord og sakramentene

«Nade» er et svaert sentralt ord og begrep i kristen-
dommen.

Gud elsker oss med en grenselos kjeerlighet, ster-
kest og tydeligst vist ved at han ga oss sin senn
Jesus Kristus. Jesus kom til verden, han levde og
utferte oppdraget sitt her.

Et oppdrag som ble avslutta med tortur, henret-
telse og oppstandelse!

Pa grunnlag av det Jesus gjorde viser Gud oss
nade, gir oss tilgivelse for syndene vare og lover
oss evig liv.

Paulus skriver: «For av nade er dere frelst, ved
tro. Det er ikke deres eget verk, men Guds gave.»
Ef2,8

Nademidler - et gammelt og litt heytidelig ord,
kanskje?

Nédemidlene er et slags «transportmidler», som
Gud bruker for & bringe sin néde fra seg til oss.

I var kirke regner vi med tre nademidler, Guds
ord, og de to sakramentene dapen og nattverden.
Det grunnleggende er Ordet, - Guds ord.

Menighetsblad for Asnes | 3 - 2019

Jesus sier: «Mennesket lever ikke av brod alene,
men av hvert ord som kommer fra Guds munn.»
Matt 4,4

Paulus skriver: «S& kommer da troen av det bud-
skapet en herer, og budskapet kommer av Kristi
ord.» Rom 10,17

S4 kommer sakramentene. Sakrament = Hellig
handling.

Sakramentene omtales noen ganger som «syn-
lige ord». De bestéar av Guds ord og fysiske ele-
menter.

Diépen - bestar av vann og Guds ord.
Nattverden - bestar av bred, vin og Guds ord.
Til sammen danner elementene og Guds ord
hellige handlinger.

Gjennom Guds ord og de hellige handlinger
bringes Guds nade til oss.

I neste nummer skal vi se nermere pa dapen,
hva den er og hva den betyr for oss.

Thomas Midtsund
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KONSERT | GJESASEN KIRKE TORSDAG 28. MARS

Tekst og foto: Aud Randi Fossum.

En fullsatt Gjesasen kirke fikk oppleve en re-
rende og flott konsert med Tommy Michaelsen.
Denne kvelden fremferte han sanger av Hakon
Banken. Sangene ble bundet sammen pé en for-
treffelig mate med fortellinger om Bankens liv
og om bakgrunnen for flere av sangene. Mange
i publikum fikk nok en ny innsikt i hvordan pe-
rioder med psykiske problemer pavirket livet
til Banken, noe mange av sangene vi fikk hore
gjenspeiler. Veldig mange i publikum satt stadig
vekk med térer i gynene under konserten som
ble avsluttet til stdende applaus.

Tommy Michaelsen framforte san-
gene til Hikon Banken i Gjesdsen

—— kirke
Begeistrede tilhorere fylte Gjesdsen kirke.

PASKEMORGEN

Tekst og foto: Marianne Gammeltorp.

For 29. gang var det vandring og
frokost ved Vermundsjgen pa paske-
morgenen. Prest David Andre Tys
holdt andakt ute og seinere en liten
gudstjeneste i kirkestua. 28 personer
deltok.
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1. MAI

- ASNES FINNSKOG

Tekst og foto: Marianne Gammeltorp.

| &r var det Leif Roger Rognstad
som var gjestetaler. Han snakket om
klima og miljg.

GHETSBLAD
I asnes

MENIGHETSBLADET

Prisene stiger stadig pa det meste, slik ogsé
med kostnadene for trykking og utsendelse

av menighetsbladet vart. Skal vi fa endene til &
motes, er vi ngdt til & henge med pé karusellen,
sé fra nr. 4 — 2019 vil det bli en liten gkning i an-
nonseprisene. Takk for at dere stptter oss og
gjer utgivelsen mulig!

Hilsen redaksjonskomiteen.
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SELVVANNINGSKASSER.

Vi som jobber pa kirkegardene, erfarer at disse
kassene er et problem. Det som var ment & gjo-
re planting og vanning enklere, kan fort bli bli et
problem med tanke pé sikkerhet og pkonomiske
utgifter nér kassa en gang mé rettes opp. Det
ser fint ut kanskje de fgrste arene, men jords-
monnet pa en kirkegérd er ikke stabilt. Det som
skjer, er at massen under kassa synker sammen
og det blir et hulrom under. Da kan en fa seg en
overraskelse nar kassa lgftes opp. | verste fall
kan steinen velte, og personer kan bli skadet.

Vi kirketjenere kan ikke pata oss jobben med &
rette opp kassene. Det er for tidkrevende, da vi
har mye annet & gjore. Om det engasjeres f.eks.
steinfirma, sé blir det fort en kostbar affzere,
2000 - 3000 kroner. Det beste er & avsta fra
slike kasser. Det som fgrst sa ut til & vaere en
fin Ipsning, kan i ettertid bli bade en kostbar og
farlig affeere. Kassene er fine til f.eks. tomater
og blomster hjemme hos deg selv, men er ueg-
net pa en kirkegérd.

AVFALLSSORTERING
0G KOMPOSTERING PA
KIRKEGARDENE | ASNES.

For & f& mindre mengder avfall & levere til spp-
pelbilen, starter vi med avfallssortering.

Det vil bli plassert kompostbinger som plante-
avfall og mindre mengder jord skal kastes i. Det
er viktig 8 ikke kaste annet avfall i komposten.
Ved kompostbingen blir det 2 spppeldunker, den
ene til plast til resirkulering (blomsterpotter,
plantebrett, beereposer, plastposer og sekker.
Det er viktig & fjerne rester av jord.

Gravlykter av plast skal i den andre dunken, som
er til restavfall. Der kaster du ogsé papirposer,
avispapir, engangshansker og annet som ikke
skal i kompost eller plast.

P& bingen er det en kurv, og her kaster du grav-
lykter av glass, fakkelbokser og metallokket pa
plastgravlyktene.

Batteri- og solcellegraviyktene er spesialavfall,
og skal ikke kastes pé& kirkegérden. De skal leve-
res der de er kjgpt.

Om alle er flinke til & sortere, sé er det fullt mu-
lig & redusere avfallsmengdene som blir hentet
av spppelbilen med 80 — 90 %

For kirketjenerne i Asnes, Leif Roger.
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SLEKTERS GANG

DOPTE

Gjesasen kirke:

31.03.19 Filip Leonhard Lindrupsen Grenvold

31.03.19 Jonas Aabakken

31.03.19 Mari Helene Torédsen
31.03.19 Oliver Glorvigen Enger
31.03.19 Iselin Johansen

21.04.19 Liam Oliver Ramberg Kire
04.05.19 Tobias Bergesen

Asnes Finnskog kirke:

14.04.19 Mie Sofie Tran Kynneggen
14.04.19 Cornelia Bekkemoen
14.04.19 Jeffery Pildahl

JORDFESTEDE

Asnes kirkegard:

25.04.19 Else Wenstad

07.05.19 Hugo Langerud

10.05.19 Marit Rennaug Martinsen

Gjesasen kirkegérd:

05.04.19 Ida Jorunn Bredesen
11.04.19 Aud Margrethe Karlstad
16.04.19 Ingeborg Kongsli Austad
02.05.19 Ragnhild Vesteras

Asnes Sykehjems kapell:
08.05.19 Bjarne Hanssen

Avsluttet 17.05.19

£. 1939
£. 1935
f. 1927

f.1924
f. 1937
£.1919
f.1934

£. 1930
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“Idas sonunarrisa
Astrid Lindgren

Du ska inte tro det blir sommar
ifall inte nan sétter fart

pé sommarn, och gor lite somrigt
D3& kommer blommorna snart

Jag gor sa att blommorna blommar
Jag gor hela kohagen grén

Och nu sa har sommaren kommit
For jag har just tagit bort snén

Jag gor mycket vatten i backen

Sa dér sé det hoppar och far

Jag gor fullt med svalor som flyger
Och myggor som svalorna tar

Jag gor l6ven nya pa traden

Och sma fagelbon hir och dar
Jag gor himlen vacker om kvillen
For jag gor den alldeles skar

Och smultron det gor jag at barna
For det tycker jag dom kan fa
Och andra sma roliga saker

Som passar ndr barna dr sma

Och jag gor sa roliga stéllen

Dir barna kan springa omkring
Da blir barna fulla med sommar
Och bena blir fulla med spring

 BLOMSTERKORT

Benytt gjerne vire blomsterkort ved

¢ begravelser! :
© De koster kr. 100.- og fas kjopt pa Kafé :
© Finnskog, Joker Kilen, Joker Kjellmyra, i :
Sparebanken pa Flisa og pa kirkekontoret.
: Inntekten gér til menighetsarbeid.
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“Cellkommen dl kRirke ot el g

SONDAG 16.06.19 SONDAG 28.07.19
Mariakirken (Lauta) k1. 11.00 Hof kirke k1. 11.00
Utegudstjeneste (ta med stol og evt. Paraply!)  Gudstjeneste. Nattverd

SONDAG 23.06.19 SONDAG 04.08.19
Nordre Gravplass (Asnes Finnskog) kl. 11.00  Valer kirke kl. 11.00
Utegudstjeneste (ta med stol og evt. Paraply!)  Ingen gudstjeneste i Asnes kommune.
servering av remmegrot
SONDAG 11.08.19

SONDAG 30.06.19 Faldaasen skolemuseum kl. 11.00
Utsikten pa Flisa kl. 11.00 Utegudstjeneste. Avholdes inne i skolestua
Felleskirkelig gudstjeneste. Ta med stol. hvis veeret er vanskelig!

SONDAG 07.07.10 SONDAG 18.08.19
Asnes Finnskog kirke k1. 11.00 Hof kirke kl. 11.00
Gudstjeneste. Nattverd Gudstjeneste. Nattverd
SONDAG 14.07.19 SONDAG 25.08.19
Arneberg kirke k1. 11.00 Gjesasen kirke k1. 11.00
Gudstjeneste. Nattverd Gudstjeneste. Nattverd.
Gullkonfirmanter og presentasjon av nye kon-
SONDAG 21.07.19 firmanter, begge tilhorende Asnes sokn.

Gjesasen kirke k1. 11.00
Gudstjeneste. Nattverd

[
Valgdatoen er mandag 9. september 2019 KI rkeva Iget

samtidig som kommunestyre- og fylkestingvalget.
Valgkrets Gjesasen og Asnes Finnskog: Sensterud skole, Spnsterud 1, 2280 Gjesasen
Valgkrets Flisa: Biblioteket 2. etasje i Radhuset, Radhusgata 1, 2270 Flisa

Hvem kan stemme:

Alle som har fylt 15 &r, eller fyller 15 &r i Ilppet av 2019, er dept og er medlem i Den norske
kirke, og som ikke er frademt sin borgerlige stemmerett, kan stemme ved menighetsréds- og
bispedpmmerédsvalget.

Forhandsstemming:
Du kan forha&ndsstemme i perioden 10.08.19 til 06.09.19 pa Asnes og Hof kirkekontor, Skolevegen
33, 2270 Flisa i apningstidene mandag til torsdag kI 10.00 — 14.00.




\— R - SPAR
=- STEININDUSTRI AS @

Salg av nye gravsteiner, benkeplater, kant- Flisa Stormarked. Telefon 62 95 22 44
stein og mur.

Vi utferer ogsa navnetilfgyelse, oppussing,

bolting ,0g oppretting av gravminner.

HJEMMESYKEPLEIEN
. .. . Kontortid:
Flisa steinindustri a/s Mandag — fredag ki. 08.00 — 15.30 tif. 62 95 67 57
Knappumvegen 209 2270 Flisa Dagnvakt utenom kontortid: KI. 15.30 — 08.00,
TIf: 91740376 Mobiltlf.: 415 31 530 eller 415 31 540.

Oppnas ikke kontakt med mobiltlf., kontakt Rehab.

E-post:prod@flisasteinindustri.no v/ Asnes sykehiem 62 95 69 44

INTERFLORA

flisa blomsterhandel

Flisa Stormarked

mm Telefon: 62 95 14 65, www.marihgnablomster.no
G_LA_S&&_BAMM_EB flisa.blomsterhandel@interflora.no

2270 Flisa, tif 62 95 17 44

ALLSERVICE
OL@R AS

Autorisert rgrlegger, tIf. 971 74 325

. Goerbra bank

_ faer vanli’ feelk
- Velkommen til en bankprat hos

lokalbanken for hele Solar!
Kom en tur til Flisa eller Kirkenaer.




