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(Y nebber wéne benden )
frem

Vi rekker vare hender frem som
tomme skaler.

Kom til oss Gud, og gi oss liv fra
kilder utenfor oss selv.

Alt godt, til vart og andres vel,
er dine gaver.

I svakhet fremmer du det verk,
var bare kvist skal skyte knopp!

Vi lofter vare hender opp i1 benn for
verden.

La dem som lider, finne vern mot
kalde hjerters is og sne!

La vare henders nakne tre fa blomst
og blader.

La vare liv fa beere frukt til legedom
for andres sar.

Vi venter, etter smertens var,

din nadens sommer.

Og sorg og glede blir til vekst med
frukt vi ikke selv kan se.

Din nades skaperverk skal skje i
tomme hender.

O Gud,all godhets giver: Kom, ta
bolig i var fattigdom.

Svein Ellingsen

Som smdgutter flest,
sa likte jeg & spenne pa meg skiene
og veare ute nar det var godt med
sng. Der jeg vokste opp pa Ekornrud
i Ullensaker, sa var det lett 4 finne
fine bakker & lage hopp i. Jordene ved
Brattfoss, rett nedenfor oss, de var

perfekte for en liten gutt med nysmurte
ski.

En ettermiddag kom jeg meg litt sent
ut, det hadde allerede begynt & skumre.
Men jeg tenkte jeg skulle rekke noen
turer for det ble for sent. Men for en
guttepjokk som skal sette stadig nye
bakkerekorder, sa kan merket komme
altfor fort. Denne kvelden gjorde det
det. Det var overskyet ogsd, sa det var
verken mane eller stjerner som lyste
opp for meg. Jeg husker at jeg kikket
meg rundt, mens jeg torket nesa med
blaute ullvotter. Hvor er veien hjem?
Det var skispor bade hit og dit, sa det
var ikke lett & folge dem.

Jeg har gatt over Brattfossjordene i
voksen alder, og ofte tenkt pad denne
opplevelsen som smagutt. Da har jeg
smilt for meg sjol. For jeg var ikke
langt hjemmefra. Men nar man er en
6-7 ar, sa kan ting oppleves sa anner-
ledes. Det hjalp heller ikke at jeg var
merkeredd. Kom jeg meg hjem igjen?
Jeg husker fortsatt frykten som satte

Jiseg 1 meg.

Men det var en der hjemme som ogsa
adde begynt & bli engstelig. Mamma
hadde stilt seg pd bakkekammen

Foto: Helge K. Olsen (pappa)

huset vart, og hun ropte navnet mitt
hoyt. Og da var jeg ikke sein med a
kaste meg rundt, jeg gikk etter lyden,
og stabbet meg opp bakken hjem.
Og der hjemme ble jeg tatt godt imot
av en god mamma, hun hjalp meg
av med blaute kler og skistavler. Sa
ble jeg satt ved vedovnen i stua og
fikk varmen i kalde sma fotter, mens
mamma ordnet i stand varm kakao og
bredskiver med Sunda. Du snakker om
himmelrike pa jord!

Hver gang jeg synger sangen — Som
ndr et barn kommer hjem om kvelden
— sa tenker jeg pa denne opplevelsen.
Denne kvelden ble jeg mett av en
vennlig favn, istedenfor en skjenne-
preken om hvorfor jeg hadde rota meg
bort. Slik er Gud ogsa, nér vi starter
hjemveien til Ham. Vi tenker at vi skal
fa en overhevling. Men Han vil mete
oss med sin kjerlighet og godhet, nar
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Hof Samfunnshus

Utleie av selskap/matelokaler
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Romstarrelser/priser etter behov
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Hoyttaleranlegg med teleslynge

For kontakt

Laila Aandstad
913 73 169

h_p'q.lls

Pulsflisa.no - 62 95 69 00

Stort utvalg i gruppetimer, treningssal,
klatrevegg, squash-hall og PT-grupper.
VELKOMMEN til et SPREKT miljg hos osso

&

Se=¥ Rorleggermester

Olay Ommestad

2266 ARNEBERG

Telefon 62 95 35 43
Mobil 97 09 51 76

Grossistforbindelse: Brgdrene Dahl AS

vi kommer til Ham. Og Hans gode
nade er nok enda bedre enn — varm
kakao og bredskiver med Sunda.

Du finner sangen pa nr. 325 i salme-
boka var:

Som ndr et barn kommer hjem om
kvelden og moter en vennlig favn,

slik var det for meg d komme til Gud,
jeg kjente at der horte jeg hjemme.

Det var en plass i Guds store rom,
en plass som lenge ventet meg.

Og jeg kjente: Her er jeg hjemme,
jeg vil veere et barn i Guds hjem.

Runar

ASA Grendehus
selskapslokaler til leie

* Nytt og godkjent kjokken,
med gasskomfyr.
» Komplett dekketoy til 150 personer.

For nzermere opplysninger kontakt:
Kjell Olav Stensbel - tIf 907 27 068

Flisa Steinindustri A/S
- Salg av nye gravsteiner,
Benkeplater, Kantstein og mur.
Vi utfgrer ogsa navnetilfgyelse,
. oppussing, bolting ,

og oppretting av gravminner.

Flisa steinindustri a/s
Knappumvegen 209 2270 Flisa
TIf : 91740376

E-post:prod @flisasteinindustri.no

Vel overstatt jul og godt nyttér til
dere alle. Etter et langt annerledes
ar, sa skjonte Hof Husflidslag at det
ogsa matte bli en annerledes inngang
til jula og det som skulle vaere vart
store arrangement, Julemesse.

Idéene var mange om hvordan dette
skulle legses. Og vi endte opp med
digital julemesse.Med Facebook og
sosiale medier sé ble dette mulig,
men vi fikk ogsé en god markeds-
foring gjennom menighetsbladet.

Vi fikk mange bestillinger, vi bakte
av hjertets lyst og hadde en bra om-
setning. Utlevering av kaker skjedde
etter avtale. Det tok ikke mange
timer for alt var levert under trygt

Digital julemesse 2020 - FHof buoflidotlag

smittevern, sd Hof Husflidslag er
veldig godt forneyd med den digitale
julemesse.

Vi vil takke Hof Menighetsblad for
god hjelp til & formidle den digitale
julemessa var.

Mvh Hof Husflidslag




Barn og tro

Jeg jobber som trosopplarer, men
egentlig er denne tittelen litt mis-
visende. Dette handler om synet jeg
har pé barnet. For meg har barnets tro

samme verdi som voksnes
tro. Tro som relasjon er for
meg mer grunnleggende enn
troens kunnskapsdel. Ja,
selvfolgelig, troen skal ut-
vikles, men barnets tro har
full verdi her og na! Troens
verdi ligger ikke i hva bar-
net skal lere og vokse til &
bli. Min oppgave er derfor
a skape arenaer der barna

far utvikle sin relasjon til [

Gud og lere & kjenne Gud.

Mitt utgangspunkt for dette

er barnets dap, eller som en
forberedelse til dap.

Jeg er inspirert av Dr.Sofia Cavaletti
(1917-2011) som var en elev av den

italienske pedagogen Maria Montesor-

ri. Montesorri la vekt pad de sensitive

fasene i barnas utvikling. Barn viser
interesse for og felsomhet for & lere

innen bestemte fagomrader avhengig
av alder. For eksempel kan barn lare
sprak veldig tidlig. Sofia Cavaletti har
pavist gjennom studier av
barn at de har sensitive faser
ogsa 1 sin gudsrelasjon. Bar-
net har ulike behov i troen
avhengig av alder. Og det
finnes viktige generelle trekk:
Ca. 0-5 dr: Barnets sentrale
behov i gudsrelasjonen er
d fa maote Guds ubetingede
kjcerlighet og omsorg. Ca.6-
9 ar: Barnet har behov for at
den absolutte kjeerligheten er
en kjeerlighet som ogsa tilgir.

Fra ca. 10 dr: Etterfolgelse av Jesus,
som et ideal i livet, blir viktigere.

I dialogen med barna og deres spiritual-
itet blir disse behovene viktige. Vi vet
ogsa at den viktigste trosoppleeringen
skjer i nzere relasjoner. Nar vi na ikke
har kunnet metes pa Lerdagsklubben
eller ander arenaer, s var opptatt av
dette hjemme. Les beker! Syng!, og la
barna meter fortellinger og temaer som
er tilpasset deres alder og utvikling i
gudsrelasjonen.

I mitt arbeid tenker jeg ogsa at barnets
tro er forbilledlig. Jesus sier «Den
som gjor seg selv liten som dette bar-
net, han er den sterste i himmelriket»
(Matteus 18,4) Barnet har egenskaper
som gjer det til et forbilde i det & tro
pa Gud. Jesus fremhever barnets mate
a forholde seg pa som noe & etterligne,
og som voksne kan vi utfordres av bar-
net.

Hilsen
Trosopplerer
Hilde Vatnar Olsen

Gaver med skattefordel,
gi til barne-
og ungdomsarbeidet

Menighetene har et stort

barne- og ungdomsarbeid. Pa
Lordagsklubben kommer det
masse barn. Ellers har de Hekta
ungdomsarbeid, kor og andre akti-
viteter. Til dette trengs det penger.

Vi du veere med & stotte? Hva
med et fast belop i méneden? For
eksempel vil et trekk pa 100 kr/
mnd utgjere en skattefordel pa
1200,- kr/ar.

Gi med skattefordel. Belopet ma
vaere mellom kr 500,- og
kr 50 000,- 1 aret for 2021.

Hof sogn:
konto nr 1830.32.27578

Arneberg sogn:
konto nr 1830.32.27608

Hof Finnskog sogn:
konto nr 1830.32.27616

Opplegget kan gjores enkelt i nett-
banken. Husk og oppgi fedselsnr
(11 siffer) til forretningsforer for &
fa skattefordel.

Kontakt:
kolbjorn.donasen@gmail.com.
Gi gjerne beskjed om hva gaven
skal ga til.




G lUrmed Janne-Mari as
Gullsmedmester Janne-Mari Negard
Kaffegata 36, 2270 Flisa ‘7

Telefon 62 95 00 36

Comfort

A/S ARVE WELDINGH VVS

Vi leverer kjgkken og bad
TIf 62 94 64 40

Tannlege MNTF
Geir Alstergren

Privatpraksis, Kaffegata 51, Flisa
TIf. kontor 62 95 14 09 - Mobil 90 02 71 42

Tannlege T.H. Beitnes
Privatpraksis i Meierigarden i Hof

TIf. 62 95 37 75

Tannlegene MNTF
Ingrid og Per M. Krogstie
Flisa Stormarked

Apent man - fre kl 08.00-15.00
TIf. 62 95 13 20

EUROSKO

Flisa Stormarked
62 95 27 57

AMUNDSEN

Amundsen Dagligvare AS - 2266 Arneberg
TIf 62 95 40 00 - joker.amundsen@joker.no

Mandag - Fredag 08.00 - 18.00
Lordag 09.00 - 16.00
» Dagligvarer til lave priser

* Post i butikk

e Tipping

* Medisinutsalg

* Utkjaring av varer

Ukens JOKER og mange andre gode tilbud.

HEDER

BEGRAVELSESBYRAET KORDAHL & TOVERUD

GLAMDAL BEGRAVELSESBYRA

918 00 555 | Hele dggnet
post@begravelsen.no | begravelsen.no

Utfordrer til grenn handling

Du ska itte tro i graset.
Spede spira Iyt fa std.
Mallaust liv har og e mening
du Iyt sja og tenkje pd.

Pa Guds jord og i hass hage
er du sjol et lite stra.

Trysildikter Einar Skjeraasen rommer
hele klima og miljedebatten i noen enkle
verselinjer. Nar vi diskuterer utslipps-
kvoter, utbygginger, avfallsproblem
og overforbruk er det egentlig dette det
handler om; & leve med en grunnleggende
respekt og ansvarsfolelse for Skaper-
verket. For & ta vare pad det Gud har
skapt, ma vi ta vare pa miljoet og klima
pa jorda. Som Norges sterste medlems-
organisasjon har vi som kirke ogsa en
stor mulighet til & pavirke handling.

Kirka som veiviser

Kirkemetet vedtok i 2019 en uttalelse
som oppfordra regjeringen, Stortinget
og lokale folkevalgte om & ta ansvar og
handle for klimaet. Den norske kirke har
sagt at vi vil ta var del av ansvaret for 4 na
FNs beaerekraftsmal om & utrydde fattig-
dom, bekjempe ulikhet og stoppe klima-
endringene innen ar 2030. Barekrafts-
mala er konkrete og ambisigse. De for-
plikter verdenssamfunnet. De forplikter
det enkelte land. De forplikter mennesk-
er. De forplikter deg og meg.

Kristendommen er en god ressurs inn i
arbeidet med berekraft og skaperverk,
og vi ser dette er viktig ogsa i de bibelske
skrifter, slik som i salme 24,1-2: «Jorden
og det som fyller den, herer Herren til,
verden og de som bor der, er hans. For
han har grunnlagt jorden pa havet, grunn-
festet den pa streommende vanny. Kirken

har derfor, i samarbeid med andre akterer,
utgitt boken «Barekraftsbokay, (http://
baerekraftsboka.no), som er god lesning
for den som er interessert i koblinga kris-
tendom og barekraftsmal.

Sa hva kan vi gjere?

Hamar bispedomme har miljefyrtarn-
sertifikat, og over 70 av vare menigheter
er en del av «Grenn kirke — miljoledelse
i praksis». Dette forplikter. Bearekraft
handler om & kutte i innkjep og for-
bruk, reise mindre, men ogsa om bevisst-
gjoring. Det handler om vilje til & skape
en bedre verden. Begynner vi i det sma,
vil det kunne vokse seg stort. Som FNs
barekraftsmal nr. 17 sier: Samarbeid for
a nd malene.

La 2021 bli det dret der menigheter
i Hamar utgjer en forskjell. Velg et
grent mal som alle deler av menig-
heten kan enes om og jobbe sammen
for a na. Slik kan vi sette et avtrykk,
og inspirere andre deler av samfunnet
til handling.
Du skal ikke rore reiret,
reiret er el lita seng.
Over tynne ban brer erla
ut sin vdre varme veng.
Pipet i den minste strupe
skal bli kvitring over eng.

Du skal itte sette snuru
nar du sir et hara-spor.
Du skal sja deg for og akte
alt som flyg og spring og gror.
Du er sjol en liten vek en,
du treng sjol en storebror.

Menighetene i Hof, Arneberg og Hof
Finnskog er med i - Grenn kirke.



Var helseforsikring sikrer

rask behandling og man

) unngar lange ventelister i

| det offentlige. Kan kjopes
fraduer 18 artil 75 ar

uten oppharsalder.

Kontakt oss for en gjennom-
gang av dine forsikringer.
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Rawserter ¢

www.hofkulturkirke.no

( Nye datoer for korona- N
utsatte konserter:
Konserten med cellist @yvind Gimse
(som skulle ha veert 10. januar) blir
pa langfredag, 2. april k1 18.00 i
Hof kirke.

Konserten med Jorn Simen @verli
Trio (som skulle ha vaert 7. februar)
blir sendag 25. april kI 19.00 i

Hof kirke. Velkommen!

Konsert i Hof kirke sendag
7. mars kl 19.00:
MARIA MAGDALENA

Sinikka Langeland, sang kantele
Lars Anders Tomter, bratsj
Kare Nordstoga, orgel

A
H {“--F

KULTURKIRKE

Sinikka Langeland synger historien
om Maria Magdalena i resitativisk
form omkranset av verker av Johann
Sebastian Bach. I bibelen star det
ikke noe om den falne Magdalena. I
Johannesevangeliet framstilles hun
derimot som en modig kvinne som
stod ved Jesus side i lidelse og ded. I
det gnostiske Maria-evangeliet moter
vi ogsa Maria som Jesu mest betrodde
disippel. Det finnes tre Magdalena-
balladetoner, en fra Grue, fra Tele-
mark og fra Gudbrandsdalen, og de
er sammen med andre folketoner og
improvisasjoner det musikalske grunn-
laget i denne historien. Den instru-
mentale musikken er ment & forsterke
folelser og stemninger i fortellingen
og vi far here Bach/Vivaldis beremte
“Konsert i G-dur”, “Christ lag in
Todesbanden” og “Allein Gott in der
Hoh sei Ehr”, spilt av domorganist

i Oslo domkirke, Kare Nordstoga.
Bachs “Cello suite i D-dur” spilles pa
bratsj av Lars Anders Tomter.

Billett kr 200,- / 150,- / Gratis t.o.m.
15 ar.
Arranger: Hof kulturkirke



Velkommen til oss,
salongen i Hof!

riSgr

TIf.: 62 95 34 09
Mob.: 905 75 863

scSbaolien

GJESTGIVERI

Bryllup « Jubileum o Barnedap
» Minnesamvar « Overnatting e
Restaurant « Mgterom

TIf: 62 94 66 66 « www.skaslien.no

Nar det gjelder;
Tapeter - Maling - Fliser
Gulvbelegg - Tepper
velkommen til

FARGERIKE Flisa

Flisa Farvehandel
Telefon 62 95 13 37

Spar hver gang

du bruker kortet

Les mer om mikrospar pa sblostlandet.no
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SpareBank 1

OSTLANDET

De siste arene har jeg hatt gleden av &
vaere pa retreat ved Lia gard ved Kop-
pang, tre dager i januar. Retreat kom-
mer av — retrett — a trekke seg tilbake.

De dagene jeg er der er det en sakalt
stille retreat, tre dager der man kan
trekke seg tilbake, uten noe prat. Det
er i seg selv et under, nar 18 kollegaer
fra Hamar bispedemme metes. Men tro
meg — det er veldig godt. Men ikke alle
retreater er stille. Noen av dem er fylt
av mye latter og ivrige samtaler. Men
uansett hvilken retreat man velger, sa
er den gode roen i og rundt Lia gard
retreatsenter helt spesiell. Det gjor godt
for sjel og sinn.

Lia gérd, som ligger langt inne i skau-
en ved Storsjeen, presenterer seg sjol
som: en bebodd rasteplass, utenfor
asfalten. Under apen himmel, for
deg som er underveis. Og Lia gard er
apen for alle. Man trenger ikke en-
gang a vare sa garanes relligs, for &
bruke et solunguttrykk, for & vere
med der. Ingen blir avkrevd verken
tro eller bekjennelse. Men vi far lov
a vaere med og delta i kirkens gamle

tidebgnner om vi ensker det, eller
lytte til gode foredrag. Det er mange
flinke kursholdere som kommer in-
nom. Et av bildene viser programmet
for arets tre forste maneder.

Ga gjerne innom: retreat@liagard.no
Hele 2021 er fylt opp av spennende
retreater du kan vere med pa. Du kan
reise alene, sammen med noen andre,
eller som familie. Det er heller ikke
dumt at man far eget rom, at maten er
utmerket, og at vertskapet er usedvan-
lig vennlige og gode! Anbefales!

Hilsen en takknemlig sokneprest i Hof.

Foto: Runar H. Olsen




Juniorsider

S
AV

s
<& {h%“ﬁ

i

Vs

o

!
ad

o

7 < <S
%§M§>

sac™
oty

Ly

J

For noen er det litt i det
kaldeste laget, eller kan-
skje man bare ikke kan
gd ut i sneen av andre
arsaker, akkurat na.

Sa hvorfor ikke lage
egne sngfnugger man
kan ha innenders!

Alt du trenger er et
kaffefilter, en saks og
litt fantasi.

Uansett hvordan de blir
seende ut, kommer de
til & bli perfekte! Gud

skapte hvert eneste menneske i verden,
og vi er alle helt unike og perfekte pa

hver var mate.

En annen koselig aktivitet du kan gjere med venner, familie eller bare for deg
selv, er fargelegge. Her er to fine bilder du kan fargelegge.

Her er en fin liten sang om & vaske hen-
dene, med melodien «Ro, ro, ro din baty:

«Vask, vask, vask henda o
Med sdape og med vann

Fa skitten bort, og gjor det fort
Sa godt som det gdar an!»

Naé er det en tid folk blir fort syke, eller
kanskje du kjenner noen som ikke har det
sa lett akkurat na. Lag et superfint kort,
der du bruker dine egne hender for & lage
et helt unikt snefnugg.

Du kan gjere kortet enda bedre, med a
skrive «Gud lagde meg unik som et sne-

fnuggy pa det. » o

Her er et annet forslag til et fint, person-
lig kort du kan lage til noen du er gladi. o
Alt du trenger er noe farget ark, hvis du

ikke har sma bomullskuler kan du klippe
ut sma rundinger av et hvitt ark til 4 lage
de sma marshmallowene.

0g f:mus reﬁtfef&i?éhét, o i
s skal dere fa:.lt %
det andre 1 tillegg.
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Kirkens nadhjelp fasteaksmn

Susan mdtte drikke vannet hun vasket
klcer i. For seksbarnsmoren Susan
Miyambo (35) var rent vann kun en
fjern drom. Alt vannet hun trengte

til mat, drikke og klesvask mdtte hun
hente i en skitten elv.

Vi er i landsbyen Kasalaulo i Zambia,
i et omrade hvor flere tusen flyktnin-
ger fra Kongo har sekt tilflukt. Her bor
Susan sammen med de seks barna sine
i et lite hus med stra pa taket.

Tunge kanner

Med hener som flakser rundt bena
hennes, et barn pa armen og et som
holder i skjertekanten, forteller hun om
timelange géturer for & hente vann for
de fikk rent vann til landsbyen.

- Mangel pé vann ga oss mange helsep-
roblemer. Elva var vér naermeste vann-
kilde, og den var béade skitten og full
av bakterier. Vi var veldig ofte syke,
forteller hun.

Alternativet var & gé langt med tunge
kanner. Flere timer matte hun bruke
for & hente rent vann. Det var det ikke
alltid tid til med seks barn & ta seg av.
Derfor ble vannet fra elva ofte den en-
kleste losningen. Vannet hun vasket
kleer i, drakk, badet barna i og lagde
mat med. Vannet hun delte med dyr og
insekter.

- Vi matte gd store avstander for &
komme til vannkilden, og det var van-
skelig for familien min & fi til det,
forklarer hun.

16

Seksbarnsmoren Susan
Miyambo trodde aldri at hun skulle fi rent
vann, men nd som hun har fatt det kan hun

bruke mer tid
sammen med barna sine.

Brenn som endret alt

Susen tar oss med inn i huset sitt der de
er mange pa liten plass. Litt av plassen
er satt av til oppbevaring av fisk og den
populere gronnsaken, kassava, som
smaker nesten som en potet.

- Her ser du litt av inntekten min, smil-
er hun. For salg av bade fisk og kassava
gir ekstra penger til storfamilien.

Hun peker pa de fargerike vannkannene
som star ved matlagingsplassen.

- Na trenger vi ikke lenger & g langt
for & hente vann. Takket vaere Kirkens
Neodhjelp har vi fatt rent vann i lands-
byen. Det er vi sé takknemlige for.
Landsbyen, med sine 1753 innbyggere,
er en av mange landsbyer som har fatt
tilgang til vann av Kirkens Nedhjelp.

Varen 2018 boret vi en brenn. Det er
viktig for oss at hele landsbyen fér
eierskap til vannsystemet vi bygger.

. T

Bronnen i Kasalaulo i Zambia er rett
utenfor huset til seksbarnsmoren. Tilgang
til rent vann har forandret livet hennes. Hun
kan blant annet bruke mye mer tid pa a dyrke
kassava og mango.

Derfor samarbeider vi tett med vére
lokale partnere og vanningeniorer.
Innbyggerne er med pa tilrettelegging
og velger en egen komite som vedlike-
holder og har ansvar for vannforsynin-
gen. For Susan er det na bare en kort
tur bort til brennen som er omringet av
kanner klare til 4 fylles opp.

- Na kan jeg gi familien min rent vann.
Det er jeg sé glad for.

Tekst: Anette Torjusen

Fasteaksjonen blir her den
22. - 24. mars.

KIRKENS NGDHJELP

actalliance

Nar vi ikke kan samles til moter

i foreningen, kommer det heller
ikke inn noen gaver. Her kommer
muligheten til det!
Kontonummeret er: 1904 20 11889

Pa Gudsrikets daker vi beerer
hverandre

I bonn til den Herre som kalte oss ut.

Bonnen gir styrke, kan allting
forandre,

For bonnen er samfunn med
allmaktens Gud.

A.Greesli
Med hilsen styret i Hof Normisjon

VIPPS dine takkoffer-
gaver til kirkene:

Vi oppfordrer leserne av
menighetsbladet om & benytte
den mulighet som VIPPS tilbyr.
For den som ensker & gi en gave
til menigheten har kirkene har
folgende VIPPS konti:

Hof Sogn 95604
Arneberg Sogn 92791
Hof Finnskog Sogn 95611

—
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Tnternvin med
Tor Gunnar Spigeett og lans famdilie

Tor Gunnar bor i Hemsetra pa Hof
Finnskog. Her har han og familien hans
bodd siden -07. Han er opprinnelig fra
Herbergsésen i Nes kommune. Mens
Ann Mari Hagen er fra Eidsvoll.

Tor Gunnar har alltid hatt en gladende
interesse for landbruk og husdyr. Da
han var 16 ar, forpaktet han et bruk i
Skogbygda. Der melket han dyra for
og etter skolen.

Hvordan ble det til at du flyttet hit til
Hof Finnskog, Tor Gunnar?

«Far jaktet pd Dulpa der han leide
jaktterreng. Han hadde sett en hytte
som han syntes var veldig fin. Da far
og mor fikk sjansen, kjopte foreldrene
hytta i -93.» Etter hvert ble det mange
turer til Finnskogen. Det var roen og
menneskene som Tor Gunnar likte.
Tor Gunnar, Ann Mari og datteren
Malin Kristine flyttet til Hemsetra i
2008.
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Hvordan ble du mottatt av bygdefolket
i neermiljoet?

«Vi ble godt mottatt av befolkningen
her pd Hof Finnskog. Det er et feno-
menalt samhold her! Som et eksem-
pel forteller han om nabokona. Til a
begynne hadde ikke Ann Mari serti-
fikat og jeg matte kjore og hente henne
da hun jobbet i helsevesenet i Grue.
Naboen kom og hjalp med barnepass
til og med om natta!»

Gjennom Ole Petter Aaslie ble han in-
trodusert for folk pa Arneberg. Deretter
utviklet dette seg og i dag er det mange
som kjenner familien Spigseth.

Barna i familien har alle gétt pa Mon-
tessori skolen pa Arneberg. Fordi dette
er det nermeste barnehage og skoletil-
budet. Tor Gunnar og Ann Mari er godt
forneyd med denne pedagogikken.
Skolen bruker det elevene mestrer og
interesserer seg for. De to minste, Tina
og Tor Kristian er med i barnegospel.
Malin, den eldste, er med i ungdom-
skoret.

Tor Gunnar sitter nd i menighetsrddet
i Hof. Hvordan er dit forhold til kirken
og arbeidet i menigheten?

«Vi behandler saker som angar de tre
kirkene. Det &4 f4 vare med & forme
kirkens arbeid er veldig fint. Det
er viktig for meg at kirken skal ha
samarbeid med pinsemenigheten og

frelsesarmeen fordi vi ma ha glede i
kirken!» Tor Gunnar har god kjenn-
skap til pinsemenigheten fra tidligere.
Tor Gunnar sitter ogsd i Misjonsut-
valget i menigheten. Her samler de inn
penger til arbeid blant annet i Aserbajd-
sjan Det er et givende arbeid og det er
ei god gruppe. «Vi er heldige som har
Runar og Hilde i Hof!» Sier Tor Gun-
nar spontant.

Hva kristendom har betydd for deg
Tor Gunnar?

«Det er en grunnmur og en pilar i
livet. Gjennom vansker har det gitt
meg en trygghet.»

Du har en familie med tre barn, og
den eldste, Malin skal konfirmeres
til varen. Hva betyr familie for
deg?

«Det betyr alt! Det er det viktig-
ste 1 livet! Har familien det bra sa

Garden har familien utviklet gjennom
arene. Ann Mari ensker & ha flere vin-
terfora sauer, selv om dette er vanske-
lig med tanke pa rovdyr. Uthusene har
blitt utbedret og na er ogsa bolighuset
bygd pa og blitt det huset de ensket
seg. Fra et trangt hus bygd ved forrige
arhundreskifte, uten s& mye moderne
bekvemmeligheter, til et hus som er
praktisk og rommelig.

har du det bra ogsa. Vi ensker at Malin 4y Astrid Schjellungen

skal fa en styrke gjennom sin konfir-
masjonsforberedelse».




FiskdgMolle

Stikk innom Silo"n pa Flisa for en
hyggelig handel!

Apningstider:
08.00 (09.00) - 16.00 (13.00)

TIf 62 95 54 44

Velkommen til Asnes legesenter

Radhusgata 6, Flisa
Telefon: 62 95 08 40

Apningstid: Mandag - fredag 08.00-16.00

Telefontid: Mandag - torsdag:
08.30-11.30 og 12.00-14.30
Fredag: 09.00-11.30 og 12.00-14.30

www.asneslegesenter.no

Far du ikke menighetsbladet?

Hof Menighetsblad distribueres av
A-Media Distribusjon, dvs at det
kommer med avisen om morgenen.
De fleste i gamle Hof med post-
adresse Arneberg skal fa bladet i
postkassen. Skogen har eget opplegg.
Hvis du ikke far bladet, sa gi beskjed
til redakteren med navn og gate-
adresse, sé tar jeg det opp med
distribusjonen.

Hjemmetjenesten

Kontortid: Mandag - fredag 08.00-15.30
Telefon 62 95 69 70

Vakttelefon pa kveldstid og helg:
41531530

eLon ATV Rabiomw

Kom innom, det vil lanne seg!
Egen serviceavdeling. God parkering!

TIf 62 95 72 00

NITTEDAL
TORVINDUSTRI A.S

Vestre Solgrveg 1350, 2266 Arneberg
TIf 62 95 58 20

Mini KIWIFLISA

m Apningstider:
p I' I S 07-23 (10-21 son)
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Vi takker vare annonserer. De som ensker 3 presentere sin bedrift
i Hof menighetsblad, ta kontakt med redakteren.

_'E‘

Centrum Tekstil A/S er en familie-
bedrift som ble etablert for over 30 ar
siden. Butikken ligger midt i Flisa
sentrum og drives nd av soskenparet
Jan Frode Ronning og May Helen
Sollien.

Butikken er frittstiende med mye
spennende til ungdom, dame og herre.
I nettbutikken vil du forelepig finne et
utvalg av kler til dame. Det er viktig
for oss a ha “gaer mie” a velge mel-
lom. Derfor har vi en stor varebehold-
ning, som inneholder flere forskjellige
merker til varierte priser. I tillegg
onsker vi & yte maksimalt for kundene
vare, og et godt serviceutbytte er noe
vi jobber mye med. Vi mener og tror
dette er noen av fordelene vi har malt
opp mot de store kjedene.

Vi har mange spennende samar-
beidspartnere og gode leveranderer
med miks av dansk, svensk og norsk
design. Vi har kler til alle anledninger
og noe for enhver smak. Kom gjerne
innom oss i butikken var i Kaffegata
13 pa Flisa for et enda sterre vare-
utvalg. I mellomtiden héper vi du
finner noen utvalgte favoritter her pa
nettsiden var.

Velkommen skal du vare - Til en
verden av muligheter!

Folg oss gjerne pa Facebook,
Instagram og centrum-tekstil.no.
Vére dpningstider er:

Mandag-fredag 9-17, torsdag 9-19 og
lordag 10-15. Du finner oss i Kaffe-
gata 13 pa 2270 Flisa, telefon 62 95




FLISA BILELEKTRISKE

flisa-bilelektriske.automester.no

TIf. 62 95 22 35

H Lunde Autoverksted
2266 Arneberg
Telefon 62 95 32 83

R V10575

77" OFFENTLIG\\
AUTORISERT 4

RRAUTORISERT &

ENNING AVBIY

Solor Hus A.S

Vi tar hele byggeprosjektet - fra drgm til virkelighet!

* Prosjektering .-
e Tegning 4

e Byggesaks-
behandling o =%

* Tilbygg og vedlikehold

* Nybygg

* Mobilkran

TRENGER DU SNEKKER
ELLER FLISLEGGER?

FLISER & VATROM AS utfgrer

¢ Tilbygg, rehab og nybygg. ,
e Muring og vatrom.

e Sma og store oppdrag. or Z‘Z k‘l’_’;ga:t
¢ Totalleverander av bad. uforpIiI;(ten dg

TOMRERMESTER :
£ ARNE SAGERUD "

2260 Kirkenaer
fliserogvaatrom@gmail.com

D

Idrettsveien 43, 2270 Flisa
TIf. 62 95 02 55 Fax 62 95 24 50
E-post: solorhus@online.no
www.solorhus.no

TIf.: 47847339  FLISER & VATROM AS
vatromssertifikat

Maskinentreprenor og rorlegger

Ole Petter Seterberget
Mosogn, 2266 Arneberg
TIf 62 95 01 25
Mob 908 80 210 - Faks 62 95 37 79

@ ARNE?&%G & LUND
RO AS

Negardsveien 25 - 2270 Flisa. TIf. 62 95 27 00

Autorisert Elektroinstallator til

* smé og store reparasjoner og
kontrollrapporter

* boliginstallasjoner

* jordbrukinstallasjoner

* industriinstallasjoner

* brann- og tyveriinstallasjoner

* automatisering (PLS)

Ring telefon 62 95 27 00 [I5ZK0/35))

Utforer
alle typer oppdrag,
bade store og sma.

Fra skifting av servanter til ferdig
planerte tomter.
Levering av alle typer grus,
field/jord.
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TakR,

Hjertelig takk for minnegave
etter Inger Lise Sandli sin
bortgang.

Hilsen Jara Helselag

4 Siden vi ikke kan ha misjons-
mater pa grunn av korona er her et
kontonummer til @stsiden misjons-
forening 1917 28 23222 som du
kan gi din misjonsgave pa.

Slekters gang

Depte:
Arneberg sokn:
06.12.2020 Emilie Rismoen

Jordfestede:
Arneberg sokn:
26.11.20 Ole Johnny Salberg
f. 1940
26.11.20 Torill Rudshaug f. 1952
11.12.20 Gunnar Mobakk f. 1931

Hof sokn:

25.11.20 Hjerdin Borghild Thulin
f. 1924

03.12.20 Arne Holen f. 1933

14.01.21 Marit Skoglund f. 1934

Fred over deres minne.

HOFFERTUNET

Hof Bo- og Aktivitetssenter
Soltun 28 og 30 - 2266 Arneberg - tore@kordal.no - tif 907 79 710
Vi har ledig leilighet! Leier ogsa ut garasjer.




INFORMASJON

Velkommen til kirke

Pga.covid-19, s& kan myndighetene = Sendag 7. mars Arneberg kirke

sette begrensninger vedr. guds- kL.1100. Gudstjeneste. Takkoffer til
tjenestebesok. Folg med pa kirkens  eget menighetsarbeid.

Facebo?ks1de, son.l vil vere opp- Sendag 14. mars Hof kirke k1.1100.
datert til enhver tid.

Gudstjeneste. Takkoffer til eget
Sendag 7. febr. Hof Finnskog kirke  menighetsarbeid. Menighetens ars-
kl.1100. Gudstjeneste. Takkoffer til mete til slutt.

eget menighetsarbeid. Sendag 21. mars Arneberg Kirke

Sendag 14. febr. Arneberg kirke kl.1100. Gudstjeneste. Takkoffer til
kl.1100. Gudstjeneste. Takkoffer til eget menighetsarbeid.
eget menighetsarbeid.

Med forbehold om endringer.

Sendag 28. mars Asnes Finnskog

Bibeltekster — se: kirken.no
fain s S L

Sendag 21. febr. Hof kirke kl1.1100.  kirke kl.1100. Gudstjeneste. Z
Gudstjeneste. Takkoffer til det Norske Palmesendag. Tys og Stanghelle. 5
Bibelselskap. Ole Karsten Sundlisceter og Runar ié
Sendag 28. febr. Gjesasen kirke H.Olsen deltar, om det ikke stir noe
kL.1100. Gudstjeneste. Tys og annet. Nattverd de fleste sondager. é
Stanghelle. Forsangere og kor medvirker ofte. By
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