TILSTEDE ||

GAND MENIGHETSBLAD

2=3 ATRIUM
L=5 rosternJEm

6 unecrux

8-9 svkevakren
10-17 rermare




leder

Av: Hanne Bolstad
daglig leder Gand sokn

Snart jud, men
fovst hpst. Its the

most wmdmffwl

time ﬁftke year!

Jeg simpelthen elsker host! Om det er sol
blir vi positivt overrasket og skynder oss ut
pa tur, og om det er regn er det akseptert
bade a ha pa lite flatterende regntoy og &
sitte inne med noe varmt i koppen. Dersom
det til og med er frost sa er det nesten bare
som forventet — for alt mulig ver er greit
om hesten.

«Et sted for store

Er du en av de som lukker gynene og haper
hesten forsvinner, sa kan jeg opplyse om at
det finnes hép. Snart kommer januar, den
nye starten, nyttarsforsettene, nye mulighe-
ter og alt det der. Og langs veien mot januar
har du JUL!

0g Sma, ute og
Inne»

Omradet mellom Gand kyrkje og kontor-

Kjenner du pa den tunge host-folelsen;
forventningen om at julestria skal bli travel,
matbudsjettet skal sprenges, for ikke &

snakke om stremprisen og bensinprisen da '“'" Tekst: Qystein Lemvik

— for de som fortsatt bruker slikt ... I tillegg
til at lommeboka skal tynes mé du delta pa
140 juletilstelninger med jobben, fotballen,
klassen, foreningen og svigers.

bygget har vore utsett for planar for, men
i fjor tok Odd Sverre Arnoy tak og la nye

planar. Ei arbeidsgruppe vart til, som etter

kvart fekk namnet «Atrium - et sted for

Tilstede klarte etter litt om og men 4 fa
snakke med Gand-speidaren sin representant
i arbeidsgruppa Silje Anfinsen. Planen var &

fa med fleire i samtalen, men vaksne i desse
tider har s& mykje pa tapetet..

Uansett, Gand-speidaren var til stades pa eit
informasjonsmete om byggeplanane i juni
2020 og vart etter kvart invitert med i ar-

store og sma, ute og inne».
Dersom du var til stades pa Kickoff-gudste-
deg minst to julekonserter - for julestem- nesta i haust, har du fort heyrt om planane.

ningen far du ikke i kassa pd IKEA, den fin- Men anten du var der eller ikkje - les
ner du pd julekonserten i kirka, forestillin- vidare.

gen pa barneskolen, og julelystenningen pa
Ruten. Barnekor, korpsmusikk, strykere og
sopraner. Kanskje du feler at julekonserten
bare er én ting til pa gjoremalslisten, men
der tar du feil. SIa av stoyen fra mobilen og
jaget fra butikkene. Ga ut i hostveret og
nyt julemusikken!

Mitt hete tips til deg, er at du ber fi med

Vi har i-landsproblemene vare, med
regntoyet som er for stramt rundt hofta,
refleks-polseskinn-vesten utenpa den tykke
boblejakken, og plutselige paminnelser om
a fa vinterdekk pa bilen ... Men vi har ogsa
fantastiske muligheter til & kose oss i host,
ute pa tur i regnet, inne under teppet, eller
pé en herlig julekonsert.
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BLI MED?:

Me treng frivillig innsats under bygginga av Atrium, og dugnads-
komiteen har plass til fleire. Ein forpliktar seg berre til & fa ein
e-post med ujamne mellomrom, og sa er ein med nér ein kan.
Mellom anna treng me hjelp til 4 halde byggeplassen i orden med
omsyn til rydding og reinhald av omréadet. Kontakt oss gjerne pa
dugnad.atrium@lyse.net.

beidsgruppa. Dermed har dei vore med fra prosjektet var diffust og noko
uklart, til situasjonen i dag der ein snart vil vere i gong med & bygge nytt.

Eit alternativ til Zulu

«Det var ikkje i utgangspunktet noko
Speidaren hadde tenkt mykje p4, initiativet
kom ikkje fra oss», seier Silje Anfinsen.
«Men nar det forst var i gong kunne me
gjerne vere med & tenke og planlegge.

Det er jo slik at me har var stad - Zulu i
Vagleskogen - og der trivst me godt. Men
om vinteren, nar det er merkt og kaldt ute,
kjennes vegen inn til Zulu lang, spesielt for
dei minste. A ha mogelegheita til 4 samlast
rett utanfor kyrkja vil da vere kjekk & ha.
Det vil forlenge speidararet for oss, og gje
speidarane ein ny arena & drive speiding pa.
For ikkje & snakka om juletresalet me har i
lag med Gand Y’s Men; det er lett 4 sja fore
seg at me kan skapa ein god ferejulsstemning
utanfor kyrkja i merketida.»

Og det er den utvendige delen Gand-speidaren har hatt mest innspel
rundt - ein balplass liggande mellom kontorbygget og fotballbanen.
Tanken er a ha eit lite omrade med bal i midten, flankert av tre faststoypte
benkar i trekant, og med opning i «spissane» av trekanten. Der kan ein
sitte saman rundt bélet, og om ein treng meir sitteplass er tanken a ha
flyttbare benkar som kan fylle rommet mellom dei faste.

Omrédet skal vere opent - etter kvart med ein seglduk som eit alternativ
ved dérleg vér - i den grad speidarar faktisk anerkjenner slikt.

Silje Anfinsen.

Selskapslokale inne

«Me har ikkje engasjert oss veldig i korleis sjolve det innvendige atriet
skal sja ut», held Silje fram, «anna enn at det mé vere lett a halde reint,

og at det er universelt utforma. Dei endelege teikningane er ikkje komne
enno, men atriet vil dekke omradet mellom kyrkja og kontorbygget
omtrent langs heile lengda av sistnemnte. Og det skal kunne vere mogeleg
a opne sida mot balplassen, slik at dette kan vere ein samlingsplass for
mange. Det kan og nyttast til utleige, selskap eller liknande».

Effektiv dugnad

Arbeidet har gitt fort framover, og no i november er planen at arbeidet
skal starte for fullt. «Me har hatt dugnad for a fjerne den gamle dekkstei-
nen der ute. Det var fantastisk respons fré bade unge og eldre dugnads-
arbeidarar! Me hadde sett av to timar og tenkte at resten kunne me
eventuelt ta seinare. Men alt var vekke pa halvanna time. Men me kjem
til & trenge meir dugnad for a fa det ferdig — me freistar etter beste evne &
halde kostnadane lage. Og sjolv om me har fatt dekka mykje av utgiftene
allereie, er det stadig litt som star att. Sa her ma folk gjerne melde seg
anten som givar eller dugnadsarbeidar! Alt ein forpliktar seg til er & fa
ein e-post med ujamne mellomrom - og sa kan ein stille opp og gjere ein
innsats. For innsatsen far me eit flott, nytt fleirbruksrom i kyrkja som kan
skape liv aret rundt.»

Gavebidrag:

Pengegaver kan overforast til konto nr 3250 07 05093, og merkast «Atri-
ump, eller Vipps til 703975.

Dei som onskjer skattefradrag for gdva ma kontakte dagleg leiar Hanne
Bolstad og gje sitt personnummer.

ANDAKT

Av: Biskop, Anne Lise Adnoy

Lyset leder oss til Jesus

Tenner du lys i adventstiden?

I host ble jeg oppmerksom pa artisten Anna-Lisa Kumoji.
Hun forteller om krevende ér etter en livstruende ulykke og
andre vonde hendelser. Budskapet hennes er at selv om livet
kan gi tunge og merke erfaringer, vil det alltid finnes et lys.
Og at hvis du ikke finner lyset: Be om hjelp.

Lyset kan bzere oss gjennom merketiden. Trygve Hoft setter
ord pa noe jeg kjenner meg igjen i: Gud er der og ser oss, selv
om det er morkt.

«Du ser oss i morketidslandet. Du signe med evige ord husan
og fjellet og vannet og folket som leve her nord.»

Lyset er et viktig symbol i flere religioner og livssyn. I den
kristne julen er det lyset fra Jesus som skinner for oss - og
kan skinne i oss. Av og til kommer troen til oss pa uvante
veier. En ateist forteller at da han leste i Johannes-evangeliet
om Ordet som ble menneske, da «var det som noen skrudde
pa et lys, sa han kunne se ting klart for forste gang».

Vi har bak oss en tid vi kommer til 4 huske. Hva var det vi
savnet da samfunnet stengte ned? Selv om jeg fikk forkynne i
ulike kanalar, savnet jeg a se lyset i andres oyne. Den levende
forsamlingen med smil og térer kan ikke erstattes av gode
sendinger pa skjerm. Kan lyset fra skjermene vére av og til
veere mer i veien enn til hjelp?

I tiden fram mot den store feiringen av Han som er lyset for
verden, vil jeg tenne lys og mote andre ansikt til ansikt.
Hvem har du som blir glad for & se deg? Er det noen som
trenger at du tenner et lys for dem?

«I'm beginning to see the light» synger navne-sgsteren min
Anna-Lisa. Md Gud la sitt lys skinne over oss og lede oss til
Jesus, helt enkelt.

Og se, stjernen som de hadde sett ga opp, gikk foran dem
inntil den ble stiende over stedet der barnet var. Da de sa
stjernen, ble de fylt av jublende glede. De gikk inn i huset og
fikk se barnet hos moren, Maria.

(Matteus 2,9-11)

Med onsker om en velsignet adventstid
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Stort behov for flere
fosterhjem

Ann Mari Larsen og Marit Areklett foran Hdapstreet hos CRUX hjem - Solstrand. Treet symboli-
serer vekst og muligheter, fremtid og hap. Foto: Tove Marie Sortland

| Rogaland venter over 80 barn pa a
fa et nytt og trygt hjem. Barna er ulike
og derfor trengs det ogsa forskjellige
typer fosterhjem. Kanskje noe a tenke
pa for din familie?

) “ Tekst: Tove Marie Sortland,
""" Stavanger bispedomme

- Jeg ville ikke ha byttet med noen, forteller
fostermoren «Ingebjorg» (68). Hun og famili-
en har vert fosterhjem siden 1993.

- Vi kjente at vi ville rekke ut en hand og gi
omsorg til barn som har det vanskelig. Det &
fa se akkurat det barnet som trenger det og
veere med det videre pa reisen - jeg ville ikke
veert det foruten. Tross bade utfordringer og
nedturer. Jeg har leert meg selv 4 kjenne og
har blitt sterk, forteller Ingebjerg.

Den kristne troen hennes har ogsa vert en
god stotte i et bade givende og krevende
arbeid.

- Det er sa meningsfullt & fa veere med a lofte
noen opp pi den miten. A lete etter alt det
positive som ligger klart i barnet, som du kan
veere med a hente fram. A fa vaere med nér de
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mestrer. Er man tdlmodig, raus og téler litt, sa
far man tifold igjen. Gleden du opplever nar
du roser barnet, lytter til det og gar sammen
med det - det er sa utrolig verdifullt.

Barnet i sentrum

Ingebjorg brenner for at fosterhjemsarbeidet
skal lgftes og styrkes.

- Det er en viktig oppgave 4 bringe videre.
Samfunnet har forandret seg, folk er ofte seg
selv nok. Alle er ute i jobb, og nar de har fri
skal de ha fri. Men spesielt i dag er det sa
viktig at varmen og kjeerligheten til barna
kommer i forste rekke. At barnet far veere i
sentrum og kjenner seg verdifull.

Bufetat glade for kirke-samarbeid

Den norske kirke har avtalt med Bufetat a
vaere ambassader for fosterhjem. Informasjon
er en viktig del av avtalen.

- Vi er svert glad for at kirken vil samarbeide
med oss om & finne fosterhjem til barn og
ungdom som ikke kan bo hjemme lenger.

Det er mange barn i Rogaland som trenger
fosterhjem. Heldigvis er det mange gode fos-
terhjem i dette fylket, men vi trenger fortsatt
mange flere, sier Mallin @sterhus, enhetsleder
i Fosterhjemstjenesten i Bufetat, region vest.

S
Det er sd viktig at varmen og kjcerligheten til
barna kommer i forste rekke. At barnet fir
veere i sentrum og kjenne seg verdifull, sier den
erfarne fostermoren Ingebjorg. Illustrasjonsfo-
to: Pixabay

— Jeg vet ogsa at det er mange gode og om-
sorgsfulle familier som er aktive i menig-
hetene i fylket. Vi vil forsgke a bidra til & spre
informasjon om behovet for nye hjem rundt
om i fylket, og invitere interesserte til samtale
med en av vare radgivere eller til informa-
sjonsmgte, sier Qsterhus.

- Barnet far igjen gnisten i oynene

Felles for fosterfamilier er at de ensker a gjore
en forskjell for noen. De ser at de kan gi et
barn et nytt liv, en ny start og en inngang til
voksenlivet, forteller fagkonsulentene Marit
Areklett og Ann Mari Larsen hos CRUX
hjem - Solstrand p& Karmey.

CRUX er en av flere ideelle aktorer som
Bufetat kjoper fosterhjemstjenester av.
Solstrand har drevet med fosterhjem siden
80-tallet. I dag rekrutterer og folger de opp
sakalte «familiehjem» for barn med seerlige
omsorgsbehov.

- Familiehjem innebzerer at en voksen i
hjemmet er fullt frikjopt til & veere fosterforel-
der. Slik far man mulighet til & veere tettere pa
barnet. De far ogsa opplering og veiledning
slik at vi sikrer at de er best mulig rustet til
jobben, forteller Larsen.

- Hvem kan bli fosterhjem?

— Familiene vi samarbeider med i dag er
ganske ulike, bade nar det gjelder menneske-
typer, interesser og utdanning. Men det ma
veere robuste familier, 4 vaere fosterhjem er
ikke for alle. Vi mé bli godt kjent, og famili-
ene blir grundig kurset. Det er ogsa viktig a
finne en god match og se hvem som passer
hos hvem. Vi bruker mye tid pa det, forteller
Areklett.



FAKTA OM FOSTERHJEM:

« Det finnes tre typer hjem: Kom-
munalt fosterhjem, familiehjem og
beredskapshjem.

« Barna som trenger fosterhjem i Ro-
galand er veldig forskjellig, ikke minst i
alder. Men de fleste er i skolealder. Les
om dem p& www.bufdir.no/Fosterhjem/
Alle_kontorer/Stavanger/Barn_som_
trenger_fosterhjem/

« Fosterforeldrene i kommunale hjem
er hjemme pa fulltid noen maneder
eller lenger etter at barnet har flyttet
inn. Deretter begynner de som regel i
jobb igjen. I familiehjem er en voksen
frikjopt til pa veere fosterforelder pa
fulltid.

« I Rogaland er det rundt 1000 foster-
hjem.

« Du finner informasjon om barn som
trenger fosterhjem og hvordan man
kan bli fosterhjem p4 fosterhjem.no. Pa
www.stiftelsencrux.no kan du seke opp
Solstrand og finne kontaktinfo.

Det vanlige og det faglige

- Hva er motivasjonen for familier som blir
fosterhjem?

— Felles for alle familiene er at de har et
engasjement og ensker a hjelpe. De ser at de
kan gi et barn et nytt liv, en ny start og en god
inngang til voksenlivet. At barnet far gnisten
igjen i pynene. Selvutvikling for fosterfor-
eldrene blir et frynsegode. Fosterspsken far
med seg et nytt perspektiv i livet og ser seg
selv i en storre sammenheng.

- Fosterhjem er en kombinasjon av det
vanlige og faglige, pleier vi 4 si. Barna trenger
vanlig, god omsorg. I et fosterhjem far barnet
gode hverdagsopplevelser sammen med
trygge voksne som er positive og stottende. A
veere fosterhjem er bade et samfunnsoppdrag
og et diakonalt oppdrag. Det er flott at kirken
er ambassaderer, slik at enda flere blir opplyst
om behovet og muligheten for & bidra, synes
Marit Areklett.

Ga pa kurs!

- Hvis du noen gang har tenkt pa om dette er
noe for deg, ta et kurs! oppfordrer hun. - Da
far man masse faglig pafyll i lopet av 6 uker,
og hjelp til 4 vurdere veien videre. A gi et
kurs er bade selvutviklende og ofte positivt
for parforholdet. Man binder seg ikke til

noe etterpd, men kan velge 4 bli vurdert som
fosterfamilie. Det gar ogsa an a bli stettehjem
eller besgkshjem og vere en ressurs pa den
maten.

- Det er ikke slik at alle skal bli fosterhjem,
men vi er helt sikre pa at det er flere som
kunne blitt det, avslutter Marit Areklett og
Ann Mari Larsen.

Stafettpinnen er en spalte i Tilstede som har som mal a presentere mennesker i vart loka-
lomrade. Hver person som blir intervjuet, blir utfordret til & sende stafettpinnen videre til
noen som de av ulike grunner synes skiller seg ut i mengden.

Stafettpinnen

Anne Siri Seerheim
holder Stafettpinnen!

| dagens utgave av menighetsbladet
er det Anne Siri Seerheim som har
blitt tildelt «Stafettpinnen!

Du skal na bli litt bedre kjent med barne-
hagelaereren som bor pa Ganddal. Hun fikk
stafettpinnen fra gitarleerer Quyen Therese
von Baumgarten, som ville gi pinnen videre
til Anne Siri rett og slett fordi hun er jord-
ner, har masse humor og sprer glede rundt
seg! Man trenger vel ingen bedre grunn enn
det?:D

« Hva er det beste med a bo der du bor?

Jeg liker veldig godt & bo neerme Stokke-
landsvannet, og gar ofte tur rundt der. Sa er
vi heldige a ha gode naboer og venner rundt
oss. Det & bo naerme bhg, skole og ikke minst
kirka var er ogsa et stort pluss.

« Hva var det mest rorende oyeblikket for
deg det siste aret?

Det ma ha vert for 3-4 mnd siden da man-
nen min spurte om han skulle ta oppvasken
etter middagen. Nei sorry, kommer ikke pa
noe.

« Hvor i verden vil du reise tilbake til, og
hvorfor?

Akkurat na gleder jeg meg bare til a fa lov til
a reise litt mere igjen. Ellers sé star en tur til
alpene heyt oppe pd min reisegnskeliste, for
jeg er veldig glad i ferier med flotte naturopp-
levelser. Sé jeg er jo veldig heldig som bor i
Norge da.

« Hva skulle du enske det ble snakket mer
om?

Jeg holder pa 4 lese en veldig interessant bok
nd, "Factfulness” av Hans Rosling.

Jeg ble veldig overrasket over & lese hvor bra
det egentlig gar med verden var, for gjennom
media fir jeg et helt annet inntrykk. F.eks.

at det antallet i verden som lever i ekstrem

fattigdom nesten er halvert i lopet av de siste
20 arene, det er bare en av mange opplysnin-
ger jeg har leert i boka. S& samtidig som vi
ma fortsette a jobbe for en enda bedre verden
for alle, sa kan vi samtidig glede oss over
fremgangen.

« Hva jobber du med, og hvorfor?

Jeg jobber i Kreativ bhg pa4 Hove. Hvorfor...?
Jo sann egentlig sd var det fordi jenta var ikke
fikk plass der, men stod pé venteliste — og
samtidig trengte jeg jobb, sa da sekte jeg der,
og da endte det opp med at jeg fikk jobb der
og jenta var fikk plass. Men jeg stortrives der,
og er omgitt av fantastiske ledere og kollega-
er, og herlige barn.

« Hvem sender du stafettpinnen videre til,
og hvorfor?

Jeg vil sende stafettpinnen videre til Bjorg-
hild Helgeland, fordi jeg er sa imponert over
at hun har startet opp som frivillig leder for
babysang i Ganddalen menighetssenter!
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UNG Crux

Anne Karin Rehn er Erfaringskonsulent pd Crux Sandnes, og Bodil-Merete Salvesen er Prosjektle-
der for UNG Crux.

Vil du vaere med & skape noe nytt?
Crux Oppfalgingssenter i Jonas Lies
gate 11 i Sandnes trenger unge en-
gasjerte mennesker (18-40 ar) som vil
gi litt av sin tid til noe nytt og spen-
nende, noe som fremmer mestring og
fellesskap.

Det 4 komme ut fra rusbehandling eller etter
endt soning, og fa nye rusfrie venner er for
de fleste ikke lett. Ogsa for de som ikke har
rushistorie kan angst og depresjon, lavt selv-

bilde eller opplevelse av utenforskap gjore det
vanskelig 4 fa seg nye venner.

«Gjennom UNG Crux ensker vi 4 fore-
bygge og redusere ensomhet, bedre helse og

livskvalitet gjennom trygge relasjoner, godt
fellesskap og ulike aktiviteter.» sier Bodil-Me-
rete, prosjektleder for UNG Crux.

@nsker du & veere med, eller & fa vite mer

om UNG Crux? Ta da kontakt Bodil-Merete
Salvesen (prosjektleder, tlf 45 10 23 19) eller
Anne Karin Rehn (erfaringskonsulent)

Crux oppfelgingssenter og Gand menighet
har et naert samarbeid. Crux ensker & knytte
til seg frivillige medarbeidere - ikke bare i
UNG Crux prosjektet, men ogsa i det andre
som skjer pd huset.

De trenger ogsé personer som vil stette arbei-
det gkonomisk med enkeltbelop eller ved &
bli fast Crux-giver.

Dersom du ensker a fa tilsendt halvarlig
informasjon- og bennebrev kan du ta kontakt
med virksomhetsleder Kjetil Tjessem pa tlf 47
351548.

Bibelseminar

Vi er stolt av & kunne tilby
et bibelseminar med biskop
emeritus Ernst Baasland!

Dette blir et tilbud pa dagtid for folk i
alle aldre, fire tirsdager fra 11. januar.
Tid og sted: kl. 10.00 - 12.00, kirkerom-
met i Gand kirke.

Tirsdag 11., 18., 25. januar og 1. februar.
Pris: 100kr pr gang. Pamelding gjores
ved & mete opp forste gang.

Ta med egen nistepakke. Vi serverer te
og kaffe.

Tema: «Bruk av Bibelen i dagliglivet.
Paulus brever til greske menigheter»
Det legges opp til at deltakerne meter
hver gang.

Folg med pa gand.no, pa facebook

og pa kunngjeringer i kirken for mer
informasjon.

Kontaktpersoner:

Jostein Idland (990 99 414) og Oddny
Bilstad (481 19 775)

Julemesse | Gand kirke

Julemessa i Gand arrangeres som regel alltid
lordagen for 1. sondag i advent.

6 all

Kirkeringene i Gand og Gand Y's
men’s club gnsker velkommen til arets
julemesse. Selv om det blir en noe
nedskalert utgave haper vi at alle
allikevel tar turen og bidrar til en fin
dag i kirken.

I ar blir det salg av kransekaker, smakaker, litt
strikkevarer, juledekorasjoner og kranser.

Sa sant det lar seg gjore i forhold til covid-19
vil vi prove og lage til en enkel kafeteria.

Det er ogsé i ar anledning til a bestille kran-
sekaker pé forhdnd hos Berit Myklatun. De

Lordag 27. november kl. 11.00-13.00

koster 150,- pr stk. (9 ringer)

Vi har som mél 4 selge over 200 loddbeker.
Gevinstene stremmer inn, og det er mye kjekt
a vinne.

Onsker du a kjepe lodd pr. telefon, ring Berit
Myklatun 416 15 013.

Mye av inntektene fra julemessen gar hvert ar
til barne- og ungdomsarbeidet i menigheten.
Vi gnsker at barn og unge skal bli kjent med
Jesus, og at de skal fole seg hjemme i et trygt
fellesskap der de blir sett, heiet pa og verdsatt.
Trekningslisten fra hovedtrekningen vil bli
hengt opp i kirken sendag 28. november.
Heldige vinnere vil bli oppringt.



Juletresalg 2021

Gand Ys Men’s Club og Gand KFUK-
KFUM-speiderne samarbeider 0gsa
dette aret om salg av juletraer ved
Gand Kirke.

Salget starter fredag 10. desember
og vil paga sa lenge vi har treer og
kjopere. Absolutt siste salgsdag blir
torsdag 23. desember.

Juletreerne kommer fra lokale steder som
Sandnes, Bjerkreim og Moi. Altsd ingen
importvare eller langreiste juletreer, men
ferskvare rett fra skogen i vart eget distrikt og
av beste kvalitet.

Inntektene fra salget gar uavkortet til Gand
KFUK-KFUM-speiderne sitt arbeid for
barn og unge, og til Gand Ys Men’s Club
sin rlige utdeling av gkonomisk stette til

lag og foreninger som arbeider med barn og
ungdom.

Vi haper at lokalmiljeet stotter dette arbeidet.
Vel mott til handel.

Organisasjoner som gnsker stotte fra Gand Ys
Men’s Club til arbeid med barn og ungdom
kan sgke om dette. Soknadsfrist 1. februar
2022. Seknadsskjema fés fra Alfred Alsaker
(aalsaker@online.no)

Klubbmeoter fremover, k1.19.30 i

kirkestuen Gand Kirke:

15/11 Klubbmete: «Odd Sverre Arngy -
Kitch'n: fra butikk pa Figgjo til 240 butikker i
Norge og Sverige»

6/12 Julemete: Vi gleder oss til Jul

17/1 Klubbmete: Tema ikke fastlagt enna

Gand Y's Men’s Club
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Gi DAPSKLUBBEN

TrippTrapp ™.

til et barn du er glad i!

Gjennom boker, musikk

og leker far barna

« Fortellinger fra Bibelen

« Bordvers og
kveldsbgnner

« Positive holdninger

og verdier

fraotil 15 dr

« Ingen krav om kjop

Velg GRATIS velkomstgave!

« Bokklubb for barn




| Sykevakeen i Sen

—En tfantastisk ordning

Ottar (93) og Ove (68) ved kjokkenbordet i leiligheten til Ottar, der de planlegger dagens innkjop og der de ogsd gjerne inntar et mdltid mat sammen.

Hver mandag og fredag hver eneste
uke, treffes Ove Heskja (68) og Ottar
Malde (93). Inntil for fem maneder si-
den visste ingen av dem en gang om
hverandre. | dag er de blitt kamerater.

Ove Heskja, som nylig ble pensjonist, jobber i
Sykevaktsordningen i Sandnes og hadde fram
til i sommer stort sett patatt seg kjoreoppdrag
i forbindelse med sykehusbesek eller frisor-
timer, noe mange eldre og deres pargrende
trenger hjelp til. Men i sommer fikk han en
ny og interessant foresporsel:

Fast besgksvenn

-Sykevakten lurte opp om jeg kunne tenke
meg a besoke en 93 dr gammel mann i Sand-
nes sentrum, fast, to ganger i uka, forteller
han.

-En av detrene mine, Berit, den yngste,
hadde sett annonsen om Sykevakten, og
ringte. Hun matte svare pé en del sporsmal
om hvilken kar jeg var og ikke lenge etterpa
ble hun kontaktet igjen. De mente de hadde
rett mann til jobben, forteller Ottar og smiler
mot Ove.

Vi sitter sammen med de to mennene i
leiligheten i Gravarslia i Sandnes der Ottar
har bodd i flere ar. Hostsola utenfor legger et
varmt lys over salongbordet der 93-aringen
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har dekket pa til tre og tilbyr kaffe og pasmurt
kjeks.

Han kjorer fortsatt bil. Handler selv og invite-
rer gjerne barn, barnebarn og oldebarn bade
til middag og lunsj, men etter at han brakk
larhalsen i vinter og ble avhengig av rullator,
har han behov for hjelp til 8 komme seg ut.
Det er her Ove kommer inn i bildet.

Planen klar

-Han har som regel planen klar nar jeg
kommer; hvor vi skal dra, hva vi skal handle
og hva vi skal spise, smiler Ove som oftest
sitter i passasjersetet ndr de er ute og kjorer.
Ottar fikk seg ny bil i fjor, en Toyota, koksgra,
og trives godt bak rattet. Men det hender
innimellom at han overlater kjoringen til Ove
om han ikke kjenner seg helt i slaget.

Det er Sandnes kommune som finansierer
sykevaktordningen og kirken som drifter den.
Tretten unge pensjonister utgjor dagens team
og stiller der det trengs.

— Sykevakten er en sentral og viktig del av
arbeidet til Den norske kirke i Sandnes, og

vi oppfordrer flere til & ta kontakt. Det koster
kun 30 kroner per time pluss kilometer-
godtgjorelse, oppgir leder for Sykevakten i
Sandnes, Luanne Dalmose.

—En helt fantastisk ordning, fastslar Ottar.
-Ove er ideell for meg. Vi to har i stor grad et
felles verdigrunnlag, vi har mye & diskutere og
kan gjerne ogsa ha forskjellige oppfatninger.

Jeg er nok litt braere, mens han er mer «soft».
Om jeg er uenig, sier jeg det gjerne, mens
han heller blir litt tyst.

Smil med péfelgende latter lyser enda litt
mer opp i stua i leiligheten i Gravarslia denne
siste fredagen i oktober.

Noe a se fram til

-Jeg ser fram til og gleder meg til dagene
nar Ove skal komme og kan leve pa turene
og stundene vire i flere dager etterpd. I min
situasjon, som ville ha veert noksa last ellers,
er dette fantastisk, fortsetter Ottar.

For Ottar har sykevaktsordningen gitt en ny
dimensjon i livet. At Ove kommer to dager i
uken, aviaster ikke bare dotrene hans, men har
gitt ham en ny kamerat og samtalepartner.



Ove framhever pa sin side kameratens
omsorg for andre, hans positive innstilling
til livet og interesse for folk og ting rundt
seg. Han er imponert og kaller timene de har
sammen «livgivende».

Kanskje bevilger de seg en koppe kaffe et sted
ileypa na de er ute og handler. Som regel skal
de innom flere steder, for, bacon til panneka-
kene kan ikke kjgpes hvor som helst, det mest
smakfulle er a fa i butikken pd Sandved. Rokt
fisk kjopes i Stavanger, i fiskebutikken i @stre
bydel, der den er desidert best, og kjettdeig
handles gjerne inn hos Haland Kjett i Klepp.
—Jeg tror vi kjepte fire kilo sist, for Ottar skul-
le lage kjottkaker. Om jeg ikke hadde gjort det
for? Da var det pa tide og leere, smiler Ove.

Samfunnsengasjert

Som regel deler de et maltid sammen i leilig-
heten til Ottar. For da kan de snakke om hva
som helst, uforstyrret.

-Du herer han har god oversikt, sier Ove
bare.

-Jeg er ingen bokorm, men nyhetene ma jeg
ha med meg. Sandnesposten og Aftenbla-
det, og sa kjoper jeg gjerne VG, Dagbladet
og av og til ogsa Finansavisen pa lerdagene,
forteller Ottar.

Livet gar sin gang

Ottar Malde har jobbet i oljeselskapet Shell

i store deler av sitt yrkesaktive liv, noe som
ogsa innebar to perioder i Oslo. Yrkeskarrie-
ren begynte han i Sola kommune, og for det

Kan du hjelpe et barn eller en
‘ ungdom som har det vanskelig?

Iy N3 er det behov for flere

fosterhjem i ditt naeromrade.

Iustrasionsiolo

—— -

jobbet han, som mange andre pa den tiden,
pa gard. Han vokste ogsa selv opp pa gard
og forteller om en barndom og oppvekst

pa Madla, om foreldre som var opptatt av &
bidra, - og om krigen. Vi snakker ogsa om
familien, om barna hans, barnebarna og
oldebarna.

—Fantastiske barn! utbryter han og far raskt
folge av Ove:

—De har et godt opphav vet du.

Datteren og mannen har vert i Spania i flere
uker i host, noe som nok ikke hadde vert like
enkelt om ikke ordningen med Sykevakten i
Sandnes var pa plass.

—Det er det som er sa fint med denne ordnin-
gen. Selv om noen reiser bort, gar livet sin
gang. Vi kommer inn som avlastere, papeker
Ove for det glimter ertelystent til i blikket
igjen:

Ikke helt haples...

—For jeg kan ikke reise vekk, - eventuelt ma
jeg legge inn en sgknad i tre eksemplarer — og
det sitter langt inne.

—Han er jo 25 ar yngre enn meg. Det er
ganske mye, men vi er veldig pa linje, smiler
Ottar.

-Vi er jo kamerater, kommer det fra den
yngre pensjonisten.

Om de er forngyde med ordningen? Ottar
sier det slik:

—Jeg har inntrykk av at han ikke synes jeg er
helt héples...

FAKTA OM SYKEVRKTEN
| SANDNES

Et tilbud for eldre og deres parorende

Sykevakten drives av Den norske kirke
i Sandnes, finansieres av Sandnes kom-
mune og er et tilbud for alle eldre og
deres parerende i Sandnes.

Et flott team pa tretten medarbeidere,
alle yngre pensjonister, star klare til &
hjelpe enten det gjelder kjgreturen til
sykehuset, et tannlegebesek, en time
hos fastlegen, frisoren, fysio- eller
fotterapeuten, - eller gar inn i en mer
fast tjeneste som besgksvenn, der ogsa
«trivselsturer», handleturer, kafébesok
ell. inngar.

Bruker betaler kun kr 30,- per time for
tjenesten. I tillegg kommer kjoregodt-
gjorelse.

Kontakt oss dersom dere onsker hjelp
eller dersom du kunne tenke det a vaere
med i tjenesten, som er lennet.

Vi har apent hver dag mellom klokken
0900-1400.

Epost: Sykevakt.sandnes@kirken.no
Telefon: 45 63 74 49
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En samtalepartner
midt 1 sentrum

De fleste som bor i Sandnes,
kjenner sikkert til BadeOg-huset

I Sandnes sentrum, men kanskje
ikke alle vet at huset ogsa rommer
Fermate, et samtale- og veiled-
ningstilbud for bade enkeltperson-
er og par.

Menighetsbladets medarbeider
var sa heldig & fa en prat med Aud
Vihovde Hoftun som arbeider i Fer-
mate for 4 fa et innblikk i arbeidet
som drives i deres regi.

| " Tekst: Astrid Falck Olsen

™ Foto: Fermate

Hvem er det primeert som soker hjelp hos
dere i Fermate?

Vi har kontakt med alle typer mennesker;
unge, middelaldrende og eldre - kort sagt folk
i alle livsfaser. Mange foreldre kommer til
oss nér barna blir tenaringer fordi det da ofte
oppstér utfordringer eller konflikter som de
trenger hjelp til & finne ut av. Mange foreldre
trenger hjelp til & bli bevisstgjort sin egen
«bagasje», og til & se hvordan denne bagasjen
pavirker dem nar de skal takle utfordringene
i forhold til barna. De trenger hjelp til 4 sette
ord pa folelser og opplevelser som kanskje
har ligget lagret, men aldri er blitt skikkelig
bearbeidet.

Vi gnsker & veere en ressurs for foreldregene-
rasjonen, og faktisk ogsé for besteforeldrege-
nerasjonen.

Hvis barn og unge skal kunne utvikle seg sunt
og harmonisk, trenger de & vaere omgitt av
stodige og troverdige voksne. Det er faktisk et
skrikende behov for trygge og solide voksne i
samfunnet vért.

Hvordan preger sosiale medier folks liv og
selvbilde i dag?

Mange mennesker sliter med darlig selvbilde
og en folelse av utilstrekkelighet i forhold til
familie og venner. Ofte er det stor avstand
mellom de flotte fasadene vi prover & vise
utad og livet slik det oppleves i det daglige.
Pa sosiale nettverk ensker vi 4 vise oss frem
som de pene, rike og vellykkede menneskene
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Aud Vihovde Hoftun.

vi ensker a vere, og s er vi innerst inne bade
utrygge og redde. Man kan ha stor frykt for &
vise svakhet og sarbarhet i mgte med andre.
Her pa Fermate prover vi & hjelpe til med a
snakke sant om livet.

Nar noen soker hjelp hos dere, blir de da
fulgt opp over lang tid?

Det varierer hvor lenge hver enkelt folges opp.
Av og til er det nok med én samtale, andre
ganger aner vi at det vil kreve langvarige pro-
sesser og mange meter over tid for & kunne gi
tilstrekkelig hjelp og veiledning.

I korona-perioden har vi merket at nye
typer problemer kan oppsta. Mange har hatt
sin identitet knyttet til arbeidet sitt, og nar

man sa plutselig star uten jobb, blir det en
stor pakjenning for selvbildet. Plutselig vet
man ikke lenger helt hvem man er. Denne
korona-perioden har ogsa fert til at flere har
fatt problemer i ekteskapet og i den naermeste
familien. Nar man lever sd tett over lang tid,
kommer problemene til overflaten, og da er
det flere som velger & soke hjelp.

Fermate har et kristent verdigrunnlag, men
er dere ogsa et tilbud for folk uten kristen
forankring?

Ja, absolutt. Alle er velkommen hit for 4 sgke
hjelp, samtale og veiledning. I det offentlige
er det lange koer og sprengt kapasitet, og
derfor soker mange til oss. I tillegg til at det
kan ta svert lang tid hvis man seker hjelp i



Fermate er et musikalsk uttrykk
som betyr a ta en ekstra stopp for
man gér videre til neste note.

«I det offentlige er det lange keer
og sprengt kapasitet, og derfor
soker mange til oss. I tillegg til
at det kan ta sveert lang tid hvis
man seker hjelp i det offentlige,
opplever vi at mange onsker a fa
hjelp i et rom som har en tydelig
trosdimensjon.»

det offentlige, opplever vi at mange ensker a
fa hjelp i et rom som har en tydelig trosdi-
mensjon.

Vi har gjennom disse arene virkelig erfart

at det er behov for vart tilbud. Her kan man
komme bade pé formiddags- og ettermid-
dagstid, og hvis situasjonen er kritisk, prover
vi alltid 4 gjore ventetiden kortest mulig.

Hvilken bakgrunn har du selv, Aud?

Jeg er utdannet leerer og diakon. I tillegg har
jeg utdanning i sjelesorg fra Diakonova. Job-
ben min er svert givende. Samtidig kan den
ogsa veere utfordrende. Man er aldri upavir-
ket av en samtale, og det er derfor nodvendig
a skaffe seg nedvendige pusterom for & hente
seg inn igjen. Jeg har i mange ar ogséd veert
knyttet til Fermates samtale-tilbud pa Hauga-
landet, i tillegg til 4 ha ansvar for Normisjons
kvinnearbeid i Nordfylket og pendler derfor
mellom Sandnes og Tysveer.

Hvordan kan menigmann skaffe seg infor-
masjon om Fermates eksistens?

Fermate Rogaland har egen hjemmeside (fer-
materogaland.no) der man kan finne infor-
masjon om tilbudet vart og hvem som jobber
her. Dessuten har vi en side p& Facebook som
vi na holder pa a fornye. Vi prover ogsa 4 ha
kontakt med naturlige samarbeidspartnere

i omrddet, og & veere synlig pé ulike typer
arrangement.

Jeg har tidligere hatt veiledning for
ungdomsarbeidere i Gand. I tillegg kan
kanskje dette intervjuet bidra til & gjore folk
oppmerksom pa vér eksistens.

Menighetsbladets medarbeider takker for at
Aud fant tid til en hyggelig prat i en travel
hverdag.

Teologi til folket 2022

VID Misjonshggskolen inviterer for femte gang til Teologi til

folket. Dette er en mgteplass for Bibel, tro og tanke som samler folk fra hele
regionen! Mens utvidelser og bygging pagar pa Misjonsmarka i Stavanger, er
vi glade for at den nye kirken i Sola sentrum, som ble vigslet i oktober 2020,
vil ta imot oss! Det er ingen pdmelding, og forelesningene er gratis!

Adr. Kongshaugveien 20, 4050 Sola.

Velkommen sammen med venner og kjente!

Professor i Det nye testamente, Jostein Adna, vil i lgzpet av fire
onsdagskvelder forelese over temaet «Bibelen Jesus og apostlene leste». Hva
leste Jesus og apostlene i de hellige skriftene? Hva tenkte Jesus om
forholdet mellom skriftene og seg selv? Hvilken betydning hadde skriftene
for apostlenes forkynnelse og undervisning? Spgrsmal som disse vil bli tatt
opp i forelesningene. Slik vil sammenhengen mellom Det gamle og Det nye
testamente i kirkens farste tid og i var tid bli belyst.

Dato: Tidspunkt:
26. januar  09. februar kl. 19.00-21.00
02. februar  16. februar kl. 19.00-21.00

Gjester til Sola kirke kan parkere i den nye parkeringshallen ved radhuset,
ved Sola gamle sjukeheim i Soltunveien, eller ved Sola kulturhus.

Parkering skal ikke skje rundt kirken, og ikke hos Norsk agurk. Det er mulig &
slippe folk av rett utenfor Sola kirke. Buss nr. 7 fra Stavanger stopper ved Sola
kulturhus, nzer kirken.

Sparsmaél kan rettes til:
Terese Bue Kessel, terese.kessel@vid.no, tIf. 99577627

L}
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Se var hjemmeside www.gand.no for se-
mesterprogram for de ulike aktivitetene.

o Apen kirke/Middagshenn:

Hver onsdag kI 12.00-12.30* i kirkerommet. Bann,

stillhet, sang og dagens bibeltekst.

¢ DugnadsDresen:

Annenhver tirsdag i partallsuker, k. 13.30 i
kirkestua.

Enkle vedlikeholdsoppdrag utfares i og rundt
kirken - etter vi har hatt en god drgs over kaffe-
koppen.

Kontaktperson: Tharald Brekne 941 31 611

¢ Petrus:

Klubb for mennesker med ulike hjelpebehov.
Siste torsdag i mnd. kI. 18.30.

Kontakt: Magne Bjastad 993 77 242

o Stikk innom:

Samling i Kirkestua, for alle pensjonister eller
andre som er hjemme pa dagtid. Hver torsdag kl.
10-12. Hjertelig velkommen!

Kontakt: Magne Bjastad 993 77 242

¢ Sgndagsskole og Mini-KRIK:

Det er sgndagsskole i bade Gand, Ganddalen og
Julebygda de fleste sandager.

Barna er inndelt i ulike aldersgrupper, med
forskjellige aktiviteter.

Kontakt Gand: Svein Oddvar Netland 480 60 077
Kontakt Ganddalen: Steinar Berntsen 415 27 772
Kontakt Julebygda: Siri U Chancy 988 93 047

e Kor i Gand kirke:
Kontakt: Bengt Norbakken 51 60 38 46
Kngttesang tirsdag kl.17.00-18.00 For barn i

alderen 1-4 & sammen med en voksen.

GGmini tirsdag 17.00-17.45 For 4-aringer til

2 klassinger.

GGjr / GG tirsdag 18.00-19.00 For 3.-5. klassinger,
og for 6.klasse og oppover.

Gand kirkekor tirsdag 19.30-21.30 For voksne i
alle aldre.

Gospelkoret Abraham, mandager kl.19.30, diri-
gent Bjarte Lending 412 02 202

¢ Pglsesang:

Samlinger i Ganddalen menighetssenter annen-
hver torsdag, med servering av palse far vi synger
sammen. For barn under skolealder sammen med
en voksen.

Kontakt: Nadine Vaagen 413 91 649

* Apen familie:

Sendagsturer for hele familien. Falg «/i\pen fami-
lie — familiesamlinger i Gand» pa facebook.

Vi skal pa tur 5. des og 9. jan.

¢ Junior-Nikko:

Klubb for 5-7 klassinger. Annenhver sgndag kl.
18-20 i oddetallsuker.

Kontakt: Eirik Tvedt 414 10 648.

¢ FAB - Fellesskap, Aktivitet, Bibel
Samlinger for 5.-8.klassinger i Gand kirke. Sgnda-
ger kI.17-19 i partallsuker.

Kontakt: Siri U Chancy 988 93 047

¢ Nikko:

Fredager kl. 20.00. Ungdomsklubb for 13-18-arin-
ger. Se facebook/Instagram Ungdomsarbeidet i
Gand.

Kontakt: Sander H. Vastvedt 455 00 815.

¢ Gand-speideren:
Se www.gandspeiderne.no. Kontakt: gruppele-
der@gandspeiderne.no

¢ KRIK:
For info, kontakt Sander H Vastvedt 455 00 815

* Bann:

Kontakt diakon Magne 993 77 242 om du har lyst
a veere med i bgnnetjenesten i Gand, enten som
forbeder eller i en bannegruppe.

«Bann for syke» er et tilbud for de som gnsker a
komme til kirken og bli bedt for. Tilbudet har ikke
startet opp igjen, men sjekk hjemmesiden for mer
informasjon.

«Fredagsgruppen» for kvinner, fredager i partall-
suker kI.11-12.

«Apen kirke» for alle, hver onsdag kl. 12-12.30
Bann, stillhet, sang og dagens bibeltekst.
Ganddalen: Bannemgte for menn i bgnnerommet
i Menighetssenteret - onsdager kl. 07.15, og ban-
nemgte for alle samme sted onsdager kl. 09.00

e Sorggrupper:

Vi tilbyr sorggrupper i ulike kategorier, og sjekk
sorggrupper.no for mer info og pAmelding. Egen
sorggruppebrosjyre finnes pa hjemmesiden var.
Kontakt: Magne Bjastad 993 77 242

¢ Internasjonal Cafe:

Hver onsdag kl. 16-18 pa BadeQg cafe i Sandnes
sentrum. Billig mat og verdifulle samtaler. Se
facebook Internasjonal Cafe Sandnes for info.

¢ Internasjonal gruppe for kvinner og barn:
Vi mgtes i kirkestuen i Gand kirke for mat og prat.
Kontakt: Ragnhild Mestad 404 06 012

e Smagruppe / Husfellesskap / Samtale-
gruppe / Menighetsgruppe / Cellegruppe:
Kjeert barn har mange navn! Vil du vaere med? |
disse gruppene deler vi liv og tro, blir bedre kjent
med hverandre, og ber for hverandre. Smagrup-
per er for kirkevante, kirkefremmede, erfarne
troende og deg som er nysgjerrig pa tro.
Kontakt Ganddal: Lars Hakon Lgland,

tIf. 402 01 878

Kontakt Gand/Julebygda: Havard Haie,

tIf 452 28 709

Kontakt Ungdom: Sander H Vastvedt,

tIf 455 00 815

Velkommen til salmetimer i Gand kirke

Salmetimen 24.11. er flyttet til 8.12.

Salmetime er uformelle samlinger hvor Per Sigmund Rettedal
leder oss gjennom gamle og nye salmer. Salmene blir valgt ut fra
kirkearstiden vi er i. Oppdag de mange flotte salmetekstene pa
nytt. Boka «Stevnemete med salmeboka» av Vidar Kristensen an-
befales! Her far du bakgrunn for alle salmene i Norsk Salmebok.

Gand kirke - Menighetsalen kl. 18-19 disse onsdagene:

8.12.,26.01., 23.02., 30.03.
Velkommen med eller uten stemme!
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Stett vare annonsegrer,
de stetter oss!
- LuraTrykkeri

- Credo Revisjon

-Tryggvi Islandshestgard



Gand Kirke

Apningstider: Vi er pa kontoret hver

dag mellom kl. 09:00-14:00.

Henvendelser vedr. dap, vigsler, begravelser

og attester rettes til:
SANDNES KIRKEKONTOR
Tif 51974770

Astrid Harbo
Sokneprest:

E-post: ah659@kirken.no
51603856/97506151

Havard Hgie
Kapellan

E-post: hh629@kirken.no
51603858 /45228709

Adresse: Lundegeilen 16, 4323 Sandnes.

GAND KIRKE Adresse: Juvelveien 4,

4318 SANDNES
TIf. 51 60 38 40 Fax: 51 60 38 41
Internett: www.gand.no

E-post: gand@sandnes.kirken.no
Kontonr: 3250 07 05093

Arve Oftedal

Leder av menighetsradet
e-post: arve.oftedal@lyse.net
95932774

Hanne Bolstad
Daglig leder

E-post: hb324@kirken.no
51603844 /92849 086

Ansvarlig utgiver:
Gand menighetsrad

Margrete Haualand
Kateket

E-post: mh542@kirken.no
51603850/952 62 949

Bengt Norbakken
Kantor

E-post: bn456@kirken.no
51603846/922 68196

Magne Bjastad
Diakon

E-post: mb433@kirken.no
51603843/99377 242

Ruth Bratveit
Menighetspedagog
E-post: rh693@kirken.no
51603851/47259 486

Margrete Bgrsand
Frivillighetskoordinator

TIf: 51603849 /48997 125
E-post: mb389@kirken.no

Siri Ueland Chancy
Barnearbeider

TIf: 5160 38 42 /988 93 047
E-post: sc695@kirken.no

Sander Vastvedt
Ungdomsarbeider
TIf: 45500815

David Osen Stige
Ungdomsveileder i Gand
TIf: 910 08 680

E-post ds789@kirken.no

lvan Tvedt
Ettaring i Gand
TIf:907 91 838

Redaksjon: :Hanne Bolstad, @ystein Lemvik,
Astrid Falck Olsen

Mac-operater: Oddbjern Myklebust

E-post: tubb@tubb.no
Trykk: Lura Trykkeri

Dopte:

Emilie Bergesen Valheim
Julie Bergesen Valheim
Jonas Viga Horpestad
Maria Cyrus Ims

Martin Reyneberg Hansen
Alma Jorgensen Skjeveland
Amalia Kallhovd

Leah Marklund

Leana Adelaida Hallgren
Lotte Haugsengen

Mia Underbakke Gisetstad
Noah Haugland

Thorben Wathne

Forsidefoto: Ukjent
Bankgirokonto: 3250.07.05093

Tomine Dalen

Birger Olsen Henriksen
Christian Alexander Eikeri
Johan Raugstad

Leah Aurora Holhjelm
Rikke Hebnes-Miljeteig
Sanna Wergeland

Amalie Froysland

Eldar Aarrestad

Lasse Aamas Nordbe
Leonora Josefine Foss Danielsen
Mila Maria Persson

Sienna Tjestheim Jones
Sivert Helliesen Vinjerud
Jonatan Laupland

Sebastian Johnsen
Simon Mglstre

Dode:

Gunleif Horpestad

Jan Berulf Gjersdal

Erling Rortveit

Liv Wenche Sveinsvoll

Rolf Ove Aareskjold

Kenneth Christian Landmark
Marianne Aarge Birkedal
Thor Hetland

Arne Lervang

Manizheh Yadollahy

Julebygda kapell

Ingvar Lygren
Kantor 918 93773

Torbjorn Dobbe
menighetsutvalg leder TIf. 92030892
e-post torbjoernd@yahoo.no

Ida Terkelsen
Kirketjener
TIf: 955 52 420

Ganddalen Menighet

Christoffer Owe

Leder menighetsutvalget i Ganddalen menighet
TIf: 950 43 085

E-mail: christoffer.owe@cosoft.org

Nadine Vaagen
Prest i Ganddalen

E-post: nv774@kirken.no
TIf: 41391 649

Ingrid Stornes

Barne- og ungdomsarbeider
E-post: is534@kirken.no
TIf:958 12733

Frist neste menighetsblad
Frist 26. januar.
Utgivelse 7. februar.
www.Gand.no

Ingebjorg Nygard

Trond Arthur Andreassen
Britt Gramstad

Inga Emilie Forland

Vigde:

Edna Lyn Encierto og Kjetil Vier

Susanne Lea og Christoffer Breivik Havnen
Elise Laugaland og Thomas Sebastian Statle
Husoy

Margrethe Serensen og Kristian Thrane
Holmebakken

Lundehaugen

pris

- VI KOMMER NAR STROMMEN GAR!

1" "13



Gudstjenesteliste

*Med forbehold om endringer!

For oppdatert informasjon se www.gand.no eller www.sandnens.kirken.no/kalender.

Bonn i bennekapellet kl. 10.30. Velkommen
til kirkekaffe hver sondag.

Sendagsskole de fleste sendager,

unntatt skolens ferier og nér det er
familiegudstjeneste.

Se facebook: Mini-KRIK Gand kirke.

Sendag 14. november. 25. i
treenighetstiden. Matt. 14, 22-34
Kl. 11.00 Gudstjeneste med nattverd
og forbenn. Nadine Vaagen. Harald
Westermoen. Takkoffer til IKO.

Sendag 21. november. Domssondag/Kristi
kongedag. Matt. 25,1-13

Kl. 11.00 Gudstjeneste med dép. Ragnhild
Fasseland. Bengt Norbakken. Gandsemblet.
Takkoffer.

Sondag 28. november. 1.s. i adventstiden.
Matt. 21, 10-17

KI. 11.00 Speidergudstjeneste. Ragnhild
Fasseland. Bengt Norbakken. ELIM brass.
Takkoffer til speiderne lokalt.

Sondag 5. desember. 2. sendag i
adventstiden. Joh. 16, 21-24

Kl. 11.00 Gudstjeneste med nattverd og
forbenn. Astrid Harbo. Harald Westermoen.
Band og forsangere. Takkofter til Kristen
Idrettskontakt - KRIK.

Seondag 12. desember. 3. sondag i
adventstiden. Joh. 5, 31-36

Kl. 11.00 Gudstjeneste. Vi synger julen inn.
Astrid Harbo. Bengt Norbakken. Alle kor.
Takkoffer til egen menighet.

Seondag 19. desember. 4. sondag i
adventstiden. Matt. 1, 18-25

Kl. 11.00 Gudstjeneste med dép. Ola
Hunsager. Bengt Norbakken. Rolv Ordin
Furenes. Takkoffer til egen menighet.

Fredag 24. desember. Julaften. Luk. 2, 1-20
KI. 13.30 Julaftensgudstjeneste.

Astrid Harbo. Bengt Norbakken. GGmini.
Sandved skolekorps. Takkofter til Kirkens
Nodhjelp.

KIl. 14.45 Julaftensgudstjeneste. Astrid
Harbo. Bengt Norbakken. GGijr. Stangeland
skolekorps. Takkoffer til Kirkens Nedhjelp.

KI. 16.00 Julaftensgudstjeneste. Astrid
Harbo. Bengt Norbakken. Ungdommer
fra GG. Ganddal skolekorps. Takkoffer til
Kirkens Nodhjelp.

Lordag 25. desember. Juledag. Joh. 1, 1-14
Kl. 11.00 Hoytidsgudstjeneste. Astrid Harbo.
Ragnhild Fasseland. Bengt Norbakken.
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Gand kirkekor og orkester. Takkoffer til
Stefanualliansen.

Sondag 2. januar. Kristi apenbaringsdag.
Joh. 12, 42-47

Kl. 11.00 Gudstjeneste med dap. Bengt
Norbakken. Takkoffer.

Sendag 9. januar. 2. sendag i
apenbaringstiden. Joh. 1, 29-34

Kl. 11.00 Gudstjeneste. Bengt Norbakken.
Hege Kristin Kjaervol

Takkoffer.

Sondag 16. januar. 3. sendag i
apenbaringstiden. Joh. 1, 15-18

Kl. 11.00 Gudstjeneste. Bengt Norbakken.
Gandsemblet. Takkoffer.

Sondag 23. januar. 4. sendag i
apenbaringstiden. Luk. 13, 10-17

Kl. 11.00 Gudstjeneste med dap. Bengt
Norbakken. GGjr. MIDTi 3. klasse
Tarnagenter. Takkoffer.

Sondag 30. januar. 5. sendag i
apenbaringstiden. Joh. 5, 1-15
Kl. 11.00 Gudstjeneste med dap. Bengt
Norbakken. Gand kirkekor. Takkoffer.

Sondag 6. februar. 6. sondag i
apenbaringstiden. Mark. 13, 21-27
Kl. 11.00 Gudstjeneste med dap. Bengt
Norbakken. Takkoffer.

Gudstjeneste i partallsuker. Kirkekaffe.
Sendagsskole de fleste sondager,
unntatt skolens ferier og nar det er
familiegudstjeneste.

Sondag 21. november - Domssondag/Kristi
kongedag. Matt. 25,1-13.

Kl. 11.00 Gudstjeneste med nattverd.
Astrid Harbo. Ingvar Lygren. Takkoffer til
Sendagsskolen.

Kl. 12.30 Dapsgudstjeneste. Astrid Harbo.
Ingvar Lygren.

Sendag 5. desember. 2. sondag i
adventstiden. Joh. 16, 21-24

Kl. 11.00 Gudstjeneste med dap. Ragnhild
Fasseland. Ingvar Lygren. Takkoffer

til Menighetens misjonsengasjement.
Sendagsskole med juleverksted.

Sondag 19. desember. 4. sendag i
adventstiden. Matt. 1, 18-25

Kl. 11.00 Vi synger julen inn. Ragnhild
Fasseland. Ingvar Lygren. Stjernekoret og
Natthimmel. Takkoffer til egen menighet.

il

Fredag 24. desember. Julaften. Luk. 2, 1-20
KI. 14.30 Julaftensgudstjeneste.

Ragnhild Fasseland. Ingvar Lygren. Takkoffer
til Kirkens Nodhjelp.

Sendag 16. januar. 3. sendag i
apenbaringstiden. Joh. 1, 15-18

Kl. 11.00 Gudstjeneste med dap. Havard
Hoie. Ingvar Lygren. Takkoffer.

Sendag 30. januar. 5. sendag i
apenbaringstiden. Joh. 5, 1-15

Kl. 11.00 Familiegudstjeneste med nattverd.
Havard Hoie. Ingvar Lygren. Takkoffer.

Aulaen pa Lundehaugen Ungdomsskole
sondager i oddetallsuker kl. 11.00.
Takkofer til egen menighet, samt 10% til
misjonsprosjekt.

Sendag 14. november. 25.s. i
treenighetstiden. Matt. 14, 22-34
Gudstjeneste. Astrid Harbo. Sendagsskole/
KRIK.

Sendag 28. november. 1.s. i adventstiden.
Matt. 21, 20-17

ALLE SAMMEN gudstjeneste. 4-ars bok.
Sendagsskole/KRIK. Nadine Vaagen.

Sondag 12. desember. 3. s. iadventstiden.
Joh. 5, 31-36

ALLE SAMMEN gudstjeneste. Vi synger
julen inn med Skolekorpset. Nadine Vaagen.

Fredag 24. desember. Julaften. Luk. 2, 1-20
KI. 14.00 Julegudstjeneste. Nadine Vaagen.

Sendag 9. januar. 2. sendag i
apenbaringstiden. Joh. 1, 29-34
Gudstjeneste med nattverd. Temarekke med
utgangspunkt i nettserien «The Chosen.»

Sendag 23. januar. 4.sondag i
apenbaringstiden. Luk. 13, 10-17
Gudstjeneste. MIDTi 3. klasse Tarnagenter,
sondagsskole/KRIK. Temarekke med
utgangspunkt i nettserien «The Chosen.»

Sendag 6. februar. 6. sondag i
apenbaringstiden. Mark. 13, 21-27
Gudstjeneste med nattverd. Temarekke med
utgangspunkt i nettserien «The Chosen.»

Sendag 20. februar. Kristi forklarelsesdag.
Luk. 9, 28-36

Gudstjeneste. Sendagsskole/KRIK.
Temarekke med utgangspunkt i nettserien
«The Chosen.»



DAPSKJOLEOTIL
GRATIS UTLAN

Denne dapskjolen er til gratis ut-
lan, og befinner seg i Gand kirke.

Vil du glede noen ved a sy, hekle eller
strikke en dapskjole til oss, som vi kan
lane bort?

Vi ser etter ddpskjoler i ulike storrelser,
for det finnes ingen fasit pa hvor stor
eller liten man skal veere pa dapsdagen.

Vil du lane dapskjolen var, eller vil du
donere et dapsantrekk til oss;

Ta kontakt med daglig leder Hanne Bol-
stad, hb324@kirken.no, 51 60 38 40.

Invitasjon til dép til nyfedt kan ikke
lenger sendes ut fra kirken. Du md selv
ta kontakt for & avtale dap. Det meste du
trenger 4 vite om dap finner du pa
www.gand.no/dap

Like far adventstiden i fjor, fikk Gand
menighet en gledelig henvendelse
fra et firma og en enkeltperson som
gnsket & gi en oppmuntrende farjuls-
glede og rause gavekort til noen som
trengte litt ekstra i fgrjulstiden.

dl ” Tekst: Magne Bjastad, Diakon

Det ble en utrolig varm og fin adventshilsen
og handsrekning til noen i Gand sokn, som
igjen uttrykte STOR glede for gaven.

Vi som arbeider i kirken moter mange ulike
mennesker i lgpet av et ar. Noen strever med
bade helseutfordringer og annet som gjor at
hverdagen kan bli utfordrende. Det trenger
ikke alltid handle om troen, men kan skyldes
arbeidsledighet, hoye stromutgifter eller
annet som kommer opp4 alt det andre som er
vanskelig.

Jesus har gitt oss et forbilde i det a vise godhet
og omsorg i mete med andre mennesker, og
han utfordrer oss pa ny og pa ny til 4 bry oss
om var neste. I Guds gyne har alle mennesker
en uendelig verdi.

I ar gnsker vi & gi muligheten til enda flere.
Kjenner du at du har noe 4 dele med andre

og onsker a gi et bidrag til en oppmuntrende
gave som kan bli til velsignelse og glede for
noen i vart nermilje, s& Vipps til 713933 og gi
en juleglede innen 5.des.

Den samlede gaven vil bli omgjort til noen
gavekort som kan brukes pa lokale butikker
i Sandnes, og vil bli gitt til noen trenger en
oppmuntring i merketiden.

lnl VAIRING

BEGRAVELSESBYRA

TIf 5182 00 50
hviding.no

Egentrening
Gruppetimer
Yoga og Pilates
Kurs

synergi

f s

Pa forhand takk for gaven!

Skann QR-koden for & komme direkte inn til
vipps-nummeret, og gi en juleglede til noen
som trenger en hjelpende hand denne julen.

Julebygda - Tif: 5167 11 11
Dagligvarer - Catering -Smerbrad

PSYKIATER KJARTAN THU

WWW.FSYKIATEREN.ORG

vitus

Du finner oss i Asheimveien 2,
rett ved Helgp Meny

TIf: 5290 01 00

Ditt lokale apotek, eid av
Norengros Kjosavik AS.
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MIDTi Trosopplaering

MIDTi0:

Babysang. Oppstart: Julebygda kapell 17.01.,
Ganddalen Jonashagen 1 18.01.,

Gand kirke 19.01.

Pamelding www.gand.no/midti0-babysang
Dépssamling kirkestua Gand kirke k1. 18.00-
19.30: 24.11,, 15.12., 26.01., 23.02., 30.03.

MIDTi4 Ganddalen: Firedrsfest onsdag
24.11. pa Lundehaugen menighetssenter.
Utdeling av barnebibel Lundeh. ungd.skole
spndag 28.11. For barn fedt juli-desember
2017, Ganddal

MIDTi4 Gand: Firearsfest 09.03. Utdeling
av barnebibel 13.03. For barn fedt jan.-juni
2018, Sandved og Stangeland.

MIDTi4 Ganddalen: Firears samling 31.03.
pa Ganddalen menighetssenter. Utdeling av

barnebibel Lundeh. ungd.skole sendag 03.04.

For barn fedt jan.-juni 2018, Ganddal

MIDTi 5 Julebygda: Faste- og paskeverksted
23.03. For barn fedt 2017

MIDTi 1. klasse: Kirkerottekurs for 1. klas-
singer (f. 2015)

Gand kirke 20.01., 27.01, 03.02., 10.02.,
17.02., 24.02., 10.03. og 17.03.(Gudstjeneste
20.02.) Ganddalen - Jonashagen 1: 18.03. -
20.03.

Julebygda kapell 20.05 - 22.05.

Forjulskos

MIDTi 3. klasse: Tarnagenthelg: 22.-23.01.
Gand kirke, 3.klassinger i hele sognet (f.
2013)

MIDTi 5. klasse: Kode B. 27.04., 04.05.,
11.05., 18.05., 25.05., 01.06., 08.06., 15.06. For
2011-kullet i hele sognet.

Ganddalen menighet inviterer til farjulskos 12. desember!

Forst metes vi kl. 11 til gudstjeneste og “Vi synger julen inn” med Ganddal
Skolekorps. Vi samles da i aulaen pa Lundehaugen ungdomsskole.

Fra kl. 12.30 serverer vi gratis grot pd menighetssenteret, og steller i stand
juleverksted.

Velkommen til Vi Synger Julen Inn pa Lundehaugen ungdomsskole kl. 11,
og til julegrot og juleverksted pa Menighetssenteret i Jonashagen 1 (like ved

Kiwi-butikken).

MIDTi 6. klasse Julebygda: Lys Vaken 26.03
- 27.03. For 2010-kullet p4 Malmheim

MIDTi 7. klasse: Skillz. Dato ikke bestemt.
Leir pd Nordlys.

MIDTi 8.klasse NIKKO ungdomsklubb i
Gand kirke, hver fredag kl. 20.00-23.30.
For ungdom fedt 2008 og eldre.

MIDTi 9. klasse Konfirmant: Informasjons-
mete for nye konfirmanter og foresatte 23.03.
Kkl 19.

For konfirmanter fodt 2008 fra Gand og
Julebygda.

Informasjonsmete for nye konfirmanter og
foresatte Ganddalen, mars 2022.

Mer info:

For mer info og pamelding:
www.gand.no./MIDTi.

Medlemmer av DNK (Den Norske Kirke) i
Gand sokn vil motta invitasjon i posten.
Tilbudene er for alle barn/ungdom i aktuell
aldersgruppe, bade medlemmer og ikke-med-
lemmer.



