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Han døydde og stod opp att for å gje oss evig liv. Vi takkar deg for gåva i dåpen, der 
vi blir fødde på nytt, og for nattverden, der du samlar oss som din store familie. 
L | Vi bed deg: Send din heilage Ande over brødet og vinen. Gjer oss til eitt med 
kvarandre og med Jesus Kristus. 
 
Innstiftingsorda VERBA 
L | Vår Herre Jesus Kristus, i den natta han vart sviken, tok han eit brød, takka, braut 
det, gav læresveinane og sa: Ta imot og et! Dette er min kropp som blir gjeven for 
dykk. Gjer dette til minne om meg. Like eins tok han begeret etter måltidet, takka, 
gav dei og sa: Drikk alle av det! Dette beger er den nye pakt i mitt blod, som blir 
utrent for dykk så syndene blir tilgjevne. Kvar gong de drikk av det, så gjer det til 
minne om meg. 
 
Når liturgen syng eller seier fram orda, eller etter kvar del av innstiftingsorda, lyfter liturgen først brødet, 
deretter vinen. 

 
Her kan fylgja 

Mysteriet i trua 
Blir sunge eller sagt fram. 

 
L | Mysteriet i trua er stort. 
A | Kristus døydde. Kristus stod opp. Kristus skal koma att. Han vere ære for 
kjærleiken som er sterkare enn døden. 
 
L/ML syng eller seier | Gud, fyll oss med din Ande. Ta oss alle i din famn, slik ei kjærleg 
mor samlar borna sine om seg. Lat dei små bli lyfte opp og dei svoltne bli metta med 
gode gåver. 
 
Liturgen og/eller eitt eller fleire born syng eller seier: 

 
Saman med alle dine born bed vi den bøna Son din har lært oss. 
 
Nattverdsliturgien går vidare med Fadervår. 

Nattverdsbøn f 
Denne korte nattverdsbøna kan nyttast ved særskilte høve, til dømes når det er mange som blir døypte i 
gudstenesta. 
 

Helsing PREFASJONSDIALOG 
L syng eller seier | Herren vere med dykk. 
K reiser seg og syng | Og med deg vere Herren. 
L | Lyft dykkar hjarte. 
K | Vi lyfter våre hjarte til Herren. L | Lat oss takka Herren vår Gud. K | Det er verdig 
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og rett. 
 
Innleiande lovprising 
Liturgen vender seg mot altaret og syng eller seier fram kyrkjeårsprefasjonen, eller følgjande ord: 

L | Gode Gud, du har skapt oss og kalla oss ved namn. Du opnar di hand og mettar 
alt som lever med det gode. Saman med din kyrkjelyd i himmelen og på jorda 
lovsyng vi ditt heilage namn: 
 
Heilag SANCTUS 

Allmenn serie 1, 2, fest- og fasteserien 
A syng | Heilag, heilag, heilag er Herren Sebaot. All jorda er full av din 
herlegdom. Hosianna i det høgste. Velsigna vere han som kjem i Herrens 
namn. Hosianna i det høgste. 
 
eller 

 

Allmenn serie 3 
ML og A syng 

ML | Heilag, heilag, heilag er Herren vår Gud. 
A | Omkved: Heilag, heilag, heilag er Herren vår Gud. 
ML | Du er Herre over himmel og jord. 
A | Omkved 
ML | Du er herleg og mektig og stor. 
A | Omkved 
ML | Du har sendt oss Jesus Kristus, din Son. 
A | Omkved 
ML | Velsigna er han som kjem i Herrens namn. 
A | Omkved 
 
 
L/ML syng eller seier | Vi takkar deg for Jesus Kristus, vår frelsar. Han er det levande 
brødet som kjem ned frå himmelen og gjev verda liv. 
 
L | Vi bed deg: Send din Ande over oss og gåvene dine, så vi kan ta imot Jesus 
Kristus i brødet og vinen. 
 
Innstiftingsorda VERBA 
L | Vår Herre Jesus Kristus, i den natta han vart sviken, tok han eit brød, takka, braut 
det, gav læresveinane og sa: Ta imot og et! Dette er min kropp som blir gjeven for 
dykk. Gjer dette til minne om meg. Like eins tok han begeret etter måltidet, takka, 
gav dei og sa: Drikk alle av det! Dette beger er den nye pakt i mitt blod, som blir 
utrent for dykk så syndene blir tilgjevne. Kvar gong de drikk av det, så gjer det til 
minne om meg. 
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Når liturgen syng eller seier fram orda, eller etter kvar del av innstiftingsorda, lyfter liturgen først brødet, 
deretter vinen. 

 
Her kan fylgja 

Mysteriet i trua 
Vert sunge eller sagt fram. 

 
L | Mysteriet i trua er stort. 
 
A | Kristus døydde. Kristus stod opp. Kristus skal koma att. Han vere ære for 
kjærleiken som er sterkare enn døden. 
 
L/ML seier | Saman med alle dine born bed vi den bøna som Son din har lært oss: 
 
Nattverdsliturgien går vidare med Fadervår. 
 

Nattverdsbøn g 
(Frå Gudstenesteboka 1992, «Johannesordninga») 

Helsing PREFASJONSDIALOG 
L syng eller seier | Herren vere med dykk. 
K reiser seg og syng | Og med deg vere Herren.  
L | Lyft dykkar hjarte. 
K | Vi lyfter våre hjarte til Herren. 
L | Lat oss takka Herren vår Gud. 
K | Det er verdig og rett. 
 
Innleiande lovprising Prefasjon 
Liturgen vender seg mot altaret og syng eller seier fram kyrkjeårsprefasjonen, eller følgjande ord: 

L | Evige, allmektige Gud, du held himmel og jord i dine hender, du nemner oss alle 
ved namn, så vi skal høyra deg til og vera ditt folk på jorda. Saman med dei truande 
gjennom alle tider og med den store himmelhæren vil vi prisa ditt heilage namn: 
 
Heilag SANCTUS 

Allmenn serie 1, 2, fest- og fasteserien 
A syng | Heilag, heilag, heilag er Herren Sebaot. All jorda er full av din 
herlegdom. Hosianna i det høgste. Velsigna vere han som kjem i Herrens 
namn. Hosianna i det høgste. 
 
eller 
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