Storst av alt er @’cerﬁgﬁeten.

Velkommen til E_jcereswﬁurs 24.-26. januar 2020
Soﬁemyr kirke - frecfag 18-22- (b'rc[ag 11-17 - smwfag 13-17

A ELSKE og BLI ELSKET
AAAAAAAAAAAAAA A K)BRLIGHETEN?

Tid: Fredag 18-22,
Lerdag 1 1-17,
Sendag 13-17
Pris: 2800,- pr. par
inkludert kursma-
teriell, pizza pa fre-
dag, lunsj pa lgrdag,
kaffe, te og kake
alle dager.

LA AT

Pamelding /info:

Ingunn.trageton.ileby
[i442@kirken.no

66815010
eller:
Bjork Matheasdatter
48078135
bjork@jegduvi.no

Sofiemyr kirke inviterer til kurs
for pari alle aldre
og alle faser av forholdet.
Dere far inspirasjon og hjelp til
a styrke kjerligheten og forholdet.
Kurset ledes av
Bjork Matheasdatter og Eiel Holten.
De har gjentatte ganger holdt kurs i
Sofiemyr for svaert forngyde
deltakere.
Eiel er parterapeut, teolog
og ansatt i kirkens bymisjon.
Bjork er parterapeut
med egen praksis i Oslo.
Hun er forfatter av boken
«A elske og bli elsket
- hvordan ta vare pa kjzrligheten?y,
og fast spaltist i Dagbladet Magasinet.
De holder faglige innlegg krydret
med film, fortellinger, alvor og humor.
Kontinuerlig forbedrer de kursene i
trad med forskning og erfaring.
Dere far alt det gode fra parkurset
PREP, samt flere verktoy i tillegg.

Dere to arbeider sammen.
Ingenting deles med andre pa kurset

«Vi har vert pa parkurs tidligere,
men hos dere har vi fatt sG mye
mer. Det var bedre, dypere, mor-
sommere og mer bergrende.»
Tusen takk for fantastisk formid-
ling og faglig innsikt»
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