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Leder

Geir Moller

Hvordan tar vi vare pa den
psykiske helsen var?

Hasten ligger foran oss, og vi gar inn i en tid der rytmene
endrer seg. Noen kjenner pa forventning, andre pa tyngde.
Slik er livet — og slik er vi mennesker. Jeg har selv bodd i
en dal i Sogn og Fjordane der sola forsvant bak fiellene i
seks lange maneder. Det gjorde noe med humgaret, med
energien, med det indre livet. Da leerte jeg hvor viktig det
er a soke lyset — & komme seg opp i hgyden, ut i naturen,
eller inn i fellesskap som gir varme.

Tall fra Folkehelseinstituttet viser at mange av oss strever
med psykiske plager i lgpet av livet. Det er ikke et tegn pa
svakhet, men et tegn pa at vi er mennesker som trenger
hverandre. Ingen skal ga alene.

| Loddefjord er vi velsignet med gode muligheter for nett-
opp dette. Alvgen ligger der som et stille rom av natur, med
stier som frivillige holder ved like. Turlaget i Bergen skaper
aktivitet og fellesskap. Og rundt oss finnes lag, foreninger
og menighetens egne tilbud — apne dgrer, varme rom, og
mennesker som gnsker & se hverandre.

Nar vi tar vare pa den psykiske helsen, handler det
ofte om sma, gode vaner:

Gode vaner i hverdagen

* Spvn - hvile som gir ro

« Aktivitet - bevegelse som gir energi
+ Mat - naering som bygger kroppen

- Grenser - & si nei nar du trenger det

Sosiale og mentale rad

* Fellesskap - mennesker som gir lys

« Apenhet - ord som gjor det lettere & beere

* Folelser - aksept for at noen dager er tunge

Hvorfor det er viktig

+ Bedre stressmestring
* Mer overskudd
 Forebygging av plager

Midt i alt dette vil jeg minne deg om noe enkelt, men viktig:
Du er verdifull. Du er gnsket. Du har en plass i fellesskapet vart.

Ta godt vare pa deg selv denne hgsten.

Og kom gjerne innom menighetshuset eller kirken pa
en gudstjeneste / arrangement - her finnes lys, varme
og mennesker som gjerne deler veien med deg.

Andakt _ Kunnskapens og kjerlighetens kapplop_Gunnar . Eidevik

«Spgr om hva som helst» star som en stadig invitasjon
hver gang jeg apnet nettleseren pa mobilen og velger
Al-modus. Det er jo en flott invitasjon! Veien til all verdens
kunnskap har blitt sveert kort. De fleste av oss baerer med
oss denne grenselgse kunnskapens tilgjengelighet hvor
enn vi ferdes.

Jeg vil tro at mange av oss far en del folelser og tanker
inn mot det som n& omgir oss pa alle sider, nemlig kunstig
intelligens. Skoler og studiesteder ma handtere bade for-
deler og ulemper ved dette som noen kanskje omfavner,
andre lar seg uroe over.

Selv har jeg mine folelser knyttet til denne teknologiens
inntog, men jeg skal ikke dvele sa mye ved det.

Google og internett har jo veert med oss lenge. Kjappe
svar pa det meste er aldri langt unna. Selv om det ikke
er dybdekunnskap, gir det i hvert fall muligheter til & finne
svar pa mye - hva enn vi jakter svar pa.

Sommeren er tid for vielser i kirkens rom. Ogsa denne
sommeren har det blitt lest slitesterke ord som setter retning
bade for troslivet og samlivet.

| sommer har ordene fra det som gjerne kalles kjaerlighetens
haysang, blitt lest i kirkerommet vart. Sanne og vakre ord
om hva kjeerligheten er.

Kjeerlighet her forstatt som mer enn bare en flyktig romantisk
folelse, men som en oppofrende nestekjeerlighet overfor alt
og alle. Fra disse ordene Paulus har gitt oss, er det vi kan
hente ut folgende konstatering. Om jeg har profetisk gave,
kjenner alle hemmeligheter og eier all kunnskap, om jeg
har all tro sa jeg kan flytte fjell, men ikke har

kjeerlighet, da er jeg intet.(1.kor 13, 2).

Om jeg eier all kunnskap, men ikke
har kjeerlighet, da er jeg intet.

Det er et tankekors & dvele ved.
Selv har jeg nok for tiden en fristelse
i det at jeg onsker a veere belest.
Det er som om det hvert fall er viktig & fremsta som belest
og kunnskapsrik, kanskje det for meg blir viktigere enn &
faktisk veere det!

Sa kommer bibelordet som utfordrer: Hva s& om du har
lest alle verdens bgker, men mangler nestekjeerlighet?
Hva hjelper det meg og de rundt meg?

Hvem vet hvor mange bgker den barmhjertige samaritan
hadde lest, eller om han hadde vunnet all verdens quizer
og kunnskapskonkurranser? Han stoppet hvert fall opp og
praktiserte omsorg overfor en som definitivt trengte det.
Han lot seg bli forstyrret av en annens ngd og behov.

Det var det som telte.

Kunnskap er viktig og er et gode. Kunnskap uten kjeerlighet
kan derimot bli livsfarlig. Derfor haper jeg kjeerligheten
vinner kapplgpet fremfor kunnskapen, forst og fremst i
mitt eget hjerte, dernest ogsa i samfunn og fellesskap vi er
en del av. Kirkens tro er at kjeerligheten har vunnet.

Ved at Jesus er den han er og har gjort det han har gjort.
For i ham er alle visdommens og kunnskapens skatter
skjult til stede, sier den samme Paulus om Jesus i et annet
av sine brev (Kol 2, 3). Og han som er kunnskapens opp-
havsmann er ogsa kjeerlighetens sanne ansikt.

Kjeerligheten og kunnskapen har sin kilde i Jesu liv.

Han er tilgjengelig, ham kan vi sgke og sperre om hva
som helst.
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- bli med pa vdre jubileumsarrangenter! I host 2026 -
Loddefjord kirke

Loddefjord kirke, onsdag 26. august kl 19.00 Torgdag i Loddefjord kirke.
Jubileumsforedrag - med vekt pa kunstnerisk Lardag 29.aug kl 12.00 - 14.30.

utsmykking og maltidets betydning. (se annonnse i bladet)
Forfatter, Bjorn Sortland og professor
Paul Otto Brunstad (Se annonnse i bladet) «Lyset skinner i morke»

Sondag 11.oktober ki 18.00

En forestilling med Johannes evangeliet fortalt,
musikk, dramaturgi, ved Birgitte Bjornstad.
Bill. kr. 150/200,- (se annonnse i bladet)

Konsert, sondag 25. oktober kl 15.30
- med Sevenjentene og lokale barn.

Bill kr. 50/100,- Familie kr. 200,

(se annonnse i bladet)

Jubileumsgudstjeneste,
markering av

loddefjord kirke, P
sondag i advent,

100 ars jubileet i
29 november ki 11.00. —\L

Stor gave sikret nytt flygel
Loddefjord kirke  0g parkutvikling ved Loddefjord kirke!

Loddefjord kirke har mottatt en betydelig gave fra
Fana Sparebank i anledning kirkens 100-arsjubileum.
Gaven bestar av 700.000 kroner til innkjop av et nytt
flygel, samt 500.000 kroner til videre utvikling av parken
rundt kirken.

— Dette er en gave av stor betydning for menigheten og
lokalsamfunnet, sier leder i Loddefjord menighetsrad,
Torstein Seetre.

Flygelet vil lafte bade gudstjenester, konserter og kultur-
arrangementer, og midlene til parken gir oss mulighet til &
skape et enda vakrere og mer tilgjengelig omrade for alle
som bruker omradet rundt kirken.

Seetre uttrykker stor takknemlighet til alle som har bidratt

i sgknadsprosessen.

— Det har veert et godt og malrettet arbeid, og vi er sveert
takknemlige for at Fana Sparebank har valgt a stotte oss
pa denne maten i jubileumsaret.

Gaven markerer et viktig loft for Loddefjord kirke,
bade som kulturarena og som samlingspunkt for bygden..
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Loddefjord kirk

100 ar

Torgdag i Loddefjord kirke

&%

Lokale aktorer deltar:
Bergen Vest Danseklubb,
Nybe brass,

Loddefjord Cheerleading,
Loddefjordkoret,

Kent M, Jorgensen,
kirkebandet 5&Thyve.

Lykkehjul,
eventyrtelt,

a  leker og
konkurranser.

Torgboder med salg
. av ulike typer héndverk
og mat.

: Lager du ting du ensker
e 4 selge? Putt detien
P kurv og prev lykken!

Salg av palser,
sveler, kaker m.m

vaere
tarnagenter
for en dag.




LYSET
SKINNER
| MORKET

, Johannes-
| evangeliet fortalt

FORTELLER OG MUSIKER:
BIRGITTE ELIN BJ@RNSTAD

«De kjente Bibeltekstene blir som nye takket vcere dyktig formidling.»
Kjell Y Riise, tidLfestivalsief Troms@ Internasjonale Kirkefestival

STED:LODDEFJORD KIRKE
TID: SONDAG 11.0KTOBER KL. 18.00
BILL: Stud. honner/voksen:150/200 @HL

- 100 fir —




Formidling gjennom musikk, sang og
dans og gode ord.

LODDEFJE)RD KIRKE.
SONDAG 25.0KT KL 15.30

Deres nyeste musikkvideo finner du her:
www.sevenjentene.no

Barn over 5 ar: ‘ Voksne: ‘ Familiebillett:
50 kr 100 kr 200 kr
=l
Loddefjord kirke

—— 100 &r ——



Hakon den gode og Hakonshella

Nord pa& Hakonshella, ved innseilingen til Alvgen, star min-
nestetten over Hakon den gode (920-961). Ifalge Bergens
Tidendes omtale fra 1. mars 1918 er den mer enn seks
meter hgy over bakken og en og en halv meter ned i grunnen.
Der er den sementert fast.

Stotten er stopt nederst og kilt med steiner der den kommer
opp av bakken.

Pa ostsiden av stotten star denne inskripsjonen.

Tusen ar etter Hakon den godes fodsel, pa jonsokdagen
30. juli 1920, var over 1000 mennesker samlet pa Hakons-
hella for a feire avslgringen av bautasteinen over ham.

Komiteen som fikk reist bautasteinen konstituerte seg i
1918 og besto av overrettssakfgrer Kr.Bing (komitéens

Tekst - foto: Oistein Paulsen

formann), direktar Johan Bagh, professor Haakon Shetelig,
sogneprest til Laksevag Georg Fredrik Tybring, Karsten
Solheim, dykkersjef Alfred Andersen fra Hakonshella,
fabrikkeier Hans B. Fasmer fra Alvgen, kaptein H. C. Lampe
og fabrikkeier Svendsen.

Ved avdukingen var det musikk av divisjonsmusikken,
militeere fra Bergens festninger presenterte geveer og en
salutt ble avfyrt. Professor Shetelig holdt festtalen, og det
ble sendt hilsningstelegram til kong Haakon 7. Kongen
takket og beklaget at han ikke selv kunne veere til stede.

Hakon Haraldsson «den gode» var sgnn av Harald Har-
fagre (865-ca. 933) og Tora Mostrastang. Tora ble omtalt
som Harald Harfagres frille. Frille er det vi i dag kaller en
elskerinne eller en medhustru som lever i et parforhold uten
a veere gift. | middelalderen var det noksa vanlig at menn
med makt, som konger og adelsmenn, levde sammen med
eller hadde &pne forhold til flere kvinner. Hvis faren vedgikk
farskapet, kunne barna fa arv, men ektefedte barn hadde
forsterett. Kirken kjempet mot samliv utenfor ekteskap og
jamstilte friller med horer, og de ble ogsa truet med & bli
utestengt fra kirken.

1961 var kong Hakon 1. Haraldsson Adalsteinsfostre konge
i Norge. Han ble dgdelig saret i slaget mot Eirikssgnnene
pa Fitjar. De var ute etter & hevne faren som var fordrevet
15 ar tidligere. Faren var Eirik Blodoks (ca. 885-954), og
han var sgnn av Harald Harfagre. Hakon fikk banesar og
gnsket a bli begravet pa kongsgarden i Seim.

D)l < s SR
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Snorre forteller at kong Hakon var lett & kjenne i slaget pa
Fitjar, fordi han var storre enn andre og fordi hjelmen hans
lyste i solen. En av mennene tok da en hette over hjelmen
hans. En av fiendene hans ropte: «Gjemmer han seg,
nordmannskongen?» Kong Hakon svarte: «Hold du bare
rett frem, om du vil mote nordmannskongen!»

lllustrasjon: Christian Krogh i Hakon den godes saga.

Videre i sagaen heter det: Pa veien til Seim gikk de innom
Hakonshella der han etter sagaen var fadt i 920. Her dgde
han og ble, igjen etter sagaen, fraktet til Seim og ble grav-
lagt der.

Hakon den godes saga forteller om kongens endelikt:

Kong Hékon gikk ut pa langskipet sitt og lot binde om det » » »

-7.



saret han hadde fatt, men blodet rant slik av det at de ikke
kunne fa det stanset, og da det lei pa dagen, ble kongen
svakere. Han sa da at han ville seile nordover til gdrden sin
pa Alrekstad. Men da de kom nord til Hakonshella, la de
til der, og da var kongen naer deden. Na kalte han pa ven-
nene sine, og sa til dem hvordan han ville de skulle ordne
med riket. Han hadde ikke andre barn enn ei datter som
het Tora, og ingen senn, og sa bad han dem at de skul-
le sende bud til Eirikssonnene at de skulle veere konger i
landet, men han bad dem veere gode mot hans venner og
frender. "Og sjol om jeg skulle fa leve,” sa han, "sa vil jeg
dra bort fra landet til kristne mennesker og bote det som
jeg har forbrutt mot Gud. Men om jeg dor her i hedensk
land, gi meg da slik gravferd her som dere sjol synes.”

Og litt etter dode kong Hakon der pa hella, samme sted
som han var fodt.

Hakon Haraldsson hadde tilnavnet «Adalsteinsfostre».
Kongen i England het Adalstein, og han sendte Harald Har-
fagre et vakkert sverd som gave. Harald tok imot gaven og
sendemannen til Adalstein sa: «Na tok du sverdet som min
konge sa, na skal du veere hans mann.»

Harald ble forst rasende, men roet seg sa og la en plan
for & hevne seg. Sommeren etter sendte han sa et skip til
England med Hakon Haraldsson om bord. Haralds sende-
mann hilste pa kongen og ble tatt vel imot. Han satte sa
Hakon pa kong Adalsteins kne, og kongen spurte hvorfor
han gjorde det. Sendemannen svarte: «Kong Harald ba
deg fostre en sgnn han har fatt med en tjenestekvinne.»
Kong Adalstein ble rasende og grep sverdet sitt som om
han ville drepe gutten. Sendemannen sa at siden han na
hadde knesatt gutten, s& stod han under kong Harald, slik
reglene var. Dette endret ikke at begge var overkonge i
sitt rike. Kong Adalstein depte Hakon og underviste ham i
kristendommen, gode skikker og dannelse og ga ham navnet
Adalsteinsfostre.

R T N

Harald Harfagre hadde lurt ham og grep sverdet sitt.
Hlustrasjon: Erik Werenskiold i Harald Harfagres saga.

| dag betyr begrepet «knesette» & godkjenne, autorisere
eller gjare noe til en fast regel, for eksempel a «knesette et
prinsipp». Ordet stammer fra en gammel norrgn skikk hvor
man stadfestet en adopsjon eller tok et barn til oppfostring
ved a sette det pa fanget sitt.

I juni 1922 var kong Haakon til stede pa det 10. nasjonale
turnstevne som ble arrangert pa Mghlenpris.

Han gnsket i den forbindelse & besgke statten pa
Hakonshella som var blitt avduket to ar for. Han kunne
ikke komme til avdukingen, og kanskje ensket han a rette
opp dette med dette besoket.

Kongen onsket at ordfgrerne fra herredene omkring
skulle veere med pa besoket, og det falt seg sa heldig
at fylkestinget tradte sammen samme dag, sa samtlige
ordfarere ble invitert med pa turen. Da D/S «Ullensvang»
la flaggsmykket i 10-tiden, striregnet det, altsa typisk
Bergens-veer. Men da kongen kom kjorende sammen
med Christian Michelsen kvart pa elleve, var det nesten
opplett. Da skipet kom fram til Hakonshella etter en tre
kvarters tur, var det nesten skyfri himmel. Far hoytidelig-
heten pa Hakonshella, besokte kongen Alvgen og hilste
pa Hendrik Jansen Fasmer. Christian Gierloff referer avisen
«Stavangeren» i «Alvgen og Fasmerslekten»:

Da kong Hékon, til avdukingen av bautasteinen pa
Hakonarhella, i motorbat kom sammen med statsminister
Michelsen og Hans B. Fasmer til Alvaen og steg i land pa
dampskipsbryggen gikk gamle Hendrik Jansen Fasmer
kongen i mate og hilste ham i folgende ordelag:
«Velkommen skal Hans Majestet vaere til mitt rike».”

| halv ett-tiden steg kongen i land pa Hakonshella og ble
mett av en stor folkemengde. Blant disse var mange skole-
barn, sannsynligvis fra Vaerksskolen i Alvgen og kanskje
fra Vassenden skole. Den ti ar gamle Lilly Johannesen
fra Alvgen leste en hilsen til kongen:

Herre konge se vi kommer
Barn av Norges unge sommer
Med dens fagre rosers flor
Her paa gjaeve minners jord.

Konge, ta imot vor gave

Ifra Norges blomsterhave.
Rosers rike herlighet

er av hjertets traade tvunnet

og vor store kjeerlighed

har for lengst vor konge vundet.

Etter dette neiet hun dypt for kongen og overrakte ham
en bukett rode roser. Han takket hjertelig.

Fylkesmann Kristian Friis-Petersen gnsket kongen vel-
kommen til Hakonshella og takket ham fordi han ville
komme. Han sammenliknet kongen med sagakongens
navn og hapet at vi i fremtiden ville se at dagens konge
ville bli like positivt ansett som hans forgjenger.
Fylkesmannen avsluttet med et leve kongen og deretter
ble kongesangen sunget av de fremmotte.

Kongen takket fylkesmannen og sa at det var en glede a
treffe folket her vest. «Vi star her pa historisk grunn, og
de historiske minnene har sin store verdi, men i dag ma
vi ogsa se fremover, lgfte arven og ikke glemme at en
gang skal ogsa var historie skrives.» Kongen rettet sa
en takk til alle som hadde mett frem, og seerlig ville han
takke barna, og la spokefullt til: «Den lille damen med
rosene har nok ikke hatt de vennligste tanker om meg da
hun skulle leere diktet utenat.» Men til gjengjeld ble nok
dette lille motet et gledelig minne for livet. Kongen hilste
sa barna som var «henrykte over kongens vindende smil
og hans venlige ord», ifelge referatet i Bergens Tidende.

Kongen dro sa tilbake til byen og ble matt av en stor
folkemengde da «Ullensvang» la til i halv tre-tiden.

Han kjorte sa direkte til Gamlehaugen. Det er ikke alltid
sa lett & skille sagn og tradisjon fra fakta.



Snorre Sturlason (1179-1241) skrev Hakon den godes
saga mer enn 300 ar etter at kongen dede. Han baserte
sagaen pa diktene som var laget rundt kongens liv. Disse
var leert utenat og gikk i arv fra generasjon til generasjon
og holdt seg uendret pa grunn av den bundne formen de
var laget i. Dermed kan vi kanskje regne med at de var
laget i historiens samtid og at de inneholdt, om ikke annet,
en kjerne av sannhet. Men historiefaget krever mer.

Vi vet for eksempel ikke hvor pa Fitjar det siste slaget til
Hakon den gode fant sted, for det er ikke funnet hand-
gripelige bevis. Han dede pa Hakonshella, men hvor, vet
vi ikke. Og om Hakonshella-navnet fantes for kongen ble
fodt og dade der, vet vi heller ikke. Vi har bare sagaens ord
for det som skjedde. Sagaen forteller til slutt at kongens
lik ble fraktet til Seim og at han ble begravet der under en
stor haug. Gravhaugen er siden blitt undersgkt uten at noe
ble funnet.

Kanskje vil fremtiden kaste mer lys over disse begiven-
hetene, men i mellomtiden ma vi ta sagaen og tradisjonens
ord for gitt og behandle dem som sagn eller fakta, alt etter
hva vi selv synes best.

Kilder:

Snorres kongesagaer: Harald Harfagres saga og
Hakon den godes saga

Christian Gierloff: Alvoen og Fasmerslekten
Bergens Tidende: 1. mars 1918, 1. mars 1920
0g 6. juni 1922

Stotten pa Hakonshella med Lyderhorn i bakgrunnen.
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Er du mellom 2 og 9 &4r?
Da er du hjertelig velkommen til

Lek * Moro * Kreativitet

- i' JEn hyaggelig barneklubb for barn i Loddefjord "
\.’,{J i felge med en voksen

SESONGSTART 25. AUGUST!

Annenhver tirsdag i oddetallsuker
Kl. 17.00-18.30 i
Loddef jord menighetshus
Vadmyrveien 91
BARE KOM - DET ER GRATIS!

Spersmal? Kontakt Maria;
mariarctandergi@amail com
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. ) med” an31ktet Vendt oppover

i den pustlese skumringen.
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ogsa dine oyne flykter.
De som hvilte s& mildt

pa barnet og meg
" ~~og kornet ViTsneiset i solnedgangen.
* 10
Hva er dette
som hvisker livet
bort fra livet?

Hans Borli
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Q 000 Omradesatsing
2081 Loddefjord & Olsvik

Nytt fra Omradesatsingen

Kommunens omradesatsing i Loddefjord og Olsvik skal
bidra til & gi naermiljoet et loft, redusere frafall i skolen,
og arbeide for en beerekraftig byutvikling. Malet er blant
annet & skape mer attraktive uteomrader, styrke sosiale
og kulturelle aktiviteter, og legge til rette for flere sosiale
moteplasser i samarbeid med lokale aktorer. | tillegg inne-
baerer det en omfattende skolesatsing, der lokale skoler
er involvert i metodisk- og pedagogisk utviklingsarbeid, i
samarbeid med NAV Bergen Vest.

Ny aktivitetskalender skal gjore det lettere a fa oversikt.

For sommeren lanserte Lyderhorn Frivilligsentral nett-
siden. Hva skjer i Loddefjord. Her finner du en aktivitets
kalender som gjor det enklere & holde seg oppdatert pa
lokale aktiviteter og arrangement. Nettsiden driftes av
frivilligsentralen, og samler informasjon fra frivillige lag og
foreninger. Det er allerede 70 organisasjoner registrert pa
nettsiden, og disse oppdaterer selv kalenderen fortlgpende
med sine aktiviteter. Na blir det mye enklere a finne frem
til alt det spennende som skjer i omradet. Nettadressen er:
hvaskjeriloddefjord.no

Innbyggerundersgokelse

Lysio Research har pa oppdrag fra Bergen kommune
gjennomfoert en innbyggerundersokelse i Loddefjord og
Olsvik varen 2026. Undersgkelsen falger opp en tilsvarende
undersgkelse fra 2018, som ble gjennomfort i forbindelse
med oppstarten av omradesatsingen i Loddefjord og
Olsvik.

Undersgkelsen kartlegger innbyggernes opplevelse av
neermiljget, og ser blant annet pa trivsel, tilharighet og
deltakelse. Resultatet pa undersokelsen skal brukes til &
evaluere kommunens innsats i omradet i perioden 2019-
2026, og skal gi grunnlag for videre utvikling av omradet.
Resultatene vil tilgjengeliggjeres i lopet av senhgsten.

Ansiktsloft for uteomradet pa Elvetun

Uteomradet pa kulturhuset Elvetun skal i lgpet av 2026 fa
seg en etterlengtet oppgradering. Mélet er & gjore uteom-
radet mer trivelig, trygt og funksjonelt, og & skape en
koselig mateplass for folk i alle aldre.

Elvetun ligger sentralt plassert rett bak Vestkanten Stor-
senter, og har gode solforhold. Det er et kulturhus som
myldrer av kreative aktiviteter, saerlig for barn og unge.
Etter at Lyderhorn Frivilligsentral flyttet inn pa Elvetun i
fior, er det ogsa flere voks ne og eldre som mates til sosiale
aktiviteter i huset. Na gnsker kommunen a legge til rette
for flere sitteplasser og mer attraktive aktivitetssoner pa
uteomradet. De vil ogsa bedre trygghet og tilgjengelighet
gjennom tiltak knyttet til adkomst, skilting og belysning.
Aktivitetselementer som er skadet eller i darlig stand skal
fiernes, og det kommer inn nye og spennende som erstatning.

Lokal tilskuddsordning

Har du en idé som du mener kan gjore ditt nabolag bedre?
Da kan du sgke tilskudd fra omradesatsingen.

Mer informasjon om tilskuddsordningen finner du pa vare
nettsider: www.bergen.kommune.no/omradesatsing

Avtal gjerne et mgte med oss pa vart nzermiljgkontor, som
ligger pa Vestkanten.

Koordinator for Loddefjord: disa.tell@bergen.kommune.no
Koordinator for Olsvik: kristi.guldberg@bergen.kommne.no

En invitasjon til a se opp fra telefonen!

Du ser dem over alt: Folk som star med nesen ned i
telefonen nar de venter pa bussen eller bybanen, og som
fortsetter & se like konsentrert pa telefonen nar de har
kommet ombord og funnet seg et sete.

Eller folk som skroller avgarde mens de venter pa at et
mgte skal begynne, eller mens de venter pa tur pa tannlege-
kontoret. Telefonen fyller alle disse pausene i hverdagen,
som kunne blitt brukt til & hilse med et vennlig nikk — eller
kanskje sl& av en prat.

Jeg merker det selv. Vipps sé er jeg i min egen skrollende
boble, i stedet for & se hva som skjer rundt meg, eller
hvem som sitter ved siden av meg pa bussen.

Gjor denne evinnelige skrollingen at vi gar vi glipp av noe
virkelig viktig? «Kjeerligheten kommer nar du mest venter
den», heter en ny bok av Birgitte Lange, som er ledelses-
radgiver og har skrevet flere boker om relasjoner og livs-
kvalitet.

Langes prosjekt, som til slutt ble en bok, begynte en vinter-
dag da hun satte seg pa en benk i Slottsparken i Oslo med
ett mal for aye: A finne kjeerligheten.

Ikke den store, overveldende, romantiske kjeerligheten, men
sma glimt av vennlighet og oppmerksomhet mennesker
imellom. Hun fortsatte & sette seg pa benker i parker, pa
kjopesentre og oppsokte steder der folk er. Tanken var at
hvis hun (og vi) er mer til stede med alle sanser i sméa og

ikke-planlagte mater,
kan fine ting skje.
Birgitte Lange utforsker
blant annet det hun kaller
mgtets mysterium:

«Noe skjedde.

Et jobbmate, en prat pa
bussen, pa foreldremgotet,
i oppgangen,

pa treningen,

i middagsselskapet,
pa tur eller i taxien»,
skriver hun og utdyper:
«A vage motets
mysterium handler om & mgte et annet
menneske med oppmerksomt

neerveaer uten en agenda.»

BYWLp g
LAdug

k()mmer
nar du mest

Birgitte Lange utsatte seg selv for et spennende prosjekt,
som resulterte i en bok jeg absolutt vil anbefale. For meg
ble boken en gyedpner; en paminning om a lgfte blikket fra
telefonen og se folkene rundt meg. Da kan fine ting skje.

- Kari Fure -

Fakta:

Forfatter: Birgitte Lange Tittel: Kjaerligheten kommer nar du mest
venter den Forlag: Verbum, 2026
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Dags

and til kirkeautunnalen med sa

mesukses

Da Sigvart Dagsland gav ut salmeplata i 1995, var han skeptisk. | haust star han pa scena i Johanneskyrkja
under Bergen kirkeautunnale, 30 ar seinare. - A tolke salmar opnar nye rom i meg, seier Dagsland i samtale

med festivalsjef Kjetil Alimenning.

20. september syng Dagsland i Johanneskyrkja. Publikum
far hoyre alle dei tolv salmane fra plata "Det er makt i de
foldede hender”.

For hipp til salmeplate?

D4 Erik Hillestad i Kirkelig Kulturverksted tok kontakt i
1995, sa Dagsland nei fleire gonger.

- Eg tenkte at det var heilt uaktuelt. Eg tenkte eg var alt-
for hipp og ung, og tykte salmar skulle syngast av gamle
folk.

Vendepunktet kom da NRK spurde om han ville hylle
salmediktaren Trygve Bjerkreim. Ogsa her var Dagsland
nelande, men sa til slutt ja til & syngje;

Det er makt i de foldede hender.

Etterpa sa han ja til Hillestad.

Utvalet av salmar handla om innhald han kunne sta for.

- Eg er grunnleggjande opptatt av naden. Eg tenkjer den
er heile hemmelegheita i kristendommen.
Han peikar pa kyrkja si rolle i kriser.

- Nar kyrkja opnar darene etter ein katastrofe og snakkar
om kjeerleik, det er da den er pa sitt sterkaste.
Da tenkjer eg at ho er inkluderande slik ho skal vere.

Ein kamp for harmoni
- Har du ein favorittsalme fra plata?

- Jeg er i Herrens hender er veldig sterk for meg, fordi
den er sa omfamnande, lys og trgystande. Eg elskar 6g
Laer meg & kjenne dine veie, for den er sa desperat.
Han trur ikkje nedvendigvis at liding er ei foresetnad for
kunst.

- Eg dyrkar harmoni og venlegheit for alt det er verd.

Men s& kjem livet med nokre svingningar. Eg ser at smerte
kan vere ein laeremeister.

Dagsland trur ein ma ha eit forhold til si eiga smerte for a
lage god kunst.

- Elles er det underhaldning. Dei aller beste har ein edge
som gjer at dei har bespkt eit eller anna i seg sjolv, som
gjer at det blir spennande.

- Trur du denne plata treff noko slikt hos lyttarane?

- Ja... Alle platene er ein kamp for harmoni for meg.
| dette tilfelle var det eit omrade eg ikkje kjende.
Men eg var sapass arrogant at eg ville gjere det pa min
mate. Plata blei laga med Iver Kleive, Terje Rypdal og

Ole Edvard Antonsen.

Mysteriet med musikk og kunst

Dagsland fortel at han har eit neert forhold til salmen
Alltid freidig nér du gar.

- Teksten er heilt fantastisk: “Kjemp for alt hva du har
kjzert, do om sa det gjelder. Da er livet ei s& sveert, doden
ikke heller”. Den der svimlande erkjenninga...

- ...kokt ned til ein sapass naiv setning. Slitesterk som fa.
Det er ein av dei salmane vi syng oftast pa gamleheimen,
seier Almenning.

Festivalsjefen er ogsa domkantor, med musikkandakter
for eldre som ein del av arbeidskvardagen.

- Ja, det er noko av det rare med songwriting, seier
Dagsland. At musikk og tekst blir stgrre enn seg sjalv.
Tenk at du med enderim og gode setningar plutselig kan
opne dgrer for menneske. Det er mysteriet med musikk
og kunst.

Full klaff i Johanneskyrkja

30 ar etter at plata kom ut, mgtest artist og festival i rett
tid.

- Eg er glad for at vi gjer dette no, seier Dagsland.
A syngje i kyrkjerommet kjennest naturleg for artisten.

- Det er der salmane kjem fra. Eg gler meg veldig til det!
- Eg har hatt Sigvart i tankane lenge.
Og no var det full klaff, avsluttar festivalsjefen.

Tekst: Gyrid Cecilie Nygaard Foto: Pia Brathen

DET ER MAKT | DE FOLDEDE HENDER
SALMEE RT
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Loddefjordutvalget

- Loddefjord i endring — vi ma utvikle hele omradet @

Det skjer mye i Loddefjord for tiden. Og det er egentlig
veldig positivt.

Loddefjord skal utvikles, og vi skal selvfolgelig veere positive
til nye boliger, nye tiloud og investeringer i omradet vart.
Men nar s& mye skjer samtidig, ma vi klare a se helheten.
Det ma veere en ragd trad i utviklingen. Leidarkollen 2 er
under planlegging. Frieda Fasmers skal utvides.

P4 tomten etter Haugatun barnehage planlegges det nytt
sykehjem. Det planlegges ogsa nye boliger og butikk ved
Bergen Bildekk. Bussterminalen skal etter hvert relokaliseres
i tilneermet samme omrade, men med bedre infrastruktur
og forhapentligvis et bedre og mer velfungerende kollektiv-
knutepunkt.

Samtidig er Haakonsvern i en enorm utvikling. Forsvaret
skal fa nye fartgyer, det investeres store summer, og det
kommer etter planen rundt 2000 flere mennesker til
Haakonsvern.

Dette vil naturligvis ogsa pavirke Loddefjord.

Flere mennesker betyr mer aktivitet, men ogsa starre behov
for kollektivtransport, veier, butikker, mgteplasser, fritids-
tilbud, barnehager, skoler og gode uteomrader.

Vi har ogsa fatt en veldig positiv utvikling som vi skal veere
stolte av. Endelig har vi fatt en ny og flott helsestasjon pa
Vestkanten. Det er et viktig tilbud for barn, unge og familier
i hele omradet.

Samtidig star vi midt i noen vanskelige endringer.
Haugatun barnehage skal legges ned. Det har veert en
toff beskjed for mange familier og ansatte. Samtidig har
det kommet tydelige lovnader fra bystyret om at barnehage-
tilbudet skal relokaliseres i Loddefjord. Det er bra.

Men nar det faktisk skjer, er et annet spgrsmal.

For oss er det viktig at dette ikke bare blir fine ord.

Nar vi bygger sykehjem pa tomten og utvikler omradet
videre, ma vi samtidig sikre at barnehagekapasiteten i
Loddefjord blir ivaretatt.

Vi ma se alle disse tingene i sammenheng.

Vi kan ikke bare bygge og fortette. Vi ma ogsa bygge opp.
Nar vi far flere innbyggere og mer aktivitet, ma de som
allerede bor her ogsa merke at omradet blir bedre.

Nar bussterminalen na skal relokaliseres i samme del av
Loddefjord, har vi en mulighet til & tenke helhetlig.

Vi bar fa bedre infrastruktur, bedre trafikkavvikling, gode
gang- og sykkelforbindelser og et kollektivknutepunkt som
fungerer godt for bade dagens og morgendagens Lodde-
fiord.

Og sa ma vi ta vare pa og utvikle de omradene vi allerede
har.

Elvetun sitt uteomrade fortjener et skikkelig laft. Det bar
bli mer innbydende, trivelig og tilrettelagt slik at det blir et
naturlig sted & oppholde seg og mates.

Vi ma ogsa se pa badeplassen i Hetlevikasen. Jeg har en
drgm om a fa pa plass sand ved badeplassen og gjare
omradet bedre tilrettelagt. Det trenger ikke alltid vaere de
store og dyre tiltakene —noen ganger er det de enkle tingene
som gjor en stor forskjell.

En mer innbydende badeplass, bedre tilrettelegging og
gode sitte- og oppholdsmuligheter ville gjort dette til et
enda bedre tilbud for barn, ungdom, familier og voksne.
Vi ma ogsa fa pa plass gode lgsninger ved friomradet
rundt Storevannet.

Dette er et omrade som kan bl

en fantastisk moteplass for hele Bl

befolkningen — for barn, ungdom, LTSS

voksne og eldre. Jan-Rune Bang Hansen
Leder

Her ma kommunen komme tydeligere pa banen. Vi trenger

garantier for at friomradene faktisk blir utviklet pa en god

mate og ikke bare blir en rest mellom andre prosjekter.

Og sa trenger vi frivilligheten @

Midt oppi all utbygging og alle planer ma vi ikke glemme

det som kanskje betyr aller mest for et godt lokalsamfunn:

menneskene som stiller opp for hverandre.

Frivilligheten mé fa blomstre igjen i Loddefjord.

Det er utrolig mye som blir gjort av mennesker som bruker

litt av fritiden sin pa & hjelpe andre, arrangere aktiviteter,

stille pa dugnad, veere trenere, bidra i lag og foreninger

eller rett og slett veere der for noen som trenger det.

Tenk om enda flere kunne gitt noen timer av tiden sin til fri-

villigheten. Det trenger ikke vaere mye. Litt hjelp fra mange

kan gjore en enorm forskjell.

For det er nettopp dette Norge er bygget pa — at vi stiller

opp for hverandre.

Et godt lokalsamfunn handler ikke bare om bygg, veier

og nye boliger. Det handler om fellesskap, tilhagrighet og

mennesker som bryr seg om hverandre. Derfor ma vi ut-

vikle bade stedet og fellesskapet.

Jeg mener ogséa at Haakonsvern og Forsvaret ma ta sin

del av ansvaret. Nar Haakonsvern vokser kraftig, med nye

fartoyer, store investeringer og mange nye mennesker,

ma vi sammen sgrge for at dette ogsa gir positive ring-

virkninger for Loddefjord.

Forsvaret er en viktig del av lokalsamfunnet vart. Da er

det naturlig at den enorme utviklingen som na skjer pa

Haakonsvern ogsa bidrar til & utvikle naermiljget.

Vi skal ikke veere imot utvikling.

Vi gnsker utvikling. Vi gnsker investeringer. Vi onsker nye

boliger, arbeidsplasser og aktivitet.

Men utviklingen méa skje pa en mate som gjer at ogsa de

som allerede bor her far bedre tilbud og bedre bomiljg.

For meg handler dette om én ting:

Loddefjord skal ikke bare bli stgrre — Loddefjord skal bli

bedre. La oss bruke den utviklingen vi na star foran til a

lofte hele omradet. La oss ta vare pa det vi har, bygge det

vi mangler og ikke minst ta vare pa menneskene som bor

her. Og la oss gjore det sammen med innbyggerne.

Pa vegne av Loddefjordutvalget

TR R R R

s R RS
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GOD, GAMMELDAGS

BASAR

i Loddefjord menighetshus

Velkommen til BASAR
i Loddefjord menighetshus

Lordag 24. oktober kil 16.00

Aresalg og salg pa bok.
Kaffe og kaker

Gaver til aresalg
mottas med takk!

Alle hjertelig velkommen!
Hilsen basarkomiteen
i Loddefjord menighet.

Send lesestoff etc.
til bladets redaktor

¢ fokus

Kontaktorgan for Loddefjord menighet

Geir Moller TIf: 454 76 996
Epost: geir moller@gmail.com

\G_ratis samtaletilbud'
foralle i alderen A3 til 20%

Samtaletilbud for ungdom

Et livssynsapent samtaletilbud uavhengig av
kulturell bakgrunn, politisk stasted og seksuell
identitet.

13-20 Status

13-20 Samtaletilbud i Loddefjord har i dag jevn pagang av
ungdom. Ungdommene treffer vi gjennom konfirmantunder-
visning, Elvetun Ungdomshus og Tensing i Olsvik.

Et gratis lavterskeltilbud for ungdom i alderen 13 til 20 ar
har lenge veert etterspurt noe som vi er sveert glade for &
veere pa plass med. Vi har i dag samtalerom pa Elvetun
og i sentrum.

Med oss kan ungdom snakke om det de beerer pa,
ingenting er for stort eller for lite. Vi har taushetsplikt og
er brobyggere mellom ungdom og kommunens instanser.
Vi samarbeider i dag med Utekontakten, organisasjoner,
Vestkanten Storsenter og Bergen Kommune.

+ Malgruppe :13 til 20 ar

« Formal: Forebygge utenforskap og psykisk uhelse
+ Individuell oppfolging etter behov

* Vi er voksne med tid

Tema som gar igjen: Psykisk helse, nzere relasjoner, skole,
mobbesaker, sosiale media, lovverk, overgrep, mat, sorg,
rus og konflikt.

gl 3
Loddefjord Olsvik
lsabel Maria R
40295025 @ m-=--= === 922 68 198

isabel@13-20.no maria.r@13-20.no

ASANE - ARNA & YTRE ARNA

- OLSVIK - LODDEFJORD
Isabel Wiig

Sosionom og ungdomsdiakon

Loddefjord & Olsvik

Telefon: 402 95 025

-post: iw672@kirken.no
post: isabel@13-20.no
Hjemmeside: www.13-20.no/bergen




BOKER SOM UTVIDER PERSPEKTIVET

Vi moter oppfordringen overalt: Les en bok! Les hoyt
for barna! Oppmuntre de unge til & ta fatt pa en bok!
Voksne i alle aldre, — oppdag gleden ved a dukke inn i
en forfatters fortelling. Forfattere skriver, forlag gir ut
nye boker og bokhandlere og biblioteker star klare til
a formidle litteraturen.

Bergen Kristne Bokhandel (BKB) er en «nisje-bokhandeb»
i sentrum av Bergen, like bak Korskirken. Bokhandelen
tar sikte pa a formidle kristen litteratur til mangfoldet
av menigheter i byen.

Nadja Elisabeth Brennsaeter som er daglig leder i BKB,
kan fortelle at menighetene i Bergens-omradet er gode
kunder nar det kommer til boker som brukes i trosopp-
leeringen. Pa ulike alderstrinn inviteres barn og unge fil
kirken med utdeling av en bok og innbydelse til & bli med
i et undervisningsopplegg. De fleste menigheter gir en
konfirmant-Bibel som er hovedboken i konfirmantforbe-
redelsen. BKB har et stort utvalg av bibler ogsa pa en
rekke sprak i tillegg til norske og engelske. | fjor ble det
solgt hele 2250 bibler gjennom BKB IBibelen er en «best-
selger»! Flere enn politiker-paret Mimir og Sofie har tatt
fatt pa «Bokenes bok» som har formet var kultur og ver-
dier i arhundrer.
En anbefaling

Pa speorsmal om anbefaling av en ungdomsbok trekker
Nadja fram boken «Sunnivas reise — Arven fra kelterne»
av Havard Sand og Sara Lepsge. Den handler om en
vanlig 15-aring som oppdager at morfarens hus skjuler
en verden av hemmeligheter. «Hvis du liker Narnia, kom-
mer du til & elske Sunnivas reise! Det er bare a glede seg
til en vanvittig bra leseopplevelse» - skriver en anmelder!
Ja, boken passer ogsa for voksne.

Bokhandelen har egen avdeling for barn og unge.
Den har ogsa et antikvariat for kristen litteratur, teologiske
fagboker, ikoner og et utvalg gaveprodukter.

Lenge var Bergen uten en kristen bokhandel, men s kom
noen opp med en god ide.

Modellen som bokhandelen na drives etter innebeerer
at femten frivillige er involvert i driften. | fjor feiret BKB
10-arsjubileum og det viser overskudd pa bunnlinjen!

BERGEN KRISTNE BOKHANDEL AS

@vre Korskirkeallmenningen 1
5017 BERGEN
Epost: bergenkristnebokhandel@gmail.com

TIf: 47450292

Tekst og foto: Helge unneland

Oversikt datoer -hast 2026 fra kl 13.30-16.00 (annen hver tirsdag)
Tirsdag 25.aug, 8.sep, 22.sep, 6.0kt (hostferie), 20.0kt, 3.nov, 17.nov, 1.des, 15.des

ET TE

- et trygt og godt sted & motes!

Ta kontakt: TIf. 949 76 227

Mail: to378 @kirken.no
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Redaktarens hjorne:

Av Geir Moller

«Gudstjenesten er pulsen i menighetens liv - et rom der
mennesker finner ro, retning og fellesskap.»

Mange som gar i kirken forteller at
de finner roen nettopp her.

A sette seg ned, Iytte, hore A sette seg ned, Iytte hrare
skriftlesning, delta i salmesang og ta imot ordets forkynnelse
— det gjor noe med oss.

| 100 &r har det vaert holdt gudstjenester i Loddefjord kirke
hver eneste sgndag. Det er verdt & stanse opp ved.

| denne kirken har mennesker blitt mott i bade sorg og
glede. Her har det blitt bedt bonner, feiret nattverd og dopt
generasjoner av barn.

| sommer har det veert gudstjeneste annenhver sgndag i
Olsvik og Loddefjord — en tradisjon som har levd i flere ar.
Mange setter pris pa at tilbudet fortsetter ogsa gjennom
sommeren, at ikke alt stenges ned. For det er ikke alle
som reiser bort.

| ar var det nesten slik at vi matte ha messefall en sgndag i
Loddefjord, fordi det ikke var prest tilgjengelig. Men takket
veere frivillige i menigheten ble det bade en som kunne
lede gudstjenesten og en som kunne holde prekenen.
Det er flott.

Loddefjord har pad mange mater veert
en menighet med ressurser - og som
kan steppe inn nar det trengs. Det ma
vi veere takknemlige for.

. -'...
& AN gy

En seerlig takk til Liv Anna og Maria for at dere stilte opp denne sondagen. ) )

Trygg barndom i Bangladesh

Tirsdag 9.juni hadde vi besgk av Gerd Eli Haaland

i Loddefjord menlghetshus
R

normisjon g5

Hun og familien har bodd flere ar i Bangladesh. Det var
sterkt & hgre Gerd Eli fortelle og vise bilder fra oppstarten av
arbeidet med Trygg barndom prosjektet for Normisjon.
Som lege provde hun & gi et helsetilbud til de som hadde
det aller vanskeligst og bodde i ytterste fattigdom. Hun sa
at barna ikke ble friske til tross for medisin og behandling.
Hun prgvde a finne ut av arsakene.

Barna levde under sa vanskelige forhold at det hjalp ikke
med medisiner. Sa hun skjgnte at det var helt grunn-
leggende ting som matte til for & hjelpe de. | samarbeid

F}i G |
med flere organisasjoner startet hun = =
foreldreveiledningsprogrammet ‘

ICDP

(International Childhood Development Programme).

Der underviser de foreldre, lzerere og andre som har ansvar
for barn. Flere har fortalt at etter 2-3 kvelder pa kurset har
de sluttet a sla barna sine. De har fatt hjelp til & forsta barna
bedre og hvordan de kan bidra til at barna blir tryggere.

' De forteller at hele familien er blitt forandra og fatt bedre

relasjon til hverandre. Ei gruppe barn oppsgkte ICDP trenere
for & mgte de som hadde gjort det slik at foreldrene deres
sluttet & sla dem.

UNICEF har bedt Normisjon om & hjelpe til & utdanne flere
veiledere slik at mange flere barn kan fa en trygg oppvekst
i Bangladesh. De samarbeider ogsa med myndighetene.
Det er kommet henvendelse om & starte opp veilednings
kurs blant Rohingaene i verdens storste flyktningleir sor-
gst i Bangladesh. Gerd Eli besgkte denne flyktningleiren
med nesten 1million mennesker i var og haper at de kan
komme i gang med tilbudet der ogsa.

Trygg Barndom i Bangladesh er ett av prosjektene til
Normisjon som Loddefjord menighet stotter med gkonomi
og forbgnn.
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Py LAKSEVAG SENIOR
UNIVERSITET

Laksevag senioruniversitet har sine moter
i Kultursalen pa Vannkanten

Tirsdager hver 14. dag
ki 11.00 - kil 13.00

Tirsdag 1.september

EMNE: Hva na USA?

Det USA som vi kjenner endrer seg vesentlig.
Er staten i ferd med & gli over til en form for
autokrati? Kan det forestdende mellomvalget
veere med pa a endre kursen?
Foredragsholder: Hilmar Mjelde professor ved Hogskolen
pa Vestlandet er en av Norges med kjente USA kjenner.

Tirsdag 15.september

EMNE: Ferjefolket Vestlandet kan oppsumme-
rast i tref” ar: fjell, fjordar og ferjer. Ingen trans-
portmiddel er meir elska og hata enn ferjene.
Ein viktig del av den vestnorske folkesjela.
Sakte, men sikkert blir dei erstatta av bruer og
tunnelar. | den siste boka si har Halvor Folgerg mgatt ferje-
folk fra Smala i nord til Stavanger i sgr, og samla historier
om livet pa ferjene.

Foredragsholder: Halvor Folgerg forfattar, musikar, jour-
nalist og programleiar, med lang fartstid i NRK. Han har
dei siste ara hatt stor suksess med bgkene sine om Vest-
landsvegar.

Tirsdag 29.september
r ~ EMNE: «Global migrasjon i et lokalt perspektiv:
Norge, Afrika og en verden i bevegelse»
Migrasjon i Norge for og na, med fokus pa
bade utfordringer og positive aspekter.
Foredragsholder: Cathrine Talleraas er
seniorforsker ved Chr. Michelsens Institutt (CMI) i Bergen.
Hun forsker pa migrasjon i Norge, Afrika og Europa, med
seerlig vekt pa migrasjonspolitikk, integrering og forholdet
mellom migrasjon og utvikling. Hun er utdannet
samfunnsgeograf .

Tirsdag 13.oktober

EMNE: Tilstanden i havet i dag - med fisk og
= andre organismer som indikatorer. Tilstanden i

havet i dag pavirkes av klimaendringer,

, forurensning og menneskelig aktivitet, noe

som tydelig gjenspeiles i marine gkosystemer.
Fisk, plankton og bunndyr fungerer som viktige tegn, for-
di endringer i deres storrelse og utbredelse sier mye om
miljgforholdene. Foredragsholder: Kjell Harald Nedreaas
er fiskeribiolog og havforsker ved Havforskningsinstituttet
og har arbeidet med fiskeribiologi og bestandsvurderinger
i norske og nordlige havomrader i over 40 ar.

Tirsdag 27.oktober
EMNE: Jazz, blues og
rock&roll far og nd med
levende eksempler.
Den afro-amerikanske
musikkens historie og
betydning. Musiker

og dirigent Tom Harry Halvorsen og koret EKKO forklarer og
forteller om den viktigste musikkhendelsen i nyere tid.
Foredragsholder: Ekko er et blandakor fra Askay.

Dei har kora bade Jahn Teigen og Wenche Myhre, halde
konsertar i fleire europeiske storbyar, men har aldri gloymd
kor dei kjem fra. Dei likar & syngja bade jazz, blues, pop
og viser, og dei deler tekstar og tonar med fargerike skjal
rundt halsen og eit varmt smil rundt munnen.

Tirsdag 10.november

EMNE: Kunsten a ngle - lenge nok.

Et forsvar for langsomheten i hurtighetens tids-
alder. Foredragsholder: Paul Otto Brunstad
arbeider til daglig som professor ved peda-

- gogikkseksjonen ved Hagskulen pa Vestlandet
[ Bergen Han har tidligere jobbet med lederutvikling pa
Sjokrigsskolen i Bergen.

Tirsdag 24.november

EMNE: Ungarn

Orbans Ungarn var pa vei til & gli inn i auto-
kratiets favn, sammen med sine venner fra
Kina - Russland - Tyrkia og Trumps USA.
Landet har en svekket gkonomi og okt
korrupsjon. Majoriteten av befolkningen hadde fatt nok av
hat- og fryktkampanjer. De som gnsket endring vant en
klar seier ved valget i april. Foredragsholder: Alida Rita
Steigler er ungarer. Hun har studert i Budapest og er na
doktorgradstipendiat ved UIO. Hun har tidligere veert
tilknyttet UIB og Chr. Michelsens institutt.

f

Tirsdag 8.desember

EMNE: Julemgte

Den Nationale Scene (DNS) byr igjen
pa en litenoverraskelse!

Navy Vocalis
kommer og gir oss
tradisjonen tro en
liten julekonsert!



Har du spersmal eller forslag om vart program, kan du ta kontakt med medlemmer i styret eller valgkomite.

Styret Laksevag senioruniversitet:

Leder: Arne Buanes TIf. 915 61 870

arne.buanes@gmail.com annmari.eide@live.no

Sekretaer: Brit Bratland TIf. 979 76 225

britbratland @hotmail.com eirik@skogen.no

Medlem: Eirik Skogen TIf. 922 33 222

Kasserer: Ann Mari Eide TIf. 952 57 098 Medlem: Barbara Danielsen TIf. 908 65 762

barbada@online.no

Medlem: Svein Olav Steindal TIf. 482 45 203
sveinsteindal@hotmail.com

Generell informasjon:

Program er lagt ut i i biblioteket p& Vestkanten.
Oppdatert program finner du og pa vare hjemmesider:
https://www.laksevag-senioruniversitet.no

Semesteravgiften for medlemmer er 250 kr.
Den kan betales til var bankkonto: 3633.52.33381
eller med VIPPS: 507325

E-post: senioruniversitetlaksevaag@gmail.com
Ikke medlemmer betaler 100 kr pr. mgte. Betalende
medlemmer er prioritert dersom det er fullt.

Laksevag senioruniversitet takker
for statten fra var sponsor!

VESTKANTEN STORSENTER —

Det inviteres til gudstjeneste pa
Alle Helgens dag i Loddefjord kirke
Sondag 1. november 2026 ki 11.00.

Alle er invitert til denne gudstjenesten. Men vi inviterer
ogsa spesielt nzermeste parerende og slekt til personer
som er gatt bort siste aret, etter Alle Helgenssendag i fjor,
og som har hatt en tilknytning til Loddefjord.

Under gudstjenesten vil navnene deres leses opp.

Slik vil vi uttrykke savn og takknemlighet for alt disse
personene har fatt bety for oss.

Kirken er apen fra kl. 1030. Det blir orgelmusikk fra denne
tid. Kirkens stab og prest er ogsa tilgjengelige i kirken.

De som bor i Loddefjord og har mistet naer slekt som
bodde andre steder i landet, inkluderer vi gjerne i bade
forbgnn og markering. Da vil det vaere en hjelp for oss at
det tas kontakt med menighetskontoret, enten via epost :
ah995@kirken.no , eller telefon 99586948, sa vi far vite
navnet pa avdede. Da blir de ogsa tatt med i opplesnin-
gen av navn.
Alle er hjertelig velkomne.
Arve Hansen Haugland
Sokneprest

"Hel gjennom Kristus"

Sjelesorgsbevegelsen "Hel gjennom Kristus"
i samarbeid med Loddefjord menighet inviterer
til seminar 18. og 19. september.

Gud vilje for deg er helhet.

Seminaret omfatter undervisninger:

+  Guds neerveer i dag.

+ Jesus lgser fra negative bindinger og
avhengigheter.

+ Jesus leger vare indre sar.

+ Kraften i tilgivelsen.

- Jesu seier over markets makt i var liv.

+ Et overgitt livi Guds hender.

Seminaret blir arrangert
i Loddefjord menighetshus, og starter,
fredag 18. september kl 17.30, og avsluttes
lordag 19. september kl 16.00.

Etterpa er det mulighet for en
times individuell samtale for
de som onsker det.

NB! Pameldingsfrist 5. september
Speorsmal om seminaret rettes til
Bente Grindheim, Mob 932 09 030

FLOVSANGSGUDSTJENESTE
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svammentiiigudst jeneste

Vil du gjerne komme til
kirken, men trenger litt
hjelp med transport?

Vi tilbyr kirkeskyss
- en trygg og hyggelig mate
a komme seg til gudstjeneste
pa.

. =" Vi henter deg hjemme
og folger deg helt fram til
kirkedaren.

‘¥ Ring 452 68 354 innen
fredag, sa ordner vi resten.

Kirkeskyss
Hvis du onsker kirkeskyss
Ring Ture Morland 452 68 354
(seinest i lapet av fredag)

PINSEMENIGHETEN

KLIPPEN
Loddefjord

Velkommen til vare samlinger om Guds Ord.
Vi har moter: Sondager kl 18.00 og torsdager kil 19.00.
Vestkanten kjopesenter 3 etg.
Se nzermere pa www.klippenloddefjord.no

Vi gleder oss til a dele
sondagen med deg!

vepps

80400 Loddefjordkirke

Du kan gi gaver og offer pa gudstjeneste
ved a bruke Vipps!
Sok oss opp:
Loddefjord kirke og bruk 80400,
eller til konto.nr: 3633.51.78232

Sa enkelt er det & gi en gave til oss.

| tillegg er det selvfalgelig mulighet for a gi
kontanter i kirken

Stott Loddefjord menighet sitt arbeide
med barn, ungdom og eldre

Gi en gave til menighetsbladet!

-18 -

Menighetsbladet
er ikke uadressert ‘
reklame,men et informasjonsorgan

Far du bladet i postkassa og lurer pa om
menighetsbladet er reklame?

Se hva Forbrukertilsynet skriver
pa sine nettsider:

"Hva som regnes som "uadressert reklame”
vil veere avhengig av hvem som er avsender
og materiellets innhold. Gjelder materiellet en
naeringsdrivende og dennes "naerings-
virksomhet" vil dette som hovedregel veere
"uadressert reklame’

Det at vurderingen av hva som regnes som
"uadressert reklame” er avhengig av hvem
som er avsender innebaerer at materiell som
ikke er et ledd i "naeringsvirksomhet” ikke vil
rammes, for eksempel informasjon fra stat og
kommune, menighetsblad og rene innsamlings-
aksjoner fra veldedige organisasjoner."

- Redaksjonen -

i det lune hjarnet...

Fellkobllng

Du har vel hort om den nyfrelste elektrikeren som
merkelig nok gjorde en mye darligere jobb enn
for?

Arbeidsgiveren kunne ikke forsta hva det var som
gikk av mannen, sa en dag elektrikeren holdt pa
a koble noen ledninger, hgrte han at han sang
mens han arbeidet.

Han ble nysgijerrig, listet seg inn pa ham og harte:
"Red og gul og hvit og svart, er det samme har
han sagt.....”

Velkommen pd

e “ﬁ ‘IN ” G
R
Torsdager kl.11i menighetshuset
Etter sangstunden serverer vi kaffe/te og litt kos

o Jﬁéﬂ ,"'e s




Velkommen til formiddagstreff
i Loddefjord menighetshus

Formiddagstreff - torsdager
i Loddefjord menighet: 17. september,
15. oktober, 19. november, og 10. desember.

En torsdag i méneden (vanligvis den tredje torsdagen)
er det Formiddagstreff paA Menighetshuset. De faste
innslagene er en liten andakt, gjerne en gjest med et
tema, god mat og drikke, en liten utlodning, og ikke
minst sang og musikk

Hostens program 2026
Torsdag 17. september ki 11.30

En sunn sjel intet i et sundt legene?
Hvordan ta vare pa kroppen nar
du blir eldre. Det blir bevegelse
og litt»trim» Ved Mette Cogorno
Fysioterapeut. Sterk og stedig
veileder i Bergen kommune

Torsdag 15. oktober kil 11.30

En god tro- Prest og Farmen-
deltaker, Thor Haavik forteller
om boka si og arbeidet med
den.

19 november kil 11.30

Eldres verdi sett fra en aktivitor
sitt arbeide. Ved Gerd Kongshavn.

10. desember kl 11.30

Jubileumsmarkering av
Loddefjord kirke 100 ar.
Lokalhistoriker Torleif Ssetre
kaserer. God bevertning!

Alle er hjertelig velkommen til formiddagstreffet!
Er du hjemme pa formiddagen, sa ta turen
innom menighetshuset. Vadmyrveien 91.

Duer hjerfelig velkommen til
morgenmesse i Loddefjord kirke
hver tirsdag kl 09.00

i kirken og for den kommende uken
Tekstlesing - Salmer - Tidebgnn - Nattverd - Bgnn

Sorggruppe

For deg som har mistet en av dine

Sorggruppe er et tilbud for deg som har mistet en
av dine. Det kan vzere toft & miste noen, og det kan
veere til hjelp for deg & mate andre i samme situasjon.

Loddefjord menighet i samarbeid med

Olsvik menighet arrangerer grupper e
hvor sgrgende i alle aldre kan delta. o
Ta kontakt med oss dersom du er *
interessert eller onsker a vite mer. e

Arve Hansen Haugland, Sokneprest
TIf. 995 86 948

Menighetsbladruter

Vil du bli bladbud?
Vi har ledige menighetsbladruter!

Akkurat na har vi ledige ruter i folgende omrader:
Alvgen, Myraskjenet, Vassenden, Seaetre.

A dele ut menighetsbladet er en hyggelig mate & fa
litt frisk luft og trim pa - samtidig som du gjer
en viktig innsats for lokalmiljoet.

¥ Kunne du tenke deg a ta en rute?

Ta kontakt med Geir Moller
pa telefon 454 76 996
- vi haper & hore fra deg!

-19-




Min salme

Eirik Osberg

¢ Vlaonet feses Olekner aldri?

«Navnet Jesus blekner aldri» er en salme som har fatt en
helt spesiell betydning for meg. Jeg ble kjent med den da
jeg gikk pa Alpha-kurs. Det var i denne perioden salmen
traff meg pa en spesiell mate, og siden den gangen har
den fulgt meg og blitt en av de salmene som betyr aller
mest for meg.

Det som bergrer meg, er hvordan salmen peker pa kraften
som ligger i Jesu navn. For meg forteller den om hvor mektig
Jesus er, men ogsa om tryggheten og hapet som finnes
i troen pa ham. Gjennom forskjellige perioder i livet har
dette blitt viktig for meg.

Det er seerlig en del av salmen som betyr mye for meg.
Den minner meg om at Jesu navn star fast, uansett hva
som skjer rundt oss. Mye i livet kan forandre seg, og vi
mennesker mgter bade gode og vanskelige dager.

Men budskapet i salmen er at Jesus ikke forandrer seg.

Derfor er «Navnet Jesus blekner aldri» mer enn bare en
salme jeg liker. Den minner meg om mgtet med troen pa
Alpha-kurset, om hvem Jesus er for meg, og om kraften,
hapet og tryggheten som ligger i hans navn.

Opprinnelsen til: Salmen Jesus blekner aldri.

Pa et enkelt togsete en kveld i 1923 ble en av Norges mest
kjeere salmer til. Grepet av ordene fra Salme 72,17 lot

David Welander tankene modnes mens landskapet gled forbi,
og for toget nadde Larenskog hadde han skrevet de forste
linjene av «Navnet Jesus blekner aldri».

Faktaboks: «Navnet Jesus blekner aldri»

« Forfatter: David Welander (1897—1976), frelsesoffiser og
salmedikter.

» Bakgrunn: Grepet av forkynnelse over Salme 72,17
under Frelsesarmeens jubileum i Oslo.

- Tilblivelse: Skrev de to farste versene pa toget til
Lorenskog i 1923; siste vers hjemme samme natt.

» Melodi: Tradisjonell zulu-melodi brakt til Norge av
misjoneerer.

- Betydning: Karet til «Tidenes salme» (TV2, 1995)

og «Arhundrets bedehussang» (@rje, 1999).

» Tema: Jesu navn som evig, uforanderlig og livgivende.

Navnet Jesus blekner aldri
Teeres ei av tidens tann
Navnet Jesus det er evig
Ingen det utslette kan
Det har bud til unge gamle
Skyter stadig friske skudd
Det har evnen til & samle
Alle sjeler inn til Gud

Refreng
Navnet Jesus ma jeg elske
Det har satt min sjel i brann
Ved det navnet fant jeg frelse
Intet annet frelse kan

Jesu navn Hvor skjont det klinger
La det runge over jord
Intet annet verden bringer
Hép og trast som dette ord
For det navn ma hatet vike
For det navn ma ondskap fly
Ved det navn skal rettferds rike
Skyte friske skudd pa ny

Navnet Jesus ma jeg elske
Det har satt min sjel i brann
Ved det navnet fant jeg frelse
Intet annet frelse kan
Midt i nattens marke blinker
Som et fyrlys Jesu navn
Og hver hjelplas seiler vinker
Inn til frelsens trygge havn
Og ndr solen mer ei skinner
Jesu navn det lyser enn
Da den frelste skare synger
Hoyt dets pris i himmelen

N
BERGEN TAKTEKKER

& BLIKKENSLAGSERVICE AS

- Beslag - Pipehatter - Taktekking - Renovering - Velux vindu - Produksjon

Din taktekker og blikkenslager
i Bergen og omegn.

Gratis befaring

Miljatprtirn E)

og uforpliktet tilbud! - @.,

5
T

Telefon: 9500 00 07 Mobil: 922 55962 Web: www.btbtak.no
Email: glenn@btbtak.no Adr: Damsgardsveien 172, 5160 Laksevag

ot

w‘ mRODfPrn VELUX:
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Takk for et nytt semester med oppstart av skole og aktiviteter.

Be spesielt for de som skal begynne pa skolen for forste
gang og de som skifter til en ny skole.

Be om at de kan trives og fa venner.
Takk for Loddefjord kirke som er 100 ar i ar.

Be for de forskjellige jubileums markeringene, at mange
ma delta og at det kan bli til inspirasjon for arbeidet videre
i menigheten.

Takk og be for gudstjenester og andre samlinger i Lodde-
fjord kirke.

Takk og be for bibeltimer, formiddagstreff og andre samlin-
ger pa menighetshuset.

Takk og be for de ansatte i menigheten, menighetsradet
og frivillige medarbeidere.

Takk og be for ny kirketjener som begynner i september.
Takk og be for nytt konfirmantkull som starter na.

Takk og be for barneklubben og andre tilbud for barn og
ungdom.

Takk for misjonsprosjektet vart i Bangladesh.
Takk og be for de som underviser pa foreldreveiledningskurs.

Be om at de som deltar pa kursa far hjelp til & mate barna
pa en god mate slik at de kan fa veere trygge.

Be om oppstart av foreldreveiledningskurs i verdens storste
flyktningleir som ligger s@rost i Bangladesh.

Takk og be for Hel gjennom Kristus seminaret i Loddefjord
menighetshus 18.-19.september.

Be om at det blir til hjelp og velsignelse.
Be for de som er sjuke og de som er i sorg.
Takk for at det er trygt og godt a legge alt i Herrens hender.

TORLEIF SAETRE - BLOGG
tsbloggratis.com

Gratis nedlastning;
«Bygedebok for Hakonshella»
«Lindtner/Seetre slekten «Hvorfor er vi den viers
Artikler; - bl.a. i Menighetsbladet «i Fokus»

GRS,
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Olsvikasen 16 - tif. 482 43 066

S lektersgang

mai - juni

- juli - august 2026

Leonora Velstad Juul
Lara Boel Pycroft Hidle
Ulrik Dyrnes Kallevik
Maja Herg Utseth
Amalie Sande Fitjar

Kristian Emil Visnes Kvamme

Mateo André Wold Furu
Jesper Nilsen Veda
Sofie Haukedal Oen
Hermine Frgyen Eriksen

Amelia Eliana Nyland Larsson

Emma Sofie Bergfjord
Jakob Teige Haavik
Tomine Bertelsen

Leo Andreassen Stordal
Zelda Isabelle Furevik
Matheo Monsen-Morland
Liam Skogseide

Odette Marie Hannevig
Marie Krey

Carl Filip Corneliussen
Haavard Ellevold
Aurora Midttveit

&

Vigde

Oda Elisabeth Seljeli & Tommy Sandtorv Johannessen

Ida Nilsen & Havard Rusken

Henning Thorvaldsen & May Fjeldsaunet
Stine Alise Lervag & Lars Erik Hegna

Vebjorn Sjotun & Tonje Instay

Remy Oppedal & Nanda Vatnedalen

Silje Vindenes & Nicolai Buanes

@yvind Skaflestad & Cristina Bisevac
Silie Johnsen Hagas & Fredrik Fjaeren Midttveit

Aslaug Berit Fredriksen
Ivar Kolskar

Helge Steinar Eriksen
Minda Myrseth Merkesvik
Arne Lihelle

Arne Pedersen

Karin Gjelsvik

Irene Rossnes

Stian Johannessen
Ashild Marie Fugelsnes
Siri Sandtorv

Harald Torsvik

Grete Norma Jensen

Gravferder

Hans Simon Dahle
Anne Lise Lie

Ellen Skjeerdal

Jan Herbert Hilby
Nils Arnvid Pettersen
Terje Svanevik
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Hvem-hva-hvor i Lodderfjord Menighet
Loddefjord menighetskontor,

Vadmyrveien 91

Telefon: TIf: 55 30 81 60

E-post: loddefjord.menighet.bergen @kirken.no
Postadresse: P.b. 2803 Vadmyra, 5820 Bergen

Kontortid: Apent etter avtale.
Kontoret er normalt betjent - om du vil vaere sikker
pa at det er noen pa kontoret - ta kontakt pa forhand.

Kontonummer: 3633.51.78232

Du kan gi gaver og offer til Loddefjord menighet til
konto.nr: 3633.51.78232 eller pa Vipps: 80400
Vi tar ogsa imot kontanter.

Kirketorget i Bergen

TIf: 55 59 32 10 er betjent hverdager kl 0800 - 1500.

Ved a ringe hit kan du bestille dap, vielse og

andre kirkelige handlinger for Loddefjord menighet.

Dap kan ogsa bestilles via var webside.

Det kan ogsa nas med mail: kirketorget.bergen@kirken.no
Loddefjord kirkegard TIf: 55 30 81 50

Hakonsvern kirke TIf: 55 50 28 10

Organisasjonsnummer: 971 486 686

Ansatte
Sokneprest Organist Menighets-
Arve Hansen Haugland Arnt Thyve y pedagog

TIf: 995 86 948
ah995@kirken.no

Kapellan

Gunnar Fagerbakke Eldevik
TIf. 944 85 267
ge765@kirken.no

@nsker du
annonse i bladet!
Ta kontakt med redaktor:

Geir Moller
geir.moller@gmail.com

A
"

TIf: 906 39 788
at382@kirken.no

Daglig leder

Malene Skartveit
TIf. 402 92 712
ms522 @kirken.no

Menighetsrads-

leder (folkevalgt)

Torstein Seetre
TIf. 905 61 658
torssaet@online.no

Catherine Lokke
TIf: 995 80 523
¥ cr297 @kirken.no

Menighets-
pedagog
Hans Kristian
Hammersvik-Lid

TIf. 936 20 050
hl562@kirken.no

Menighets-
pedagog
Torid Morsund

Fauskanger
to378@kirken.no

TIf: 454 76 996

| Fokus - menighetsblad for Loddefjord Redakaksjonen: Geir Mgller redaktor, Arve Hansen Haugland og Karen Saetre
Layout: Trond E. Berntsen Trykk: Hurtig-trykk Distribusjon: Loddefjord menighet Opplag: 6000 Utgivelser: 6 ganger i aret.

B i be Iti m e r_ h@sten - 2026 Tirsdag 20. oktober: Profeten Malaki

Tirsdag 3. november: Menigheten som Guds verk.
Ef2,19-22

Menigheten som fellesskap.
1 Kor 12,12-27.

Tirsdag 17. november: Menigheten som sendt.
Matt 28,18-20.

Menigheten som hapsfolk.
Hebr 10,23-25.

Velkommen til bibeltimer i Loddefjord menighet.

Bibeltimene avholdes i Loddefjord menighetshus tirsdager
kl 19.00 med etterfolgende enkel kveldsmat. Denne hgsten
vil vi undervise ut fra 4 av smaprofetene i det gamle
testamentet. Guds Ord er levende og virkekraftig.

Denne hgsten vil vi ogsa feire at kirken i Loddefjord er 100
ar. | november vil vi derfor sette sgkelys pa bibeltekster
som omhandler menigheten.

Velkommen til undervisning,
samtale og enkel kveldsmat.

Tirsdag 25. August: Storst blant dem er Kjeerligheten.
1 Kor 13 -

Tirsdag 8. september: Profeten Joel
Tirsdag 22. september: Profeten Sefanja

Tirsdag 6. oktober: Profeten Haggai Loddefjord menighet
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NYBYGG - TILBYGG - REHABILITERING - MODERNISERING AV BAD

www.byggmester-loevik.no
Epost: arild@byggmester-loevik.no

Haakonsvernveien 63, 5173 Loddefjord
TIf: 55 20 76 70 Mob: 982 55 571

e | .IEll A ANSEN
, KIRO

Nar du trenger elektriker: 55 15 40 30
E-post: post@kjell-hansen.no
www.kjell-hansen.no
Adresse: Leirvikflaten 5, 5179 Godvik

Gravdal Hage & Anlegq as

ANLEGGSGARTNER
Janaflaten 52, 5179 GODVIK

Nar det gjelder uterommet:

Nyanlegg - rehabilitering - vedlikehold - grgntanlegg
TIf: 5593 18 60 fax: 553918 63 epost: gravdal@hageanlegg.no

e QOppretting av minnestein
* Beplantning
» Vedlikehold
o Gravstell

- »
&N
Gravstell365.no

www.gravstell365.no

post@gravstell365.no TIf: 975 48 222

Den stgrste aktgren
é i Bergen og omegn.
b Vi har stort utvalg av
stellavtaler.
AKASIA
GRAVSTELL Renhold
Oppretting

Oppussing av
gravminner

A\ I\'\.JJ

-verdler for generasjoner

akasiagravstell.no - TIf. 5559 39 00

Bergen Apningstider:

i Mandag - Fredag:
Kristne 10.00 - 17.00
Bokhandel AS| Lordag: 10.00 - 15.00

B3

Bergen Kristne Bokhandel AS Adr:
E-post: bergenkristnebokhandel@gmail.com  @vre Korskirkeallmenning 1
TIf: 474 50 292 5017 Bergen
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Fylllngsdalen Dﬂgnvakt 55154090
Asane Dggnvakt 55 25 31 00
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BEGCRAVELSESBYRA

Vi kan hjelpe til med

radgivning og tilrettelegging ved
begravelser og bisettelser.
Dggnvakt 55 90 19 80

| www.samdals.no
Hakonsgt. 13 « 5015 Bergen

Trenger du noen a snakke med?

Ring eller skriv. Vi er her, Alltid.

<

HEDER

SOLSTRANDS |
BEGRAVELSESBYRA

224000 40
soschat.no

BJORGVIN

begravelsesbyra

Dognvakt TIf. 55 20 23 00

@sos

-23-



Returadresse:

Loddefjord menighetsblad
Postboks 2803. Vadmyra
5820 Bergen

Velkommen til gudstjenester
i Loddefjord menighet

Sondag 30. august kl 11:00 Vingardssendag
Gudstjeneste med dap. Presentasjon av konfirmanter.
Takkoffer.

Sendag 6. september kl 11:00 15.sondag i treenighetstiden

Gudstjeneste. Takkoffer.

Sondag 13. september kl 11:00 76.sondag i treenighetstiden

Gudstjeneste med dap. Takkoffer.

Sendag 20. september kl 11:00 77.sondag i treenighetstiden

Familiegudstjeneste. Takkoffer.

Sondag 27. september kl 11:00 78.sondag i treenighetstiden

Gudstjeneste med dap. Takkoffer.

Sondag 4. oktober kl 11:00 19.sondag i treenighetstiden
Gudstjeneste. Takkoffer.

Sondag 11. oktober kl 11:00 20.sondag i treenighetstiden
Gudstjeneste med déap. Takkoffer.

Sondag 18. oktober kil 11:00 21. sondag i treenighetstiden
Familiegudstjeneste. Takkoffer.

Sendag 25. oktober kl 11:00 Bots- og bonnedag
Gudstjeneste. Takkoffer.

5 Fotograf Jan M. Lillebg
har denne sommeren tatt
flotte bilder av Loddefjord
kirke.
Bildene er bestilt av
fellesradet, og vi far bruke
dem i | Fokus,
pa sosiale medier og pa
8 menighetens nettside.

i (Se forside bildet).

Kontaktorgan for Loddefjord menighet
Nr. 4 - 2026 Argang 61.

Neste nummer av bladet
kommer i oktober, og frist
|| for stoff er 13. oktober.

Har du stoff, bilder eller innlegg du gnsker a fa med i
bladet, kan det sendes til redaktaren:
E-post: geir.moller@gmail.com

| dette nummeret vil vi lofte fram at kirken var fyller 100
ar i ar. Vi ser tilbake pa historien og deler glimt fra rei-
sen var som menighet og kirke gjennom 100 ar.

A gi ut menighetsblad koster.
Om du har anledning til & stette bladets utgivelser,
er vi sveert takknemlige.

Vipps: 80400 Loddefjord kirke/menighet
Bankkonto: 3633.51.78232

Sendag, taken henger ned over oss, regnfulle dager,
ligger pa lager,men da oppdaget jeg pa veerkartet, at sol
erivente.

Hapet tente, det setter regnet pa vent, sarger for at vi
ikke blir solbrent.

For tiden ett samtalemne, velkjent, dette med sommer-
veeret her vest, @stpa og ute i Europa tarker jorden opp,
vann og elver minker, folk far heteslag, hjem gar tapt,
fortvilesen rar, og vi det knapt nok forstar, hvor heldig vi
er som bor her Nord.

Vi ma likevel innrgmme, vi gnsker ikke akkurat at var
Herre, skal alt regnet over oss tamme. Fristelsen er her
til & pakke og remme, til sol og varme, slik mange har
gjort, sommeren svinner sa fort.

August maned og sommeren er pa hell, vi ser det blir
markere for hver kveld. Men pa Tirsdag det skjer, da

er det & komme seg opp av godstolen og ut i solen og
varmen. Takke for vi bor her vi bor, og gve oss i a gjore
dagen stor, for oss selv og andre, om det regner eller
bléser, eller solen skinner, vi gleder finner.

Gerd

THON

SENTER

VESTKANTEN



