DEN NORSKE KIRKE
Gamle Glemmen menighet

Styre, rad, utvalg

Mgtested

Gamle Glemmen MR Gamlestua

Mgte dato
12.02.2026

Fra kl.

Til KI.

17.30
19.30

TIL STEDE PA M@TE

Medlemmer
M = Mott

F = Forfall

P = Permisjon

Anne-Lise Helgesen

Heidi Aarvik

Hanne Fjeld

Pal Erik Solgaard

Sokneprest Kristine Lund Alméas

Varamedlemmer

Bjgrn-Erik Neerby

Andre

Daglig leder Daniel Werlemo

<N EHEE

Antall stemmeberettigede frammegtte: 5 av 5

UNDERSKRIFTER

Vi bekrefter med vare underskrifter at protokollen er fart i samsvar med det som er bestemt i matet.

UTSKRIFTER

Hovedutskrift sendt til: Menighetsradets medlemmer og varamedlemmer. Kopi sendt Fredrikstad

kirkelige fellesrad, domprosten, de ansatte i menigheten.

M@TEDATOER VAREN 2026

MR kl. 18-20:

ARSM@TE kl. 12-13:

12. februar (Kristine), 19. mars (Heidi), MR + Stab: 28. mai (Hanne)

19. april (etter gudstjeneste)

Gamle Glemmen menighetskontor

Nygaardsgata 28, 3. etg
Postboks 1405 E-post:

1602 Fredrikstad

Organisasjonsnr:

Telefon sentralbord: 69 95 98 00

gamleglemmen.menighet.fredrikstad @kirken.no
876 985 632
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Apning:
Sak MR 1/26
Vedtak:
Sak MR 2/26
Vedtak:

Sak MR 3/26

Vedtak:
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Kristine Almas — Bok; Alltid elsket. Tekst om én kropp.
Godkjenning av innkalling og saksliste

Innkalling og saksliste godkjennes

Godkjenning av protokoll

Protokoll fra menighetsradsmgte 04.12.25 godkjennes
Orientering

1. Orientering fra Fellesradet.
- FR-mgte 17.12.26. Planer om & opprette studentkirke og ansette studentprest.
- Medlemskap i Visit Fredrikstad og Hvaler.
- Sa godt som alle skoler gnsker skolegudstjenester.
- Mgte med FR/AU 11.02.26. FR-leder takket for innsatsen til menighetsradene i aret
som har gatt. Seerlig ift. alle innsparingstiltak som har veert gjort.
- Gledelig a se at tallene for dap, konfirmasjon, gudstjenestesgk og at unge sgker seg
til kirken gker.

2. Orientering fra daglig leder og sokneprest.
- Daglig leder tilbake i 50% ut februar
- Arsregnskap 2025
Saksdokumenter:
05 Arsregnskap 2025 Gamle Glemmen.pdf
06 - Arsoppgjgr avstemming Gamle Glemmen
Det gjenstdr nd kr. 13.000 fgr pianoet er helt og fullt nedbetalt.
Ang. spgrsmal om hva post: «6451 - Tilskudd til egen organisasjon» i Grsregnskapet
til Gamle Glemmen 2025 er for noe, viser det seg at dette er et tilskudd om 10.000
som alle menigheter har fatt innvilget for fellesradets regning (hvorfor pengene har
blitt videre overfart til fellesradet). Midlene skal brukes til kompetansehgyende tiltak
i menighetene innenfor tilrettelegging og tilgjengelighet for funksjonshemmede
(CRPD).

- Samarbeid med Fr. Komm. og Samfunnshuset. Bufhjelpa kommer og skal snakke
om hvordan man prater om sorg med barn.

- Fagskolen Viken inn i samarbeid med GG om a viderefgre fagkunnskap rundt
restaurering av gamle, vernede bygg.

- Lisleby Allstars (E-sport); Anne Marthe og Kristine blir med pa annethvert mgte.
- Skaperverkets dag blir i Gamle Glemmen, 7. juni med Kristine og Linn-Therese.

- Med hjerte for Lisleby. GG blir regnet med. Planleggingsmgte: 3. mars kl. 17.

- Vigslingsgudstjeneste. 1. mars!

Orienteringssaker tas til etterretning
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Referatsaker

1. Referat fasteaksjonsmgte 21.01.26

2. Kommunikasjonsplan Fasteaksjon 2026

3. Melding om at Kristine Lund Almas tiltrer som sokneprest i Gamle Glemmen sokn
4. Diakoniutvalgsmgte 02.02.26 — Fokus pa CRPD og tilgjengelighet for Alle.

Referatsakene tas til etterretning

Kristine Marie Lund Almas ny sokneprest i Gamle Glemmen fra 01.02.2026

Kristine Marie Lund Almas startet den 1. februar 2026 i stillingen som sokneprest i Gamle
Glemmen menighet og er med det ogsa fast styremedlem i Gamle Glemmen
menighetsrad med stemmerett. Bent Erik Hodnebrog er na fast ansatt som sokneprest i

Glemmen menighet og gar dermed ut av styret i menighetsradet.

Menighetsradet gnsker Kristine hjertelig velkommen og ser frem til samarbeidet videre.

Vigslingsgudstjenesten 1.mars

Organisering av kirkekaffe etc. Regner med full kirke. Biskop kommer.
Innkj@p av kake og frukt. Morten Zakariassen spgrres om a lede kirkekaffen.

Daglig leder og sokneprest holder i det organisatoriske.

Fasteaksjonen

Tirsdag 24.mars kl. 17.00 markeres arets fasteaksjon i Domkirkeparken. Alle menigheter i
prostiet bidrar slik som tidligere ar. Hva kan Gamle Glemmen og Glemmen menighet
stille med?

Gamle Glemmen og Glemmen menighet bidrar med lykkehjul og sponsede gaver, varm
kakao samt strikketgy fra Hanne Aarstad.

Pasken samt fellesgudstjenester i 2026

Avklaringer rundt pasken, samarbeid med Rolvsgy med felles gudstjeneste i Rolvsgy pa
langfredag og felles gudstjeneste i Gamle Glemmen pa skjeertorsdag? Det er ogsa behov
for a se pa andre fellesgudstjenester i 2026.

Fint om det opplyses i kunngjgringer nar det er gudstjeneste i Rolvsgy og invitere
menigheten hit.
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Menighetsradet er positive til samarbeid med Rolvsagy pad skjeertorsdag i Gamle
Glemmen. Da Gamle Glemmen har kuttet betydelig i antall gudstjenester gnsker man
ikke @ kutte ut en fast gudstjeneste som langfredag ndr man kun har 2 gudstjenester i
mars. Menighetsrddet gnsker @ jobbe videre med samarbeidet sammen med Rolvsgy og
se pa mulige gudstjenester og aktiviteter fremover.

Sanggudstjeneste og Taizeé i GG

Ulla Kall tar 2000 kr./gang. Kristine tar det videre med Bent Erik om han kan veere med
og lage en felles oversikt over prostiets Taize-oversikt.

3. mai sanggudstjeneste. Hva slags innhold? Lokale krefter, lokalt kor? Lokasjon; i
kirken eller pa Bedehuset. Mannskoret fra Tomb videregaende skole?

Barnegospel blir med.
Organisere kake/kveldsmat. Spgrre Evelyn og Noomi? Hanne blir med.

Sanggudstjeneste blir pd Bedehuset og sokneprest inviterer musikalske krefter, samt ser
pa mulighet for en Taize-qudstjeneste i Gamle Glemmen kirke hgsten 2026.

Samhandling rad/stab

Nar staben i Gamle Glemmen na er fulltallige vil det vaere hensiktsmessig a vurdere bade
stabsmgtestruktur og samhandling mellom rad og stab. Sokneprest har et gnske om
tettere dialog, og vil fremme forslag om hvordan det kan se ut i mgtet.

Apne for et samlet mgte med stab og menighetsrad i forkant av menighetsradsmgte for
a samtale rundt strategi og bla, bla, bla rundt middag som stab organiserer.
Menighetsrddet gnsker slike mgter med stab velkomment.

Medlemskap i Lokalsamfunnsutvalget (LSU)

Medlemskapet er gratis.

Gamle Glemmen menighet sgker medlemskap i LSU, og oppfordrer privatpersoner og
andre kristne fellesskap G gjgre det samme.

Mgtedatoer varen 2026 + apning

12. februar (Kristine), 19. mars (Heidi), Arsmgte 19. april (etter gudstjeneste,
MR + Stab: 28. mai (Hanne)

Menighetsradet vedtar angitte mgtedatoer for varen 2026.
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12.02.2026
Daniel Werlemo
Daglig leder
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Eventuelt

1. Flere som reagerte pa ukjente sanger pa sanggudstjeneste i jul. Viktig med
gjenkjenning, spesielt i julen og at noen sanger er kjent for de fleste.

2. Kaltikirken. Ikke forsvarlig.
Tak, isolasjon og varme skal utbedres ila. aret.

3. Kan Evelyn nevne noe om Stefaniusalliansen i gudstjeneste ved ofring?
Misjonsprosjektet vil ogsa nevnes ved hver gudstjeneste. Sokneprest holder i dette.
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