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Styre, råd, utvalg 

Gamle Glemmen MR 
Møtested 

Gamlestua 
Møte dato 

14.11.2024 
 

Fra kl.  
 
Til kl. 

18.00 
20.00 

 
TIL STEDE PÅ MØTE 
Medlemmer 
M = Møtt 
F = Forfall 
P = Permisjon 
 

Anne-Lise Helgesen                                                         M 

Heidi Aarvik                                                          M 

Hanne Fjeld                                                                                                          M 

Pål Erik Solgaard M 

Sokneprest Hege Fagermoen M 

  

Varamedlemmer Bjørn-Erik Nærby M 

                

Andre Daglig leder Daniel Werlemo     M 

   

   

   

   

   

   

 Antall stemmeberettigede frammøtte: 5 av 5  

 
UNDERSKRIFTER 
Vi bekrefter med våre underskrifter at protokollen er ført i samsvar med det som er bestemt i møtet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
UTSKRIFTER 
 
Hovedutskrift sendt til: Menighetsrådets medlemmer og varamedlemmer. Kopi sendt Fredrikstad 
kirkelige fellesråd, domprosten, de ansatte i menigheten. 
 

 
MØTEDATOER HØSTEN 2024 

MR:       12.sept  22./24.okt (strategidag)          14.nov           5. des 
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PROTOKOLL FRA MENIGHETSRÅDSMØTE 14.NOVEMBER 2024 
 

 
Åpning v/   Hanne Fjeld – Om Jesus kom på besøk i dag 
 

 
Sak MR 51/24   Godkjenning av innkalling og saksliste 
 
Vedtak:   Innkalling og saksliste godkjennes 
 

 
 
Sak MR 52/24  Godkjenning av protokoll 
 
Vedtak:   Protokoll fra menighetsrådsmøte 12.09.24 godkjennes 
 

 
 
Sak MR 53/24   Orientering 
 

1. Orientering fra Fellesrådet v/ Hanne Fjeld 
- Felles møte med MR. Kutt i budsjett for 2025 fra kommunen. Leie blir utsatt. 
Utvidet minnelund i Glemmen. Tenke helhet med prester i hele prostiet. Ny 
kirkeverger. Asbjørn Paulsen slutter 30/11 24. 

2. Orientering fra daglig leder (DL) og sokneprest (SP). 
- Ny kirketjener fra 1. desember. Kommer på innsettelse ved gudstjeneste 1. des. 
- Vigslingsgudstjeneste til Anne Marthe 26/1-25 felles gudstjeneste i Glemmen. 
Menighetsrådsleder blir med i seremonien. 

3. Orientering fra kantor Thorgeir Sjøvold 
- Presenterer julens program i Gamle Glemmen. Jobber med å få tre folkelige akter 
til vårkonserter, samt stabskor i jul. 
 

Vedtak:   Orienteringssaker tas til etterretning 
 

 
 
Sak MR 54/24    Referatsaker 
 

1. Referat fra møte i felles AU Domkirken, Glemmen & Gamle Glemmen 28.09.2024 
2. Referat fra møte i Arbeidsgruppen i Fredrikstad Dialogforum 29.08.2024 
3. Referat fra møte i Diakoniutvalget 16.09.2024 
4. Referat fra møte om områdessatsning på Lisleby 16.07.2024 

 
Vedtak:   Referatsakene tas til etterretning 
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Sak MR 55/24  Felles sokneprest for Glemmen og Gamle Glemmen menigheter 
 

Se vedlagt skriv fra domprost av 9. oktober. Menighetsråd i Glemmen menighet påpeker 
at det er viktig med en lokalt basert prestetjeneste i Gamle Glemmen for å følge opp 
behovene der som ikke minst kom fram under bispevisitasen. 
 
Felles sokneprest betinger en tilstedeværende, fast prest. 

 

Vedtak:  Menigheten er bekymret for sokneprestens arbeidsbelastning og savner 
kommunikasjon. Menighetsrådsleder har utarbeidet et forslag til svar til 
domprosten, som sendes. 
 

 
 
 
 
Sak MR 56/24   Gudstjenester våren 2025 med offerformål 
 

På bakgrunn av notat fra soknepresten (17.10.2024) drøftes reduksjon av antall 
forordnede gudstjenester i samarbeidsområdet Sentrum Nord: Domkirken, 
Glemmen og Gamle Glemmen sokn. 
 
Halvering av søndagsgudstjenester, men kompenserer med 
onsdagsgudstjenester som resulterer i at det kun blir en mindre per måned. 
 
Offerformål på fellesgudstjenester går til felles formål og fordeles likt på 
menighetene. 
 
Ønsker om noen flere gudstjenester i sommer lagt til Gamle Glemmen. Åpner 
også for åpne dåpsgudstjenester kl. 13 i Gamle Glemmen og at disse blir 
annonsert. Foreslår en ekstra planlagt gudstjeneste i tillegg til den ene planlagte, 
slik at det sammen med Olsok blir tre. 
 

Vedtak: Glemmen menighetsråd/Gamle Glemmen menighetsråd godkjenner 
gudstjenesteplanen og offerformål for våren -25. med de innspill og endringer 
som framkom i møtet. 
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Sak MR 57/24:   Samkjøring av gudstjenesteordning for Glemmen og Gamle Glemmen 
 

Det har vært holdt et fagmøte med kantorer og prester om samkjøring av 
gudstjenesteordningene i de to samarbeidende soknene. Ordningene følger ikke samme 
grunnstruktur, og har ulik ordlyd på noen punkter. Det er kommet ønske fra kantorer og 
prester, samt menighetsmedlemmer om at ordningene kan samkjøres, siden vi har noen 
fellesgudstjenester og de ansatte gjør tjeneste i begge menigheter. Dette er endringene 
som foreslås for Gamle Glemmen og Glemmen:  

 
Forberedelse: 
Gamle Glemmen: endrer til å ha informasjon om gudstjenesten ved medliturg eller liturg 
etter sammenringing og før de tre bønneslagene slik som i Glemmen. Det innebærer at 
intimasjon i forbindelse med nådehilsen faller bort.  

 
Forbønn:  
Gamle Glemmen: tar ut kunngjøringene slik at de ikke blir formidlet muntlig, men deles 
ut skriftlig slik som i Glemmen. Kan evt. settes inn i Power-point-presentasjonen helt til 
slutt i gudstjenesten og vises til av forrettende prest.   

 
Minnes de døde:  
Gamle Glemmen: Flyttes til etter Bønn for kirken slik Ordningen fra 2019 forutsetter.  

 
Glemmen: Tar inn samme ordlyd som i Gamle Glemmen «Jesus sier: Jeg er 
oppstandelsen og livet, den som tror på meg skal leve om han enn dør. Barmhjertige 
Gud, trøst de sørgende og vær dem nær i tiden som kommer.» (nytt) 

 
Nattverd:  

 
Gamle Glemmen: Tar i bruk utvidet fredshilsen slik:  

Fredshilsen PAX  

L sier | Guds fred være med dere. M |Guds fred være med deg. 

Her kan en føye til: L/ML | La oss hilse hverandre med et tegn på fred. 

Menigheten hilser hverandre med høyre hånd på hjertet og kan si «Guds fred» 

eller lignende ord. 

 

Kantor foreslår prøveordning med sangen; «Stort er troens mysterium» under 

nattverd. 
 
Vedtak:  Gamle Glemmen menighetsråd godkjenner endringene i Grunnordning for 

hovedgudstjenesten slik at Glemmen og Gamle Glemmen menigheter følger samme 
grunnstruktur. Soknepresten utarbeider nye maler for Hovedgudstjenesten for begge 
sokn. Endringene sendes tjenestevei til biskopen, og legges lett tilgjengelig i begge 
kirkenes sakristier.  
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Sak MR 58/24   Revidert budsjett 2024 
 

Økonomiske oversikter for Gamle Glemmen. 
 
Viktig å få ut brev til bedrifter å få inn de siste midlene som mangler til å finansiere 
pianoet før det drar ut for langt i tid. 

 
Vedtak: Menighetsrådet godkjenner det framlagte reviderte budsjett for 2024 med driftsinntekter 

kr 283.000 og driftsutgifter kr 508.000 og netto driftsresultat kr 225.000; slik det framgår 
av dokumentet «Økonomiske oversikter 2024 Gamle Glemmen». 

 
 

Sak MR 59/24   Valg av menighetsrådsleder og nestleder for 2024/25 
 
   Anne-Lise Helgesen foreslås enstemmig å fortsette som menighetsrådsleder. 
   Heidi Aarvik foreslåes enstemmig å fortsette som nestleder. 
 

Vedtak:   Menighetsrådsleder og nestleder fortsetter sine verv fra 1.jan 2025. 
 
 

Sak MR 60/24   Høringer 
 
   Gamle Glemmen er høringsinstans og skal svare kirkerådet (se vedlegg). 
   Hvordan kirkevalget skal foregå fremover med digital røsting eller gammel løsning. 
 

Viktig å gå for en delt løsning med både digital løsning og tradisjonell løsning slik at man 
ikke ekskluderer de som ikke er så digitale. Viktig at representant fra kirken er til stede 
ved fysisk røsting. 

 
Vedtak:   Menighetsrådet sender høringssvar den 5. desember med anbefaling om delt løsning. 

 
 

Sak MR 61/24   Frivillige 
 
   Det er behov for flere frivillige ved gudstjenester; tekstlesere etc. 

 
    Viktig å bli spurt. Plakat i kirken å henge opp. 

 
Vedtak:   Menighetsrådet ber stab følge opp de som møter på Langbordet. 
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Sak MR 62/24   Eventuelt 
 

1. Bytte navn til Glemminge middelalder kirke? 
2. Daglig leder sender ut strategiplan menighetsråd. 
3. Vara ønskes til trosopplæringsutvalget. 
4. Langbordet burde vært møbler til et eller et par langbord 
5. Sak om å flytte barnekrok i kirken 

 

Vedtak:   1. Må undersøkes grundigere og vurderes før endelig vedtak. 
   2. Forslag til strategiplan blir sendt ut for godkjenning den 5. des. 
   3. Bjørn-Erik Nærby vurderes som vara, men gir endelig beskjed 5. des. 
   4. Frivillige kan hjelpe til å møblere om kirkestua. 

 5. Menighetsrådet godkjenner å flytte barnekrok til Kirkestua og gå til innkjøp av 
fargestifter og innhold til lekesekker. 

 
 

14.11.2024 
Daniel Werlemo 
Daglig leder 


