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Himmel pa jord,

Tekst: Biskop Kari Mangrud Alvsvag
Foto: Bo Mathisen

BETRAKTNING

du er ikke alene

Det sies at julen virker som et forstorrelses-
glass pa livet. Det som er vondt, blir enda
verre. Det som er godt, blir enda bedre. Kan-
skje stemmer det? Sorgene, tapene, lengslene
blir forsterket. Det mangler en rundt bordet.
Og dere tenker knapt lenger pa det til vanlig,
ndr alt bare skjer i raskt tempo. Men nar julen
er her, skal familien samles til julebord og ju-
lefest. Og da blir det sa tydelig. Det skulle vert
flere her i rommet.

Eller det tikker inn en melding pa telefonen
fra en du lenge har hapet & here fra. En jule-
tre-emoji, et «god jul» og «jeg kommer gjerne
andre juledag». Det blir en ekstra stor glede
siden det er jul. At hun kunne finne tid til deg
midt i alt som skal skje, kjennes kanskje som
et lite juleunder? Storre fordi det er jul.

Vi trenger et godt forsterrelsesglass for a pa
oye pa det kristne julebudskapet som ligger
gjemt under juledekorasjoner, julegaver og
julemat og julestress. I tillegg trenger vi vilje
til a lete. For det som er julens gode budskap,

kan virke for lite og unnselig og utdatert til
a bli synlig midt i det langvarige julekaoset
som har forsekt 4 ta all oppmerksomhet siden
midt i oktober!

Men jeg lover deg: Det er der! Hvis du leter
blant alle dekorasjonene, finner du til slutt en
julekrybbe. I den finner du i hvert fall Ma-
ria og Josef og Jesus-barnet. Og er du heldig,
er ogsa gjeterne, de tre vise menn og oksen
og asen med. Lytter du godt til musikken pa
kjopesenteret tror jeg helt sikkert du kan here
noen som synger: Himmel pa jord, en nade sa
stor, du akke aleine her du bor.

Da har du muligheten til 4 ta fram ditt indre
forstorrelsesglass, vende det mot julekryb-
ben og la ordene og musikken minne deg om
verdens mest kjente julefortelling. Den som
forteller oss at midt i verdens morke, der fodt-
es Jesus, Guds sgnn, i en stall. Maria var hans
mor. Og Josef var Marias forlovede. De var
ikke store i verdens @yne. Man trengte forstor-
relsesglass for a se storheten i oyeblikket. De
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BETRAKTNING

tre vise fra Qsten fikk hjelp av stjernene til a
forsta at na skjer det et under. Englene visste,
for de var sendt av Gud, og de sang og fortalte
til gjeterne ute pd marken: Are veere Gud i det
hoyeste og fred pa jord! I dag er det fodt oss
en frelser, han er Kristus, Herren!

Ja, julens fortelling ligger ofte stillferdig og
unnselig og godt skjult mellom vakre lysslyn-
ger og fargekoordinerte borddekorasjoner,
og nar alt gavepapiret er revet av pakkene, og
ribbe og surkal er forteert, er det enda vanske-
ligere og tyngre & orke litt til. Men det er da
det hele kulminerer: Natten mellom julaften
og forste juledag. Da fodes Jesus til var jord.
Og jordens skjebne vendes. Gud bekrefter
igjen sin kjerlighet til verden. Gud har ikke
forlatt oss, Gud er midt iblant oss, og derfor
er vi aldri alene.
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Sett  forstorrelsesglasset mot julekryb-
ben, og legg oret til julefortellingen, sa
tror jeg du kan finne noe du lengter etter.

Da horte jeg englene synge om fred Legg
vapnene ned, det er jul du mad finne En fred
inni hjertet et sted

Himmel pa jord En ndde sd stor Jeg cekke aleine
her jeg bor.

Qr kode Himmel pa jord

I forrige nummer av menighetsbladet takket
vi Liv Huser og Kirkeringen for at noen av
kirke- tekstilene vare har fatt utfort nodvend-
ig vedlikehold, og Kirkeringen ensker ogsa &
takke.

Kirkeringen vil takke Liv Huser hjerteligst
for jobben hun har gjort med reparasjon av
messehagel og stola. Begge deler var veldig
slitt, og Liv har gjort en fantastisk jobb med
nye utforinger, som har krevd mange timers
jobb - helt gratis. Ikke uten grunn at dronning
Sonja har hatt henne som sydame i mange ar.
Sé hjertelig takk for jobben, Liv!

Hilsen styret i Kirkeringen v/Karin Sofie
Dahle



JULESALME

Mor sang “Deilig er jorden”for

min bror og meg

Menighetsbladet har utfordret Karl-Arne
Johannessen til & velge sin favoritt jule-
salme, samt fortelle litt om hvorfor han vel-
ger akkurat den.

- Av alle de fantastiske julesalmene vi har,
vinner «Deilig er jorden» for meg. Det er flere
arsaker til det.

Jeg var ekstremt heldig som vokste opp i et
hjem med musikk, kultur og omsorg fra forel-
dre hvis mal nummer en i livet var barna. Og
jeg var heldig som vokste opp uten telefon,
youtube eller usosiale medier. Sa vi snakket
sammen, grat sammen, lo sammen. Blikkene
var ikke rettet nedover, men oppover. Skjer-
mtid var ikke oppfunnet.

En av vare viktige kilder til kultur og musikk,
var far som spilte cello, og en Grundig radio
modell 1950. Men mest av alt var det min mor,
som hver kveld sang for min bror og meg et-
ter aftenbennen, til langt etter at vi var begynt
pé skolen. Da var «Deilig er jorden» en av de
faste sangene. Og den ga en utrolig ro i sjelen.

Deilig er jorden ble selvsagt ogsa sunget
mange ganger i juletiden. Og til tross for at
min mor fikk gkende sykdom og plager gjen-
nom livet, sang hun alltid «Deilig er jorden»
med et blikk mot stjernene, som viste at hun
faktisk syntes jorden var deilig & leve pa. Pa
tross av plagene. Aldri en klage.

Fordi hun var takknemlig over gledene hun
hadde sammen med familien, julestemningen
og samholdet. En fantastisk arv & ta vare pa.

Nar vi na gar inn i en juletid de fleste har store
forventninger til, tenker jeg pa at mange men-
nesker moter jula i ar med bekymringer for
fremtiden, eller sorg over a ha mistet noen.
Jeg oppfordrer alle som er i stand til det, &
bruke den kommende juletiden som en god
anledning til & spre en lysstréle for andre.

Jeg onsker alle sambygdinger en fredelig og
riktig god jul!
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Vi hadde ogsa juletre noen ar

Tekst og bilde: Jakob Furuseth

- Jeg synes det er hyggelig a snakke med folk
i nabolaget her pa Gronlund, forteller Irfan
Farooq (43). Jeg inviterer gjerne pa vafler,
og det er hyggelig a sla av en prat ved post-
kassa. Et godt naboskap er viktig.

Barnefaren er oppvokstiPakistan, oger opptatt
av tradisjoner og religiose hoytider. Pa veggen
i stua henger den muslimske trosbe- kjen-
nelsen innrammet, for gudstroen er eksist-
ensielt viktig for Irfan. Han forseker sa godt
han kan a veere en god praktiserende muslim,
som blant annet innebzerer a be daglig, ga til
fredagsbenn i moskeen, gi til veldedighet, og
generelt vaere en best mulig samfunnsborger
og nabo.

Irfan er gjestfri. Han serverer te med melk og

krydder, og byr pa mye god snacks nér presten
kommer pa besok for menighetsbladet. Han
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forteller gjerne om tradisjoner og tro, men
understreker flere ganger at det han sier, kun
er hans personlige mening om ulike spersmal.

- Den storste hoytiden i var familie er den
muslimske fastemaneden ramadan, som
avsluttes med festen eid. Under fasten spiser
vi gjerne dadler etter solnedgang, og fasten
avbrytes med et festmaltid som gjerne bestar
av lam eller kylling, ris, grennsaker og mye
godt krydder. Den muslimske kalenderen er
11 dager kortere enn et ar. Derfor flytter ogsa
hoytidene seg, og noen ganger sammenfaller
eid med jul eller paske, forklarer Irfan.

- I desember benytter vi oss av de gode juletil-
budene i butikkene, og kjoper inn mye god
mat som varer langt utover vinteren. Men selv
om kristen jul er en markering av fodselen til
Jesus, som er en viktig profet i Islam, s& har vi
ikke noe fokus pa det hos oss.

- Jul for oss er forst og fremst noen hyggelige
dager sammen med familien, forteller han.

- Men vi gir faktisk julegaver til hverandre.
Vi hadde ogsa juletre noen ar, men nar bar-
na ble eldre reagerte de. “Vi er jo ikke kristne,
sa hvorfor skal vi ha juletre?”, spurte de. Men
selv om vi ikke lengre har juletre, sa utveksler
vi likevel gaver med hverandre, med noen
naboer og noen venner.

Enjula
glede seg til

Gi din stotte til familier

som har det vanskelig 7
o Gi din gave
+ Bla Kors pa vipps 936679



BARN OG UNGE

Barn og umge....
ciirmias ayy | LWS VAREN
Si

nom sang, regler og
bevegelser lager vi gode
stunder mellom fore-
satte og barn. Et sosialt
fellesskap hvor vi bade synger nye og 1. til 2. februar 2025 blir 6. klassingene in-

kjente sanger, og spiser sammen. vitert til en spennende opplevelse.
Da arrangerer kirken Lys viken.

Gér du i 6. klasse? Eller er du mor eller
l far til en 6. klassing? Da er du invitert til &
sove pa kirkegulvet.

Neste kurs starter 15. januar 2025.

Pamelding til arrangementet og mer info
Pamelding via denne qr koden. s 8 s

finner du her

Karnevalsgudstjeneste
2. mars 2025

Vi ensker velkommen til karnevalsguds-
tjeneste 2. mars kl. 11.00 pa Misjonshuset.

15.-16. mars 2025 er det tarnagenthelg
for alle 3. klassinger, fylt med oppdrag og
mysterier som barna inviteres til a lose.
De lpser oppdrag gjennom utforsking av
kirkerommet og klokketarn, symboler og
bibelfortellinger.

Det er en barnevenn-
lig gudstjeneste. Kom
gjerne utkledd eller i
fargerike kleer.

Goy for store og sma.
“Kjenner du en 3. klassing som vil vere
Det er felles lunsj med? Les mer, og meld pa her;
etter gudstjenesten,

og man trenger ikke

melde seg pa.
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SKATTEFRADRAG

Visste du at du kan fa skattefradrag
for gaver du gir til menigheten?

Tusen takk for alle gaver vi mottar! Gavene
gjor at vi kan drive menighetsarbeid for barn,
unge, voksne og eldre.

Du kan fa skattefradrag for gaver over 500
kr, som du har gitt til menighetsarbeidet;
diakoni, trosopplering, konfirmantarbeid,
misjonsprosjektet Stefanusbarna, gaver gitt
via kirkekalenderen eller menighetsbladet,
og fast givertjeneste. Gavene ma vere gitt
med Vipps eller til bankkonto, slik at de er
sporbare. Stortinget har vedtatt at for 2024 er
maksimalt fradrag pa 25 000 kr.

(e i &3
=y “:‘:" h—-ta""»}} = Ag: "—-8—'}'{'

Dersom du tidligere har meldt fra om at du
onsker skattefradrag for gaver, trenger du
ikke a foreta deg noe. Hvis du ikke har meldt
fra for, bes du kontakte kirkekontoret innen
10. desember pa gjerdrum@kirken.no eller 40
70 50 40.

PA MISJONSHUSET, 16. DESEMBER
FRAKL 18.00
VISERVERER GROT OG PEPPERKAKER
OG KOSER OSS SAMMEN.
VEL MOTT!

For unge og gamlie,
store og sma
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DIAKONI

Bannegruppe

Vi ber for menigheten viér, bygda var og en
urolig verden. Gruppa er apen for alle, og du
er velkommen nar det passer.

Samlingene er pa torsdager kl 13.00: 9. og 30
januar, 20. februar, 13. mars, 3. og 24. april,
15.mai og 5. juni.

Bonnegruppa er et samarbeid med Kjeerstad-
sletta 99, og vi har samlingene der, bortsett
fra 30.1 og 24.4, da vil vi vaere i Kirkestua i
Gjerdrum.

Diakonmedarbeider Birgit Eriksen og Sigrun
Hammer Kvaloy fra Kjeerstadsletta 99 leder

gruppa.

Hvis du ensker skyss,
kan du mete opp utenfor
kirkekontoret kl 12.40,
sa kjorer vi sammen.

Velkommen!

Fellesskap for godt
voksne menn

Vi minner om at det fortsatt er mulig & veere
med pa gruppen for godt voksne menn.
Samtaleemnene kan handle om livet generelt
eller mer dagsaktuelle hendelser her hjemme
eller ute i verden.

Datoene for samlingene er; 27.11, 11.12,
15.1,29.1 og 12.2 k1 17.00-19.00 i samtale-
rom i forste etasje pd Helsehuset.

Gruppen ledes av @ystein Gjerdrum og Olav
Kvaloy.

Enkel bevertning med kaffe og kjeks/kaker.
Pamelding skjer til diakonimedarbeider

Birgit Eriksen, pa tlf 94804841 eller epost
be488@kirken.no

ANDAKT PA HELSEHUSET

3., og 31. januar

14. og 28. februar

14. og 28. mars

DEN NORSKE KIRKE

Gjerdrum og Heni menighet

FREDAGSVAFFEL

Datoene er ikke klare enda.
Vi deler ut informasjon pa
samlingen fgr jul

DEN NORSKE KIRKE

Gijerdrum og Heni menighet

GJERDRUM OG HENI ¢ 9



HISTORIELAGET

Viktig melding fra Historielaget!

Tekst og foto: Dagrun Agnete @degaard

I andre etasje pa biblioteket, motes Arkiv-
gruppa i Historielaget hver onsdag formid-
dag. De samler historisk materiale fra
Gjerdrum, og det trenger ikke & vare fra
“nitten pil og bue”, for ogsa fra var nzre
historie er svart interessant. Er det verdt a
bevare? Lever det!

Eksempler pa hva de gjerne tar imot, er

¢ Protokoller, motebgker, bilder,
jubileumsskrift og annet fra lag,
foreninger og organisasjoner

» Papirarkiv og bilder fra lokalt neeringsliv,
butikker, smaindustri, bdde ndvaerende og

Har du noe du vil overlate til Historielaget,
slik at det blir tatt vare pa for alltid?

nedlagte

. Bil.der, skj oter og historiefortellinger fra T, kontakt med Elisabeth Engp pa telefon
private arkiv 977 26 743 eller epost:

« Bilder og historier fra dagliglivet arkivgruppa@gjerdrumbhistorielag.no.

Og er du i tvil om det du har er interessant for

Arki t det de far inn. De h
rkivgruppa sorterer de € Iar 1mnn € nhar dem, vil de uansett hore deg.

en mal a ga etter, og det som er verdt 4 ta vare
pa, blir registrert, og det skal etter hvert ble

sokbart pa nettet.
=

2 )

S

Arkivgruppa bestar av Finn Stokker, Ragnhild Rud, Anne Karin Honsen Brandt og Tor Laache. I tillegg var ikke
Elisabeth Enge og Eigil Rud til stede da bildet ble tatt.
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FRIVILLIG

Frivillig i menigheten

Navn: Arne Risan

Alder: 78 ar

Oppvokst: Fodt i Trondheim, flyttet som
11-aring til Sandefjord, sa til Porsgrunn som
17-aring, og havnet i Gjerdrum da jeg var 25
ar.

Yndlingsrett: Pannekaker med jordbeer-
syltetoy eller sukker.

Hvilke frivillige oppgaver har du i
menigheten?

Jeg har gatt med menighetsbladet og kalender
sa lenge at jeg er usikker pa hvor mange ér det
har blitt. Er ogsa med og setter opp julekrybba
utenfor kirkekontoret hver jul. Dette har jeg
gjort siden den var ny. Godt & bruke muskler
og ha litt teknisk innsikt.

Musikkcafeen har jeg drevet med i 11 ar na.
Er ogsa med i Kirkeringen som bidrar til kirk-
ene i Gjerdrum. Musikkcafeen er et tilbud for
mennesker med utviklingshemming i
Gjerdrum.

Hva er grunnen til at du har valgt a vare
frivillig?

Jeg synes det er trivelig, det er fint & se glede
hos andre, spesielt musikkcafeen. Det er
veldig spesielt, og man far mye tilbake. En ser
gleden hos brukerne som kommer en gang i
maneden. Musikkcafeen er veldig populert
bade hos brukerne, og de som folger. Noen
bytter til og med vakt for 4 kunne vaere med
pé denne kvelden.

Synes du at du far noe verdifullt igjen?

Ja, sa absolutt, se glede hos andre, hyggelig prat
med enkelte og trim, som ogsa er ganske viktig.

Al

Kan du anbefale andre & ha oppgaver i
menigheten?

Ja, det kan jeg absolutt, hvis man har kapa-
sitet og tid, sa er det fint & kunne gjore noe
for andre.

Fortell om en fin opplevelse du har hatt som
frivillig.

Det er bruker pa musikkcafeen som jeg har
en helt spesiell kontakt med, alt pa grunn av
en teskje sukker.

Vi steker vafler hver gang, og serverer med
syltetoy. Denne gutten ville ikke spise vafler
fordi det kun var syltetoy der. Dette fikk jeg
hore, sd jeg gikk pa kjokkenet og fant frem
sukker, og etter det har kontakten veert helt
spesiell. Det er en enorm gjensynsglede hver
gang vi metes, da han var yngre kom han all-
tid lopende mot meg, hoppet opp ga meg en
stor klem. Han skulle gjerne sitte pa fanget
i mange ar etterpd. Han er noe av grunnen
til at jeg har fortsatt pa Musikkcafeen i s&
mange ar.

wil W W
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Julekonserter .

i Gjerdrum Kkirke

Oddrun Kogstad Menighetens julekonsert

og Amund O. Bentzen Sondag 8. desember KI1800 3 \"' ;

ngndag 24. november k118.00 Mandskoret Gjerikara, Gjerdrum barnegospel.
Billeflesskn gsta d@ gmail — elever fra Ask private musikkskole,

(Dessverre har nok denne konserten allerede vaert

kirkestaben

2 0 . ~ e, i i
nar de fleste far menighetsbladet.) Gratis inngang

Mandskoret Gjerikara Gjerdrum skolekorps
Sondag 1. desember k117.30 og 20.00 Lordag 14. desember k113.00
Billetter: ebillett.no/gjerikara Gratis inngang _

The Sparkling Sisters Erlend Gunstveit m/band

Onsdag 4. desember kl 18.00 og 20.00 Mandag 16. desember k119.30
Billetter: tikkio.no Billetter: erlendgunstveit.com/no




Velkommentil . <%

/" kirken i desember

Lérdag 30. november Séndag 15. desember &

Glogg og pepperkaker ved Julekrybba 3. sondag i advent

utenfor kirkekontoret k114.00-16.00  Gudstjeneste kl111.00 i Gjerdrum kirke
Vi synger julesanger kl14.30

Sendag 1. desember Mandag 16. desember ~

1. sondag i advent Juleverksted i samarbeid med

Gudstjeneste kl 11.00 pa Misjonshuset Normisjon kl 18.00 pa Misjonshuset
Etter gudstjenesten er det kirkelunsj

Sdndag 8. desember Séndag 22. desember

2.sondag i advent 4. sondag i advent
Menighetens julekonsert k118.00 Gudstjeneste kl 11.00 pa Helsehuset

i Gjerdrum kirke
Mandskoret Gjerikara. Gjerdrum barnegospel,
elever fra Ask private musikkskole, kirkestaben

Julaften
Gudstjeneste k1 13.00, 14.30 0g 16.00 i Gjerdrum kirke

Fiolinist Ingjerd Forbord deltar

Juledag

Hoytidsgudstjeneste kI 11.00 i Heni kirke
Gruppe fra Gjerdrum musikklag deltar




KIRKENS N@DHJELP

En trygg havn

Tekst: Kirkens nodhjelp
Foto: Havard Bjelland, Kirkens Nodhjelp

UKRAINA: Pa flyktningsenteret til kirken
Love of Christ meter vi 4 maneder gamle
Miran og moren Takhmina. De har vert i
fangenskap og pa flukt siden krigen brot ut
forsnarttrearsiden. Mens de eldstebarnale-
ker i portrommet utenfor, forteller Takhmi-
na oss sin historie, med Miran ved brystet.

I trygghet i kirken hviler Miran hos mamma
Takhmina. Han er en livlig og smilende gutt. Etter a ha
drukket melk er han i ferd med & sovne pa skulderen
til mamma.

Da russerne kom

Russerne kom sa fort at familien ikke rakk &
flykte. Soldater smalt opp dera hjemme hos
henne, der hun satt alene med barna. De neste
ni manedene ble et mareritt, der hun bare fikk
oppleve dagslys en eneste gang. Takhmina og
barna ble last inne i kjelleren, mens soldatene
slo seg ned i huset. Hun og barna turte ikke
ga ut. En bette ble toalettet til hele familien,
rd poteter og innimellom noen grennsaker
var alt de fikk a spise. Lukten var forferdelig.
En pensjonert nabo risikerte livet ved a levere
drikkevann til familien noen ganger i uken.
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Takhmina og barna ble last inn i kjelleren mens de
russiske okkupantene tok over huset. P4 ni maneder sa
de (nesten) ikke dagslys. Na kan hun og Miran ga ut i
bakgarden til kirken og fa lys og trygghet.

Tryggheten

Ukrainske styrker klarte til slutt a ta tilbake
omradet der de bodde. Nylig kom hun til til-
fluktsrommet i Mykolaiv der Kirkens Nod-
hjelp, sammen med den lokale menigheten,
har gjort bomberommet under kirken om til
et trygt hjem for folk pa flukt. Her finnes sen-
ger, kjokken, dusj og aktivitetsrom for barn.
En nydelig lukt av borschtsuppe siver ut fra
kjokkenet.

-For forste gang pa veldig lenge sover vi na
gjennom hele natten. Det er si stille og godt
her, og det foles som vi har kommet til en
trygg havn.

Folk i menigheten og andre frivillige hjelper
flyktningene med det de trenger. Takhmina
og barna har hatt besek av en psykolog i dag
tidlig, og jobber na med & skaffe seg nodven-
dige papirer, slik at de kan fa sosialstotte og



komme seg videre i livet.

-Det er Guds velsignelse at vi klarte a komme
oss levende hit til dette stedet, sier Takhmina.

Bade i Ukraina og i Norge skal vi snart feire
jul og minnes den natten Jesusbarnet ble fodt
inn i en verden med fattigdom, forfolgelse og
nod.

N4, som da er Gud midt i lidelsen og neden.
Vi ser gang pa gang at mennesker finner trost
og hap i troen pa noe som er storre.

KIRKENS N@DHJELP

Storre enn oss selv, storre enn fortvilelsen og
storre enn “her og na”. Kirkens Nodhjelp sam-
arbeider med kirker og religiose partnere
verden over. Vi har en tilleggsverdi i vart dia-
konale arbeid - troen pé et hap, og at alle
mennes-ker er like mye verd. Det er vart kall
og var oppgave a bekjempe ned og fattigdom.
Sammen med kirkene i Norge redder vi liv,
bygger sterke lokalsamfunn og kjemper for
rettferdighet - hver dag.

I kjelleren i kirken Love of Christ, som ogsa er et bombesikkert sted, blir lunsjen tilberedt pd kjokkenet som
Kirkens Nodhjelp har bygget.

SLIK GIR DU ARETS VIKTIGSTE JULEGAVE:

Vipps et valgfritt belep til 2426
Send GAVE pa SMS til 2426 og gi 300 kroner.
Gavekonto: 1594.22.87248

GJERDRUM OG HENI o 15
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Les juleevangeliet fra | dag ex det fopd+ oss en

Lukas kap. 2, vers1-20 frelser! velkommen il

i Bibelen eller pa gudstjeneste i

www.bibel.no. gjevrdyum kirke k! 13.00,
14.30 eller16.00.

FRA KIRKEN i GJERDRUM

ADVENTSKALENDER



GRAVPLASS

Vil du tenne lys pa minnelunden?

Tekst: Dagrun Agnete @degaard
Foto: Jakob Furuseth

Vi har montert et nytt stativ for lykter og va-
ser, som Kirkeringen har gitt i gave til alle
som besgker minnelunden. I vinterhalvaret er
det plass til 10 gravlys, og i sommerhalvéret
bytter vi ut med blomstervaser.

Generelt er det ikke tillatt med plastlys pa
gravplassene vére, men vi gjor et unntak for
dette stativet. Nar lys har brent ut, opp- for-
drer vi alle til & ta med seg og kaste.

Tusen takk til Kirkeringen for den flotte Vi minner samtidig om at minnelunden ikke
gaven, som vi hiper vil vere til glede for alle er et privat gravsted. Vi ber alle benytte sta-
som besgker minnelunden. tivet til lys og blomster.

Blomsterkomité

Menighetsradet gnsker 8 komme i
kontakt med deg som kan tenke deg a
sitte i en blomsterkomité.

E3

Oppgaven vil vaere a sgrge for blomster
til alteret nar det er gudstjenester i
kirkene vare.

]

Ta kontakt med kirkekontoret pa epost
gjerdrum@kirken.no eller telefon 40 70
50 40.

18 ¢ MENIGHETSBLAD



Miljg og baerekraft pa gravplassene

Tekst: Dagrun Agnete @degaard, Foto: Helene Moe Slinning

Gravlys og fakler Miljevennlig pynt

Det er ikke tillatt & bruke gravlys av plast, og  Blomsterbuketter, mose, bark, naturlig
fakler/fakkelbokser skal ikke brukes pa grunn  treverk, kvistprodukter, plantede blomster og
av brannfare. Det beste alternativet for mil- granbar er miljovennlige. Mange pyntegjen-
joet, er a bruk elektriske utelys, med utskift- stander er designet for innenders bruk, og er
bare batterier. Et godt alternativ er & bruke laget av plast, metall, tekstil eller glass. Disse
levende lys i glass, og gjerne i permanente er ikke miljovennlige, og er dermed uensket
lykter. pa en gravplass.

Sortering av soppel

Blomsterbuketter, mose, bark, naturlig
treverk, kvistprodukter, plantede blomster og
granbar er miljovennlige. Mange pyntegjen-
stander er designet for innenders bruk, og er
laget av plast, metall, tekstil eller glass. Disse
er ikke miljovennlige, og er dermed uensket
pé en gravplass.

Teksten er hentet fra «Regler om orden, atferd
og sikkerhet pa gravplassene i Gjerdrum» pa
www.kirken.no/gjerdrum/gravplass.

TRENGER DU NOEN
A SNAKKE MED?

Vi er her. Alltid.
MKIRKENS SOS 22400040 + soschat.no

GJERDRUM OG HENI o 19



JULEMARKED 2024

LORDAG 30. NOVEMBER
KL 11.00 - 16.00

Skomakergata slynger seg fra
FV120 og hele veien inn pa

Kulturhuset v/Frivilligsentralen.




Meksikansk glogg: Ponche

Oppskrift: Miguel Espinoza Chacvez, Bilde: Maricruz Avalos Flores

Hvis du sper en meksikaner om juletradisjoner i landet sitt, er det umulig a ikke tenke pa
Ponche. Denne meksikanske versjonen av glogg er som en varm klem nar dagene er morke og
kalde (ja, det kan ogsa veere kaldt i Mexico).

De fleste ingrediensene kan du finne i dagligvarebutikk, mens et par av dem kanskje krever en
tur til din neermeste internasjonale butikk. Den gode nyheten er at det er en oppskrift som er
veldig lett a tilpasse. Selv om du mangler en ingrediens, ma du ikke miste motet. Bare kjor pa
med det du har, det kommer til a smake meksikansk jul i koppen din.

Ingredienser til 4 personer:

1300 ml vann Ta alle ingrediensene i en passende
112 g brunt sukker kasserolle, og la det smdkoke i 30 min.
1 medium stor kanelstang

1 stort rodt eple skjeert i biter Server i en stor kopp med fruktbitene.
2 guavas skjeert i biter (kan erstattes

med 400 g ananas)

1 peere skjeert i biter
1ss hibiscus te (kan erstattes med nypete)
2 stk nellikspiker

GJERDRUM OG HENI o 21
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I hvilken julefilm heter hovedpersonen Kevin McCallister?

2. I hvilket tiar begynte vi med adventskalendere i Norge?

3. Pa hvilket sprak heter julenissen “Babbo Natale”?

4. Hvilket idrettsmesterskap foregar fra 28. november til 15. desember i ar?

5. Hvis du blander malte mandler, melis og eggehvite. Hva far du da?

6. Det er ingen som veit hva “De tre vise menn” egentlig het, men hva er det vi

kaller dem?

7. Hvilket land eksporterer flest juletreer i verden?

8. Hva er etternavnet til Olaf, Gjertrud og hunden Kvikk i “The Julekalender”?
9. Hva er de fem forste ordene i Juleevangeliet?

10. Hva heter balletten hvor vi meter familien Stahlbaum og Herr Drosselmeyer?
11. Naér kom klementinen til Norge?

12. Hva var det gjetergutta bar med seg sa gutten skulle fa se i Julekveldsvisa?

13. Hvilken forfatter skrev “A Christmas Carol”?
14. Hva heter familien i filmen “Hjelp, det er juleferie”?

15. Hvilken dato er Luciadagen?

Av: Quizmaster Espen Alnces
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ANNONSER

GENIAL

Vil du bli kjent med Gjerdrums blideste elektriker?
Da bdr du kontakte Genial Elektro AS!

Vi utfgrer alle typer oppdrag i boliger, garasjer, landbruksbygg og naeringsbygg.
Nyinstallasjoner, oppgraderinger, utvidelser og endringer.
Vi star for det du matte gnske av prosjektering, radgiving og utfgrelse.

Vi etablerte oss i 2005, og har lokal tilhgrighet med kontor pa Ask.
Kontakt: Jan Thorseng pa tif. 414 23 747, eller e-post: jan@genial-elektro.no

GJERDRUM OG HENI o 23



ANNONSER

Gjerdrum Fysioterapi & Trening AS

Vi i GFT onsker alle velkommen til vire nyoppussede lokaler i
Asktorvet 1. Her har vi storre treningssal,

behandlingskontorer, gruppetime- og spinningsal.
Alt under ett tak. G

Kom innom for en kopp kaffe og masse hyggelig,

helsefremmende aktivitet! www.gft.no
H | ]
IVI I I1 I I‘q C' e II v Adgangskontroll
v Alarm
Hans Kr. Ask, Ask 68, 2022 Gjerdrum v Boderfrad4 - 8 m/2
TIf. 95 13 01 10
hans-kristian@askindustri.no / Tilgang 24/7

EIDSVOLL NATURSTEIN A.S
Hammerstadveien 20, 2080 EIDSVOLL

Telefon : 63 96 05 40
E-post : post@eidsvollnaturstein.no

Stor utstilling av gravsteiner

- Granerud
=== /. = Transport AS

= Tif. 63 99 19 85
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ANNONSER

CFA as

2= Rorleggerbedrift

f

w/» Vann - Varme - Sanitger
Ask 20, 2022 Gjerdrum ° TIf. 63 93 80 50

Tannlege

TOR ARNE THOMASSEN
NINA THOMASSEN

Askheim 2, 2022 Gjerdrum
TIf. 63 99 13 64
www.tannlegethomassen.no

Boligalarm uten manedlige kostnader
Brannalarmer
Innbruddsalarm
Remningsstiger S | VA H AS
Arskontroll av slukkeapparater Sikre Vakre Hjem
Brannavelser

Kontakt info tIf 91385152 e-post: www.sivah.no
post@sivah.no

Hundefrisor

RAIMONDA
Profesjonell pelsstell for din hund !
® 06673602

o Hundefrisgr Raimonda
*Online booking pa Facebook

Skogveien 27A, 2022
GIJERDRUM
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LIVETS GANG

Livets gang

16. september 2024 - 15. november 2024

Dopte Dode

Gjerdrum kirke Gjerdrum Heni

Emma Weiby Viken Elisabeth Larsen Solbjerg Irene Karterud
Aksel Stensberg Yngvar Lovberg Unni Eva Sollie
William Johansen Midtbe Kristine Pauline Nilsen Kare Gulbrand Heni
Astrid Lang-Ree Pettersen

Nora Ask-Daler Arnhild Kristine Lillepien

Jenny Marie Aasdokken Stefan Hide

Rogstad Hakon Johannessen

Maja Thoresen Amundsen Vidar Stein Nyflott
Leo Gronlie Vesteras

Kvittering
Innbetalt til konto Belap Betalerens kontonummer Blankettnummer
6125629184
Betallngsinformasjon - r B
GIRO Betalings- N
& Underskrlft ved girering
2 1
2
% _l
& Betalt av Betalt til
§ A r |
g JULEGAVE TIL
3 MENIGHETSBLADET
Q
& L J L J
Belast Kvittering
konto tilbake
Kundeldentifikasjon (KID) Kroner Ore Til konto Blankettnummer
§ < > 16232037486 <61256291843
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PROGRAM

«e
Y & L T
G. d MARS . Q & 15.  Puls k1 19.00
J er rum 6.  Arsmete k1 19.00 22.  Tro, hip og Kjelleer'n kI 19.00
Normisj on 13.  Supertorsdag med BASAR l‘
K117.00 JUNI a\
Misjonshuset }\Z\ 13.  Tro, hap og Kjeller'n kI 19.00 5. Pulstorsdag kl 17.00
varen 2025 /4 15.  Formiddagstreff kI 11.30
BARNEGOSPEL
27.  Tro, hap og Kjelleer'n kI 19.00
JANUAR Barnegospelhas ovelie.
0
4. Juletrefest k1 17.00 APRIL Kl 17.30-19.00
16.  Supertorsdag k1 17.00 3. Puls k1 19.00
16.  Tro, hap og Kjelleer'n kI 19.00 10.  Supertorsdag kI 17.00 Ta gjerne kontakt for mer info:
: ) Anne Louise Bjerke
23.  Puls/Medlemsmete kl 19.00 10.  Tro, hip og Kjellaer'n kI 19.00 annelouise.bjerke@gmail.com /90201659
30.  Tro, hap og Kjelleer'n kl 19.00 3 ; . Gaver kan gis til konto 1503.36.98027
p og KJ 24.  Tro, hip og Kjellaer'n kI 19.00 “lier VIPPS 86302
26. Formiddagstreff kI 11.30 Medlemskontingent: kr 300 pr ar
konto 1644.15.52053
FEBRUAR ;-;“,-ﬁr{[ onte
©/F -
. Formiddagstreff kI 11. 4,
s ormiddagstre 30 MAI “":ﬂ . t*“ Adresse: Misjonshuset
13. Supertorsdag kl117.00 8.  Supertorsdag kl 17.00 "’5“ 3 Askhegda 5, 2022 Gjerdrum
13, Tro, hip og Kjellzr'n k1 19.00 8. Tro, hip og Kjeller'n kI 19.00 Facebook: Gjerdrum Normisjon
27, Tro, hip og Kjeller'n ki 19.00 VELKOMMEN

Q% Program varen 2025

2 2%

m Torsdag 2. januar 2025 kl 18.00 pa Misjonshuset

- Juletrefest
Tirsdag 18. februar kl 18.00 Helsehuset
- Besok av Bjorg Elisabeth Oserud
Tirsdag 17. mars kl 18.00 Helsehuset
- Besok av Steinar @rum
April - motet utgar pga pasken
Tirsdag 20. mai kl 18.00 Helsehuset

- Besok av Torbjern Olsen
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Ta med kirkebingobrettet i kirken pa julaften.
Klarer du a krysse ut alle?

Noen snsker
Noen hoster

deg
velkommen til

kirken

Du ser et Noen tenner
juletre lys

Du ser en Noen har
krybbe pyntet seg med

slips

Presten ber en Du ser en bat

bonn om fred

Du er takk-
nemlig for noe

Noen gir en
klem til deg
eller noen
andre

Presten spor:
Er det noen
barn som
gleder seg til
pakkene?

Noen spiller
orgel

Du tenker pa
julemiddagen

Dere synger
Deilig er
jorden

Noen mister
programmet
pa gulvet

Noen har

pyntet seg i
rod kjole

Du ser et kors

Du ser en
dopefont

Presten sier:
Herren
velsigne deg og
bevare deg

Du horer
kirkeklokker

Du ser en
julegave

Noen leser om
da Jesus ble
fodt

Alle synger
Gloria

Noen gnsker
deg en god jul



Det skjer i kirkene

Nar ikke annet opplyses, begynner gudstjenestene kl 11.00.

Det er alltid nattverd, og i de ordinzre gudstjenestene kan det veere dép.

Trenger du kirkeskyss, ring Elisabeth Huser pa tlf 900 79 714.

KALENDER

1. desember Misjonshuset | Gudstjeneste - 1. sendag i advent Jakob Furuseth

8. desember Ikke gudstjeneste - 2. sendag i advent

8. desember Gjerdrum Menighetens julekonsert kI 18.00

15. desember | Gjerdrum Gudstjeneste - 3. sgndag i advent Torbjern Olsen

22. desember Helsehuset Gudstjeneste - 4. sondag i advent Jakob Furuseth

24. desember | Gjerdrum Gudstjeneste- Julaften kI 13.00, 14.30 og 16.00 Jakob Furuseth

25. desember Heni Hoytidsgudstjeneste - 1. juledag Lisa Kristin Hanielsen

26. desember

Ikke gudstjeneste - 2. juledag

29. desember

Ikke gudstjeneste - Romjulssendag

31. desember

Ikke gudstjeneste - Nyttarsaften

5. januar Gjerdrum Gudstjeneste - Kristi Apenbaringsdag Lisa Kristin Hanielsen
12. januar Misjonshuset | Ikke gudstjeneste - 2. sendag i apenbaringtiden Jakob Furuseth
17. januar Helsehuset Hverdagsgudstjeneste kl 11.00 Lisa Kristin Hanielsen
19. januar Gjerdrum Gudstjeneste - 3. sondag i apenbaringtiden Jakob Furuseth
26. januar Heni Gudstjeneste - 4. sendag i dpenbaringtiden Jakob Furuseth

2. februar Gjerdrum Gudstjeneste med Lys vaken - 5. sondag i apenbaring- | Jakob Furuseth
tiden

9. februar Misjonshuset | Gudstjeneste - 6. sondag i apenbaringtiden Jakob Furuseth

16. februar Ikke gudstjeneste - Sdmannssendag

23. februar Gjerdrum Gudstjeneste - Kristi forklarelsesdag Torbjorn Olsen

2. mars Misjonshuset | Gudstjeneste med karneval - Fastelavnssendag Jakob Furuseth
9. mars Gjerdrum Gudstjeneste - 1. sondag i fastetiden Jakob Furuseth
16. mars Gjerdrum Gudstjeneste med Tarnagenter - 2. sondag i fastetiden | Jakob Furuseth
23. mars Heni Gudstjeneste - Maria budskapsdag Torbjern Olsen
30. mars Gjerdrum Gudstjeneste - 3. sondag i fastetiden Jakob Furuseth

Alle gudstjenester filmes og sendes pd www.youtube.com/kirkenigjerdrum og www. facebook.com/kirkenigjerdrum
GJERDRUM OG HENI o 29




ANNONSE

OSTENGEN

begravelsesbyra

Ditt lokale byra

Gjerdrum / Klgfta / Nannestad / Jessheim
TIf. 63 99 16 99 / 63 98 31 40 / 63 97 07 93 (24t)

ostengen.no
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Vil du gi en gave til
menighetsbladet?

Pengene gar til trykking av menighets-
bladet, slik at det kan deles ut til alle

husstander, og overskuddet bruker vi til

menighetsarbeidet.

Bruk bankkonto 1623 20 37486

(merk gaven «Gave menighetsbladet») eller

Vipps 10270 (skann gjerne QR-koden).

Onsker du giro, ta kontake
med kirkekontoret.

{/trrenger du noen a snakke med?

Alle kirkens ansatte har taushetsplikt, og vi
ber deg ta kontakt, om du trenger noen a
snakke med.

Du kan ta direkte kontakt med den du
onsker, eller du kan henvende deg til
kirkekontoret, sa formidler vi kontakt for

deg. Kontaktinformasjon finner du pa
denne siden.

)

Ve L™

=
»

S,

Y

KONTAKT

Kirkekontoret

Besgkstider: man, ons og tor kl 10-15
Besgksadresse: Ask 62, 2022 Gjerdrum
Postadresse: Postboks 137, 2024 Gjerdrum
Telefon: 40 70 50 40

Epost: gjerdrum@kirken.no

Nettsider og sosiale medier
www.kirken.no
www.facebook.com/kirkenigjerdrum
www.youtube.com/kirkenigjerdrum

Kontaktinformasjon ansatte

Kirkeverge Dagrun Agnete @degaard
TIf.: 95 83 04 58
do654@kirken.no

Sokneprest Jakob Furuseth
TIf:: 93 44 81 36
jf888@kirken.no

Menighetspedagog Lisa Kristin Hanielsen
TIf.: 99 57 63 20
lh586@kirken.no

Diakonimedarbeider Birgit Eriksen
TIf.: 94 80 48 41
be488@kirken.no

Sekreter Anette S. Myrvold
TIf.: 40 70 50 40
am557@kirken.no

Kirkemusiker Miguel Espinoza Chavez
TIf: 96 95 09 96
mc994@kirken.no

Kirketjener Bent Olav Bjortomt
TIf: 9527 82 14
bb487@kirken.no

@vre Romerike prosti
Prost Liv Berg Krohn-Hansen, 90 73 84 16

Lufthavnprest Torbjorn Olsen, 48 03 65 84

Menighetsradets medlemmer

Jane B. Hjellegjerde Aambakk ( leder)
Isak Kogstad (nestleder)

Kjersti Borgaard

Kristin Borgaard

Ruth Meyer

Knut Harald Ulland

Jakob Furuseth

Gunnbhild Leite (vara)
Camilla Tandberg (vara)
Kristine Olsen Vestvold (vara)
Karin Sofie Dahle (vara)
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“ workfwear / WORKWEAR
- f Velkommen til Vixan!

i

3 Vixan er stolt leverander av
arbeidskleer, profil og

personlig verneutstyr.

P T N
e
1 N

Med lang erfaring innen arbeidsklaer
og vern har vi kunnskap og varene

; W; 3 g du trenger til din arbeidshverdag.

- o Butikken ligger sentralt p4
R % Skedsmokorset, og vi har 400 m2
s j/. d,w. M fullspekket med kvalitetsprodukter
el Sl TS HEN fra kjente merkevarer til

konkurransedyktige priser.
| vér nettbutikk www.vixan.no

finner du varesortimentet og
kataloger fra vare leveranderer.
5

Husebyveien 8 | 2020 Skedsmokorset | TIF: +47 64 63 07 70 < _ XQ :

WWW.vixan.no | epost: post@vixanno | Orgnr 991404600 | ARBEIDSKLAER




