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INFORMASJON S (og hold den til
: jeg kommer) Kjzere milde Jesus
hva skal jeg gi til deg
Ikke har jeg lam eller gull
og jeg er ikke vismann, jeg
men jeg kommer likevel
og legger stille ned
‘ det vakreste jeg eier
her er mitt hjerte

Du ser
sa mye i
meg som
ikke finnes
hvis ikke
du ser det
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Rydde vei? Feg?

Pé en av mine turer oppi skogen i
sommer, mette jeg en dame som bar
tungt. Noe sént hadde jeg aldri sett
tidligere. Jeg métte stoppe henne og
sporre. Hun bar pa en gresstrimmer/
kantklipper, du vet en sénn lengre
stang, tung i den ene enden. Hva i all
verden gjorde hun med den langt inne i
skogen?

Jo, hun var «stifadder». Den som var
med a rydde stien sénn at jeg kunne
ga der - enten det var var, sommer
eller host. Du verden, jeg kjente pa stor
takknemlighet for at hun orket & baere
den tunge dingsen og serge for at stien
ikke grodde igjen sé jeg og mange med
meg kan nyte gleden av & ga der.

Tusen takk, du ukjente, og dine
medvandrere som rydder stien for oss
andre!

Sa kom jeg (kanskje naturlig nok?) til &
tenke pa deperen Johannes og advent.
Johannes som skulle «rydde vei for
Herrens komme»

En sann storebror Proysen synger om

i «<Romjulsdrem»

Og viss ein motte onger etter vaega

Som gjorde nar og ville vara med

Sa sku en hatt en bror i femte klassen
Som rodde vaeg sd folk fekk ga i fred

Det var visst flere blant oss som skulle
hatt en bror i femte klassen som tok deg
og meg i forsvar i vare dager.

Advent. Og kirken. Og deg og meg.
Vi forbereder til jul. Vi gjor i stand i
hus og heim. Og vi har mulighet til
oppseke et kirkerom for & rydde sti
og vei inni oss - for & forberede oss til
ankomsten til han som kom som en
liten baby julenatt.

Du og jeg har pa ulike méter mulighet
til & rydde vei for en nabo eller en venn.
En ukjent eller et barnebarn. De du og
jeg er satt sammen med, akkurat der du
og jeg er ilivet nd.

Takk til deg som er med i menighetsrad
og som frivillig blant barn og unge. Du
som tar imot nar noen kommer til en av
kirkene, som gar pa besgk, som skjenker
kaffe og steker vafler; du er med og
rydder vei.

Med gnske om en glad, fredfull advent
og gode juledager.

Takknemlig hilsen
Prost Trine
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Menighetsbladet vi na har begynner & bli godt innarbeidet. Det
virker som om mange leser det og at det er godt mottatt blant
kommunens innbyggere. Det er allikevel med forundring at
ikke alle innbyggere har fatt bladet, s& vidt vi vet s& er det en del
beboere pa Hokasen som ikke har fatt bladet. Dette beklager vi.
Arsaken til dette er at postruten dette gjelder starter i Grue og
tar med seg deler av Hokkasen pa denne runden. Dette har vi
ikke veert klar over for i sommer, men vi hiper nd at vi har nadd
alle beboere med dette bladet.

Menighetsblad er kostbart. Samtidig er det et viktig blad,
menighetsbladet slik det fremstar na er ryddig, innholdsrikt og
meget bra! Vi gnsker & kunne drive bladet slik at det gar i null
med hensyn til inntekter og utgifter, men ligger an til & ga litt i
minus i ar. Utfordringer er bl.a. at innlegg av giro i bladet koster
mye penger, samt at vi i blant har sdpass mye stoff at vi ma oke

Berg Skysstasjon as

Postboks 507

2203 Kongsvinger
TIf.: 628 13 200
Mobil: 900 95 208
Mail: berg@skysstasjon.no
www.skysstasjon.no

s it cosfcden. xpi ol e/

Telefon 924 46 373
Hjcmmende begravelse-kangawinger.ne

sideantallet. @kning av sidetallet gir ikke noen gkte inntekter da
annonserer har fast pris uavhengig av antall sider totalt.

Vi sender ut i underkant av 9 000 blader 4 ganger i aret. Hittil i
ar sa er det kun i overkant av 400 abonnenter som har betalt for
bladet og vi ensker & oke dette antallet. Vi ber derfor med dette
om at hvis noen har mulighet til & vippse kr. 275,- til nr. 743083
(Menighetsbladet) s er vi veldig takknemlige for dette.

Forgvrig sd er utvendige lys ved Vinger kirke ferdigstilt,
Lunderseter minnelund er i full planlegging og det arbeides
ogsa med etablering av vannklosett i garasjebygget der.

Johnny Sjoenden
Leder i Kongsvinger kirkelige fellesrad

HEDER

BEGRAVELSESBYRAET KORDAHL & TOVERUD
GLAMDAL BEGRAVELSESBYRA

918 00 555 | Hele dggnet
post@begravelsen.no | begravelsen.no

~din medvandiel, ; segen
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Hap i en urolig verden

Juleevangeliet forteller at Gud lar seg
finne i det alminnelige livet, og at det er
hép for oss alle.

Detkalles verdens vakreste og mestkjente
fortelling. Fortellingen om Jesu fodsel
som vi herer hver jul. Den leses i kirka,
men vi mgter den overalt. Vi synger om
den i julesangene, i barnehager og pa
skoler. Det formidles pa julekonserter,
pa radio og flernsyn, pa kjopesentre og
i julegater. Vi finner motivet i julepynt
og tradisjoner. Juleevangeliet representer
noe vakkert og sant, i mgte med verdens
til tider stressende, vanskelige og brutale
virkelighet.

Det forste engelen sa var: Frykt ikke! Det
er det forste engelen sier til oss i ar ogsé.
Frykt ikke!

Se, jeg forkynner dere en stor glede. En
glede for hele folket.

Nér kirkeklokkene ringer jula inn over
hele verden, lyder det som et ekko av
englesangen som fyller bade himmel og
jord: Are veere Gud i det hoyeste, og fred
pa jorden blant mennesker som Gud har
glede i!

Vi skulle fa et tegn. Jesusbarnet i
krybba. Et smil av Gud. Verdens frelser.
Noe vakkert og sant midt i verdens
stressende,  vanskelige og brutale
virkelighet. Her skulle Gud la seg finne,
midt i det alminnelige. I dette tegnet
skulle vi gjenkjenne Guds kjeerlighet og
nade. Jesu fodsel var bare begynnelsen.
Dikteren Helge Torvund sammenfatter
hépet i et av de korteste, vakreste og
sanneste dikt jeg kjenner slik:

Lyset
du treng
finst.

Det har vert et krevende ar pa mange
mater. Vi baerer pa vire tap og sorger.
Dette aret fikk vi ogsa en paminnelse om
klimakrisens konsekvenser. Torke forst,
sd flom og ekstremveer rammet ogsa
Norge. Og aret har vaert preget av krig og
ufred i Europa.

Vi vet ikke hvordan neste ar blir. Men
jul blir det. Og juleevangeliet forkynnes
igjen over verden.

I kirker, i hjem, pa gater og streder.

Det forkynnes i trass, i tro, i hap.

Frykt ikke!
Lyset — du treng - finst.

Ole Kristian Bonden
Biskop i Hamar
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Portrett

Iryeve Skaug

Poet og musiker med formidlingsmagi

TEKST: SOL HOLM-GLAD HAAGENSEN / FOTO: @IVIND GANESH

Det begynner sa smétt & gd mot jul. Har du ikke skjont det selv,
sa vil alle butikker i det ganske land, veere behjelpelige med &
minne deg pa det. Jeg kjenner personlig at det fremdeles er litt
tidlig med nisser og julepynt i butikkene. Men likevel, det er
med en viss forventning, og med et lite smil i munnviken, at
jeg sier velkommen til en tid som innbyr til fred og refleksjon.

Trosoppleringen, har hvert ar en konferanse pa «Kuben»
ved Gardermoen. Der metes alle som jobber med trosopplee-
ring i hele Norge. I ar fikk vi gleden av a hore Trygve Skaug pa
apnings samlingen. Han ensket & synge for alle de som, i folge
han selv, «gjorde Norge til et bedre sted & bo».

Han er en fin fyr, Trygve Skaug.

En god kollega forteller meg at Trygve skal komme til Kongs-
vinger i desember. Det blir konsert i Vinger kirke. Jeg tenker pa
menighetsbladet vart. Hmm, er han her enna? Vil han ha tid til
en prat tro? Jeg sender ham en melding og pa et lite blunk har
han svart. Ja visst vil han det, takk for at jeg far veere med, sier
han ydmykt.

Super-poet og hele Norges Trygve, du gdr en travel jul i mote.
Fortell litt om deg selv og hva julen betyr for deg.

— Jeg heter Trygve Skaug, jeg er 38 ar, Jeg har 3 barn, 1 Kkatt,
bor pa Drje, er artist, forfatter og komponist.

Jeg er sé glad for jul, og alt lyset, og kosen den har med seg
inn i den meorkeste tida pa aret.

Vi trenger, seerlig i ar, besgk av hapet som jula leverer.

Jeg husker spesielt godt den romjula bror min Hakon foreslo
at vi voksne skulle slutte med gaver til hverandre og heller gi
pengene til noen som trengte det mer.

Det snudde opp/ned pé kjgpe maset i var familie og har blitt
en veldig fin ting som vi har tatt med oss videre.

Da jeg var liten dremte jeg om a bli tegneserietegner og
barnehageonkel. Na har jeg tre fine unger jeg far veere sammen

med annenhver uke og et male verksted i kjelleren, sa jeg foler
det er ganske «close».

I &r er ungene hos mora si pa julaften. Da blir det tid til a
veere med pa a lage litt jule avbrekk for gjengen pa Kalnes syke-
hus. Det blir fint.

Troen betyr mye for Trygve, mens inspirasjonen kommer i fra
turer og vir egen «lokale forfatter».

— Troa mi er ei baerebjelke i livet mitt, og noe som holder meg
gdende og oppe. Der er det hipefullt, og det trenger jeg sé ofte
som mulig 4 hvile i. Jeg far mye inspirasjon av & se pa folk, og
reising. Pluss at jeg leser veldig mye. Blant annet alt fra Levi
(Henriksen).

Dine dikt og tekster bergrer mange, hvorfor tror du folket har tatt
dine ord sd godt imot?

— Takk! Tja, si det... Jeg sier nok ting pa den enkleste méten,
da. Det er jeg glad i sjol. For da forstér jeg flere ting bedre sjol
om jeg formulerer dem enklere og tydeligere.

Jeg er jo sveert glad for at folk liker det jeg lager, men akkurat
det synes jeg det er vanskelig a forsta.

Vi gleder oss til konsert med deg i Vinger kirke i desember,
hva kan vi forvente oss?

- Jeg er veldig glad i Vinger kirke, og glad for & fa komme
tilbake. I ar har jeg med Eiolf @degard pa tangenter, og fine lyd-
og lysfolk. Det blir en rolig og ettertenksom konsert.

Jeg jobber mye med hvilke sanger jeg skal velge. Det blir en
del kjent julestoff som jeg tolker pa4 min méte. Selv om sangene
endrer seg litt fra ar til ar. I ar tror jeg at «O helga natt» ligger
meg varmest om hjertet.

Jeg skal forspke sa godt jeg kan a lage ei lomme med julefred
den kvelden i Kongsvinger, for folk tasser ut i kvelden og advent
igjen.



— I takknemlighet over at en travel poet, vil gi litt av sin
tid til vart blad, gar tankene mine til et vakkert dikt jeg
leste av Trygve en gang:

Kjeerligheten ringte

den snakket et helt annet sprik
enn jeg trodde

for jeg var sd sikker pd

at jeg hadde snakket med den for
men det hadde jeg altsa ikke
mad ha veert en fetter eller noe
uansett

den hilser

og snakker om d sette fri

vi mdtte bare slenge oss med
sa den

alle kluter til og sd videre

sd hva sier du

skal vi

Fem Kkjappe:

Ribbe eller pinnekjott?
Ribbe

Gi bort gave eller motta gave?
Gi bort gave

Rod eller brun julebrus?
Brun julebrus

Underholde eller bli underholdt?
Underholde

Forjulstid eller romjul?
Forjulstid

- At var Herre holder hele verden i sin hand, det vet vi. Men jeg
er ogsd ganske sikker pd at i denne dikterens hand, ligger formid-
lingsmagien klar til a fortrylle oss gjennom «En Seine natt»

i desember.

Velkommen til julekonsert 19. desember kl. 17.30
i Vinger kirke.

Velsignet jul.
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Klang under
kuppelen

VAR 2024

ONSDAG 31. JANUAR KL. 19: GLO2020
Velkommen til en musikalsk stjernekveld
med et knippe av landets absolutte
toppmusikere! Per Arne Glorvigen
(bandoneon), @yvind Gimse (cello),
Bernt Ola Volungholen (sang) og
Christian Ihle Hadland (klaver) inviterer
til konsert, og da ligger det an bade

til moro og musikkfest. Glorvigen er
huskomponist for gruppa, idéskaper og
konferansier nar det trengs. Program

av blant andre Schubert, Saariaho,
Piazzolla og Glorvigen selv. Mottoet til
gruppa er: Kvalitetsmusikk for folk flest!
Arrangementet er apningskonserten i
festivalen De sma scener.

TORSDAG 18. APRIL KL. 19:

EYOLF DALE TRIO

Mange av de storste jazzpianistene har
gjort noe av sitt fineste arbeid i sma
format, og Eyolf Dale er intet unntak.
Pianisten, som regnes som en av landets
fremste, har tatt med seg rytmeseksjonen
fra Wolf Valley-bandet og satt sammen
et trespann av musikere i det absolutte
toppsjiktet. Trommeslageren Audun
Kleive er intet mindre enn en legende

i norsk jazzhistorie. Med nzrmere to
hundre utgivelser bak seg og utallige

turneer inn- og utland, har han
markert seg som en inspirasjonskilde
for flere generasjoner unge musikere.
Bassisten Per Zanussi har siden sent
90-tall markert seg som en hoyst
original og sokende musiker og
komponist, og er viden kjent for sine
egne band og orkestre. I 2021 kom
plata BEING, et lyrisk og sjelfullt
album i skjeringspunktet mellom
jazz og klassisk, som falt i smak bade
hos publikum og musikkpressen.
Oppfoelgerplaten «The Wayfarers»
har allerede rukket a hoste stralende
kritikker i inn og utland. Vi kan
glede oss til samspill i verdensklasse!
Konserten arrangeres i samarbeid med
Glamdal jazzklubb.

TORSDAG 30. MAI KL. 19:
GOLDBERGVARIASJONENE MED
SSENS TRIO

«Aria med diverse variasjoner...
komponert til musikkelskere for

a forfriske deres sjeler», uttalte
Johann Sebastian Bach om sine
Goldbergvariasjoner. Mesterverket
har blitt et av musikkhistoriens mest
legendariske. Det ble opprinnelig
komponert for tangentinstrumenter,

men i fiolinisten Dimitry Sitkovetskys
arrangement har det blitt et
standardverk ogsa for stryketrio. Og det
er nettopp dette verket Ssens trio har
valgt ut for & markere sitt 10-arsjubileum
som ensemble. Ssens Trio (uttales
«Essens») bestar av tre musikere med
lang fartstid i internasjonalt musikkliv

- Solve Sigerland (fiolin), Henninge
Landaas (bratsj) og Ellen Margrete Flesjo
(cello). De har en rekke kritikerroste
album bak seg, og i 2024 fremforer de
Goldbergvariasjonene bade i Norge og
utenlands. Verket bestar av variasjoner
spunnet over en gjennomgaende
bassgang. Forst presentert i en vakker
melodisk Aria, sa etterfulgt av 30
variasjoner som pa genialt vis utforsker
et hav av muligheter og avsluttes der det
begynte, med den samme ikoniske Aria
som apnet verket. Goldbergvariasjonene
utgjor et helt konsertprogram, og dette
er en gyllen mulighet til a la seg bli
henfort av Bachs tidlese musikalske
univers - tolket pa beste vis av disse
briljante musikerne.

Billetter kan kjopes pa tikkio.com,
kirkekontoret tlf. 6288 66 80 eller i dora.
Inngang kr 250 / barn gratis.




Det gronne hjornet

Bua - bra for miljoet
ommeboka

4

Na er vi pd vei inn i vintersesongen
hvor det er gode muligheter til & ta i
bruk ski og skeyter sammen med barn
og barnebarn. Tar du turen til BUA i

Jernbanegata 5, i Kongsvinger kan du fa

lane utstyr du trenger.

BUA startet opp i lokaler pd Vennersberg

skole i 2016. Etter hvert ble det behov

for andre og bedre lokaler. S& i desember

2020 flyttet BUA til Jernbanegata. De
nye lokalene ble apnet for utldn i januar
2021. Kathrine Kolgrov og Aud Olstad
jobber der pa mandag fra kl. 11-14.
Tirsdag og torsdag er det oppe fra kl.
17-19. Kathrine er ansatt i 25% stilling
og Aud er tilknyttet Frivilligsentralen.
Nar det er apent pa ettermiddagen er
det frivillige som jobber der. Mange av
de som jobber der pé ettermiddagen
har veert med helt fra starten av pa
Vennersberg. Kathrine sier at de som

TEKST OG BILDER: TRYGVE MELDALEN

jobber som frivillig er stolte av jobben
de gjor og det de kan bidra med pa
BUA. Det er plass til flere frivillige. Er
du interessert kan du registrere deg pa
NYBY-appen. Det nyeste tilskudd av
frivillige er en fra Ukraina som er der
pé spraktrening. Han fungerer ogsa
som tolk for sine landsmenn. Det er
mange flyktninger som benytter seg av
BUA. Sé en tolk er godt & ha pa jobb.
Det er mange som laner pa BUA. Det
er alt fra barnefamilier, flyktninger

til besteforeldre som har besek av
barnebarn. For ferietid er det stor
pagang av lanere. Da jeg var pa besgk i
oktober var det mange sykler pa lager,
men i sommer var nesten alle sykler i
bruk.

Du kan lane utstyr en uke om gangen.
Det er gratis & lane. Alt du trenger &
gjore er  registrere deg ved & ga inn

pa www.bua.no. Innkjep av utstyr til
BUA blir finansiert av bl.a Sparebank-
stiftelsen og Gjensidige-stiftelsen.
Kongsvinger kommune betaler for leie
av lokaler.

Tilbudet som BUA har er veldig bra pa
mange méter. Her kan du benytte deg av
bra sports-utstyr og tur-utstyr helt gratis.
Om du har barn som vil prove seg pa
nye utfordringer trenger du ikke kjope
dyrt utstyr. Du kan isteden lane det pa
BUA. BUA er et bra milje-tiltak ved at
mange kan dele pa det samme utstyret.
Her kan du f.eks lane: ski, skoyter, sykler,
sekker, soveposer, telt, baller, kano,
rulleskoyter, is-hockey utstyr... Er det
noe du» savner» kan du komme med
forslag til innkjep av nytt utstyr.

Det er bedre a lane enn 4 eie. Sjekk ut
hva du kan ldne pd BUA.
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Austmarka

Fulens gudstjenester Min salme
i Austmarka kirke v Laila S Sagll
EN KRYBBE VAR VUGGEN
LORDAG 23. DESEMBER KL. 16:00 e s e e e or)
LILLEJULAFTENSGUDSTJENESTE PA AUSTBO Denne salmen er opprinnelig amerikansk,
Kulturskoleelev Aurora Simonsen deltar med sang og o0g heter pa engelsk Away in a manger.
musikk sammen med pianist Tatiana Haraldseid. Den ble laget i 1895, av William J Kirkpatrick. Oversatt
Liturg: Turid Lindal til norsk av Eivind Skeie og Agnes Landmark i 1979.
Dette er en julesalme jeg er veldig glad i, og spesielt
SONDAG 24. DESEMBER KL. 16:00 vers 2: Sa enkelt 0og stille kom Gud til vérjord... Dette

JULAFTENSGUDSTJENESTE | AUSTMARKA KIRKE sier sa mye i kontrast til var steyende og urolige

Anne Haug medvirker med solosang verden.

Organist: Tatiana Haraldseid En krybbe var vuggen

Liturg: Turid Lindal En krybbe var vuggen som ventet ham her,
Det lille barn Jesus, var Frelser sa kjaer.

SONDAG 31. DESEMBER KL. 16:00 Men stjernene lyste helt inn der han |3,

GUDSTJENESTE NYTTARSAFTEN Det lille barn Jesus, pa leiet av stra.

Sa enkelt og stille kom Gud til var jord,

Sa hayt er jeg elsket av Jesus min bror.

Han kom fra Guds himmel, Gud selv var han lik,
Men Jesus ble fattig og jeg er blitt rik.

Velkommen!

Fra krybben til korset gikk veien for deg,
Slik apnet du porten til himlen for meg.
Velsign oss, veer med oss, gi lys pa var vei,
Sa alle kan samles i himlen hos deg!

i “ﬂ!‘fﬂ_‘.«b‘. ﬂd -

Gudstjeneste
pa Kjerret Grendehus

Sgndag 1. oktober var det duket for gudstjeneste pa Kjerret Grendehus.
Kjerret Vel tok varmt imot oss og prostiprest Runar Olsen ledet oss
gjennom gudstjenesten og Tatiana Haraldseid bidro med musikken,
sammen med solist Aurora Simonsen. Aurora er kulturskoleelev pa
Kongsvinger og hun sang sa nydelig Blott en dag og Kjaerlighet fra Gud
for oss. Etterpa ventet kaffe og nybakte kaker. Tusen takk til Kjerret Vel
for en hyggelig sendag.

Kjerret Grendehus
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% ) /. Austmarkasidene

Nytt menighetsrad i Austmarka!

Kirkevalget 2023 er vel overstatt og
Vi har gleden av & presentere AMR 2023-2027

Jarl Harald Ramtjernasen f. 1972
Sigrid Kristina Karterud f. 1975
Else-Mari Gusterudmoen Nilsen f. 1972
May Ingunn Vetle Olsen f. 1971
Laila Kristine Ranning f. 1970
Laila Synnave Sagli f. 1965
Lisél Emilie Jacobsen f. 1952
Bernt Lilledsen f. 1968
Steinar Dalseth . 1972

. Camilla Salbu f. 1977
Tatiana Haraldseid f. 1983

SZoENOOT A NN

Har du saker du gnsker at menighetsradet skal ta opp,
noe du savner i kirken, idéer til temagudstjenester eller
lignende? Send en skriftlig henvendelse til daglig leder for
menighetene pa mailadresse: et345@kirken.no

Vil samtidig fa lov a takke avtroppende medlemmer,
Sigrun Hebnes, Inga-Britt Haugen og Eli Nordby for
godt engasjement, god innsats og mange hyggelige
menighetsradsmater.

Glimt fra konserten med Roy Lenhgiden med team > >
i Austmarka kirke 15. oktober. GullkonﬁrmanaubZIeum
i Austmarka sendag 17. september
50 ars konfirmantene mattes til gudstjeneste med pafelgende

middag og sosialt samvaer pa Austbo. Stor takk til Mette Olson for
hjelp med gjennomfaringen av jubiléet.

Vi synger julen inn

= Adventskonsert
i Austmarka kirke 17. desember kl. 18.00 : med kulturskoleelever
Tradisjonen tro synger vi «Julen inn» sammen med Austmarka Vg of pa Austbo
Bygdekor, i Austmarka kirke sendag 17. desember kl. 18:00. £ - ¥ ) 5. desember kil 17.00.

Juletreet er ferdig pyntet og prest Turid Lindal forteller om ' = Velkommen!
juletradisjoner i gamle dager. Ta en pause fra julestresset, -
kom og bli med.
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Brandval

Lunds&terstrikk

HISTORIEN BAK

Det har tidligere i Lundersaeter Husflidslag
veert snakket om a lage Lundersaeterstrikk.
Halldis Mo forteller at da husflidslaget sydde
Lundersaeterdrakten (ca. 1995) ble det snakket om
dette, men det ble ikke laget noe.

Sommeren 2019 ga tre kreative damer fra @stfold
ut strikkeboka «Kofta mi». De hadde reist rundt i Norge
og sett pa klokketarn, lister inne og ute pa norske kirker.
De hadde bl.a. veert i Vinger kirke, der de hadde laget
strikkemgnster ut fra lgkkuppelen pa kirken. Samme aret
var det 150-ars jubileum for Lundersaeter kirke, og noen
medlemmer i Lundersaeter Husflidslag synes dette var et
flott prosjekt, og ble enige om & lage Lundersaeterstrikk
ut fra detaljer i kirken. De valgte ytterdgra, rammen rundt
altertavlen og rekkverket pa gelenderet opp til prekestolen,
samt fargene pa interigret inne i kirken. Medlemmene i strikkegruppa tegnet
mgnster og strikket prgver pa votter, grevarmere, luer og pulsvanter.

| 2022 begynte grafisk designer Anette Brenden & bearbeide mgnstrene
digitalt, og Laila Johnsen Brenden har pravestrikket og finjustert manster,
samt tegnet manster pa panneband, luer, sokker og kofte. Det ble fokusert
pa meansteret fra rekkverket og rammen rundt altertavlen, og ut ifra det ble
det produsert votter, panneband og luer, og laget nye manstre til sokker og
kofter. Magnstrene er samlet sammen til dette heftet.

SP@RSMAL FOR VOKSNE

. . . ) 5 )
1 Hv!lken tresort er.den vanligste a benytte som juletre: Brandval menighetsrad vil takke alle vére trofaste
2. Hvilken martyr feires den 13. desember?

medhjelpere, ansatte og samarbeidspartnere for

3. Hva kalles en gjerne tredimensjonal fremstilling av Jesu fgdsel - ) e

med figurer fra den hellige familie og andre figurer, ofte i en stall? deres bidrag i 2023, uten frivilligheten og annen
4. Hva heter julenissen p& svensk? stotte vil vi ikke greie & utfore vare mange tiltak.
5. Hva heter med et ord pa fire bokstaver, «jul» pa fransk? Vi haper dere fortsetter med dette i 2024. En takk
6. Hvem skrev novellen «Karens jul», som ble publisert farste gang i 1885? gar ogsa til Lundersaeter vel for deres arbeid med
7. Hva heter hesten i sangen «Bjelleklang»? kirkestua. Samtidig vil vi enske alle en riktig
8. Hvem skrev diktet «Det lyser i stille grender», som siden ble tonesatt? : - g
9. | hvilket evan eliur;: m@tzr vide treg\]/ise me)r:n? god jul og ber for at krig og

: 9 ‘ lidelser avtar i 2024.

10. | kirken er fiolett adventstidens farge, men hvilken farge er julen i kirken?
Se svar pa side 19.

Gullkonfirmanter

En fin sommerdag i juni 1973 ble 43 stk
konfirmert i Brandval Kirke. Av 43 er 8 stk gatt
bort, og de resterende hadde mulighet til & bli
feiret etter 50 ar og noen mnd senere i samme
kirke. Av disse var det 7 pameldte i tillegg til
tekstleser Steve. Han underholdt ogsa med noen
sanger. Vi fikk servert en god middag bestaende
av ytrefilét av frittgdende Angus, rotgr@nnsaker
og grillkrydret smapoteter etterfulgt av kaffe og
nydelig blgtkake. Dette var en fin og minnerik
dag og praten gikk livlig rundt bordet.

Gullkonfirmantene er fra venstre og mot vinduet: Steve Andersson, Eva Raina Hagseth Olsen, Tove Solveig Myrvold, Freddy Rudseter og
Havard Nyhus rett over bordet og innerst mot vinduet er Marit Olaug Hokasmoen og videre mot kamera Jorun Synneve Hagen, Anne Berit
Bratlie og prest Anders Helset Eriksen. Her er det nok pikenavn pd damene.
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Nytt menighetsrad i Brandval!

Kirkevalget 2023 er vel overstatt og vi har gleden av &
presentere BMR (Brandval menighetsrad) 2023-2027:

Johnny Sjgenden, Knut Robert Myrvold, Eldbjgrg Hytjan,
Steve Andersson, Nina Amalie Lysen, Havard Monsen,
Bente Herum, Sverre Andre Herum, Gunnar @xseth,
Wenche Nybraten og Hege Knudsen Sjgenden.

En stor takk til radsmedlemmene som ikke stilte til gjenvalg,
og som har sgkt og fatt innvilget fritak.

Tusen takk til Ole Martin Knashaug for godt lederskap, gode
mater og for stort, godt engasjement for Brandval sokn.
Tusen takk ogsa til Svein Bjgrklund og Terje Skotterud for sitt
engasjement for menigheten og menighetsradet,

for hyggelige mater og god innsats.

Hosttlakkefest

Sondag 24. september

var det Hasttakkefest og utdeling av 4-arsbok i Brandval Kirke. Kirken ble nydelig pyntet

VISSTE DU AT

av arets konfirmasjonskull

blir 78% av de som er dgpt,
konfirmert i Brandval og
Lunderseter kirke

30% av de som er registrert

i statskirken gav sin stemme
ved kirkevalget i Lunderseter.
Dette er meget bra! Brandval
hadde 10,7 % deltagelse og
Roverud 9,4%. Pa landsbasis
var resultatet 8,99%

vi fortsetter tradisjonen med
juletrefest i Roverud kirke
lgrdag 06. januar. Mgt opp!

var fremragende organist
Svein Tormod skal fortsette sin
karriere i Asnes. Vi takker for
ditt bidrag hos oss og @nsker
deg lykke til i Asnes

vi skal arbeide med a fa
Brandval menighetsrad
godkjent for @ motta
gkonomisk gave med
skattefordel for giver i 2024.
Her ma det til noe papirarbeid
og godkjenning for dette

Hokasen sanitetsforening har
gitt penger til arbeid med

a gjere i stand uteareal ved
Roverud kirke. Vi takker for
stotten, fra for har Termoen
og Hokkasen arbeiderlag
bidratt

med hgstblomster og greannsaker av Brandval Bygdekvinnelag og de sto for serveringen
etter gudstjenesten. 2 stk 4-aringer mottok sin kirkebok. Ole Martin fortalte litt om
Bygdekvinnelaget og at de er 100 ar om 2 ar.

Julekveld

Stans din rastl@se gang og lytt til bruset fra fjorden. Den gir deg sin evige
sang: Deilig er jorden. Snu deg stille og se mot fjellet, skogen og vannet. Ditt
Norge er pyntet i sne. Fagert er landet. Elsk ditt fedreland, senn - og gled deg
ved det at du har det. Laft hendene dine i bagnn: Herre, bevar det! Be for hele
var jord at hat og marke ma vike. Be for livets forjettende ord: Komme ditt
rike. Glem ditt rastl@se jag nar himmelen forkynner:

Gled deg! En frelser er fgdt deg i dag. Fred vaere med deg.

Andreas Borch Sandsdalen
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Gullkonfirmanter

50-ars konfirmanter i Vinger kirke
1. oktober 2023: Ole Andreas
Alme, Bjarn Uno Rudberg, Runar
Berg Aasum, Bjarg Elisabeth
Hansen, Jan Reidar Engebretsen,
Rolf Johnny Digerud, Knut @ystein
Moen Hamletsen, Rolf Arne
Serensen, Synngve Riegels Strand,
Vivi Braekken, Wenche Elisabeth
Ingelsrudgya, Liv Margrete
Harbosen, Per Lystgard, Vibeke
Helledal Trandem, Berit Opheim,
Anne Lise Foss Fjeldbu, Marianne
Stensbgl og Ragnhild Helen
Furulund Karterud.

Julekonserter i Vinger kirke

ONSDAG 29. NOVEMBER KL. 18.00:

JULEKONSERT MED KONGSVINGER DEMENSKOR
Kongsvinger Demenskor inviterer deg til en magisk kveld i Vinger
Kirke, der vi gnsker advent velkommen med kjente og kjeere
julesanger! Kongsvinger Demenskor har allerede begeistret
publikum med sin uforglemmelige opptreden tidligere i hgst pa
Radhusteateret, og na vil vi igjen spre glede og inspirasjon utover

kirkebenkene. Velkommen til en uforglemmelig konsertopplevelse,

som ledes av Hakon Hauer og Monika Walter! Inngang kr 250,
kigpes pa billetto.no eller i dgra.

LORDAG 2. DESEMBER KL. 19.30:

JULEORATORIET AV J.S. BACH

For mange er Juleoratoriet av J.S. Bach blitt en fast juletradisjon.
Med paukeslagene pa «Jauchzet frohlocket» gar startskuddet
for adventstida. Juleoratoriet er en samling med seks kantater,
0g pa denne konserten fremfgres de tre fagrste, og den siste, av
kantatene. Medvirkende: Guro Hjemli (sopran), Ebba Rydh (alt),
Erlend Tvinnereim (tenor), @ystein Skre, (bass), Solar oratoriekor
og Glamdal kammerkor, Nivalis barokkorkester og solister.
Dirigent: Ole Karsten Sundlisaeter. Konserten fremfgres ogsa i
Grue kirke sgndag 3. desember kil 19. Inngang kr 350, kjgpes pa
solorkulturkirke.no eller i dara.

LORDAG 9. DESEMBER KL. 18.00:

JULEKONSERT MED EMIL SOLLI-TANGEN OG JORN HOEL
Musiker: Trond Lien. Inngang kr 480, kjgpes pa ticketmaster.no
eller i dgra.

TORSDAG 14. DESEMBER KL. 19.00:

JULEKONSERT OG KIRKEPARADE

Kongsvinger kommandantskap og Forsvarets veteransenter
inviterer til kirkeparade og julekonsert. Medvirkende: HV-02
musikkorps under ledelse av Bjarte Riseng, sangsolist Sigrid
Fiskerud, feltprest Christian Skovdahl og organist Berit Billingsa.
Arrangementet er gratis og apent for alle.
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FREDAG 15. DESEMBER:

JULEKONSERT MED KONGSVINGERREGIONEN
BARNEKOR OG KONGSVINGER SKOLEKORPS

Dirigent barnekoret: Trym Ramlo Ystad. Dirigent skolekorpset:
Stina Widén. Klaver: Berit Billingsa.

S@NDAG 17. DESEMBER KL. 18.00:

VI SYNGER OG SPILLER JULEN INN

Vinger menighet inviterer til sitt tradisjonsrike arrangement

fylt med god musikk og allsang. Julestemning garanteres!
Sangsolist i ar er mezzosopran Marianne Bye Granheim. @vrige
medvirkende: Glamdal kammerkor (dirigent Ole Karsten
Sundlisaeter), Kongsvinger Blanda Kor (dirigent Trym Ramlo
Ystad), Glommasvingen Janitsjar (dirigent Knut Harald Jensen),
prost Trine Faerevag og kantor Berit Billingsa. Arrangementet er
gratis, med en frivillig kollekt til kirkemusikalsk arbeid.

TIRSDAG 19. DESEMBER KL. 17.30:

«SEINE NATT DESEMBER» MED TRYGVE SKAUG

Trygve Skaug er igjen klar for 3 reise ut pa veien med sin turné
«Seine natt desember». Trygves juleplate, med samme navn, blir
betegnet som et tidlgst og annerledes julealbum, og det baerer
0gsa konserten preg av. Trygve kombinerer sine egne julesanger
med klassisk julemusikk i ny drakt og skaper med det sin helt egne
julemagi. Inngang kr 485, kjgpes pa eventim.no eller i dgra.

SONDAG 14. JANUAR KL. 18.00:

VI SYNGER JULA UT

Med lokale kor. Fri entré. Arrangar: Norges korforbund Hedmark i
samarbeid med Vinger menighet.



Vingersidene

Nytt menighetsrad i Vinger!

Kirkevalget 2023 er vel overstatt og
Vi har gleden av a presentere VMR 2023-2027

Medlemmer

Nina Finsen f. 1966

Ingrid Flgiten Nordli f. 1993
Stine Moseby Westli f. 1969
Karen Marie Hansen f. 1969
Linda Eilen Harbosen f. 1975
Reidar Andreas Thorsen f. 1959
Ingard Feerevag f. 1948

Hakon Reum f. 1946

Varamedlemmer

Liv Stalsberg Engom f. 1951

Eva Margrethe Taugbgl Eckbo f. 1951
Hans Ruud Reum f. 1943

Randi Inger Mellem f. 1949

Eva Therese Aurdal f. 1963

Har du saker du gnsker at menighetsradet skal ta opp,
noe du savner i kirken, ideer til temagudstjenester eller
lignende?

Send en skriftlig henvendelse til daglig leder for
menighetene pa mailadresse: et345@kirken.no

DELE TROEN
P JESLIS

UTRYDDE
FATTRCDHOM

Kristent misjonsarbeid bygger likeverdig pa diakonalt og
forkynnende arbeid. Norsk misjons selskap, NMS ble stiftet som
landets fgrste misjonsorganisasjon i 1842. | Kongsvinger har NMS
en egen misjonsforening som har mater en gang i mnd. rundt
omkring i hiemmene. De formidles i guiden og er apne for alle.

NMS er representert i styret for Naermiljgsenteret,
Misjonsforsamlingen og felleskapet; Kristne sammen i
Kongsvinger, og har egen misjonsavtale knytt til Vinger
menighet.

NMS er forankret i Den norske kirke og er tuftet pa
frivillig engasjement som enkeltpersoner, foreninger,
gjenbruksbutikker, menigheter osv. Vi samarbeider
med alle som er opptatt av misjon og av at Guds rike
skal vokse.

NMS sin visjon er «En levende kirke over hele
jorden». Gjennom & vaere en brobygger innen
fellesskapet som utgjere den verdensvide kirken
@nsker vi & skape misjonsengasjement med et lokalt
og globalt perspektiv. NMS sitt hovedmalet er a
dele troen pa Jesus, utrydde fattigdom og bekjempe
urettferdighet.

Vinger menighet misjonsavtale handler om a stotte
Madagaskar. Menighetens ansvar er a legge til rette

BEMIEMPE
URETTFERDIOHET

Vil samtidig rette en stor takk til fratredende menighetsrads-
medlemmer, Eli Skarphol Kvarme, Lise Wolden Moen, Solfrid
Dullum Aker og Kare Skarateppen for godt samarbeid, gode
mgter, engasjement og sistnevnte for innsatsen i oppussingen
av sakristiet i Vinger kirke.

SAMMEN forandrer VI VERDEN

for forbann, givertjeneste, formidling av informasjon og a skape
interesse 0g engasjement for avtalen.

Menigheten var er spesielt knyttet til Madagaskar gjennom
Thor og Klarfrid Ringsbu sitt arbeid pa Madagaskar. De
videreformidlet dapskluter sydd pa systuer pa Madagaskar
til Norge. | dag far alle dapsbarn i Vinger en slik dapsklut. Pa
Madagaskar sikres kvinner en trygg arbeidsplass og mulighet til
a forsgrge sin familie P& dapsservietten er det brodert en due
som symboliserer Den Hellige And som minner oss om at vi er
en del av den verdensvide kirke.

DETTE ER VI MED PA:

Teologisk utdanning og bibelskoler
Oppleering innen ledelse, skonomi og
antikorrupsjonsarbeid

Skoler for syns- og hgreselhemmede
Landbruksskoler med fokus pa klima og miljg
Arbeid etter Use Your Talents-metoden
Diakonalt storbyarbeid

Kultur- og kompetansesenteret Lovasoa
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ANGELICA HOLM-GLAD SATHER
Menighetspedagog

SOL HOLM-GLAD HAAGENSEN
Trosopplaerer/korleder

MORTEN RUUD
Undervisningsprest

Vi har barne- og ungdomsarbeid
som samler barn og unge hele aret gjennom

é

L}

KINGKIDS BARNEGOSPELKOR
Aldersgruppe 5-12 ar. @ver pa Kongsvingetr. ;
Bedehus hver tirsdag 17.30-19.00. Synger s
ofte pa Gudstjenester og er med pa mange
spennende prosjekter i trosopplaeringen.
Leder: Sol Holm-Glad Haagensen

Kingiiigrs basie e

3-

www.facebook.com/Vingerkingkids

or du glod L @ SYRES 1k o oppive?
Bli med i kor
* b e

&

Frumeric bt
WA

mgr

RhTils

AKKS

AKKS foregar i Austmarka kirke
rett etter skoletid kl. 14.15, og starter med et
varmt maltid, en felles samlingsstund,
Lego, leker og spill.

Datoer i 2024:
16/1,13/2, 12/3,16/4,14/5, 11/6

JUNIORKLUBBEN PA ROVERUD
Vi har Juniorklubb pa onsdager, Roverud
kirke rett etter skoletid 13:30-16:00.
Bibelfortellinger med sang og varm mat.
Vi leker sammen, Lego og spiller brettspill.

1. til 3. klasse \ 4. til 7. klasse Falg med pa "Austmarka menighet”
pa facebook.

15.1 2211 .

1312 0612 Ledere er: Havard Monsen,

Tatiana Haraldseid og
Ledere er: Trygve Meldalen, Sol Holm-Glad Else-Marit Gusterudmoen Nilsen
Haagensen, Heidli | Pettersen, Havard

Monsen, Linn-Marit G., Elbjarg Hytjan.

UNGDOMSKLUBBEN BD

Hver torsdag pa Kongsvinger bedehus fra 18.00-22.00
er det ungdomsklubb. Pa klubben spiller vi bordtennis,
biljard, brettspill og henger sammen. | lapet av kvelden
har vi en samlingsstund der en av lederne forteller i fra
bibelen. Alle tenaringer er velkommen!

Ledere er Sverre Wold, Angelica Seether, Sol Holm-Glad
Haagensen, Morten Ruud, og noen av de eldste
ungdomslederne.

ungdomsklubben kongsvinger
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SVERRE WOLD

Daglig leder Kongsvinger Neermiljgsenter

Hobbyaktiviteter, leker,
samlinger, kafe for
foreldre og barn.

Folg med pa facebook:
trosopplaering i Kongsvinger.

Det er mange oppgaver
som vi trenger hjelp til.
Vi trenger ledere,
handverkere, kafe personell,
meld ifra til trosopplaerer
hvis du vil bidra.

Ledere er: Sverre Wold
Angelica Holm-Glad Saether
Sol Holm-Glad Haagensen

UPENDO
Aldersgruppe 13-18 ar.
@ver pa Kongsvinger Bedehus
hver tirsdag 19.00-20.30.

Leder: Sol Holm-Glad Haagensen

-



Trosopplaering

Trosopplerings tiltak
Vinler 2023-2024

19. november kl. 11.00:
Utdeling av 4- 0g-6 arsbok i Austmarka kirke

2. desember kl. 12-15:
Adventsverksted i Herdahlsalen

6. januar kl. 16.00:
Juletrefest i Roverud kirke

7. januar kl. 15.00:
Juletrefest pa Kongsvinger Bedehus

11. februar kl. 16.00:

17. - 18. februar 2023

Gudstjeneste med sgndagskole lordag kl. 12-16 og sendag ki 11:
pa Kongsvinger Bedehus

Tarnagenter i Austmarka kirke
for alle menighetene i Kongsvinger

Sma og store koser s€g
pa sondagsskolen. Med goyal
sang, kreative aktiviteter 0g

gsstund, er alle enige om

samlin
skolen er helt super-
at sondags e

Velkommen til barne

Du finner mer info pa

ing i inger»
trosopplering1 Kongsvi
: pa Fgcebook. Eller kontakt

oss i trosoppleringen.
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Diakoni

MOTE MED SJOMANNSKIRKEN

| min reise innen diakonien og

studiet master i diakoni mater jeg
mange mennesker og har forskjellige
arrangementer. | hgst var jeg sa heldig a
kunne fa lov a reise til sjgmannskirken i
Arguineguin a ha menighetspraksis.

Jeg ble veldig imponert over kirken sitt
arbeid for nordmenn i «utlandet», de er
der virkelig i kriser og i gode tider. De har
et ordtak som sier «velkommen hjem». Sa
mange flinke og hjertegode folk.

Jeg fikk veere med pa mange
forskjellige ting som: sykehusbesak,
hjemmebesak, mate med konfirmanter,
ungdomsklubb, mgte med besgkende
i kirkerommet, morgenbgnn og
middagsbgnn, gudstjeneste i den katolske
kirken. Herlig variert program som har

KIRKENS NODHJELP

I skyggen av Ukraina

HEIDI IREN PETTERSEN
Diakonimedarbeider

gjort inntrykk pa meg. Mgte med en
bestemor/mor i krise gjar inntrykk og jeg
ser virkelig hvor god diakonen er for disse
menneskene. Jeg har hilst pa geiter og
veert i huler i fiellet. Fikk et mate med «
Kalima» et underlig vaerfenomen med 35-
40 varmegrader og sand i luften.

Jeg tar med meg i hjertet alle inntrykk
og takker for matene jeg har hatt. God
leerdom og ny innsikt.

Takk til sjpmannskirken og Diakon
Hanne Marie Engedal.

Jeg kan virkelig anbefale alle a besgke
Sjgmannskirken.

Med vennlig hilsen Diakonmedarbeider
Heidi Iren Pettersen.

TRYGVE MELDALEN
Diakon

GIDITT BIDRAG "\ |

Vipps et valgfritt belap til 2426.

- Send GAVE pa sms til 2426
og gi 300 kroner.
Gavekonto: 1594.22.87248

Familien pa atte bor i en skitten kjeller pa niende aret
etter at de flyktet fra Syria til Libanon. Atte maneder
gamle Mohamad har alle odds mot seg.

| det vi gar inn i den nedslitte bygarden,
begynner vi a ga opp trappene, men
blir fort bedt om a snu for & ga ned.
Nedover og nedover. Forbi sgppelrom,
oppbevaringsrom og naermere og
narmere lukten av kjeller.

Til slutt stopper vi nederst, hvor det for
det meste er boder, noe tay som henger til
terk og stabler av ting ingen andre trenger.
Moren trekker en fillete gardin til side, og
viser 0ss inn pa et rom med tre madrasser.
Her bor mor, far og seks sasken. Her endte
flukten fra Syria og drammen om et nytt liv.

STOTTE TIL MOR OG BARN

| ni &r har familien kommet til helsesenteret
vi driver sammen med vare partnere, vi tok
oss av moren da hun ikke klarte a betale
for seg pa butikken. P3 helsesenteret har
barna fatt tett oppfelging, i tillegg til bade
vaksiner og medisiner.

- Livet er hardt, sier moren stille. Hun
gnsker a vaere anonym. Slik de bor er for
skamfullt for henne & vise frem.

Helsesenteret har stgttet moren
gjennom fgdslene, men ogsa serget for at
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de har fatt penger til mat, kleer, bleier og
hygieneartikler.

- Vi hadde ikke klart oss uten, sier hun.

Familien pa atte er bare en av mange
familier som sliter i Libanon na. Prisene
pa mat har mangedoblet seg, det
offentlige tjenestetilbudet har kollapset,
folk har mistet sparepengene sine og
fattigdommen gker fort. Kjgnnsbasert
vold har gkt med 300 prosent, og
vannmangelen er enorm. Landet er ogsa
hardt rammet av Ukrainakrigen. | Libanon
er det na en femdobling av bensinprisene,
firedobling av prisen pa matolje og
firedobling av prisene pa brad og sukker
siden Ukrainakrigen brat ut.

| over 20 ar har Kirkens Nadhjelp
drevet helsesenter her, og Fady Iskandar,
som er prest og samarbeidspartner, sier
at situasjonen for menneskene her har
forverret seg bare de siste arene.

- Vi har ikke sett begynnelsen en gang,
problemene har bare blitt starre og starre.
Volden gker, fattigdommen gker og mange
sliter, sier han.

Kirken ligger rett over gata for

helsestasjonen, og er syrisk ortodoks. St.
Jacob er kjent for a ta imot minoriteter fra
Syria, Irak og fattige fra Libanon.

- Vi vil dessverre bare se flere
problemer i fremtiden.

Aldri fgr har det veert viktigere at
kirken og helsesenteret star sammen.
Kirken ser hvem som har det ekstra teft,
og henviser dem til helsesenteret, slik at
de far hjulpet der ngden er starst.

Vi skal snart feire jul og minnes den
natten spedbarnet, Jesus, ble fadt inn i
en verden med konflikt, fattigdom og nad.
Men selv om verden rundt var kaotisk, sa
var han trygt omringet av sine naermeste.
Mohamad er et av de barna som er
omringet av sine narmeste, selv om han
ble fgdt inn i den samme verden som
Jesus. En verden med konflikt, fattigdom
09 nad.

Vart oppdrag er a hjelpe barn som
Mohamad og liknende familier. Sammen
med deg kan vi gi enda flere barn og
deres madre, tilgang til hjelp under fadsel,
vaksiner, penger til mat, kleer, bleier og
hygieneartikler.



TRO & LYS,

- ET INKLUDERENDE FELLESSKAP

TRO OG LYS SAMLINGER, VAREN 2024

FREDAG 12. JANUAR

FREDAG 9. FEBRUAR

S@NDAG 10. MARS, VINGER KIRKE
FREDAG 5. APRIL

FREDAG 3. MAI

FREDAG 7. JUNI

husrom.

Samtale fra deltaker pa tro og lys

Lenanitta Blossom Sommerseth er

52 ar og ufgr. Hun har vokst opp pa
Nesoddtangen og jobbet tidligere som
skribent. Na bor hun pa Brandval i et lite
hus sammen med kattene sine.

- Bade huset og kattene mine trenger
velsignelse, smiler hun varmt. Det er det
narmeste jeg har i hverdagen. Uten bil
og uten familienettverk er jeg glad for de
vennene jeg har og samtalene med diakon
Trygve har betydd mye. Jeg har lzert &
kunne fa leve i hapet, samtidig som jeg ma
akseptere livet mitt som det er her og na.

| samtaler med Trygve fikk jeg satt ord
pa det. Na bekjenner jeg meg som kristen,
og det har gitt livet mitt en ny og annen
dimensjon. Etter hvert spurte Trygve om
jeg ville vaere med i Tro og lys felleskapet
som er pa Roverud en gang i mnd. Det er
et felleskap som passer meg med maltid,
gudstjeneste og deling.

Pa Tro og lys har jeg fatt dele dikt.

Jeg har skrevet dikt siden jeg gikk pa
smaskolen, og laereren min oppmuntret

Velkommen til allsang og kveldsmat i Roverud kirke

27. november kl. 18.00-20.00.

Velkommen til formiddagskaffe i Roverud kirke hver
torsdag fra kl. 11.00-13.00. Juleavslutning blir
14. desember med julelunsj. Vi starter opp pa nyaret

torsdag 4. januar kl. 11.00.

Svar pa «spgrsmal for voksne» side 12

1: Gran 2: St. Lucia 3: Julekrybbe 4: Jultomten 5: Noél
6: Amalie Skram 7: Blakken 8: Jakob Sande

9: Matteusevangeliet 10: Hvit

meg til det. A skrive gir glede og
virker som terapi. Ved & takke aker
takknemligheten, tryggheten og hapet og
da kommer de gode ordene og omformer
det som har veert vondt til noe nytt.
Den siste inspirasjonen jeg fikk fra
et webinar medfgrte at jeg ogsa
kjgpte meg ny bibel; en turkis med
illustrasjoner fra bibelforlaget som heter
Inspirasjonsbibelen. Den er faktisk bare
helt fantastisk a lese i. Noen vers er
uthevet, og det er gode illustrasjoner. For
meg som ikke er spesielt bibelkjent er det
en suveren mate a bli kjent med bibelen pa.
| lgpet av tiden har det blitt mange
dikt, og jeg @nsker & kunne dele med
flere. Lyrikkforlaget vil gjerne gi ut
diktsamlingen min som har fatt navnet
LIVET. Flere dikt finnes pa Lenanittas
Blommsom Sommerseth s forfatterside
pa facebook.

Her deler jeg et dikt :

Slik gjor du det

Knus tyttebaerene i en bolle og tilsett havremel litt
etter litt til du far en konsistens som ligner grat.
Tyttebaerdesserten kan du servere med melk, kefir,
kesam, vaniljesaus eller krem til. En morsom og enkel
dessert som passer aret rundt.

Diakonen gnsker dere alle en riktig god
adventstid og en god jul nar tiden kommer.
Ta vare pa dere selv og de du har rundt deg.

Det er en fin tid vi gar i mote, men den kan ogsa
vaere vanskelig for mange som er alene. Inviter inn
om du har plass til flere. Der det er hjerterom er det

Trenger du noen a prate med i haytiden som kommer
sa har Kirkens sos mennesker som sitter der for

a snakke med akkurat deg. Telefonnummeret til
Kirkens sos krisetelefon er: 22 40 00 40. Telefonen
er apen hver dag, hele dagnet, uansett om det er
helg, ferie eller helligdag. :

A Iytte til sangen din
beveger meg sa mye,
en egen livskjaerlighet
reiser seg av ydmykhet.

Det er noe spesielt

i stemmeklangen din,

noe gudelig og vakkert noe,
jeg far frysninger og gasehud

Hva er du skapt av,

Du kjaere sangengel,

Du holder deg sa mystisk,
Viser likevel alt du har & gi.

Tenk & vaere fodt til 4 bergta,
Berare sa mange hjerter.

Du har funnet din ledestjerne
Og blitt det selv for mange.

HILLO - Eﬂéﬁérdéis‘ert
fra Finnskogen

1dlra tyttebeer eller tyttebaersyltetay
2 dl Skredmijgl/havremel

Kilde: Boken: Finnskogen - | farmors fotspor

Menighetsbladet 04-2023 19



vannlege

Klaus Anernd

bes, periodons

Tannlege Klaus Anerud
Postboks 188, Parkveien 7

Din lokale
FK-butikk

KONL-SVING ER SA

Specsavers

Telefon
62 88 29 99

2202 Kongsvinger TIf: 62 88 84 40
/)II/I//(’II 7 -I(/(/ (j(’)l 7
Bohnsdalen Maskinservice Nomius / l /
Stemnervegen 80 %

2212 Kongsvinger
TIf. 9714 71 65

Bygd for a vare

NORDBOHUS KONGSVINGER AS
TIf. 62 82 13 30 - Kongevegen 86 - Kongsvinger

Jante MARIE %

www.tante-marie. no
Storgt. 33, 2212 Kongsvinger
TIf. 62 81 47 07 » Fax 62 81 42 45

BUNNPRIS
RASTA - KONGSVINGER

Rastav. 1, 2211 Kongsvinger
TIf. 62 81 46 36 - bprasta@bunnpris.no

(&Y‘GSVING

“% . BLI PRIVATMEDLEM
S W

Kontonr:
1840.16.29900 eller
VIPPSkjgp 115872

JOKER BRANDVAL

STRATOS
TLF. 62 82 51 94

¢ DIGERUD VARMESERVICE AS

Kongevegen 5. - 2211 Kongsvinger
TIf: 62 81 46 11, Mobil: 900 21 820

Leverandor av fyringsolje, parafin og autodiesel

/ Advokatene Myrvold og Gjelstad .
Advokatene Roseid & Co
v. adv Lovberg og adv. Sveen Neess

TIf. 62 88 89 70. Radhusgata 2, 5 etg. 2212 Kongsvinger

M.N.T.E.
PER HAFTHUN

Tannlege
Fjellgata 4, 2212 Kongsvinger
TIf: 62 81 50 09

Distriktets ledende leverandor
av ferdigbetong

BETONG @ST

2206 Kongsvinger
TIf: 62 88 81 11 - Mob: 905 28 032

Comfort

COMFORT KONGSVINGER
Yingar Flis oG hod A5,

Brugatn 49, 2212 KOMCEVINCER

&2 81 54 35, korgavingeBeomfuort.os

BIBIT eisesots

Aparo % Energi

Din lokale leverander av miljovennlige
appvarmingslesninger!

Vi treffes pa tlf. 932 38 900

Kongsvinger & Smedtorp

Trafikkskole

Glommengt 12, 2211 Kongsvinger
Telefon: 62 81 55 23

-
MOBELRINGEN
g
Jernbanegata 4

2211 Kongsvinger
TIf: 62 81 49 33

m
re ap

Segrumlia 4, 2224 Austmarka
Telefon: 62 82 82 44

[} KOBBL

Medlemskap i KOBBL- det viktigste

firmapost@melbye-regnskap.no

medlemskapet for deg og din bolig.
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ALERMEBTER
LIUNGOLHET AS




BrikkeButilken..

Besak Morges sterste Lego
butikk | Gaupeveien 2, 2211 Kongsvinger

Flisa Steinindustri AS

. Salg av nye gravsteiner,
benkeplater, kantstein
0og mur.

Vi utfgrer ogsa navnetilfayelse,
oppussing, bolting og
oppretting av gravminner.

Flisa Steinindustri AS
Knappumvegen 209, 2270 Flisa
TIf. 917 40 376

E-post: prod@flisasteinindustri.no

SAGLI GRUS A/S

2216 Roverud

Subbus - Pukk - Singel
Grusmasser - Fyllsand
Mob. 90 87 26 06

Kongsvinger

spa

Glommengata 55, 2211 Kongsvinger
TIf 62 81 76 00 Mob: 948 03 931

" RORLEGGERBEDRIFT AS o
1 Solorveg 34, 2011 Konasvingen, . 62827

Bademilja

BEST PA BAD!

KONGSBADET

kongsbadet.no
TIf. 62 81 30 24

TRENGER DU ELEKTRIKER

O elfag

Jens Dahl AS

TLF 62 81 44 83

KONGSVINGER
FARGEHANDEL

Telefon 62 81 42 00, Tronsmos veg 6,
2211 Kongsvinger

Godt utvalg i malervarer, gulvbelegg,
tapeter og vaskeartikler

HAGEs
MOTOR

Hage & Motor AS
Eidskogvegen 46B + 2211 Kongsvinger
TIf: 62 81 87 88 « Mail: post@hagemotor.no
www.hagemotor.no

Hans Ording, tIf 92 21 45 95
Sertifisert opplaering
truck, maskiner og kran

& Kongsvinger
\<Regnskap AS

Digerudveien 1, 2208 Kongsvinger
PB. 553, 2203 Kongsvinger
mette@kongsvinger-regnskap.no

ANERUD

LAKK&KAROSSERI AS
Marvn. 7, Kongsvinger. TIf: 62815905

KARTERUD
'GRUS

Austmarlm

RETURAN?

kongsvinger@returano I Tit: 62888530 G LAMA

ol

@M. FJELD

Spar opp til 50% ved
kjop av gravstein pa nett
Gravstein24 tilbyr ogsa
vedlikehold og oppussing.
Stort utvalg av nye gravsteiner.
Ring oss pa tIf. 4000 2448

GRAVSTEIN24®

gravstein24.no

GLAMDAL
as

SPESIALFOBRE TRI%0 BELSELTTSTYR

Markenveien 1, 2212 Kongsvinger, TH. 62 81 97 80
Wi lamdalseplese no

Vir din leverander @ syleplewetilen orinkckage. stomi, diabenss og

brysiproteses Vi g rad og veilednung. Egel prinee 0g samiiern (poguens

Fitale med NAW Du betaler kun egeaandel (rats hpprikjaning av vare.

l“ﬁutw&mﬂmhmqmm

. beyigampe,

erykhey, shokcieer o) pagger, ysterapilampes BH og) hadeipy lor brysiopereie,
1o for sinr 0g fung Byste og mye mye mer innen hilse og Sytmplesaridier.

Per’s Tak & Stal

Elgveien 3, 2210 Kongsvinger
TIf: 62819192
Mail: butikk.perstak@ventistal.no

A& VENTISTAL

PersTak & S1M
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KONGSVINGER B

Kongsvinger Misjonsforsamling KMF er et
samarbeid mellom de tre misjonsorganisasjonene

EDEHUS

Tommelstadsgate 1

Fre 24. nov k1.12.00:
Sen 26.nov k1.17.00:
Ons 29.nov. k1.18.30:
Fre 1.deskl.17.00:

Sen 3. des K1.17:00:

Ons 6.des. k1.18.00:
Sen 7.jan kl.15.00:
Ons10.jan k1.18.30:
Sen 14.jan k1.17.00:
Sen 21.jan k1.17.00:
Ons 24 .jan k1.18.30:
Fre 26.jan k1.12.00:
Sen 28.jan k1.17.00:
Fre 2.feb k1.17.00:
Sen 4.feb k1.17.00:
Ons 7.feb k1.18.30:
Sen 11.feb k1.16.00:
Sen 18.feb k1.17.00:
Ons 21.feb k1.18.30:
Fre 23,feb k1.12.00:
Ons 6.mars k1.18.30:

Ons 20.mars k1.18.30:

Fre 22.mars k1.12.00:

Sen 24.mars k1.17.00:

Sangkafé. Sarah og David Astrom. Nermiljesenteret
Sendagssamling. Bente Bjorseth taler. KMF
Undervisning og samtale. Turid Lindal taler. KMF
Fredagstaco for hele familien. Quiz og aresalg. Nermiljosenteret
Praise. KMF

Julegret og samtale. Torstein Husby taler. KMF
Juletrefest. Neermiljosenteret

Undervisning og samtale KMF

Praise. KMF

Sendagssamling KMF

Undervisning og samtale. KMF

Sangkafé. Nermiljesenteret

Bibeldagen. Gudstjeneste. KMF og Vinger Menighet
Tacofredag for hele familien. Nermiljosenteret
Praise og lovsangsfest. KMF og KSK

Undervisning og samtale. KMF

Gudstjeneste og sendagsskole. KMF og Vinger menighet
Sendagssamling. KMF

Undervisning og samtale. KMF

Sangkafé. Naermiljesenteret

Undervisning og samtale. KMF

Undervisning og samtale. KMF

Sangkafé. Nermiljosenteret

Sendagssamling. KMF

-en

Catering til alle
anledninger

- Minnesamveer

- Bryllup

- Biligsdager

elig kveld
med vénner

&
'Q Grgnlund }

Siden 1984

@

%Ve\se

Jernbanegt.5, 2211 Kongsvinger
D@GNVAKT: 62 81 82 62

Grue .
Begravelsesbyra

D@GNVAKT: 917 48 095

scShaolien

pa Kongsvinger Bedehus.

narmisjen e

Velkommen til
Kongsvinger
Misjonsforsamling
og Nermiljosenteret!

Velsignet jul
og godt og fredelig
nytt dar!

Onsdagsmetene starter med enkel
servering kl. 1830.

Ungdomsklubb hver torsdag

kl. 1800-2200. Kafé annen hver gang.
Folger skoleruta.

Korovelse hver tirsdag:

KingKids: Barn 5-12 ér kl. 1700 -1830.
Upendo: Ungdom 13-18 ar k1. 1900-2100.
Folger skoleruta.

GIESTGIVERI

2260 Kirkeneer
TIf: 62 94 66 66
Fax: 6294 13 03

Vi har Norges
hyggeligste priser!

secraverse: 17.995, -
o sccnliliS 24,995, -
2 sebnsveiee 29.995, -
ST
KL g
g
5@ o) ST

Begravelsesbyra
- trygt, personlig og verdig

* Med ser i. For all infor

www.alleenbegravelsesbyra.no

ser

DO@GNAPEN TELEFON:

224 24 224

22
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Kongsvinger
kirkelige fellesrad

Gaver til kirker/
gravplasser

Austmarka kirke
Kontonr. 1822.83.85944

Brandval kirke
Kontonr. 1822.83.85871

Holt kirke
Kontonr. 1822.83.85928

Lunderseeter kirke
Kontonr. 1822.83.85952

Vinger kirke
Kontonr. 1822.83.85936




Livets gang

VINGER KIRKE AUSTMARKA KIRKE
D@DE: DOPTE: D@DE:
Jorund Synngve Amundsen  f.13.08.1933  Albert Norheim Karin Margaretha Jakobsen  f. 25.12.1923
Inger Lise Larsen £.09.02.1947 Liam Stangnes
Torill Marit Marshal f.11.08.1947 William Michaelsen
@ivind Kristiansen f.25.03.1936 Hans Riise Elseth BRANDVAL KIRKE
Kjell Reidar Martinsen f.29.06.1949 Emma Mari Sofie Sundkvist Kojan
Torill Synneve Anerud £.19.08.1948 Max Haheim Snare DODE:
Inger Mette Holth £.07.12.1927 Emil Haugland Frank Arvid Dammen f. 04.11.1935
Oliver Antonius Lokken f.13.07.1936  Alma Louise Lukashaugen Emil Holt Brathen f. 05.09.2023
Eva Famm f.21.08.1937 Henry Johan Smedstad Lien Kari Elin Bredesen f.01.08.1930
Terje Rung £.12.06.1949 Oline Melby Reidun Furuseth f.22.01.1938
Odd Ivar Hemstad £.03.09.1937 Emil Fjeld Wang Berit Olaug Hansen f.05.12.1934
Anne Lise Seetra f.18.12.1938
Kelly Rodrigues Rocha-Westgard
£10.12.1977 VIGDE: LUNDERSATER KIRKE
Gunnar Erling Nylaender f.25.11.1924 Bérd Thomas Eng og Monica Venas
Elsa Johansen £.17.03.1935 Rune Hammer og Solveig Jonassen DO@PTE:
Britt Helen Vestvang f. 18.04.1946 Dag Dybvik og Mette Thomassen Jonathan Sebastian Sundén
Astrid Margrete Ramstad f.25.07.1931 Tony Kolsrud og Ingunn Moe Gabriel Sebastian Sundén
Berit Haug f.11.02.1945 Hans Petter Myrseth og Grethe Barbro
Axel Engebretsen £.29.11.1942 Bergersen D@DE:
Wenche Synngve Elton f. 23.06.1944 Olea Moen f. 25.03.1928
Ellen Dagmar Andresen f.05.12.1933
Tor-Arne Skjorberg f. 24.03.1959
Sissel Alfredsdatter Moe f. 25.04.1947
Signe Marie Solvang f.30.12.1926
Tore Braenden £.20.07.1939
Hytte til leie
pa Finnskogen!
Finnkode:
272804602
TIf 47392774
. SEN'ORENE . Hos oss kan man leie garden og lokalet

Torild-stua i fielper deg Hl ullke arrangementer som

A . ! barnebursdag, dip osv.
BEGRAVELSESBYRA || ... og gjer hverdagen enklere. Gjennom hele drot tar vi ogsa imat

Hagearbeid, oppussing og vedlikehold av shkoler, barnehager, foreninger og
Digerudveien 6, 2208 Kongsvinger hus,'transport, besgkstjeneste, in.nkj;ap og mt”mmib'
i
) i . R Eytating O A gy
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AUSTMARKA KIRKE

12.11
24. sendag i treenighetstiden

Roverud kirke kl. 11:00
Heymesse

Vinger kirke kl. 11:00
Lys Vakengudstjeneste

17.11
Roverud kirke kl. 17:00
Forenklet gudstjeneste med nattverd

19.11
25. sendag i treenighetstiden

Vinger kirke kl. 11:00
Hoymesse

Austmarka kirke kl. 11:00
4- og 6-arsbok/KingKids
+ presentasjon av nytt menighetsrad

26.11

Siste sendag i kirkedret

Lundersaeter kirke kl. 11:00
Tempelmesse

Vinger kirke kl. 11:00
Hoymesse

Vinger kirke kl. 13:00
Dépsgudstjeneste

03.12

1. sondag i adventstiden

Vinger kirke kl. 11:00
Hoymesse

Austmarka kirke kl. 16:00
Lysmesse, konfirmantene deltar

Vinger kirke kl. 18:00
Lysmesse

Brandval kirke kl. 18:00
Lysmesse

10.12

2. spndag i adventstiden

Vinger kirke kl. 11:00
Hoymesse

Lundersaeter kirke kl. 16:00
Luciamesse

15.12
Roverud kirke kl. 17:00
Forenklet gudstjeneste med nattverd

BRANDVAL KIRKE

it N

17.12

3. sondag i adventstiden

Brandval kirke kl. 16:00
Synger og spiller julen inn

Austmarka kirke kl. 18:00
Vi synger jula inn med Bygdekoret

Vinger kirke kl. 18:00
Vi synger julen inn

23.12

Austbo kl. 16:00
Lillejulaftensgudstjeneste
Aurora Simonsen bidrar
med solosang

24.12

Julaften

Vinger kirke kl. 13:00
Familiegudstjeneste

Lundersaeter kirke kl. 13:00
Julegudstjeneste

Roverud kirke kl. 14:30
Julegudstjeneste

Vinger kirke kl. 14:30
Julegudstjeneste

Vinger kirke kl. 16:00
Julegudstjeneste

Austmarka kirke kl. 16:00
Julegudstjeneste

Brandval kirke kl. 16:00
Gudstjeneste uten nattverd

25.12

Juledag

Vinger kirke kl. 13:00
Hoytidsgudstjeneste

31.12
Nyttarsaften

Austmarka kirke kl. 16:00
Nyttarsgudstjeneste

Roverud kirke kl. 16:00
Nyttarsgudstjeneste

LUNDERSATER KIRKE

GUDSTJENESTER

N\

R——

INTIN

2024:

01.01
Vinger kirke kl. 17:00
Q@kumenisk gudstjeneste

06.01
Roverud kirke kl. 16:00
Juletrefest med de tre vise menn

07.01
Kristi penbaringsdag

Vinger kirke kl. 11:00
Hoymesse

Austmarka kirke kl. 18:00
Vi synger jula ut med Bygdekoret

12.01
Roverud kirke kl. 17:00
Forenklet gudstjeneste med nattverd

14.01
2. spndag i apenbaringstiden

Lundersaeter kirke kl. 11:00
Heymesse

Vinger kirke kl. 11:00
Presentasjonsgudstjeneste

21.01
3. sondag i dpenbaringstiden

Roverud kirke kl. 11:00
Heymesse

Vinger kirke kl. 11:00
Hoymesse

Austmarka kirke kl. 11:00
28.01

4. spndag i apenbaringstiden

Kongsvinger Bedehus kl. 17:00
Bibeldag pa bedehuset

04.02
Kristi forklarelsesdag

Vinger kirke kl. 11:00
Familiegudstjeneste

Roverud kirke kl. 11:00
Hoymesse

Austmarka kirke kl. 18:00
Kveldsgudstjeneste

09.02
Roverud kirke kl. 17:00
Forenklet gudstjeneste med nattverd

Med forbehold om endringer. Fglg med pa www.kirken.no/Kongsvinger

VINGER KIRKE

11.02

Fastelavnssondag

Vinger kirke kl. 11:00
Heymesse

Lunderseeter kirke kl. 11:00
Hoymesse

Kongsvinger Bedehus kl. 16:00
Gudstjeneste med sgndagsskole

14.02
Askeonsdag

Vinger kirke kl. 18:00
Valentinsdag i Vinger

18.02
1. sondag i fastetiden

Austmarka kirke kl. 11:00
Familiegudstjeneste

Brandval kirke kl. 11:00
Heymesse

Vinger kirke kl. 11:00
Hoymesse

25.02

2. sendag i fastetiden

Vinger kirke kl. 11:00
Hoymesse

03.03

3. sendag i fastetiden

Vinger kirke kl. 11:00
Heymesse

Brandval kirke kl. 11:00
Hoymesse

10.03
4. spndag i fastetiden
Roverud kirke kl. 11:00

Hoymesse

Vinger kirke kl. 11:00
Tro og Lysgudstjeneste

17.03
Maria budskapsdag

Vinger kirke kl. 11:00
Heymesse

Lunderseeter kirke kl. 11:00
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