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' Daniel-Andre Tande og
Trude Tande e

Velkommen til Sandefjord kirke 17. september

Arlig tar rundt 600 mennesker sitt eget livi Norge. Selvmord som dedsérsak er et
sjokkerende og voldsomt tap som kan etterlate familie, venner og andre bergrte
med et stort spekter av felelser og ubesvarte sparsmal.

«Du er ikke alene» er apent for etterlatte og berarte, og for alle som vil vise sin

stette. Dette er et livssynsdpent arrangement som setter fokus pa det 8 miste, det a
serge og a finne veien i et liv som ble annerledes enn man hadde trodd.
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Samlingen starter klokken 18:00

Lars Martin Myhre og Terje Johannesen rammer inn samlingen musikalsk, med

livsnaere tekster og varme toner. Kvelden vil ogsa inneholde lystenning,

refleksjoner og diktlesning. Deltakelse er gratis.
Etter arrangmentet inviterer vi til en kaffekopp og vafler i kirken.

Daniel-André Tande, skihopperen med 4 VM-gull, mistet lillebroren i
selvmord. Daniel-André og moren Trude mener dpenhet om selvmord er
viktig. De kommer til Du er ikke alene og deler sine erfaringer med 4 leve
med sorgen 6 ar senere.

Mer informasjon
Sok pd Facebook:
"Du er ikke alene - stottemarkering for etterlatte og berorte ved selvmord."

Stand foran kirken fra klokken 17 ved Kirkens SOS og LEVE, med flere.
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