Innkalling Lillestrem MR
Onsdag 3.12 2025 kI 1800-2030 Sted: Flotiljen

Vi starter med matservering ifm juleavslutning (30 min). Praktisk komite: Bente og Rebecca

Apning Saksordferer Tid
Hallvard (siste MR-mgate 1 Lillestrom)
Godkjenning av innkalling og dagsorden
Godkjenning av referat

Erfaringer fra hestens pilot med Supersendag | Rakel Kvaaal 30 min

— planer for V26

Orienteringer Inntil 20 min
Nytt fra okonomiutvalget - status Respektive

Nytt fra Fellesrddet utvalgsledere

Nytt fra staben

Nytt fra ovrige utvalg

Sak 21/2025 Marit Inntil 30 min

Rekruttering av ny sokneprest
Orientering om prosess og MRs prioritering

Sak 22/2025 Valg for 2026 Inntil 20 min
MR-leder/nestleder/sekreter (alle for 1 ar) Bente
Sak 23/2025 Komite for strategisamling Hallvard Inntil 10 min

lerdag 24.1 kl 11 — 15 Stab og MR planlegger
innsatsomrader og resultatmél for 2026

Sak 24/2025 Fritaksseknad Bente Inntil 5 min
Fritaksseknad fra Lillestrem MR for Kari
Sergaard grunnet flytting

Sak 25/2025 Avslutningsmarkering Bente Inntil 5 min
sokneprest 21.12.25 (4 s 1 advent)

Eventuelt

MR-meter for viren 2026:
- Lerdag 24.1 kl 11-15 strategisamling med stab (kirkekontoret)
- Ons 11.2 kI 18-2030 (apning Vigdis), AU 4.2 kI 17-18
- Ons 18.3 kl 18-2030 (&pning Jens P), AU 11.3 kI 17-18
- Ons 22.4 kl 18-2030 (&pning Kjersti), AU 15.4 kI 17-18
- Ons 3.6 kI 18-2030 (apning Rebecca), sommeravslutning, AU 27.5 kI 17-18
- Arsmete sondag 22.3 (etter gudstjenesten)

Sekretcer Hallvard



Referat fra mgte i BUU
Dato: 19.11.25

Til stede: Rebecca, Rakel, Hilde, Asmund
Meldt forfall: Signe, Maria, Elin
Referent: Hilde

1 Referat fra forrige mate
Ingen oppfalgingstiltak.

2 Status aktiviteter

Det er ansatt ny kapellan fra feb 26. Det blir spennende!

Tarnagentklubben og Superklubben (trenger frivillige/lerlinger/lannsmidler)
Rakel vil jobbe med a finne ressurser for klubbene for & bidra med a lede fra hagsten 2026.

Ungdomsleksehjelp

Ca 8 som mates hver gang. Det fungerer bra og ungdommene har det fint. Det varer fra kl
12- 14.15., nar koret starter gvelsen litt tidligere enn vanlig pga. handballgjengen. Tilbudet
drives av staben.

3 Status Ungdomskoret og dirigentressurs fra januar

Rakel orienterer kort om at Bagrre jobber med saken. Det begynner a haste med a finne en
lasning bade med dirigentressurs og gvingstid fra januar.

Oppfoelging: Saken bes tas opp i neste menighetsradsmeate

Vi ber om at Menighetsradet tar opp saken igjen i neste menighetsradsmete. Det haster na
veldig a fa pa plass en lgsning fra januar 2026. Vi sender e-post og referat fra BUU-mgte til
Hallvard og Bente.

4 Evaluering Supersgndag 16. november og veien videre

Hva gikk bra?
- Overraskende god stemning med enkle tiltak. Det er ikke sa mye som skal til. Mindre
som skjer na fgr jul og mange som synes det er hyggelig a gjere ting sammen
- Fikk energi av & veere der
- Det har gatt over all forventning. Det har truffet noe
- Fungerer bra med sang og seremoni til slutt. Hallvard gjer det pa en veldig god mate



Goy at det kommer sa mange

God fordeling av folk rundt i lokalene

God mat og imponerende at maten holdt til de fleste denne gangen

Overveldet over alle som kom (ca 100, 50% barn og voksne)

Imponerende av alle ungdommene som er frivillige

Lillian er pa kjokkenet og gjgr en fantastisk innsats!

Fint inni kirken - barna hadde det fint

Bokutdeling (Noen ekstra kom pga. dette. Mange som ikke hadde meldt seg pa, sa vi
lgste dette med & telle antall beker som ble delt ut)

Lesekroken fungerte fint

Hva kan gjeres bedre?

Ledelse av samlingen blir viktig, det ma brukes mikrofon med god lyd og det ma gis
tydelige signaler mellom hver aktivitet

Mer struktur pa arrangementet

Tydelig ledelse av arrangementet

Bruke kjenningsmelodien mellom aktiviteter (supersgndag)

Det fantes to versjoner av programmet skapte litt usikkerhet

Tre parallelle aktiviteter i menighetssalen er for mye: Quiz, strikking og instruksjoner
pa juleverkstedet blir mye lyd

Andakten: Alle barna som sto rundt og de som satt i benkene sa ikke hva som

skjedde

Det ma veere en ansvarlig pa alle steder der det foregar aktiviteter
2-4-aringene ma ogsa ha aktiviteter

Se til sgndagsskoleforbundets opplegg for ideer til aktiviteter, temaer osv.

Veien videre for supersgndag - Hvordan stiller BUU seg til & arrangere supersgndag
pa manedlig basis fremover?

Det har veert en veldig bra start i hgst med mange barnefamilier som har mgtt opp bade 14.
september og 16. november. Tilbakemeldingene har veert gode og vi har truffet et behov
som kan fungere med tanke pa a fa barnefamiliene til kirken.

BUU var delt i tilbakemeldingene om hvor mange supersgndager vi skal arrangere i
varsemesteret. Rakel har booket 5 sgndager, og gnsket BUU sin tilbakemelding til a
arrangere supersgndag hver maned fremover:

4. jan (juletrefest)

1.februar (karneval)
8.mars
12.april (paskespill)
10.mai

Alternativene som ble drgftet var

3 ganger: Jan, feb, april
4-5 ganger: Jan, feb, (mars), april, mai



Frivillighet er helt avgjgrende for & fa til arrangementet. Vi har vaert rundt 20 personer som
har laget mat, bakt, vaert ansvarlige for aktiviteter, spilt til sanger osv. Det er mange av de
samme frivillige som stiller pa hver Supersgndag. Det kan gjere det utfordrende a fa til 5
gjennomfgringer. Det er i tillegg veldig mange som skal til for & fa lage mat, bemanne
aktiviteter som passer for alle aldre og gjennomfgre en samling. Et alternativ med 5
gjennomfgringer kan veere a dele opp i 2 lag, slik at det blir to samlinger per lag i
varsemesteret.

Erfaringsmessig kan det vaere utfordrende a rekruttere frivillige fra barnefamiliene. Det ma
arbeides med a fa nok frivillige til & drive tilbudet og at dette gjgres pa en beerekraftig mate.
Lions kan veere et alternativ, men det ma i sa fall gjgres en innsats for & fa til dette.

Na er det BUU som har planlagt arrangementet og brukt mye av matetiden til dette varen og
hgsten 2025. Det har veert viktig for & fa til en bra start, men det vil vaere behov for at det er
en arbeidsgruppe som tar ansvaret for dette fremover. Rakel mener det er for tidlig a
overlate ansvaret og at BUU ma ta hovedansvaret for varhalvaret og justere/evaluere
underveis. Utfordringen med dette er at BUU i mindre grad far tid til &4 jobbe med andre
saker.

Rakel skal ta med seg disse innspillene til mgtet i menighetsradet i starten av desember.

Neste mote i BUU er 14. januar kl 17-19.

Saker som vi ikke rakk i matet som vi tar i januar:
- Skole- og kirkesamarbeid. Rakel legger frem planer for arbeidet for innspill
- Mgtedatoer for BUU varen 2026

5 Plan for neste Supersgndag 4. januar kl 16-18

Planen ble utarbeidet i matet.

Tema: Juletrefest
Aktiviteter: Gang rundt juletreet og aktiviteter

Markedsfaring: Plakat, sosiale medier, markedsfare pa korene, klubbene, m.m. Ansvar:
Staben

Supersgndag Beskrivelse Ansvar

Velkommen To star ved dara, viser plasser, osv. Rakel leder

- Utdeling av lodd (voksne- og barnelodd)

- Informasjon om hva supersgndag er
(intro sangsnutt, ulike deler, mm.)

- Bordvers

Gang rundt juletreet - 2 sanger: finne sanger

Mat - Pglser og potetmos Avklare hvem




Kaker

Koke kaffe

Blande saft

Sang som kaller pa de tre vise menn...

som lager mat og
baker, rydding pa
kjokkenet osv.

Aktiviteter

De tre vise menn (musikk nar de
kommer inn pa slutten av
matserveringen. De har mistet kisten
med gaver underveis og ber om hjelp...
- fiske opp godteposene bak en
vegg/teppe (I vapenhuset?)

Flytte nonstop med sugergr

Halen pa grisen

Kaste noe i en striesekk / cornhole /
fotballmal/laken med hull i

Quiz og strikking i menighetssalen

Noe for 2-aringene - lage et sted der de
kan krabbe rundt - kjgpe puter som de
kan bygge med

Supersgndagsangen - kalle folk inn i
kirken igjen

En ansvarlig per
aktivitet

Samling i kirken
Andakt og gang
rundt juletreet

Loddtrekning

Koret synger

Andakt - “De hellige tre kongers dag”.
Noe som passer for de minste (drama
med koret?)

2 sanger - gang rundt juletreet
Avslutning - Ma Gud velsigne deg +
sapebobler

Barnekoret
synger/deltar

Ansvar for
samlingen:
Menighetspedago
g/Prest/kantor
med band
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