
• Alle kan delta i konfirmasjonstiden 

• Opplegget går over i åtte måneder 

• Høydepunktet er konfirmasjondagen 

• Det finnes mange grunner til å velge 
konfirmasjon i kirken, blant dem er 
tradisjon, utforske tro og meningen 
med livet og leirene våre 

• Det stilles ingen krav til hva du 
mener eller hva du tror på 

• Du får reflektere og tenke kristisk 

• Det eneste kravet for å bli konfirmert 
er at du er døpt, og over tusen 
konfirmanter blir døpt hvert år 

• Mer om konfirmasjon i kirken finner 
du på kirken.no/konfirmasjon eller 
ved å skanne QR-koden 

Kontakt oss gjerne på telefon 98 24 11 
44, eller på e-post LO773@kirken.no. 

Hilsen oss i Kirkene i Follo

Kort om konfirmasjon

Foto: Den norske kirke

Les mer på 
kirken.no/konfirmasjon

Påmeldingen skjer via våre nettsider: 
kirken.no/nordrefollo.
Fyll ut skjema under fanen konfirmant. 
Velg da tilrettelagt konfirmasjon. 
Dersom du ikke er sikker på alt som skal 
fylles ut, skriv det du vet og send inn.

Påmelding

Kirkene i Follo



Konfirmasjon er for alle
Alle er velkommen til konfirmasjonstid i 
kirken – både du som tror, tviler, er usikker, 
ikke tror, ikke har tenkt på sånt før eller er 
nysgjerrig. Alle mennesker er forskjellig, og 
trenger ulike tilpasninger. Uansett 
funksjonsevne har du rett til en god 
konfirmanttid. 

Kirkene i Follo samarbeider om et eget 
tilrettelagt konfirmantoppelgg for 
ungdommer med nedsatt funksjonsevne. 
Dette gjelder for alle som ønsker det og som 
er bosatt i Follo-området.
Mange av dere kjenner hverandre fra Follo 
barne og ungdomsskole og noen av dere går 
på andre skoler. Det er også mulig å vente ett 
år dersom det er venner du vil konfirmere 
deg sammen med.

Døvemenighetene har eget tilbud med 
undervisning på tegnspråk i tegnspråkmiljø 
for deg som er døv/ hørselshemmet. Se mer 
på dovekirken.no.

Konfirmanttiden hos oss
Vi møtes i Ski nye kirke fra kl
17-18 èn onsdag i måneden. Konfirmanten 
blir med på Tro og Lys ungdomsklubb fra kl 
18-20 samme sted. Ungdomsklubben består 
av ungdommer fra hele Follo, alder 14-30 år. 
Det er et fint sted å være, med sang, musikk, 
leker, taco og samling i kirkerommet. Den 
består av ungdommer med ulike 
funksjonsnedsettelser.

Gjennom tilpasset undervisning, lek, 
opplevelser, drama og musikk får dere 
konfirmantundervisningen i forkant av tro og 
lys ungdomsklubb. 

Konfirmasjonsdag
Konfirmasjonsdagen blir lørdag
29.mai 2027 kl. 12.00 i Ski nye kirke. Dersom 
dere ønsker konfirmasjon i egen kirke, legger 
vi til rette for det.

Hva kan jeg glede meg til?
Du kan glede deg til å bli en del av et 
fellesskap. Du kan også se frem til å lære 
mye spennende om selv om deg selv, om 
tro, om Gud og den verden du er en del av. 

Konfirmasjonsdagen er en skikkelig 
festdag, som du kan glede deg til! Her blir 
alle som er konfirmanter feiret i kirken. I 
gudstjenesten ber vi en bønn om at Gud 
velsigner deg, og om at Gud styrker deg på 
din vei videre i livet. 

Dåp
Hvis du ikke er døpt, så avtaler vi tid for dette 
i løpet av konfirmanttiden. Det kan gjøres i 
egen gudstjeneste eller sammen med flere.

Velkommen til
konfirmasjon!
Nå er det bare et år til 
konfirmasjonsdagen din.  
Det blir en festdag, og du har mye å 
glede deg til. Les mer her. 
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