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Møteprotokoll  
Grefsen menighetsråd 
 

Møtedato: 24.11.2022 kl. 19:00 
Møtested: Møterommet i Grefsen kirke 
Arkivsak: 19/00165 
  
Til stede:  Arne Morten Holmeide, Arne Braut, Helene Laurvik, Ingrid 

Hernes, Ole Herman Fisknes, Tanja Thorsen,  
  
Møtende 
varamedlemmer: 

Med stemmerett: Ilse Medhus og Inger Bjerke 

  
Forfall:  Lise Hammergren, Tale Hungnes, Jan Olav Johannessen og 

Bente Bye 
  
Andre: Anne Kari Moslått fra Gospel Explosions. Marit Østang fra styret i 

frivillighetssentralen og valgkomiteen. Tore Hafnor, daglig leder i 
menigheten. 

  
Protokollfører: Arne M. Holmeide/Tore Hafnor 
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Orienteringssaker 

100/22 Referat fra møter i fellesrådet og/eller hovedkomiteen, 9 

Eventuelt 

101/22 Eventuelt. 9 
   
 
Oslo, 08.12.2022 
 
Arne Morten Holmeide 
 

Arne M. Holmeide/Tore Hafnor 
Sekretær 
 

 

Godkjenning av innkalling og saksliste 

88/22 Godkjenning av innkalling og saksliste for 
menighetsrådsmøte 24.11.2022 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Grefsen menighetsråd 24.11.2022 88/22 

 
Møtebehandling 

 
Vedtak  

Innkalling og saksliste er godkjent. 

 

 

 
Godkjenning av protokoll 

89/22 Godkjenning av protokoll fra menighetsrådsmøtet 13.10.2022. 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Grefsen menighetsråd 24.11.2022 89/22 

 
Møtebehandling 

 
Vedtak  

Protokollen er godkjent. 
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Saker til behandling 

90/22 Møte med Evas Epler 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Grefsen menighetsråd 24.11.2022 90/22 

 
Møtebehandling 

Menighetsrådet ønsket møte med Evas Epler for å høre om korets arbeid i året som 
har gått. Menighetsrådet hadde i den forbindelse 2 spørsmål til Evas Epler: 
1. Hvordan opplever Evas Epler å være en del av Grefsen menighet? 
2. Hva kan være Evas Epler sitt særlige bidrag tilbake til Grefsen menighet? 
 

Evas Epler ønsker ikke å møte menighetsrådet uten at Erlend Fagertun er med på 
møtet. De vil heller ha ett møte med menighetsrådet i 2023. 
 
Vedtak  

Utsettes til våren 2023, til ett menighetsrådsmøte som bør starte 18:30, med dette 
som første sak. 

 

 

 

91/22 Møte med Gospel Explosion 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Grefsen menighetsråd 24.11.2022 91/22 

 
Møtebehandling 

Menighetsrådet ønsket møte med Gospel Explosions for å høre om korets arbeid i 
året som har gått. Menighetsrådet hadde i den forbindelse 2 spørsmål til Gospel 
Explosions: 
1. Hvordan opplever Gospel Explosions å være en del av Grefsen menighet? 
2. Hva kan være Gospel Explosions sitt særlige bidrag tilbake til Grefsen menighet? 
 
Ressurskoordinator, Anne Kari Moslått, orienterte: Et felleskap hvor alle skal føle seg 
unike. 120 deltakere. Startet i 2015 av Leif Ingvald Skaug. Kor-prosjekter fram til 
2020. Stopp med pandemien. Korøvelser på nett: 17.000 deltakere - globalt. Fra 
2022 - faste kor Mysen, Bergen, Trondheim og Grefsen - møte behov for fellesskap. 
Annenhver mandag på menighetssenteret. Kveldsmat og deretter øvelse. 
Rekrutterende arena til kirken. Har foreløpig deltatt på en gudstjeneste - skal delta på 
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konsert med konfirmanter/konfirmantforeldre. Ressursgrupper - praktisk - diakonalt. 
Gospelgudstjeneste. Viktig å opprettholde og videreføre god dialog med staben. 
 
Vedtak  

Tatt til orientering. 

 

 

 

92/22 Møte med Kammerkoret Utsikten 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Grefsen menighetsråd 24.11.2022 92/22 

 
Møtebehandling 

Menighetsrådet ønsket møte med Kammerkoret Utsikten for å høre om korets arbeid 
i året som har gått. Menighetsrådet hadde i den forbindelse 2 spørsmål til 
Kammerkoret Utsikten: 
1. Hvordan opplever Kammerkoret Utsikten å være en del av Grefsen menighet? 
2. Hva kan være Kammerkoret Utsikten sitt særlige bidrag tilbake til Grefsen 
menighet 
 
Øvelse annenhver onsdag. Oppstart etter pandemien. Vårkonsert i 2022 
Grefsenkollen - stort publikum. Kirsti Nordbyhaug dirigent! Team fra TV2. Alle 
Helgens Dag - en opplevelse. Gode tilbakemeldinger. Samarbeid med Eva's epler: 
Neste prosjekt: Luciamorgen sammen med kor fra Kjelsås skole. Veldig positivt at 
koret deltar så mye i gudstjenestene!  
 
Vedtak  

Tatt til orientering. 

 

 

 

93/22 Fremtiden for Frivillighetssentralen Grefsen Kjelsås 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Grefsen menighetsråd 24.11.2022 93/22 

 
Møtebehandling 

Styret i Frivillighetssentralen har fremlagt en rapport med sine meninger om 
fremtiden for frivillighetssentralen. Styreleder Marit Østang var invitert til møtet for å 
presentere rapporten. 
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MØTEPLASS  Treffsted for kontakt, hygge og trivsel  Gratis te-og kaffe +»litt å bite 

i»  Ulike aktiviteter: Se Frivillighetssentralens program for høsten 2022  Fortsette 

med eksisterende aktiviteter, men også SKAPE NYE:  Nye aktiviteter vil være 
avhengig av kompetanse, behov og kapasitet hos ny daglig leder og hos de som til 

enhver tid er frivillige  Ny daglig leder må også gis «nødvendig spillerom» til å 
forme/påvirke Frivillighetssentralens videre tilbud og drift  

SAMARBEID  Sentralen må være en viktig samarbeidspartner for:  Bydel – og 
hjemmetjenester (inkludert psykiatri), sykehjem, skoler (barn,- ungdom,-

videregående og folkehøgskole)  KIRKE OG MENIGHET  Ikke avgrense , men 
være åpen, nysgjerrig, inkluderende og på tilbudssiden 

HJELPESENTRAL  Frivillige medarbeidere drar hjem til mennesker i bydelen og 
hjelper med oppgaver som de av alders-, eller helsemessige årsaker ikke kan klare 

selv.  BIL Viktig å beholde bil for å kunne yte nødvendige tjenester 

LOPPESTUER  Viktig både som aktivitet for frivillige og som møtested og 

«trekkplaster» for folk i nærmiljø og bydel.  GOD ØKONOMI: Loppestuene bidrar til 
god økonomi for sentralen (og for menigheten): Dette gir en trygghet for videre drift –

og eiers ansvar, utvikling og vedlikehold  Likevel ikke et «MÅ-tiltak» da det er 
arbeidskrevende og avhengig av god tilgang på ressurser(frivillige) 
 
Momenter som bør inn i stillingsannonse ble diskutert: Evne å få fram det beste i folk. 
God relasjon med bydelen - hjelpesentral - vinn/vinn : Samarbeidsevner. Flere 
uttrykte at det er ønskelig å videreføre Loppestuen bl.a. fordi den bidrar til å senke 
terskel. KA reiser spørsmål om menighetsråd har lov til å eie frivillighetssentral. 
Samarbeid om å lage gode rammer rundt f.eks babysang.  
 
Øvrige kommentarer: 
1. Grefsen menighetsråd må kjenne til ny forskrift om tilskudd til frivillighetssentraler, 
da denne inneholder mye nødvendig informasjon det er viktig å ha kjennskap til som 
eier av sentralen. 
2. Som eier av Frivillighetssentralen Grefsen Kjelsås er menighetsrådet ansvarlig for 
å finansiere 40% av sentralens lønns- og driftsutgifter. Dette har til nå blitt dekket av 
bydel Nordre Aker, men det finnes ingen formell avtale som regulerer dette. 
3. Det anbefales et økt – og mer bevisst samarbeid mellom diakon og 
Frivillighetssentral. Sentralen er menighetens største «møteplass» i hverdagen, og 
en arena for samarbeid og videreutvikling av det diakonale arbeidet i menigheten. 
4. Utvide/nyansere aldersaspektet: Økt satsning på yngre aldersgrupper (skolebarn, 
babysang og småbarnsforeldre). Samtidig må den eldre befolkningen fortsatt føle 
seg verdsatt og nødvendig for sentralens drift. 
5. Fortsatt fri bruk av sentralens lokaler (dvs. ingen egenbetaling) på dag – og 
kveldstid når dette er mulig. 
6. Frivillighetssentralen må fortsatt bestå som egen avdeling i regnskap og 
forvaltning.  
 
Vedtak  

Grefsen menighetsråd støtter frivillighetssentralens styre sine tanker rundt fortsatt 
drift i frivillighetssentralen. 
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94/22 Valg av nominasjonskomite. 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Grefsen menighetsråd 24.11.2022 94/22 

 
Møtebehandling 

 
Vedtak  

Til nominasjonskomiteen velges: 
Ole Herman Fisknes, Helene Laurvik, Sol Gangsaas og Marit Østang. 

 

 

 

95/22 Valg av Grefsen menighets representant til intervjugruppa for 
ansettelse av daglig leder. 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Grefsen menighetsråd 24.11.2022 95/22 

 
Møtebehandling 

 
 
 
Vedtak  

Arne Braut velges som Grefsen menighetsråds representant inn i intervjugruppa for 
ansettelse av daglig leder. 

 

 

 

96/22 Misjonsavtale. 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Grefsen menighetsråd 24.11.2022 96/22 

 
Møtebehandling 

Uttalelse 2022.11.15 "I NMS er vårt prosjekt registrert som støtte til Midtøsten. SAT-7 
er den dominerende delen av satsingen i Midtøsten, men i tillegg kommer to mindre 
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prosjekter med støtte til Bibelselskapet i Kairo og til biskop Thomas på Anafora. 
Begge deler er gode prosjekter som godt kan omtales, men jeg tror Grefsen med 
fordel kan fokusere på SAT-7.  
 
For misjonsutvalget ved Bjørn Holm Leder" 
 
NMS-Misjonsavtale skjema 2022 
Saksframlegg 
Misjonsutvalget anbefaler menighetsrådet å fatte vedtak om en ny 5-års periode med 
SAT-7 (Midtøsten) som prosjekt i samarbeid med Det Norske Misjonsselskap. Se 
vedlegg. Bjørn Holm er menighetens misjonskontakt, men det er ønskelig med en 
kontaktperson i tillegg fra 
menighetsrådet eller stab. I foregående periode var dette Tore Hafnor. 
 
Vedtak  

Grefsen menighet inngår ny 5-årsavtale med Det Norske Misjonsselskap med 
Midtøsten (SAT-7) som prosjekt. 

 

 

 

97/22 Offerformål 2023. 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Grefsen menighetsråd 24.11.2022 97/22 

 
 
Møtebehandling 

Sakspapirene er sendt ut til faste menighetsrådsmedlemmer på forhånd. Alle har blitt 
bedt om å avgi stemme og gitt muligheten til å argumentere for offerformål de synes 
er viktige at menigheten støtter. Daglig leder orienterte om resultat av avstemming. 

 
Vedtak  

 Fire offer gis til menighetens misjonsprosjekt. 

 Offeret på julaften fordeles likt mellom Grefsen menighet og Kirkens Nødhjelp.  

 Ett offer gis til Ramallahkomiteens samarbeid med Håpets kirke i Ramallah.  

 Ett offer gis til Menneskeverd. 

 I tillegg gis det offer til følgende 14 organisasjoner: 

1. Kirkens Nødhjelp Fasteaksjonen 

2. Stefanusbarnehagene i Kairo 

3. Søndagsskolen, Oslo og Akershus krets 

4. Kirkens Bymisjon 

5. ELCJHL – Den Lutherske kirke i Jordan og Det hellige land 

6. Fransiskushjelpen 

7. TV-aksjonen 

8. Bibelselskapet 
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9. Blå Kors 

10. KFUK KFUM Norge 

11. KRIK 

12. Stefanusalliansen 

13. VAKE 

14. Norges Kristelige Student- og skoleungdomslag 

 Øvrige offer går til Grefsen menighets arbeid. 

 Staben får ansvaret for å fordele offerformål på årets gudstjenester. 

 

 

 

98/22 Evaluering og oppsummering etter bispevisitasen. 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Grefsen menighetsråd 24.11.2022 98/22 

 
 
 
Møtebehandling 

Inntrykk og tanker etter bispevisitasen ble gjennomgått. Dette kan gi grunnlag for 
arbeidsutvalget til å jobbe videre med enkeltsaker. På menighetsrådsmøtet i mars 
kommer prosten for å følge opp bispevisitasen. 
 

Vedtak  

AU bes forberede videre prosess knyttet til de 6 utfordringene menigheten står 
overfor. 

 

 

 

99/22 Regnskap for september. 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Grefsen menighetsråd 24.11.2022 99/22 

 
Møtebehandling 

 
Vedtak  

Tatt til orientering. 
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Orienteringssaker 

100/22 Referat fra møter i fellesrådet og/eller hovedkomiteen, 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Grefsen menighetsråd 24.11.2022 100/22 

 
Møtebehandling 

Fellesrådsmøte: Budsjett. Strømsituasjonen. Valg av kontrollkomite. Orientering fra 
kirkemøte: Alternativ 3 vedr. enhetlig ledelse faglig/administrativ ledelse. Alle opptatt 
av at dette skal fungere bra i Oslo.  
Budsjett 2023 - det meste investeringsmidler går til Trefoldighetskirken. Sofienberg 
kirke - administreres sammen med domkirken. 20% av netto inntekt ved utleie av 
kirke går til FR. 
 
Vedtak  

Tatt til orientering. 

 

 

 
Eventuelt 

101/22 Eventuelt. 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Grefsen menighetsråd 24.11.2022 101/22 

 
Møtebehandling 

1. Daglig leder i menigheten orienterte om intervjuprosessen og innstilling fra 
intervjugruppa for ansettelse av daglig leder i Grefsen kirkes barnehage. 

2. Referater fra alle underutvalg skal sendes til daglig leder og legges ved 
menighetsrådsinnkalling til orientering. 
 

 
Vedtak 

  

1. Med forbehold om referanser slutter menighetsrådet seg til innstillingen. 

2. Tatt til orientering. 
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