
ER DU NYSGJERRING
PÅ KRISTEN TRO?




HØYBRÅTEN,  FOSSUM OG STOVNER MENIGHET

ALPHA-KURS VÅREN 2022  
•  FOSSUM KIRKE •

med oppstart tirsdag 11. januar kl 19.

Sted:  Fossum kirke,  Stovner Senter 12,  0985 oslo.  mer info:  k irken/HFS.no
Photo by Stefan Stefancik from Pexels

Påmeldingsfrist 7.jan. til: aa974@kirken.no



Sannsynligvis den viktigste delen av ett hvert Alpha: Sjansen til  å  dele tanker og

ideer om temaet, og diskutere det i en liten gruppe. Det er ingen forpliktelse til  å  si

noe, og det er ingenting du ikke kan si. Du får høre andres refleksjoner og tanker og

kan bidra med ditt eget perspektiv i  et ærlig, vennlig og åpent miljø .

Undervisningen er laget for å  engasjere og inspirere til  samtale. Den

varer vanligvis i  rundt tretti minutter. De store spørsmå lene rundt

troen blir utforsket, den grunnleggende kristendommen blir pakket ut

og det blir stilt spørsmå l  om alt fra 

«Hvem er Jesus?» og «Hvordan kan vi ha tro?» til  

«Hvorfor og hvordan ber jeg?» og «Hvordan veileder Gud oss?»

Hva er Alpha? 

påmeldingsfrist 7.jan.  -  aa974@kirken.no

• Undervisningen

Alpha er en rekke samlinger der du som deltaker

kan utforske den kristne tro sammen med andre.

Hver økt har et tema, et spørsmå l  rundt tro som

er laget for å  skape samtaler. Det drives Alpha

over hele verden, og alle er velkommen.

 

Kurset har tre viktige deler:  Mat, undervisning og

samtale.

• Mat Den første kvelden, den 11 .  januar, serveres det middag i til legg til  at kurset presenteres.

Denne kvelden er åpen for alle som er interessert i  å  være med helt uten binding.

De andre kurskveldene serveres det kveldsmat fra kl 19 .

• Samtale

5 .  -6 .  mars reiser vi bort sammen til  Strand

leirsted i Sandefjord. Her vil  vi ha fellesskap og

være sammen om noen av kursets temaer. 

300  kr for kurset som inkluderer mat på  alle

samlingene og kursheftet.

For den som vil være med på  weekendturen,

koster den kr 700  i  til legg. 

Dersom du ikke har anledning til  å  betale, er det

mulig å  søke om støtte til  dette.

DATOER:

11.  januar Middag

18 .  januar

25 .  januar

01 .  februar

08 .  februar

15 .  februar

22 .  februar

01 .  mars

5.-6.  mars weekend

08 .  mars

15 .  mars

22 .  mars

29 .  mars

Weekend

pris

Hva kan vi tro på?
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