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Godkjent av sokneprest Anne Grete Listrøm 06.02.2019


Instruks - Nattverdmedhjelper

· Får tilsendt program for gudstjenesten fra forrettende prest senest fredagen før (på mail). Her står det hvilken type gudstjeneste det er, hvor mange dåp, hvilken type nattverdutdeling og annen relevant informasjon.
· Møte på felles møte kl 10.15 for gjennomgang. Avtale fordeling av stasjoner
· [bookmark: _GoBack]Komme frem mens vi synger «Du, Guds lam» (eller når innledende liturgi er ferdig).
· Stå sammen med liturg og eventuell medliturg når ordene «Kom, for alt er gjort ferdig» sies
· Utdelingsordene er vanligvis: «Kristi kropp gitt for deg» «Kristi blod utøst for deg»
· Tilby blikk-kontakt.
· Den som står med brød må være oppmerksom på barn som kommer frem som ikke skal motta nattverd, men ønsker velsignelse. Spør gjerne den voksne som kommer sammen med barnet om du er usikker. Legg hånden din på hodet til barnet, og si: «Herren velsigne deg og bevare deg» 
· Når alle har fått, gir den som har brødet -  brød til medhjelper og medhjelper dypper selv i vinen.  Den som holder brødet sier utdelingsordene for både brød og vin. Den som holder vinen, deler så ut brød og vin, og sier begge utdelingsordene til den som holder brødet.
Etter nattverden blir alle stående på siden av alteret til tilsigelsesordene er lest og siste salme starter.
 
Felles informasjon for alle i gudstjenesteteamene
I – Mål for gudstjenestene
· De som kommer kjenner seg godt mottatt og velkomne
· Det skal være lett å orientere seg om dagens program
· God lyd over hele kirken
· Velfungerende teleslynge -  og hjelp til de som trenger hjelp med dette
· God estetikk og orden i rommet
· Trygg og god gjennomføring i alle ledd
· Medarbeiderteamet har et felles ansvar for å være oppmerksomme på menneskers behov for ulik tilrettelegging og orden i kirkerommet 

II – Huskeregler
· Felles gjennomgang med prest kl 10.15 på menighetskontoret
· Man har selv ansvar for å bytte vakt dersom oppsatt tid ikke passer.  Gi beskjed til menighetskontoret på post.nordstrand.oslo@kirken.no eller telefon 23629800 senest tirsdag før gudstjenesten.   
· Sykdomsforfall eller andre nødvendige bytter etter dette meldes direkte til ansvarlig prest (er det annen prest, kontakt menighetskontoret for kontaktinformasjon):
-Anne Grete Listrøm: al675@kirken.no /41260717
-Åse Maria Haugstad: ah683@kirken.no / 91854942
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