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Samlingsord
Vår Herre Jesu Kristi nåde, Guds kjærlighet og Den Hellige Ånds samfunn  
være med dere alle!

Amen.

Salme
1	 Vi rekker våre hender frem
som tomme skåler.
Kom til oss, Gud, og gi oss liv
fra kilder utenfor oss selv.

2	 Alt godt, til vårt og andres vel,
er dine gaver.
I svakhet fremmer du ditt verk,
vår bare kvist skal skyte knopp!
Svein Ellingsen

Bønn
La oss be.
Herre Jesus, du er vår fred.

Kyrie eleison.

Du er nær hos alle som strever med livet.

Kyrie eleison.

Du forstår det ingen andre kan forstå.

Kriste eleison.

Du gir oss syndenes forlatelse.

Kriste eleison.

Du har vunnet over døden.

Kyrie eleison.

Du gir oss nytt liv.

Kyrie eleison.
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Tekstlesning
La oss sammen lytte til dagens bibeltekst.

Menigheten sitter under tekstlesningen.

Bønn
La oss være sammen i bønn og ettertanke. Du må gjerne tenne lys i globen for noen 
eller noe du tenker spesielt på.

Kort stillhet for lystenning, bønn og ettertanke. Lysene er gratis i gudstjenesten.

Gode Gud, du ser lysene som er tent og bønnene som er skrevet denne dagen.  
Du har hørt bønnene våre; de vi har funnet ord til, og de ordløse som vi bærer 
i oss. Vi takker deg fordi du deler våre gleder og bærer våre sorger sammen 
med oss.

Amen.

Prefasjon
Herren være med dere.

Og med deg være Herren.

Løft deres hjerter.

Vi løfter våre hjerter til Herren.

La oss takke Herren vår Gud.

Det er verdig og rett.

Vi takker deg, Gud, himmelens og jordens skaper, og priser ditt hellige navn, du 
som har elsket verden og gitt din sønn, Jesus Kristus, for at han skulle frelse oss og 
åpenbare din kjærlighet. 

Innstiftelsen
Vår Herre Jesus Kristus, i den natt da han ble forrådt, tok han et brød, takket, brøt 
det, gav disiplene og sa: Ta imot og spis! Dette er min kropp som gis for dere. Gjør 
dette til minne om meg. Likeså tok han kalken etter måltidet, takket, gav dem og 
sa: Drikk alle av den. Denne kalk er den nye pakt i mitt blod som utøses for dere så 
syndene blir tilgitt. Gjør dette så ofte som dere drikker det, til minne om meg.

Stort er troens mysterium.

Deg være ære for kjærligheten som er sterkere enn døden.
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Bønn
Gud, ta oss alle i din favn, slik en kjærlig mor samler sine barn om seg.  La den dag 
komme da de små blir opphøyet og de sultne blir mettet med gode gaver.

Herrens bønn
Vår Far i himmelen.
La navnet ditt helliges.
La riket ditt komme.
La viljen din skje på jorden
slik som i himmelen.
Gi oss i dag vårt daglige brød,
og tilgi oss vår skyld,
slik også vi tilgir våre skyldnere.
Og la oss ikke komme i fristelse,
men frels oss fra det onde.
For riket er ditt, 
og makten og æren i evighet.
Amen.

Fredshilsen
Guds fred være med dere.

Guds fred være med deg.

Agnus Dei
Du Guds lam som bærer verdens synder,

miskunne deg over oss.

Du Guds lam som bærer verdens synder,

miskunne deg over oss.

Du Guds lam som bærer verdens synder,

gi oss din fred.

Utdeling
Kom, for alt er gjort ferdig.

Alle oblatene er glutenfrie.



Takkebønn
Vi har tatt imot Jesus Kristus.

Bevar oss til evig tid. Amen.

Velsignelsen
Herren velsigne deg og bevare deg.
Herren la sitt ansikt lyse over deg og være deg nådig.
Herren løfte sitt åsyn på deg og gi deg fred.

Amen.

Utsendelse
Når veien er lang, vandrer Kristus med deg. 
Når veien er tung, bærer Guds Ånd deg.
Når veien er farlig, omslutter Guds hender deg. 
Gå i fred som Guds elskede barn.
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Ønsker du å støtte Åpen kirke, er det anledning til å gi 80 eller 200 kroner 
ved å sende en sms med kodeord dom80 eller dom200 til 2108.

#oslodomkirke
www.oslodomkirke.no

følg Oslo domkirke på Facebook


