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«Nedleggelse av seniorsentre i bydelen,
vil veere et tungt slag for de som bruker
disse aktivt.»

Helge Simonnes, redakter i Tett pa

Den gode rytmen

Mogrketiden kan vare tung for mange. Mer enn noen annen tid i aret er vi
avhengige av den gode rytmen. Fyre i ovnen, lese aviser ved frokostbordet og
ikke minst ha mulighet til A m@te mennesker i ulike sammenhenger.

Etablerte mgteplasser,sarlig for eldre, kan man ikke overvurdere betydningen
av.Selv om det er mange slik pa Rga, har vi ikke noen a miste. Det star vii fare for
ved inngangen til 2025. Rga seniorsenter kan i verste fall komme til a bli lagt ned.

Torsdag 12.desember er D-dagen for Vestre Aker bydels behandling av bud-
sjettet for 2025. Hgstens gjentatte nyhetsmeldinger om en dyster kommune-
gkonomi rundt omilandet, gjelder ogsa for Oslo kommune og Vestre Aker.
Rga som lokalsamfunn vil ogsd kunne bli bergrt.

Tidligere i hgst ble det meldt at innsparingsbehovet for var bydel hadde
kommet opp i godt over hundre millioner kroner. Bydelen har en omsetning
paom lag to milliarder krone. Et kutt pa fem prosent kan hgres lite ute, men
bydelens politikere ma f@grst sgrge for at de lovpélagte tjenestene blir holdt
vedlike. Dermed er det stor risiko for at de ikke lovpalagte tjenestene, kan bli
hardt rammet. Seniorsentrene pa Rga og Vinderen er blant disse.

For noen uker siden ble det tent lite hap fordi regjeringen lanserte en krise-
pakke som skal fordeles til alle landets kommuner. Oslo far sin del. 600 friske
millioner tilflyter hovedstaden. Strgr man disse ekstra midlene likt til hverav de
15 bydelene i Oslo, vil det bedre situasjonen med om lag 40 millioner kroner for
hver bydel. Man skal ikke vaere spesielt matematisk anlagt for a skjgnne at det
fortsatt gjenstar flere titalls millioner som ikke er dekket inn i Vestre Aker bydel.

Lederen av Vestre Aker bydelsutvalg, Yngvar Husebye uttalte i et intervju med
Tett paifjor hgst,at han ville legge vekt pa a stimulere det frivillige arbeidet i
bydelen. Han hadde neppe sett for seg hvor krevende det ville bli a forholde seg
tilen kommunegkonomi som virker & ha gatt helt av skaftet.

Nedleggelse av seniorsentre i bydelen, vil vaere et tungt slag for de som bruker
disse aktivt. Det vil representere er en utarming av sosiale relasjoner og mestring
av dagliglivet. Folks innarbeide rytme forstyrres. Det skal man vaere varsom med.
Deterahape at bydelsutvalgets politikere finner andre veier utav ufgret.

Uansett gnsker vi hverandre en god advent! «

DISSE SAMARBEIDER OM UTGIVELSEN AV TETT PA:

# ROA IL har stéttibresjen for
| detallsidige idrettsmijget pa
Y Rgasiden1900. Idrettslaget
er et breddeidrettslag med
hele dtte ulike idretter for deg mellom
tre 0og 100 ar. @nsker du a vite mer
eller engasjere deg? Velkommenttil
ta kontakt pa e-post: post@roail.no
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R@A VEL har arbeidet
for et godt lokalmiljg
siden1914. Vellettar
takisaker sombergrer
Rga nd ogforfremtiden. @nsker
dudvite mereller engasjere deg,
sderdet bare d takontakt pa
e-post: post@roa-vel.no

Rga fikk egen kirke
11939. Rga menighet

aktiviteter for folki
alle aldre. Rga og Sgrkedalen menigheter
harfelles stab, og Sgrkedalen og har sitt
eget kirkebygg. Vil du vite mer?
Send e-posttil: post.roa.oslo@kirken.no

LORDAG
30. NOVEMBER
ROA SENTER

VELKOMMEN
TIL VAR
TRADISJONSRIKE

ADVENTSFEIRING ROA TORG

KIRKEPARKEN

Arranggrer: Akersposten Jernia Rga Senter Rga Torg Rga IL Rga kirke Rga Vel

Advent pa Roa

Lerdag 30. november arrangeres Advent pa Rga for 16. aret parad. Dette er et
felles arrangement for hele var bydel - et familiearrangement for store og sma.
Programmet for dagen er ikke ferdig ennd, men her har du noen smakebiter:

Klokken 12.00: Nisseorkester med nissemor ogansiktsmaling pa Rga Senter.
Blimed og gjar en forskjell - Rga Senter sin arlige innsamlings-
aksjon.13r gar penger og gaver til Stiftelsen Petter Uteligger og
Gateengler. Legg gavene under treet pd Meny-torget.

Klokken 15.00: Musikk og underholdning pa Rga Torg.

Rga Dynamite Girls selger vafler, glggg og fakler.

Klokken 15.30: Utdeling av Rga lldsjelpris 2024 pa Rga Torg

Klokken 16.00: Fakkeltogfra Rga Torg til R@a kirke, k| 16.00

Klokken 16.30: Julegrantenning ved Rga kirke.

Sang, musikk og gang rundtjuletreet.
Grgtserveringinne i Menighetssalen.

Klokken 18.00: Lys VakeniRga kirke direkte etter atjulegrgten er ferdig. Dette er
etarrangement for 10- og 11-aringer med overnatting ikirken og
aktiviteter som juleverksted, leker og gudstjenesteverksted.

Arrangementet ligger pd Facebook: Advent pa Rga. ¢

Mer penger fra Storbekkhyttas Venner

Venneforeningen bak Storbekkhytta fem kilometer innover fra Skansebakken
erigjen pa tilbudssiden. I fjor delte de ut 110.000 kroner til ulike aktiviteter i
nazrmiljget. Na gnsker styret 3 motta nye sgknader om stgtte.

Hytta eies av Lgvenskiold og leies ut til Skiforeningen, men

deter Storbekkhyttas Venner som drifter serveringstedet.
Salget av kaffe, boller og toddy gir gode inntekter, men
venneforeningen har ingen intensjon om at de skal ruge
pa pengene. Sgknad om stgtte kan sendes til Storbekk-
hyttas Venner, ved styreleder Arne Fr. Mathisen,

e-post: afrmathi@gmail.com

Storbekkhyttas Venner har en fast stab av hytteverter,men
avskalling gjgr seg gjeldende ogsa blant spreke ski- og friluftsfolk. Venneforeningen
trenger frivillige som kan ta vakter Igrdag eller sandag eller en helg. Styreleder
Mathisen kan kontaktes om dette meningsfulle og viktige engasjementet. o

Velkommen

NUMMER 4 2024

/| RGA-TUNNELEN: Bystyre-
politiker Mehmet Kaan Inan (H)
lover a gjgre alt som starihans
makt for & realisere tunellen.

6 FORBEDRET SNARGANG:
Rgaknekken-Rgahagan er
oppgradertav Rga Vel.

7 UTSIKTSKOLLEN: Sauer fra
Bogstad gérd har gjort en stor jobb
fora holde vegetasjonen nede.

8 PARGRENDETELEFON: Vestre
Aker bydel har telefontilbud til de
som trenger a snakke med noen.

Q ADVENT:Kirkeninviterer barn
til overnatting etter tenningen av
julegrana.

O JULETREFEST: I fjor gjenopptok
Rg@a menighet tradisjonen med
gammeldags juletrefest. 140 mgtte
opp. Ny fest 12.januar 2025.

1O SALMEKVELDER: Organist Olav

Morten Wang inviterer Rga-folk
til a synge kjeere og kjente salmer.

7] DROP-IN-BRYLLUP: Pa Valentins

dag14.februar 2025 tilbyr kirken
enkelvielse i Sgrkedalen.

14 JUBILEUM:RgalL planlegger for

stort 125 ars-jubileum neste ar.

17 LETTEREJULESTRI:RgallL selger

juletraer med tilbud om & sette
juletreet pafot.

1 8 JULEN I KIRKEN: Tre guds-

tjenester pajulaften.
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ROATUNNELEN:

Hva skjer? Blir det noen tunnel?

ee O

Den11.juniiar kunne vifeire at Rgatunnelen endelig blir bygget! Etter tgffe forhandlinger om prioriteringer
av samferdselsprosjekter i Oslopakke 3 (OP3), var det flertall for bygging av tunnelen.

Endelig var Rga-tunnelen fullfinan-
siert og avtaler signert. Fantastiske
nyheter! Dable det bdde sprudlevann
og flagging i Rgakrysset. Hurra, hurra!
Sable detstille.

SA,HVA SKJER NA HBSTEN 2024?
Rga Vel harialle ar statt paforafa
realisert tunnelen. Etter mer enn 40 ar
med planer, utredninger, politiske
omkamper og folkeaksjoner kunne vi
altsa feire at forhandlingsutvalget for
Oslopakke 3 (OP3) satte byggingen
av tunnelen som premiss for enighet
om samferdselsprosjektene i Oslo
fremover.

Sakommer hgsten med dystre
meldinger om at regjeringen endrer
inntektssystemet til Oslo kommune.
Dette, sammen med blant annet gkt
prisstigning, gir Oslo en anstrengt gko-
nomi. Det varsles om kutt i budsjetter,
bystyrepolitikerne ma snu pa hver
krone og se hvor de kan spare inn
penger. Hva skjer med Rgatunnelen
idenne situasjonen? Gar kutt og
sparetiltakene ut over tunnelen? Blir
prosjektet enda en gang lagt i skuffen?

SVARET FINNES | RADHUSET

Rga Vel tok turen til Oslo Radhus,
hvor Hgyres forhandlingslederi OP3
Mehmet Kaan Inan velvilligst tar imot.
Na ma vifd en oppdatering pa hva som
skjer med tunnelprosjektet.

- Forst og fremst Kaan Inan, er Rga-
tunnelen nok en gang lagt i skuffen?

- Nei, nei,det er den ikke, svarer han.
med en gang. Tunnelen er sikreti OP3.
Byggingen av den var forutsetningen
foratdetidethele tatt ble noen avtale
om samferdselsprosjektene i Oslo fra
2025 til 2028. OP3-avtalen er signert
av Hgyre, Arbeiderpartiet og Vestre
som parter i forhandlingene, mens

AV ANNE BJ@RNEBYE VIK

«Jeg skal gjgre alt som star

i min makt for d passe pa at
dette prosjektet realiseres!»
Bystyrepolitiker MEHMET KAAN INAN (H)

Fremskrittspartiet ogsa stgtter
prosjektetibystyre.I denne perioden
er det flertall for Rgatunnelenibystyret,
sa prosjektet er sikret fullfinansiering.

BYRADSAVDELINGEN | ARBEID
- Men hva skjer nd da? Det har jo veert helt
stille om tunnelen helt siden i sommer.

-Jeg skjonner godtat du spgr, sier
Kaan Inan.

- Dette er situasjonen akkurat na:
Detarbeides aktivt med a gd gjennom
prosjektet med spesielt to mal for gye:
Atkonseptet for ny tunnel pd Rga
blir sd smidig og bra at vislipperalle
forsinkende elementer i prosessen.
Arbeidet med 4 innga forhandlinger
med private grunneiere der tunnelen
skal ga er for eksempel noe som kan
forsinke tunnelen. Nad jobber vi med
lgsninger for 4 unnga dette. Detandre
mélet er a sgrge forat vi bygger en
tunnel som ikke gar hardt utover natur
og miljg.

— Tunnelkonsepter har veert utredet og
kvalitetssikret gjennom flere runder tidligere.
Nd ma man da vite ganske mye bide om
grunnforhold, trasévalg og trafikkmenstre pd
Rga? Blir ikke alle denne kunnskapen brukt
na?

-Joda,svarer Kaan Inan.

- Selvfglgelig legges all tidligere lokal-
kunnskap og informasjon i bunnen her.
Dette stari OP3-avtalen ogsa. Alle
utredninger som allerede er gjort skal
legges til grunn nar det nye jobbes
med. Vi skal ikke starte fra scratch.

Na arbeider bade politisk valgte og
administrasjonens medarbeidere med
prosjektet. Vi star pa for realiseringen
av prosjektet. Vart mal er at fgrste
spadetak skal skje sa fort saksbehand-
lingen er ferdig, forprosjekt er vedtatt
og konsept valgt. Sa starter andre
tekniske utredninger som naturligvis
vil talitt tid. Deter vart mal, og jeg skal
gjore alt som star i min makt for a passe
paatdette prosjektet realiseres!

- Hvordan skal dere nd dette da? Det er
jo bare tre ar til et nytt kommunevalg.

-Tiden gar fortja, men vi mener det
skal ga. Den avtalefestede prosessen
for tunnelen er at konseptvalget for
tunnelen skal legges frem for bystyret
ilgpetav fgrste kvartal 2025, det vil si
sa snart som mulig etter nyttar.

BEST MULIG TUNNELKONSEPT
- Hva betyr dette - er ikke «lang tunnel»
konseptet som er vedtatt?

Kaan Inan forklarer:

- Basert pa vare viktige malom d ta
stgrst mulig hensyn til beboere og
naturen, gar vind gjennom foreliggende
informasjon for a se at vi velger de
absolutt beste Igsningen for hele Rgas
naermiljg. Hittil har det kanskje veert
for mye fokus pdat vienten ma haen
korteller en lang tunnel, slik den siste
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HURRA, HURRA! Bydelsleder Husebye med kolleger, Mehmet Kaan Inan og Rga Vel feirer at avtalen om Rgatunnelen er signert.

utredingen la opp til. Ogjeg vetat Rga
Vellenge har hatt gode argumenter for
lang tunnel, noe-Rg@a borgere i stor stil
har stgttet. Deter vi ogsa enig i. Hgyre
vilhalang tunnel, og det er satt av nok
midler tilsvarende kostnaden for en
lang tunnel. Men detjeg er opptattav
erattunnelen realiseres sa raskt som
mulig, og at vivelger et konsept uten
forsinkende elementer, som for eksem-
pel ekspropriering av privat eiendom.

—Det du trekker frem der er jo veldig viktig
for Roas beboere. Ingen av oss gnsker at folk
ma flytte fra husene sine,sd det er klart dette
ma vektlegges tungt. Men, la oss ga litt tilbake
til den politiske prosessen. Du sier altsd at det
nye og forbedrede konseptet for tunnelen skal
opp til avstemming i bystyret i forste kvartal
2025. Kan vi fa noen overraskelser der?

-Detregnerjeg virkelig ikke med,
sier Kaan Inan.

-Med den innsatsen som na legges
inniprosjektetregnerjeg med at det
nye tunnelkonseptet, det vil si hvor
tunnelmunningene kommer, hvordan
avkjgringene inn og ut av tunnelen

kommer og hvor traséen gar under Rga
sentrum, hvor mange eiendommer
som blir bergrt og sa videre, blir veldig
bra. Bystyret skal altsd stemme over
dette nye konseptet, og der har vi
flertall. Hgyre, Venstre og Arbeider-
partiet - med stgtte fra Fremskritts-
partiet - har forpliktet seg til 2 stemme
jatil prosjektet. Det tviler jeg ikke pa.
Med OP3-partene s har vi flertall i

PAMINNELSE: Maleriet av Aase Asp Lundei
Radhuset minner Mehment Kaan Inan pa at
farste spadetak for Rgatunnelen skal skje fgr
neste kommunevalg.

Oslo bystyre, og jeg har store forvent-
ninger til dette. P4 samme mate som vi
har stgttetandre prosjekter fra de andre
partiene som vi egentlig var imot.

FREMDRIFT ETTER VEDTATT
TUNNELKONSEPT

- Sa til siste spgrsmdl: Hva skjer etter at
konseptet er vedtatt? Hva ser du for deg som
oppgaver da?

-Detmajobbes med to parallelle
saker sd effektivt og riktig som mulig:
Noe av det viktigste er a se pa eien-
dommer som ma eksproprieres. Dette
er tunge og ofte vanskelige prosesser
naturlig nok. Parallelt skal det jobber
med reguleringsplan for prosjektet. Her
vil premissene for prosjektet spesifi-
seres. Deretter vil vi fysisk starte selve
byggingen! Byggeperioden vil nok prege
Rga og omgivelsene i en periode pa
to-tre ar. Men vikan jo feire - ogsa ved
starten av prosjektet - med a invitere
Rga Vel og hele Rga til en skikkelig
markering. Da skal vi arrangere en skik-
kelig folkefest,avslutter Kaan Inan. e
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DUGNAD: Morten Samuelsen Klingan og
Nils Haavarsson gyver Igs pajordhaugen.

STRALENDE RESULTAT: Takket vaere stor
innsats framange, blantannet «primus
motor» for nabolagsgruppa Morten
SamuelsenKlingan.

DUGNADI
FINNHAUGPARKEN

Flere drs innsats med utbedring og
oppgradering av parkomradet pa
Finnhaugen har gitt god uttelling
for nabolaget. Bydelen bidrar med
Igpende vedlikehold, men dugnads-
anden er likevel pakrevet.

AV GRO E. M. HELGESEN, styremedlem Rga Vel

Finnhaugen park har vert flittig
bruktihele sommer. Mot slutten av
sesongen er tiden kommet til & for-
berede neste ars lek og fotballgleder.
Det var behov for 4 planere ut fotball-
banen og rydde oppivegetasjoneni
parken.

Lordag 12.oktober 2024 ble det
gjennomf@rt dugnad i parkeniregiav
Rga Vel og nabolagsgruppa. Rga Vel
hadde skaffet et lastebillass med cirka
ni tonn jord som ble spredd ut for a
jevne dumpene i fotballbanen. Der-
etter ble det valset og sadd med gress-
fre. En svaer kvisthaug ble dessuten
avlevert pd Bygdgy avfallsstasjon. e

Oppgradering av snargangen
Roaknekken-Rgahagan

Rga Vel haride senere ar arbeidet med utbedring av flere snarganger

innenfor boomradet vart. Hensikten er 3 bedre fremkommeligheten
ogtrygge ferdselen pa disse stiene. | hgst har vi satt i gang utbedring av
en svaert bratt og ulendt snargang mellom Rgaknekken og Rgahagan.

AV GRO E. M. HELGESEN, styremedlem Rga Vel

Snargangen mellom Rgaknekken og
Rgahagan brukes sveert mye av barn
og ungdom, men ogsa av voksne og
eldre beboere. Snargangen eri hyppig
bruk, men vedlikeholdet er noksa for-
spmt. Serlig om hgsten og pa vinters-
tid har det veert en utfordring a ferdes
her.Stien representerer en vesentlig
snarvei for gdende trafikanter mellom
hjem og skole-/fritidsaktiviteter, til og
frabusseniSerkedalsveien ogannen
ferdsel. Det er lang vei a ga rundt!
Snargangen ligger pa kommunal
grunn. Rga Vel har derfor hatt kontakt
med Bydel Vestre Aker om saken og
facttillatelse til utbedringsarbeidet.
Tidligere er rekkverket utbedret og

forlenget, og det er etablert en enkel
belysningisnargangen. Naihgst har
det ogsa blittlaget trappetrinnide
bratteste partiene av stien.
Drivkraften i dette arbeidet er fjor-
arets Rga-ildsjel Svenn E. Forsstrgm,
som ogsa leder arbeidsgruppen
«Grgnne lunger»i Rpa Vel. Litt
profesjonell bistand er innhentet, men
ihovedsak er det temmelig mange
frivillige arbeidstimer som er nedlagt i
dette utbedringsarbeidet. Veergudene
har ikke vert like samarbeidsvillige
alle arbeidsdager, men prosjektet
naermer seg na sin avslutning. Og
fremkommeligheten i snargangen
er gkt betraktelig. o

NYE TRAPPER: Svenn E. Forsstrgm ifull sving med trappearbeidet (bildett.v.). Trapper
ogplatderned mot Rgahagan (bildeti midten). SvennE. Forsstrgm forbereder siste etappe
mot Rgaknekken (bildett.h.).

Eierskapet for de ulike snargangene pa Rga varierer, noen ligger pa privat grunn,
andre pa kommunal grunn. Felles for snargangene er at de er regulert for offentlig
gjennomgang. Det erimidlertid svaert lite penger til vedlikehold av snargangene.
Rga Vel har derfor gitt prioritet til dette utbedringsarbeidet i sin strategiske plan for

perioden 2022-2025.
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1.Egil Friiser énavdem som har bidratt til skilting og gangbro. 2. Velfortjent pustibakken for dugnadsgjengen. Fravenstre: Bente Refsnes,
Torstein Bore, Svenn Erik Forsstrgm, Steinar Buset. 3. Gardsforvalter Inge Kristoffersen pa Bogstad Gard sgrger forat sauene har detbrapa
Utsiktskollen. 4. Sauene har gjorten god jobb for 3 holde vegetasjonen nede, men det var likevel ngdvendigat Svenn Erik Forsstrgm tok et tak
medryddesagen. 5. Staffelier pa plass tilminne om landskapsmalerne somsto pa kollen allerede fraslutten av1700-tallet.

Utsiktskollen utvikles

Den flotte oppgraderingen av Utsiktskollen ved Bogstad har fgrt til at mange

bruker friluftsomradet. Na er ogsa beitende sauer kommet pa plass.

Utrettelige Egil Kjos i Rga Vel hari
flere utgaver av Tett pa orientert om
arbeidet med a gjgre dette historiske
omradet tilgjengelig for publikum.
De siste manedene er det skjedd mye.
Dugnadene startetivar og har pagatt
fram til na. Dugnadsfolkene fra Rga
Vel har montert flere rasteplasser.
Bymiljgetaten har satt opp gjerde
mot Sgrkedalsveien og mot Bogstad
Camping, forteller Egil Kjos.

Dugnadslederen fortellerat deteren
stor utfordring a holde vegetasjonen
nede siden det er mye tilvekst av gress
og smabusker,

-Viersaheldigeat vi har fatttil et
godt samarbeid med gardsbestyrer
Inge Kristoffersen ved Bogstad Gard.

Etteratomradet ble gjerdet inn med
strgmtrader og gjort klart for beite-
mark, kunne vi fra slutten avaugust
maned slippe inn beitedyr pa omradet.
23 sauerav rasen «gammalnorsk
spelsau» gjorde god nytte for seg.
Etter én maned var landskapet endret
betydelig. Gress og kratt ble effektivt
fortertav sauene.

- I gamledager ble omradet brukt
som jordbruksareal og beitemark.
Na er det omtrent hundre ar siden sist
detvar beitedyr her. Bogstad Gard
planlegger beiting ogsa neste sommer,
opplyser Egil Kjos.

-Isluttenav oktober mgttes dugnads-
gjengen til Rga Vel for a fortsette
ryddingen avlandskapet. Detble

laget klopper og satt opp skilter.

- Videre ble det reist et stort staffeli
pa utsiktspunktet, et minne om
landskapsmalerne som stod pa kollen
med sine staffelier fra slutten av 1700-
tallet, forteller Egil Kjos.

Na planlegges det d sette opp et skilt
som kan fortelle historien om dette
omradet.

Rga Vel har budsjettert en del avegne
midler til prosjektet. Velforeningen har
ogsa blitt tildelt «Frivillighetsmidler»
fra Bydel Vestre Aker ogsai2024.

Utsiktskollen er ikke bare en kolle,
men et stort omrade fraenden
av Bogstad camping og ned til
parkeringen ved badeplassen.
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ANNONSE

Parorendetelefonen
| Bydel Vestre Aker

Har du utfordringer som parerende,
og lurer pa hvem du kan kontakte
for hjelp i bydelen?

Ring var paregrendetelefon
pa 45 87 42 57.

Vi som bemanner pargrendetelefonen, har lang
erfaring med 8 jobbe med mennesker. Vi kommer fra
ulike tjenester i Bydel Vestre Aker, og vi er her for &
hjelpe deg. Telefonen er 4pen mandag-fredag fra
klokken 09.00-15.00. Hvis det ikke passer a ringe da,
kan du sende SMS eller legge igjen en beskjed pa
telefonsvareren. Da vil vi ringe deg tilbake.

HVEM RINGER 0SS?

De som ringer pargrendetelefonen kan veere partnere, barn, nabo, venner og barnebarn, bare for
& nevne noen. Vi far spersmal om tjenestene vare, andre gnsker mer informasjon om hva vi kan
hjelpe til med. Vi er her for a svare pa det dere lurer pa.

HVEM ER EGENTLIG PARGRENDE?

Det er opp til innbyggeren eller hver enkelt person a definere sine egne pargrende. Hvis en
person ikke er i stand til & ta denne avgjorelsen, vil familie eller de som star personen nsermest
tre inn. Pargrende inkluderer ofte familiemedlemmer, partnere eller andre i personens neermeste
krets. For noen er pargrenderollen kortvarig, mens for andre kan den veere livslang.

Hvis du har flere spgrsmal om tilbudet vart, er det bare 8 ta kontakt. Vi er her for deg.

Pérerendetelefonen i Vestre Aker bydel ble opprettet i 2023, i forbindelse med at alle
bydelene i Oslo ville innfgre Oslostandard for pargrendesamarbeid. Skann QR-koden om
du gnsker du & vite mer om Oslostandarden.

TA KONTAKT:
Telefon 45 87 42 57

Telefonen er &pen mandag-fredag
fra klokken 09.00-15.00.

8 TETTPA : NR.42024
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LYS VAKEN

Har du noen gang
overnattetien kirke?

30.november - 1.desember
bliralle 10-og 11-aringeri
Rga og Serkedalen invitert
til 3 overnatte i Rga kirke.
Detblirjuleverksted, Lys
Vaken-dans,god mat og
snacks, og du blir sikkert
kjent med noen nye venner! Pd sgndagen er vi med pa gudstjenesten, og
daerdet 1.advent. Lys Vaken begynner i flukt med arrangementet «Jul pa Rga».
Narjulegranaer tent utenfor kirka, julesangene er sunget, risengrynsgrgten er
spist og alle andre gar hjem, da starter vi - og skal holde oss Lys Vikne.

JULEMESSE
| ROA KIRKE

Lgrdag 23. november
arrangeres det julemesse
for 42. gangiRgakirke.

En stor gjeng av frivillige
sgrger forat det er mange
fine gevinster og aktiviteter.
Forretningene pa Rga
bidrar ogsa. Hvert ar
kommer detinn rundt

23. november

K 10-15 Rea Kirke - menighetss

hundre tusen kroner, som
KAFE ﬁRE““G gartil Misjonsalliansens

VIVODRING ARy arbeidi Kambodsja og

X "lTETOYeGElEmanE‘%QE virksomheten som Det

SALGC AY HANDARBEID norske Misjonsselskap

SmﬁKﬂKER JULEBAKST driveriEstland. e

IOPPER & GIEABRIK
(Vipps 19731) ~

INNTEKTENE GAR TIL VARE PROSJEKTER:
MUSTAMAE/TALLINN (KIRKEBYGG) VIA NMS.
MISJONSALLIANSENS ARBEID | KAMBODSJA.

JULETREFEST!

Velkomment til juletrefest i Rga kirke 12. januar kl. 16.00.

I fjor gjenopptok menigheten tradisjonen med juletrefest og feiring av de hellige
tre kongers dag i Rga kirke. Dette ble en fest over all forventning med 140 smé og
store gjester. ar inviterer vi igjen lokalmiljget inn i Rga kirke for a samles rundt
god matogigodtselskap,og vihaper alle fgler seg velkomne - familier, enslige,
med eller uten barn ogialle aldre! Tradisjonen tro blir det lotteri, leker for barna,
ogvisynger saklartjulautved a ga rundtjuletreet. I tillegg far vibesgk av de
hellige tre konger, og kanskje har de med seg kamelen sin ogsa. e

Rga og Sgrkedalen

menigheter

Jeg holder av var julekveld
og av den Herre Krist,
og at han elsker meg igjen,
det vet jeg ganske visst.

Tekst: Marie Wexelsen 1859
Oversettelse: Bernt T. Anker 1906.
Norsk salmebok 51

JULOG NYTTAR

i Rga og Sgrkedalen menigheter

24.desember - JULAFTEN
Sgrkedalen kirke: Gudstjeneste
klokken 14.00,15.00 0g 16.00

ved sokneprest Elise Ottesen Sgvik
og vikarorganist Jan Einbu

Rga kirke: Gudstjeneste

klokken 14.00,15.00 0g 16.00

ved prest Torbjgrn Fink og organist
Gunnar Petersen-@verleir

25.desember - JULEDAGEN
Rga kirke: Gudstjeneste
klokken12.00 ved sokneprest
Elise Ottesen Sgvik og organist
Gunnar Petersen-@verleir,
Atle Temmervik pa trompet

26.desember- ANDRE JULEDAG
Voksen kirke: fellesgudstjeneste
klokken11.00

ved sokneprest Hans Aage Gravaas

29.desember- ROMJULSS@NDAG
Rga kirke: Gudstjeneste med dap

og nattverd klokken 11.00

ved Anniken og Christian Brodtkorb

31.desember - NYTTARSAFTEN
Holmenkollen kapell: Gudstjeneste
klokken23.15

1.JANUAR

Vestre Aker kirke: Fellesgudstjeneste
for prostiet klokken 12.00

ved Ris menighet og

prost Elisabet Yrwing Guthus

TETTPA : NR.42024 9



SALMEBOKA
MINUTT FOR MINUTT

Organist Olav Morten Wang er primus motor for
salmeboka «minutt for minutt».

-Siden den nye Norsk salmebok kom i ny utgave i 2013,
hardetvarten stor interesse for den fornyelsen som ny-
utgivelsen medf@rte. Mange husker sikkert den storstilte
gjennomsyngingen som NRK overfgrte fra Trondheim
iforbindelse med denne utgivelsen, seier Olav Morten.

Tanken bak arrangementene er at folk pa Rga skal fa
mulighet til & synge gjennom noen av advents-,jule- og
apenbarings-salmene i desember og januar.

- Noen salmer synges nesten aldri, men burde kanskje bli
brukt mer. Kanskje oppdager man den store «skjulte store
salmeskattens. Det er lova synge med eller bare hgre pa.
Velkommen til koppdagelsesferds i Norsk salmebok!

Arrangementene blir i Rga kirke folgende dager:

Tirsdag 3. desember klokken 19.00-20.00.
Tirsdag 10.desember klokken 19.00-20.00.
Tirsdag 7.januar klokken 19.00-20.00
Tirsdag 14.januar klokken 19.00-20.00

LEIE AV LOKALE

Kirkestuen til Sgrkedalen kirke leies ut til selskap,
barneddp, mgter og andre arrangementer i privat
eller offentlig regi.

Forleie av kirkestuen til Serkedalen kirke, kontakt
Ellen Bergendahl telefon 997 60 825 eller
Ingrid Redsten Hansen telefon 911 05 899.

Simulatorsenteret «Golfland» er apent for alle!

Spill flotte baner og morsomme spill med venner og familie

Opplev Virtual Golf 3 som gj@r simulatorspill enda mer realistisk

Bestill golfsimulator pa www.oslogk.no eller dropp innom

Velkommen!

10 TETTPA : NR.42024

Drop-in-bryllup
i Serkedalen kirke pa Valentinsdagen!
14. FEBRUAR 2025 KLOKKEN 14.00-18.00

Detfinnes knapt noe vakrere enn envinterdagi Sgrkedalen!
Velkommen til en enkel, personlig og haytidelig bryllupsseremoni

i fantastiske omgivelser!

Kanskje dere har snakket om a gifte
dere, men aldri fatt det helt til 3 passe?
Kanskje dere har lyst til 4 gifte dere,
men gnsker a gjgre det enkelt? Dakan
drop-in- bryllup veere noe for dere. I

2025 faller Valentinsdagen pa en fredag.

For fgrste gang i historien, gnsker
Serkedalen menighet velkommen til
drop-in-bryllup! Vi stiller med prest,
flott musikk, blomsterbukett, og
menighetsradet inviterer til kaffe og
kaker, etter vigselen.

Drop-in-bryllup kan forega med fa
eller mange til stede, eller helt uten
gjester — dastiller to fra menighetsradet
opp som vitner.

SLIK GAR DU FREM | FORKANT:

1. Sgrg for a ha gyldig previngsattest
fra Skatteetaten.

2. Send en e-post til
post.roa.oslo@kirken.no
og meld dere pa,legg ved provings-
attesten. Vi sender sa utall informa-

sjon dere trenger fgr den store dagen.

3. Vigslene foregar fortlgpende, men
frem til 1.februar kan dere gnske
tidspunkt via e-post til
post.roa.oslo@kirken.no

PA SELVE DAGEN:

1. Mgtoppigod tid.

2. Nar dere kommer til kirken, vil
dere forst fa en kort, forberedende
samtale med sokneprest Elise
Ottesen Sgvik, eller prost Elisabet
Yrwing Guthus.

3. Tatt-ta-ta-ta! Bryllup.

Merk! Vi setter pris pd alle vigsler vi vet om
iforkant av selve dagen, MEN vivil ogsd ta
imot dere som har bestemt dere i siste liten
og leverer provingsattesten samme dag.

Vigleder oss til & ta dere imot!

Hilsen Sgrkedalen menighet, Elisabet
Yrwing Guthus, prosti Vestre Aker
prosti (t.h) og Elise Ottesen Sgvik,
soknepresti Sgrkedalen menighet (t.v.)

Spgrsmal? Ta kontakt med sokneprest
Elise pa e-post: es689@kirken.no
telefon 95165019.¢

Surnar Fuud

CATERING - SELKAPSMAT

TIf. 23 30 25 00 www.gunnarruud.no

Prestens hjgrne

HELGE ASBJ@RN STAXRUD,
kapellan Rga og Sgrkedalen

A HOLDE SEG
FLYTENDE

Jeg har nettopp lest en bibeltekst
somikke er en typisk tekst for
advents-ogjuletiden, men som jeg
synes kan fungere godt pa veiinn
arets hgytid. Det er teksten om
Jesus og Peter som gar pa vannet.

En dramatisk fortelling om & vaere ute
pa havetisterk vind, og om a bliredd
for naturkreftene. Nar Peter blir redd
begynner han d synke nedibglgene
mens vinden fortsetter a blase like
hardt.

«.. da gjelder det det d finne det ene
faste punktet d gripe tak i.»

Denne lille Jesus-fortellingen kan
fungere godt som metafor pa detindre
livet vart. Nar det er for mye som skjer
samtidig og vi opplever  miste over-
sikten, opplever d kjempe for a holde
oss flytende, da gjelder det a finne det
ene faste punktet 3 gripe tak i.

I'tiden fgr jul er det mange som kan
kjenne paindre uro. Det er mange
som kjenner pa hvordan bade tid og
penger ikke strekker til. Denne tiden
blir dessverre fort en gvelseid holde
seg flytende. Og nyhetsbildet med
politikk og #konomi og klima bidrar
bare til 3 gi mange av oss en sterk
folelse av uro nar vi setter oss ned og
kjenner etter.

Jeg onsker & peke pdjulebudskapet
som noe trygt og godt a holde fast
vedidennetiden. Det erikke s3 dumt
asette segned d kjenne etter hva det
kan bety at vifeirer jul pa grunn av
fortellingen omen Gud somer
kjeerlighet.

TETTPA : NR.42024 11



Fra Notre Dame til Rga kirke

1 20 ar har Gunnar organist har lagt hele sin sjel i Rga Musikkfestuker.

Arets ble den siste.

TEKSTHELGE SIMONNES FOTOKJELL ROARSTORMKJAR

unnar Petersen-
Qverleir har vert
organist i Rga kirke i
snart 30 ar, men han er
ikke den som stikker
seg ungdig fram.
Orgelet trakterer han
fragalleriet hgyt oppe
under taket, og i kontorhulen i kirketarnet
administrerer han kirkens kulturtilbud.

Vima forsere bratte trapper for vi finner han
itarnet som er en vesentlig del av Rga kirkes
arkitektoniske profil. I gamle dager var det
lille rommet hybel for studenter som jobbet
frivillig i menigheten. Tarnengler ble de kalt.
Under krigen var tarnet i den nybygde
kirken asted for motstandskamp. En illegal
radiosender var plassert der.

Na errommet forvandlet til et sted som
kan oppsummeres i tre ord: Noter, noter og
noter. Man trenger virkelig ikke lure pa hva
slags jobb innehaveren av kontoret har.

Kirkemusikeren er ikke spesieltinteressert
ia snakke om seg selv, men har en klar
begrunnelse for sitt yrkesvalg.

- Musikken har fulgt meg hele livet.

Vier tre brgdre som alle har vaert musikk-
interesserte. Foreldrene vare var ikke
yrkesmusikere. De var leerere og syntes
nok det var viktig a gi barna musikalske
impulser, sier Gunnar.

Han kom til Rgai1996. Han hadde tatt
deler av kirkemusikkutdannelsen i Frankrike.
Fortsatt kjenner han en egen glede overa
kunne spille pa franske romantiske orgler.
Noen av hgydepunktene i hans karriere er
konsertene i selveste Notre Dame i Paris i
2002 0g 2018.

GUNNAR
PETERSEN-@VERLEIR

ALDER: 60ar

YRKE: OrganistiRga
kirke siden 1996.
Laerer ved Foss
videregdende skole og
orgellaerer ved Hag-
skoleni Staffeldsgate.

OPPVEKST:
Groruddalen

FAMILIE: Gift med
Eline Hjelle. De hartre
barnpd 28,26 0og23ar.

UTDANNELSE:
Studerte ved Norges
Musikkhggskole og
musikkonservatorieti
Roueni Frankrike.

SOLOKONSERTER:
Har holdt konserteri
mange europeiske land
og spesielti Frankrike
med orgelkonserteri
Madeleinekirken og
Notre Dame.

UTGIVELSER: CD'er
med orgelverker av
Knut Nystedt og
Egil Hovland.

Gunnar Petersen-@verleir blir varm i blikket
nar han omtaler ulike orgler han har spilt pa.

- Hvertorgel har sin egen klang og
personlighet. En god organist makter aleve
seginnisaeregenheten til hvert orgel, sier
organisten.

Han er ikke spesielt nadig i sin omtale av
orgelet som var i Rga kirke da han kom hit.
Han karakteriserer instrumentet som nesten
ubrukelig,og sammen med gode hjelpere
satte han i gang et prosjekt for a skaffe kirken
et nytt orgel. 12005 kunne menigheten feire
innvielse av det nye og kostbare kvalitets-
instrumentet. Dermed var det ogsa lagtet
grunnlag for 4 kunne gnske publikum
velkommen til den ferste musikkfestuken.
Musikkfestukene er blitt godt besgkt hvert
ar. Denne hgsten kom det over 1500 pa de
ulike arrangementene.

Hgsten 2024 er punktum satt. Om deter
vemod eller lettelse hos han som har vert
pott og panne i prosjektet er ikke lett 4 si.
Han bedyrer at det ikke blir noen omkamp
idette spgrsmalet. Initiativtakeren og den
kunstneriske lederen er heltklar paatdeter
punktum finale.

- Hvorfor er det slutt nd nar dette tilbudet har
festet seg hos folk pa Rga?

-Deter mange arsaker til det. Deter
utrolig tidkrevende a organisere en musikk-
festival som gar over to uker. Det erenda
vanskeligere 3 holde pa nar man harlite med
midler til disposisjon. Musikerne ma over-
tales til 4 stille opp selvom honorarene er
lave, sier han.

Festivalen har holdt seg flytende takket vaere
pkonomisk stgtte fra Vestre Aker bydel og
Kulturradet. I jubileumsaret fant sistnevnte

12 TETTPA : NR.42024

Intervjuet

RIKT MUSIKKLIV: Gunnar Petersen-@verleir (t.v.) ved orgeleti Rga kirke. Det flotte instrumentet har han kunnet glede seg overinesten 20 ar.
Rga Musikkfestuker(gverst t.h.) har stablet pa beina mange frivillige korsangere gjennom arene. Gunnar organist (nederst t.h.) ble behgrig feiret
med béde tale, sang og kake pa kirkekaffen i forkant av musikkfestuka.

institusjon ut at stgtten skulle halveres.

-Jeginnrgmmer atjeg er blitt fglsom for
reduserte bevilgninger. Med unntaket av det
nye orgelet harjeg i min over 30 ars karriere
som kirkemusiker aldri opplevd annetenn
kutt. Nar satsing ikke er et ord man kan tai
sinn munn, oppleves det som en langvarig
og tung motbakke, fastslar han.

Han er bekymret for fremtiden til kirke-
musikken i Norge.

- Det kom som et sjokk pa mange at kirke-
musikkutdanningen i Trondheim -landets
kirkelige hovedstad - skal nedlegges. Fra for
er det samme skjedd med tilbudene i Bergen
og Stavanger. En avarsakene til dette er det
lave antallet sgkere. Det har sin grunn.
Qkonomisk er det ikke spesielt fetta vaere
organist,og deter en jobb som er ganske inn-
gripende for en som har familie. Vissheten
omatdeter mye jobb pa kvelder, helger og
hgytider far mange musikkinteresserte til a
skygge unna, sier han.

I et nasjonalt perspektiv mener han at
denne utviklingen er uheldig.

- Mange stederi Norge er organistene i

«Vivil takke Gunnar
for all musikken!
Gjennom 20 ar
vi fikk den
brakt oss pa
et sglvfat
servert to uker
i strekk,
na blir den vekk,
folk strammer pa,
sd hva gjgr vina?
Vihyller deg
og haper
at det blir kun
et brekk>

Fritt etter refrengeti
«Thank you for the music»
av ABBA.

Tekst: Magnhild Byrkjedal
med gruppe fra
Rga kammerkor.

Den norske kirke den eneste profesjonelle
utdannede musikeren. De holderigang et
musikkliv som er en vesentlig del av kultur-
tilbudet i grisgrendte strgk. Utarming av
dette er en farlig utvikling.

Nar musikkfestukene na er en saga blott,
haper Gunnar at han skal fa erstatte adminis-
trasjon med mer tid ved orgelet. Han vil
fortsattarrangere konserter, men ikke i form
av Musikkfestuker. Han har dessuten en delt
stilling mellom det & veere organist i Rga og
kirke og musikk-og matematikklaerer ved
Foss videregaende skole, der ogsa kona er
leerer.

-Dajeg kom til Rga ble jeg ansatti full
stilling, men etter hvert ble jeg klar overat
vi trengte flere ressurser a spille pa. Jeg fikk
aksept for a redusere min stilling slik at vi
kunne hente inn én kirkemusiker til pa
deltid. Olav Morten Wang er et funn, blant
annet fordi vi kompletterer hverandre. Han
tryller fram det beste i de mange korstem-
mene vi har pa Rga, og jeg er veldig glad for
atvihar fatt et sa sterkt lokalt kormiljg,
avslutter Gunnar Petersen-@verleir.

TETTPA : NR.42024 13
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Stor jubileumsfeiring!

Rga ldrettslag planlegger stor markering av 125-ars-jubileeti 2025.
Lgrdag syvende desember blir det tyvstart pa jubileet, og det skjer pa Rga Kunstisbane Bogstad.
Der har skgytegleden vaert dyrketi tiar.

Daidrettslagetble stiftetiar 1900, var
det s=rlig ski og skihopping som var
sveert populert. Stiftelsesprotokollen
av 11.november baerer preg av det.
«Foreningen baerer navn af Rged
Sportsforening. Medlemmene ma ikke
vaere under 17 aar. Kontingenten er
ansatt til kr 4.00 pr.ar. Bakken forsgges
leiet,dog maa leien ikke overstige

kr 10.00.».

Atleie av skibakke nevnes i stiftelses-
protokollen, viser at skisport var en
svartviktig del i sportsforeningens
forste ar. Dette vises ogsd gjennom
logoen, med en ski og et gevaer som del
av«klubbskjoldets.

-Idager fremdeles ski en viktig del av
aktiviteten, men har fatt felge av fotball,
bandy, trim, allidrett, sykkel og friidrett.
Flere andre idretter har «vaert innom»
iidrettslaget,blant annet handball,
orientering, hopp og det var ogsa en

egen teatergruppe i RgaILien deldr,
forteller styrelederi Rga IL, Paal Berg.

Han humrer over punktetivedtektene
som fastslo at «kMedlemmene ma ikke
veere under 17 aar.»

- Heldigvis er det ikke slik lenger, og
idager Rga IL kanskje den stgrste og
viktigste aktivitetsleverandgren for
barn og unge i denne delen av Oslo.
Barn kommer tidlig med i Rga IL
gjennom barnegym, kngttefotball eller
allidrett. Over 90 prosent av barna i
omradet er aktive i idrettslaget i mange
ar.Dette er etansvar som Rga tar pa
alvor, og allsidig idrettsglede er en
viktig del av hva man gnsker a vise
fram, sier Paal Berg.

125 ar med aktivitet betyr ogsa 125 ar
med utvikling av idrettsanlegg, som er
en avgjgrende faktor for & kunne tilby
breddeidrett.

-Paanleggsfrontene har det skjedd
mye. I begynnelsen var gressletta pa
Plassen, med tilhgrende skytebane, en
viktig arena. Dessuten var det mange
hoppbakker rundt om pa Rga. Med
arene har detblitt feerre idrettsomrader.
Definerte og vel utbygde idrettsanlegg
er blitt en ngdvendighet. Derfor passer
det fintat oppstarten av 125 ars-
jubileet legges til Rga Kunstisbane
Bogstad, hvor det syvende desember
ogsa skal markeres at dette flott
vinterparadisetallerede er blitt 10 ar,
sier Berg.

Styrelederen lover flere markeringer
utover 2025, men alle datoene er ikke
klare enna.

- Nahépervipé en flott start pd
Bogstad i desember. De fleste av de
gvrige arrangementene vil bli knyttet
opp mot de faste arrangementene som
vihariarshjulet vart, sier Paal Berg. e

HARDUBILDER TIL JUBILEUMSBOKEN?

- Vedtidligere jubileer har vilaget jubileumsbgker. Det vil vi ogsd gjgre i 2025, og nd oppfordrer
vi Rga-folk til & sende oss bilder. Siden de fgrste hundre arene er godt dokumentert, er vi saerlig
interesserteibilder fra ar 2000 og utover, sier styreleder Paal BergiRga L.

—Send oss bilder som tar for seg sma og store begivenheter - sarlig fra de siste 25 arene.
Her vil bildene vaere hovedinnholdet, med tilhgrende bildetekster.

Har du enfineller morsom historie, aller helst med et bilde som kan brukes, sa send dette via
e-post til post@roail.no.

14 TETTPA : NR.42024
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Rga ldrettslag

Hundre nye langrennslgpere pa Roa

Mandag 7. oktober var det «kick-off» for Rga lls langrennslgpere. 2017-kullet ble gnsket
velkommen til barmarkstreningen. Normalt er det cirka 100 Igpere i hvert arskull.

- Heldigvis kan Rga IL skilte med
mange foreldre som stiller opp fora
leere barna skiferdigheter. Det gir ekstra
trygghet - saerlig for de alleryngste
-nar mamma, pappa og andre kjente
voksne er med, sier styrelederi Rga IL
Langrenn Bente Pladsen Gussias.
Deeldre argangene i Rga IL
Langrenn er forlengst kommet i
gang med treningen. De ivrigste har
trent gjennom hele sommeren.

Langrennsgruppa har et eget skianlegg
- Rga Aktivitetspark Voksenjordet.

- Atviharetslikt tilbud i neeromradet,
gjor at Rgas beboere slipper d reise
langt for & finne en sngsikker plass
dervikan trene langrenn, skicross og
skileik, eller bare kose seg pa ski. Det
gjor at folk sparer bade penger og miljg.
Tilbudet er for fri benyttelse av alle,
sier lederen av langrennsgruppa.

- Atbarna nermest kan spenne pa

seg skiene rett utenfor egen inngangs-
dgr, at skoler og barnehager har en ski-
arenaigdaavstand, er et privilegium. Det
er derfor vi hver vinter har mellom 600
og 700 daglige besgkende til dette lille
jordet, sier sportssjef Erik Lippestad
Thorstensen.

Han er ikke uten bekymringer foran
vintersesongen. Det er ikke sikkert at
Rga IL kan opprettholde et like godt
tilbud som tidligere vintre.

- Kostnadene - szrlig for vannavgift
til Oslo kommune og for strgm - har
vokst dramatisk de siste to drene. Rga
IL gjor det de kan for a finne lgsninger
for d unngd at tilbudet blir vesentlig
darligere pa Voksenjordet. Det blir sng
paarenaen, men Rga IL mavurdere
om det skallegges kunstsng pa et noe
mindre areal pa Voksenjordet enn det
som har vert vanlig de siste arene.
Detkan ogsé bli aktuelt d starte

kunstsngproduksjonen litt senere,
sier Lippestad Thorstensen.

Erik Lippestad Thorstensen har selv
valgt d veere sportssjef pa grunn av det
gode samholdet bade blant utgvere
og stgtteapparatiklubben.

- MiljgetilangrennsgruppaiRga IL
er helt fantastisk. Kommer man som ny
forelder inn med barnet sitt, blir man
raskt «varm i trgya» og dreven. Gode
prosedyrer og rutiner kombinert med
erfaringsdeling og solid oppleering, gjgr
athvem som helst som harlysttil &
engasjere seg ilangrennsgruppa, faren
fin «reise» og mange, nye venner. Det er
derfor den store gjengen av frivillige i
Rga IL har blitt sa sammensveiset og
dyktig.

-Hardulysttilabliendelav
«Langrennsteamet»,er det bare a ta
kontakt, sier sportssjefen.
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Bandyfolketerigang

Bandy er en av de mest tradisjonsrike idrettene pa Rga. Kunstisbanen pa Rga
gjor det mulig 3 ha tidlig sesongstart.

Takketvaere en unik arena og et stort
engasjement fra noen virkelige ildsjeler,
har Rga bandy kommet tilbake til
gammel storhet. Den ti ar gamle kunst-
isbanenligger rett ved siden av Bogstad
skole.Om sommeren er det «driving
range» for Oslo Golfklubb, men fra 1.
november forvandler Rga IL hvertar
den store flaten pa 15 000 kvadratmeter
til skikkelig god skayteis - og et
fantastisk utendgrs fritidstilbud til
store og sma.

-IRgaIL har bandyidretten vaert en
avgrunnpilarene i klubben ien «manns-
alder».I 1934 - altsa for 90 ar siden - fikk
vibandyis for fgrste gang pa Idretts-
plassen,og siden det har det gattslag i
slag, forteller sportssjef Patrik Heed.

Han gleder seg over Rga IL Bandys
unike historie, men er vel sa opptattav
atenke fremover. Han meneratdeter
mye positivt a se fram til.

-RgaIL harigjen et bandylag i
Eliteserien. Dette er et ungt lag preget
avlokale spillere,som ogsa markerer
seg palandslagene. Vi er s heldige at
vihar en solid trenerstab og gode
forbilder pa banen. Samtidig er bandy
skikkelig god underholdning. Her er
det hgy fart, mye action og aldriet
kjedelig gyeblikk i kampene. De beste
spillerne vare er gode forbilder og
rollemodeller for de yngre. De invol-
verer seg i de yngre lagene og bidrar
tilat ogsa de yngste spillerne far gode
opplevelser paisen.

Anlegget pa Bogstad har flott kafé,
varmestue og gode garderober.
Bandygruppa har ogsa en god del
utlansutstyr til barn som har lyst til
a teste bandy fgr de tar skrittet helt
ut og blir en ekte bandyspiller.
-Bandyer en mindre idrettenn
fotball og langrenn pa Rga - og ogsé
irestenavlandet. Her pa Rga har vi
en lav terskel for @ smake pa denne
morsomme sporten. Bade gutter og
jenter er velkomne til 3 bli med pa
treninger. Det er en sosial sport og
verdifull trening bade i forhold til
balanse, styrke, utholdenhet og
reaksjon. Mange av de som har meldt
seg paer blitt overrasket over hvor kult
det er med bandy, sier Patrik Heed.

ARETS ELITESERIEKAMPER | BANDY

Rga IL Bandy eri eliteserien og folk pa Rga kan glede seg til ni
hjemmekamper fra november til februar.

Patrik Heed forteller om en god oppkjgring til sesongstart. Lgrdag
- Vihar gjennom sommeren og hgsten fatt spilt mot de beste Fredag

lagene i Norge og Sverige. Gutta har statt pd og jobbet knallhardt

S¢ndag

bade individuelt og som lag. Jeg gleder meg til 4 se hva vi kan prestere Lerdag

mot de andre lagene i Eliteserien. Hvis publikumsveksten og
stemningen blant publikum fortsetter a utvikle seg pa samme mate
som tidligere, blir det superkule opplevelser bade for oss pd banen
og publikum pé tribunene. Kjgper du sesongkort pa «kKompetanse-
bergets, far du det selvfglgelig ekstra ggy, sier Patrik Heed.

Sendag
Onsdag
Onsdag
Onsdag
Sendag

| Eliteserien skal Rga spille ni hjemmekamper
frem til starten av februar 2025. Deretter
fglger NM-kampene umiddelbart etterpa.

09.11.24 kl.16.00 Rga-Stabaek
22.11.24. kl.19.00 Rga-Mjgndalen
01.12.24 kl.14.00 Rga-Ullern

07.12.24 kl.16.00 Rga-Solberg
05.01.25 kl.14.00 Rga-Hgvik

08.01.25 kl.19.00 Rga-Sarpsborg
22.01.25 kl.19.00 Rga-Ready
29.01.25 kI.19.00 Rga-Ulleval
09.02.25 kl.16.00 Rga-Drammen Bandy

16 TETTPA : NR.42024

ROATORG
BANDYCUP
25.0g26.januar 2024

Det er fi arrangementer som har s
lang tradisjon pa Rga som bandycupen
for barn og ungdom. Som vanlig skjer
cupen i samarbeid med Rga Torg.

- Ifjor var viskikkelig uheldige. Vi
hadde mange pameldte lag,alt var
klappet og klart, men sa kom ekstrem-
kulden; minus 27 grader pa morgenen,
og klokken 11 var det fremdeles
minus 25. For fgrste gang stoppet
kulden vart tradisjonsrike arrange-
ment.I 2025 satser vi pa knallveer,
finjanuartemperatur og pa a hente
igjen altdet tapte, sier Rga IL Bandy
sin store «cupgeneral» Pal Magnus
Nordby.

Han opplyser atarrangementet er

flyttet fra den faste helgen etter nyttar.

Juleferien til skolene varer helt til
mandag 6.januar og den fgrste helgen
ijanuarer dermed blir en frihelg. e

i
i

JENTEDAG OG
BANDYSKOLE

Etavde mest populare tiltakene i
Rga IL Bandy er bandyskolen og
«jentedagen». Bandyskolen er apen
foralle som vil utvikle seg. Begge
disse treningene gar gjennom hele
sesongen pa tirsdager mellom
klokken 17.00 og klokken 18.00 og pa
lgrdager mellom klokken 12.30 og
klokken 13.30. Patrik Heed minner
ogsa om at det pa lgrdager er publi-
kumstid rett etter denne treningen,
sa dahar bade guttene ogjentene
mulighettil & fortsette a spille og
trene videre ogsa etter at bandy-
skolen ogjentebandyen er over.e

Rga Idrettslag

Straks
igang!

JULETRESALGETTILRQAIL

Salgavjuletre er blitt en vesentliginntektskilde for Rga idrettslag. Daglig leder
Roger Bjgrn Haugen haper at Rga-folk ikke gar over bekken etter vann nar

juletreet skali hus.

Advent pa Rgalgrdag 30.november
markerer starten av juletresalget.

- Juletreeksperten og samarbeids-
partneren var Jonny fra Hallingdal er
igjen pa plass slikat kun den beste
kvaliteten av juletreer kommer til Rga
IL sine utsalgssteder. Fra mandag 2. til
onsdag 4.desember vil det vere selv-
betjent salg pa Rga Torg, og fra og med
torsdag 5.desember blir utsalgsstedet
betjent. Fra fredag 6.desember er vii til-
legg pa plass bade ved Rga Senter,denne
gangen midti Rgakrysset pd ESSO-
stasjonen, og ved klubbhuset varti
Kristian Auberts vei 20, forteller daglig
lederi Rga IL, Roger Bjgrn Haugen.

God service er et viktig stikkord for
juletresalget. Nyttav aret er at kjgperne
kan fa hjelp til & sette juletreet pa fot.

-Denne ekstraservicen gjelder nar
salgsstedene er betjent, sier Haugen.

Han oppgir felgende dpningstider for
betjent salg:

Alle de tre utsalgsstedene har betjent
salg mellom klokka 13.00 og 19.00 pa
hverdager og mellom klokka 10.00 og
18.00ihelgene. Paklubbhuset er det
RgaILs egne ansatte og frivillige som
star for salget. Stedene ved Rga Senter
og pa Rga Torg er betjentav Jonny og
hans folk, som ogsa vil by pa glggg eller
solbzartoddy samt pepperkaker ved
balpannene.

-Tagjerne med pglser, grill dem i bal-
pannen var og gjor juletrekjgpet ekstra
hyggelig for familien, sier Haugen.

TRE TYPER TRZR OGSA I AR!
- Utvalgetersa godtatalle vil finne
etjuletre som passer prefekt for dem,
forteller Roger Bjgrn Haugen.
-Mange av dere kjenner bade
kvaliteten og Rga IL godt,ogat vi
leverer kun det beste. Du kan velge
mellom tre forskjellige grantyper;
handplukket nydelig edelgrantreer,
fjelledelgran fra Tau i Rogaland eller
flott, norsk gran fra hjembygda til
Jonny pa Gol. Vi er sa heldige at vi far
velge vére treer fgrst,og dermed har vi
sikret den beste kvalitet og de vakreste
treerne til Rga IL sine juletrekjgpere.
Som vanlig blir det enkel betaling
med VIPPS til 547040.

Ikke fgr er juletresalget avsluttet
for Rga IL tilbyr salg av fyrverkeri.

- Fyrverkerisalget gir et godt
gkonomisk tilskudd og har vertet
verdifullt bidrag for a skape flere
gode idrettsaktiviteter i Rga IL. Ogsa
12024 vil Rga IL ha salg av fyrverkeri
iromjulen i klubbhuset vartiKristian
Auberts vei 20.1 tillegg vil vi selge
stjerneskudd pa Rga Torg ved juletre-
salget fredag 20.0g lgrdag 21.desember.
Er dublant de som skal ha fyrverkeri
panyttarsaften, bgr du passe pa a gjgre
detved a stgtte ditt lokale idrettslag.

I klubbhuset handler du markedets
beste og tryggeste fyrverkeri. Du far
selvfglgelig med beskyttelsesutstyr
som gjgre oppskytingen trygg,
avslutter Roger Bjgrn Haugen. «
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Livets gang

Velkommen til kirken

D@DE

2.august- 1. november 2024

ROA OG SORKEDALEN
Ase Hurlen Foss

Karen Fossan

Kari Mette Arnessen

Bjgrn Kaare Evensen
Helena Semb

Eigil Knoph Ellingsrud
Helge Heradstveit
Kjellrun Valderhaug Jensen
Thomas Borch Myhre
Henriette Victoria Johnsen
Hedy Sato

Thor Lgfgren

Eigil Elind

DOPTE

2.august-1.november 2024

ROA OG SORKEDALEN
Jenni Waeras Dghlie
Vetle Versto Kringlebu
Kaja Lian Sjulstad
LeoBergheim Naess
Albert Sgdal Schanke
Ragnhild Helene Toven
Karen Elisabeth Toven
Gustav Wolden Hansen
Romeo Kleppe Oterholt
Line Pil

Bjgrnsdottir Dammann

Hans Thomas
Bjgrnsson Dammann

LaraBjgrnsdottir Dammann
Felix Mgller Fiirst

Agnes Geelmuyden
Hanche-Olsen

Birk Kristoffersen Sggard
Even Sandnes Irgens
Kaia Elizabeth Astad
Jakob Berg Fuglem

Emil Hontvedt Gaasgy
Karoline Velsrud

Emilia Olsvik

Sejersted Bgdtker
William Cornelis Andreas
Andersson Zakariassen

SORKEDALEN KIRKE

Lgrdag 30.11.2024

1.spndag i adventstiden

Gudstjeneste kl. 13.00

Helge Asbjgrn Staxrud, Olav Morten Wang

Tirsdag 24.12.2024 Julaftengudstjeneste
kl.14.00,15.00,16.00. Elise Ottesen Sgvik

Onsdag 01.01.2025 Nyttdrsdag
OBS! Vestre Aker kirke.

Hgymesse kl. 12.00

Elisabet Yrwing Guthus, Paul Erik
Wirgenes, Ingeborg Christophersen

Sgndag 19.01.2025
Gudstjeneste kl. 10.00
Elise Ottesen Sgvik

Sgndag 02.02.2025
Gudstjeneste kl. 10.00
Helge Asbjgrn Staxrud

Sendag 16.02.2025
Fellesgudstjeneste i Voksen kirke
kl.11.00

Sgndag 02.03.2025
Gudstjeneste kl. 10.00
Helge Asbjgrn Staxrud

ROA KIRKE

Sgndag 24.11.2024

Siste sgndag i kirkedret

Gudstjeneste kl. 11.00. Elise Ottesen Sgvik,
Gunnar Petersen-@verleir

Sendag 01.12.2024

1. sgndagi adventstiden
Familiegudstjeneste Lys Vaken kl. 11.00
Helge Asbjgrn Staxrud, Gunnar Petersen-
@verleir, Olav Morten Wang

Se¢ndag 08.12.2024

2.sgndag i adventstiden

Gudstjeneste kl.11.00

Helge Asbjgrn Staxrud, Olav Morten Wang

Sendag15.12.2024

3.sgndag i adventstiden

Gudstjeneste kl.11.00

Elise Ottesen Sgvik, Olav Morten Wang

Sgndag 22.12.2024

4. sgndag i adventstiden

De nilesninger kl. 11.00

Elise Ottesen S@vik, Gunnar
Petersen-@verleir, Olav Morten Wang

Tirsdag 24.12.2024
Julaftengudstjeneste kl. 14.00,15.00,16.00
Torbjgrn Fink, Gunnar Petersen-@verleir

Onsdag 25.12.2024

Juledag

Juledagsgudstjeneste kl. 12.00
Elise Ottesen Sgvik,

Gunnar Petersen-@verleir

Sgndag 29.12.2024
Gudstjeneste kl.11.00
Anne-Lise Brodtkorb, Christian Brodtkorb

Onsdag 01.01.2025

Nyttarsdag

OBS! Vestre Aker kirke

Hgymesse kl.12.00

Elisabet Yrwing Guthus, Paul Erik Wirgenes
Ingeborg Christophersen

Sgndag 05.01.2025
Kristi Gpenbaringsdag
Gudstjeneste kl. 11.00. Elise Ottesen Sgvik

Sgndag 12.01.2025
2.sgndagidpenbaringstiden
Gudstjeneste kl. 11.00. Helge Asbjgrn Staxrud

Sendag 19.01.2025
3.sgndag i apenbaringstiden
Gudstjeneste kl. 11.00. Elise Ottesen Sgvik

Sgndag 26.01.2025
Gudstjeneste kl. 11.00. Helge Asbjgrn Staxrud

Sendag 02.02.2025
Familiegudstjeneste kl. 11.00
Elise Ottesen Sgvik

Sgndag 09.02.2025
Gudstjeneste kl. 11.00, Elise Ottesen Sgvik

Sendag 16.02.2025
Fellesgudstjeneste i Voksen kirke kl. 11.00

Sgndag 23.02.2025
Kristi forklarelsesdag
Gudstjeneste kl. 11.00. Elise Ottesen Sgvik

Sgndag 02.03.2025
Fastelavnssgndag
Gudstjeneste kl. 11.00. Elise Ottesen Sgvik

Sgndag 09.03.2025
1.sgndagifastetiden
Gudstjeneste kl. 11.00. Helge Asbjgrn Staxrud

Det er dpent for ddp de fleste sgndager, ta kontakt med kirketorget: kirketorget.oslo@kirken.no
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BABYSANG

Tirsdager klokken 12.00.
Visynger kjente og kjaere
barnesanger, og etterpd er
detkaffe/te ognoedbitei.
Dgrene apner klokken 11.30.

n BabysangiRga kirke

BARNESANG OG
FAMILIEMIDDAG
Tirsdager. Middag klokken 16.30,
sang klokken 17.00.

Sangstund og lek for barnialderen
1-6 arifglge med en voksen.
Tagjerne med hele familien!

n BarnesangiRga kirke

KIRKEH)@RNET

Tirsdag og onsdag kl. 12.00-14.30.

Velkommen til billig kaffe, te,
rundstykker og vafler, og en prat
om duvil. I blant er det kulturelle
innslag. Kirkehjgrnets inngang
ermot Rga.

LUNSJTREFF

Andre torsdag i m3neden
klokken 12.00-14.00

i menighetssalen.
Interessante foredrag.
Smgrbrgd, kaffe/te og resalg.
Andakt, allsang og god prat.

FOLG MED PA
kirken.no/roa

kirken.no/sorkedalen

og pa Facebook

Serkedalen kirke
KRIKRGA Roa kirke
Annenhver fredag
pa Voksen skole.
Ballspill, aktiviteter,andakt og
noe abitei.

Kontakt Knut Erik Skarpaas pa
telefon: 936 97 054
e-post: k.e.skarpaas@gmail.com

ROA KFUK/
KFUM-SPEIDERNE

Tirsdager klokken 18.00-19.30.
Fegrste tirsdagi maneden er
mgtene ved Rga kirke.

Kontakt Sander Furuheim pa
roaspeider@gmail.com
95491 249

SAMTALEFORUM

Forste torsdag i maneden
klokken 18.00.

Suppe og samtale rundt ulike
temaer. Sjekk hjemmesiden for
program.

Meld deg pa: norrud@online.no

PUSTEROM

De to fgrste mandagenei
maneden, klokken 19.30-20.30.
Apen kirke med musikk,
kveldsbgnn, lystenning og
bibeltekst. En rolig stund med
rom for refleksjon og stillhet.

ROA KIRKES KAMMERKOR

Onsdager klokken 19.30-21.30.
Blanda kor for voksne.

Koret synger klassiske verker og gver i kirkerommet frem mot konserter
og gudstjenester. Det er ledige plasser i koret.
Kontakt Olav Morten Wang pa telefon 992 52 267.

— VIL DU VARE FRIVILLIG?

Sjekk hjemmesiden for a se hvilke muligheter som finnes.

ANSATTE I MENIGHETENE

Sokneprest:

Elise Ottesen Sgvik
Telefon 95165019
ES689@kirken.no

Kapellan:

Helge Asbjgrn Staxrud
Telefon 419 07 645
HS492@kirken.no

Kantor (60%):

Gunnar Petersen-@verleir
Telefon 23629437/

901 56 282
GP765@kirken.no

Kantor (40%):
Olav Morten Wang
Telefon 99252267
Ow828@kirken.no

Dagligleder:

Ida Karoline Dgrsjg
Kristiansen
Telefon 454 24 415
ik346@kirken.no

Ungdomsarbeider:

Selma Dahle Kraft

Telefon 936 91 846
selmadahlekraft@mail.com

Ungdomsarbeider:
Kristoffer Byberg

Telefon 41375271
kristoffer.byberg@gmail.com

Trosopplaeringsleder:
Kristin Janset

Telefon 45483978
Kj955@kirken.no

Menighetspedagog:
Eva-Kristine Hernes
Telefon 957 42 483
EH555@kirken.no

Barnehagestyrer:
Ligia Skaldebg
Telefon 92011 406
roamenighetsbarne-
hage@gmail.com

Menighetsradet Rga: Ingeborg Dybvig, leder.
Telefon 474 81 606. idybvig@gmail.com

Menighetsradet Sgrkedalen: Ingrid Rgdsten
Hansen, leder. Telefon 911 05 899.
ingridrodstenhansen@gmail.com
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RGA TORG

NABOLAGS -
ADVOKATEN wmm3

ANNEN ETAGE
APOTEK1
ARCTIC SOCIETY
BLADE STUDIO

VELKOMMEN TIL OSS
PA ROA TORG

ROATORG.NO ROATORG  [f) ROATORG

% VARE SPISESTEDER

INDIQUE FLAVOURS
JONK

LOFTHUS SAMVIRKELAG |

SUSHI HUSET RGA

;. APENT BAKERI

CUTTERS

FLORISS - - i
ADVOKAT MORTEN PERSEN R BecrE Ve
Partner/Advokat MNA NORLI
Advokatfirma Morten Persen AS S L
Telefon: +47 908 33 624 STRIKKEMAGI
Besoksadresse: ﬁﬂﬂﬁg‘q 1

2. Etasje Roa Senter, R 1
Veekeroveien 205, 0751 Oslo

YUMMY HEAVEN
www.nabolagsadvokaten.no

A

Duette
Plisségardiner
Persienner
Rullegardiner

Lamellgardiner |

Markiser
Screen
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Quness

[ J"ﬂlsvemn 130 » www.runes.no Post@runes.no

GRATIS BEFARING
9088 6020

RESTAURANT & KAFE
PA BOGSTAD

Alle er velkommen til oss!
uteservering - take away - selskaper - fest - catering - balpanne

:1,_

/ ,,
.l D r
www.spiseriet-ogk.no
Ankerveien 127, 0766 Oslo

22901010 Inngang

mot andre leveranderer! © Fornsyde kunder - Google rating 4,8! .
spiseriet@oslogk.no oslo golfklubb

Produksjon i Norge - rask levering!

Utstilling épen etter avtale
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INGENIGR

ANUTRIARSENIAS =

aut. rgrleggerbedrift

i (722131820
« Distr

www.knutlarsen.no

rorkjop

GRAVSTENER

ASKER - BERUM - OSLO

iktets storste utvalg

« Flere hundre sten utstilt
o Alle prisklasser, gratis katalog

« Se ogsa var hjemmeside
&
Py SETTEM
=4 STENINDUSTRI AS
@ TIf. 67 80 21 00
: Skollerudvn. 135, Lommedalen

www.settem.no

3 TAKST

SENTERET

Takstmann Helge Jensen

900 33 423
Din lokalkjente takstmann ved
Arv
Skifte
Salg
Seksjonering

TEGoVA Residential Valuer

el 0

N1

Norsk takst

Besgk oss pa R@a
vis-a-vis Raa kirke

Ring 22 50 65 o0

»
Vaekerovn 213, 0751 Oslo [l A L A U
www.norsol.no
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SKREDDERSYDD SOLSKJERMING

Gratis befaring og maltaking.

ROA

FORRETNING

Lise og Kjell Fornebo

MODELLARBEID. OMARBEIDELSER.
REPARASJONER. BATTERISKIFT.
GRAVERING FRA EGET VERKSTED

Folg oss pa instagram:
@roagullsmedforretning
roa-gullsmed.no
Vaekergvn 193A. TIf 22505651

VI VIL GIJERNE HA BOKER,
MALERIER OG BILDER

Vi tar imot pene bgker (ikke leksikon),
malerier, innrammede bilder samt LP’er
i Godals vei 12, Tasen,
mandager kl. 18:00-19:30.

Se info pa
https://facebook.com/LionsBokmarkedet

Ring 988 31 809 hvis du har spgrsmal.

I gardsbutikken pa Grini er
det full julestemning!
Vi har dpent hver dag!

grinihjemmebakeri.no
Griniveien 159, 1359 E:ksmarkﬂ

Hjertesenteret pa Roa

- kort ventetid uten henvisning

God behandling forebygger hjerteinfarkt og
hjerneslag! Fa undersgkelse og behandling av
erfaren kardiolog.

Dr. Vibeke Juliebg, Phd
TIf: 21 45 67 89
time@hjertesenteret.no
hjertesenteret.no

Samfunnshus Vest pa Roa

®

Roa Bok og Leker

rNgo.no

©RINGO
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Bocstap MoBLER

Mabeltapetsering, gardiner,
interigr, egm og stoffer

(GI GAMLE M@BLER NYTT LIV

marte@bogstadmobler.no
23 89 89 00
Serkedalsveien 450

Vi gjer sma og store elekirikerjobber - hos private og naeringsdrivende

ROA ELEKTRISKE =

Autorisert elektro — og teleinstallater

22 50 75 00

www.roaelektriske.no
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DAGLIGVARER EN GROS

www.ekrheim.no

Spar opp til 50% ved kjop av
gravstein pa nett

Gravstein24 tilbyr ogsa
vedlikehold og oppussing.

G RAVSTE | N 24@ Stort utvalg av nye gravsteiner.

Ring oss pa tIf. 4000 2448

gravstein24.no
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] JOLSTAD

begravelsesbyra

TIf. 22 79 77 00 4y

jolstad.no

TETT PA : NR.42024 23



EIE Roa. Skoven & Ullern.
din lokalmegler i snart 30 ar

Skal du selge eller Kjope bolig?
Ta kontakt for Premium radgivning
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roa.skoyen@eie.no | 22 511111 | Griniveien 10




