
Møtebok            

Menighetsrådet i Voksen sokn  
   

   

 

Tid og sted: 21. november 2024 kl 18:30-21:00 i Voksen kirke 

Til stede: 

• Live Bressendorf Lindseth (leder) 

• Karen Therese Sulheim Haugstvedt (nestleder) 

• Leif Thore Jelmert 

• Asbjørn Gutubø Håkonseth 

• Elin Aschim Støen 

• Randi Selmer - vara med stemmerett for Bente Storruste 

• Roar Audun Myrset - ikke stemmeberettiget 

• Liv Kaldestad - vara – ikke stemmeberettiget 

• Randi Bergkåsa - vara – ikke stemmeberettiget  

• Hans Aage Gravaas, sokneprest  

• Espen Rakli, Diakon  

• Stine Arntzen Selfors (referent) 

Ikke til stede: Bente Storruste 

 

70/24 Godkjenning av innkalling og saksliste  

Vedtak: Innkalling og saksliste er godkjent 

 

71/24 Godkjenning av møtebok fra 24. oktober 2024 

Vedtak: Møtebok fra 24. oktober 2024 er godkjent 

 

72/24  Møte med Diakoniutvalget 

• Diakoniutvalget (DU) består av Hanne Sækkeseter Sunde, Ellen Bjerke, Elin Aschim Støen, 

Leif Thore Jelmert og Soknediakon Espen Rakli.  

• DU har ansvaret for et stort antall løpende oppgaver og aktiviteter. Har også satt i gang 

noen nye aktiviteter i -24. 

• Misjon: Randi Bergkåsa er misjonskontakt. Dette gjør at misjonsfeltet har kommet noen 

skritt videre. Vi gir til alle prosjektene i Midtøsten, ikke bare SAT-7 og foreslår å sette 

søkelys på noen av de andre prosjektene framover. F.eks. Gateguttprosjektet. Informasjon 

nederst på hjemmesiden vår om at vi støtter og med kontonummer og KID til NMS.  

• Jula: Julegaver, samarbeid mot bydelsmødrene. I fjor samarbeidet vi også med 

bydelsmødrene om utdeling av matposer. Julaftenfeiring på Hovstua og blomster via 

hjemmetjenesten.  
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• Møte med konfirmantforeldrene. 8 foreldre. Fin kveld. Nytt møte 21. januar. Samkjøre slike 

møter med Røa. Takk til Elin! 

• Verdensdagen for psykisk helse – psykisk helse har alltid vært et viktig tema for diakonien i 

Voksen, selv om dette er første gangen vi har vært med å markere dagen. Nå en del av 

årsplanen vår. 

• Sorgarbeid. Allehelgensdag. Tre sorggrupper i prostiet. Vår oppgave å vise aktuelle 

mennesker til disse.  

• Eldre. Åpen kirkestue, ingen pensjoneres ut av menighetsfellesskapet! Røa seniorsenters 

nedleggelse vil kanskje påvirke behov for våre tilbud?  

• Besøkstjeneste – Espen besøker mange. Praktisk hjelp, nattverd og samtaler.  Noen 

frivillige driver også besøkstjeneste. Jubileumsblomster. Det er alltid et behov for flere i 

besøkstjeneste.  

• Lysaksjonen – veldig flott, god opplevelse.  

• Bibelgruppene – Liv Kaldestad ansvarlig. Ønsker å informere under kirkekaffe eller 

kunngjøringer.  

Forventninger fra DU til MR: Ideer fra MR bør sendes til DU som utfører. For å få til en aktivt og 

engasjert menighet med frivillige som vil bidra, kan vi ikke bli byråkratiske. Samtidig har DU og 

diakonen lang erfaring med ulike tiltak, god kjennskap til frivillige, et helhetsbilde og et 

fagansvar – som vil komme nye ideer til gode. God kommunikasjon mellom MR, DU og 

diakonen er løsningen.  

 

73/24 Orienteringer fra stab, utvalg og fellesråd 

• Orientering om sykdom og endringer i staben  

• Voksenmessen – Godt gjennomført, veldig hyggelig dag. Ca 70.000 kr inn. 

Tusen takk til komiteen! Evaluering på mandag. Vurderer å flytte helg, for å få med 

skolekoret og ungdommene.  

• Fellesrådet – orientering om aktuelle saker 

 

74/24 Orientering om budsjettprosessen 

Budsjettprosessen er forsinket grunnet nytt regnskapssystem. Menighetsråd og utvalg bes 

om å spille inn ønsker til budsjettet for 2025, med særskilt fokus på nye tiltak eller andre 

satsningsområder det bør settes av penger til. 

 

75/24 Høringer fra Kirkerådet høsten 2024 

Gjennomgang av høringsutkastet. Ønske om presiseringer angående nomineringsgrupper 

og lokaldemokratiet. Endringene sendes ut med mulighet for skriftlige tilbakemeldinger.  

Vedtak: Fremlagt utkast godkjennes med to endringer. Asbjørn endrer og sender nytt 

utkast til en siste gjennomgang, før det sendes inn innen fristen 6. desember.  
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76/24 Møteplan for våren 2025 

 

MØTE  TIDSPUNKT  TEMA/SAKER INVITERTE 

MANDAG 6. JANUAR MR 18:00-19.00 
19.00-21.30 

BUDSJETT 
NYTTÅRSFEST  

STAB 

TORDAG 23.JANUAR AU  09:00-10:30   
 

TORSDAG 6. FEBRUAR MR  18:30-20:30  REGNSKAP 
BARNE-, UNGDOMS-  
OG FAMILIEARBEID 

VINTERFERIE!  
BU, 
MENIGHETSPED, 
TROSOPPLÆRINGSL 

TORSDAG 27. FEBRUAR AU  09:00-10:30     
TORSDAG 13. MARS  MR  18:30-20:30  ÅRSRAPPORT 

GUDSTJENESTER 
GMU, PRESTER, 
ORGANIST 

TORSDAG 27. MARS AU  09:00-10:30     

TORSDAG 10. APRIL  MR  18:30-20:30  FORKYNNELSE PRESTER, 
ONSDAGSGRUPPA 

MANDAG 5.MAI  AU  09:00-10:30     
TORSDAG 15. MAI MR 18.30-20:30 BÆREKRAFTSMÅLENE GRØNN GRUPPE, 

DIAKON 
TIRSDAG 9. JUNI AU 09.00-10.30   
ONSDAG 18.JUNI MR 18:00-19:00 SOMMERFEST STAB 
     
     

 

 

77/24 Verdigrunnlag for Voksen menighetsråd 

 Saken utsettes til neste møte.  

 

78/24 Eventuelt 

• Voksen kirke 30 årsjubileum: Vi nedsetter en Jubileumskomite! MR ønsker en jubileumsuke 

i løpet av året.  

• Menighetsbladet – Et leserinnlegg er sendt inn, men ikke kommet med i bladet. Hva vil vi 

med menighetsbladet. Foreløpig har vi ikke fått noen ny redaktør, men når denne er på 

plass inviteres redaksjonen til en menighetsrådsmøte.  

• Skolegudstjenester – Alle våre skoler ønsker julegudstjeneste. Aktuell debatt i media. Vi 

kan bidra til at våre skoler ikke får klagesaker mot seg. 

• Informasjonsarbeid: Forslag om at det lages et nyhetsbrev hver uke og en halvårlig brosjyre 

med semesterets aktiviteter. 

• Julegaveaksjonen: Gjennomgang av planen for aksjonen. Informasjonsarbeid.  

 


