
   

Voksen menighetsråd 

MØTEBOK           

 

 

 

Til stede på møtet 
Medlemmer 
 
 
 

Til stede: 
Leif Thore Jelmert  
Live Bressendorf Lindseth 
Ole Sandvik 
Johannes Søfteland 
Elisabeth Tønnessen  
Hans Aage Gravaas, sokneprest 
Stine Arntzen Selfors, referent 
 
Forfall: 
Karen Therese Sulheim Haugstvedt 
Liv Lehne  
Erik Skjeggestad 
Sarah Jayne Newey Mathiesen  
Ingvild Gutubø Håkonseth 
 
 

 

Behandlede saker 
Sak 23/23 Godkjenning av saksliste og innkalling                                                 

Sak 24/23       Godkjenning av møtebok fra 15.03.23              

Sak 25/23 Orienteringer fra stab og utvalg 

Sak 26/23 Kirkevalget 2023 – Kandidater til valg 

Sak 27/23 Kirkevalget 2023 - Forhåndsvalg 

Sak 28/23       Voksenmessen 2023 

Sak 29/23       Dugnad 10. mai 

Sak 30/23       Eventuelt 

 

 

 

 

 

 

Råd: Voksen menighetsråd 

Møtested: Voksen kirke 

Møtedato: 20.04.23 Kl. 18.00-20.30 



   

Sak 23/23 Godkjenning av saksliste og innkalling    

 Vedtak: Saksliste og innkalling godkjennes  

                                        

Sak 24/23     Godkjenning av møtebok fra 15.03.23    

 Vedtak: Møtebok godkjennes 

       

Sak 25/23 Orienteringer fra stab og utvalg 

  Staben:  

• Fasteaksjonen gjennomført med et svært hyggelig og vellykket 

arrangement. Menigheten samlet inn hele 124.808 kr til Kirkens Nødhjelp. 

• Rolf Olsen snakket om Voksen menighet sin historie og visjon på Åpen 

kirkestue. Forslag om å invitere han til å innlede på en strategisamling for 

staben og det nye menighetsrådet. 

• Påsken i Voksen gjennomført med gode gudstjenester som traff mange. 

God oppslutning om skjærtorsdags kveldsgudstjeneste og måltid. Barnas 

påskedag ble en veldig fin gudstjeneste med mange barn og voksene 

involvert.  

• Ang parkering: DL har vært i dialog med den rumenske menigheten om en 

bedre deling av de øvre parkeringsplassene. Lastebilen som har fått stå på 

store parkeringsplass har nå fått beskjed om at han ikke kan benytte seg av 

den parkeringsplassen lenger. Det har også vært utfordringer med 

manglende drenering på øvre parkeringsplass mot kapellet. Kirkelig 

fellesråd har ikke ressurser til å gjøre noe med dette med det første. Ådne 

Svalastog skal skissere en løsning for menighetsrådet.  

Utvalg: 

• Diakoniutvalget: Hvordan engasjere menigheten i misjon? Randi 

Bergkåsa har takket ja til å være menighetens misjonskontakt.  

• De andre utvalgene har ikke hatt møte siden sist. 

 

Sak 26/23 Kirkevalg 2023 – Kandidater til valg 

 Nominasjonskomiteen har levert sin liste. Det manglet en kandidat for en 
fulltallig liste da listen ble levert. I etterkant er det foreslått ytterligere to 
kandidater. Nominasjonskomiteens liste ser dermed slik ut:  

 

 



   

1. Live Bressendorf Lindseth (1950) 
2. Karen Therese Sulheim Haugstvedt (1954) 

3. Leif Thore Jelmert (1951) 

4. Asbjørn Gutubø Håkonseth (1989) 

5. Randi Marie Selmer (1953) 

6. Roar Audun Myrset (1974) 

7. Bente Lovise Storruste (1960) 

8. Nicole Sebano Ligogo (1980) 

9. Elin Aschim Støen (1970) 

10. Liv Kaldestad (1947) 

11. Randi Bergkåsa (1951) 

Listen skal nå kunngjøres og det skal samtidig kunngjøres mulighet for 
supplerende nominasjon.  

Vedtak: Valgstyret godkjenner nominasjonskomiteens liste. Daglig leder 
kunngjør listen og mulighet for supplerende nominasjon på vegne av 
valgstyret.  

Sak 27/23 Kirkevalg 2023 – Forhåndsvalg 

Valgstyret skal legge til rette for digital forhåndsstemmegivning 
i perioden fra 10. august til 6. september. I tillegg er det fasts att ett 
nasjonalt tidspunkt for forhåndsstemmegivning. Som hovedregel skal det 
også tilrettelegges for forhåndsstemmegiving:  

• i forbindelse med en gudstjeneste minst én søndag i perioden  
• minst to timer i uken i perioden  
• på de institusjoner som geografisk hører til det enkelte sogn 
• i tilknytning til minst ett arrangement for unge (kirkelig 

stemmerett fra fylte 15 år)  

Vedtak: Valgstyret vedtar forhåndsvalg på følgende tidspunkt: 

• Torsdag 24.august kl 11:30-13:30 (ifbm. sommerkaffe) 
• Søndag 27. august kl 12:00-14:00 (ifbm. samtalegudstjeneste) 
• Torsdag 31. august kl 15:00-20:00 (Nasjonalt tidspunkt) 
• Søndag 3. september kl 12:00-14:00 ifbm. gudstjeneste) 
• Det avklares mulighet for forhåndsstemming på Hovseterhjemmet. 

Sak 28/23       Voksenmessen 2023 

Vedtak: Voksenmessen arrangeres lørdag 11. november 2023. 

Menighetsrådet gir Karen Therese, Leif Thore og Stine fullmakt til å 

oppnevne en komite.  

Sak 29/23 Dugnad 10. mai 

 Menighetsrådet ønsker dugnad en lørdag i tillegg til den onsdagen som er 
satt opp. Det blir derfor dugnad både onsdag 10. mai og lørdag 13. mai. Det 
er behov for at MR bidrar på disse dagene.  



   

Sak 30/23 Eventuelt 

• Leksehjelp: (Oppfølging av punkt 3 sak 22/23): Leksehjelp ble tatt opp som sak 
på samarbeidsmøte mellom Vestre Aker bydel og Ris, Røa og Voksen menigheter. 
Bydelen ser også behov for flere leksehjelp/etter skoletid-tilbud. Det skal være et 
digitalt oppfølgingsmøte om dette  

• Strategidokument: Menighetens strategi er kun godkjent tom 2021.  
o Vedtak: Strategiplanen utvides til 2023. Menighetsrådet evaluerer den på 

neste møte evt på overlappingsmøtet. Nytt MR oppfordres til å revidere 
strategiplanen.  

• Datoer for nytt menighetsråd: Det foreslåes at det holdes et overlappende møte 
mellom nåværende og nytt MR mandag 9. eller torsdag 12. oktober kl 18.00. Det 
foreslåes også at det nye menighetsrådet presenteres for menigheten og det 
gamle takkes av i gudstjeneste m/ kirkekaffe 15. oktober 

• Neste møte: 8. juni. Kort møte kl 18.00 med påfølgende sommerfest med staben. 
 

 

 

 

 

Leif Thore Jelmert      Stine Arntzen Selfors 

Menighetsrådsleder      Sekretær   

             


