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Talmodighet

Det gar over!

Vi har tatt en prat med Karin J. Bakk. £n av
dem som md ha fétt fele pé& utfordringer og télmodighets-
prover, i alle fall helsemessig, slik vi ser det. = Hvordan vil
du selv beskrive livet ditt s& langte — Jeg har ikke tenkt p&
livet mitt som spesielt vanskelig. En jeg traff for ikke lenge
siden menfe jeg matte ha ei sterk psyke. Ja, kanskje jeg er
heldig sann. Jeg har prevd & ha det tungt, men nesten ikke
i forbindelse med sykdommen eller helsa mi. (Hadde slitt
med ryggsmerter siden fidlig i tendra, og ble operert for
Arterievengs malformasjon, og Syringomyeli i 1983 Jeg
har tvert imot kjent p& takknemlighet for at det ikke har veert
verre enn det har veert. P& rehabavdelinga p& sykehuset s
ieg hvor mye verre mange av de andre hadde det.

For ca 4 ar siden sprakk blindfarmen, pé& legevakia,
men jeg ble ikke operert fer etter to dagn. Det ferte til kom-
plikasjoner, og dermed 2 uker p& sykehuset, + 2 uker p&
rehab i helsesenteret.

Men sd, i slutten av januar 2019 ble det oppdaget kreft

i bleera. — Hva fenkfe du da? - Jo, det var egentlig den bes-

te plassen jeg kunne fétt kreft, for jeg hadde slitt sénn med
ei updlitelig blaere i alle &r. Veldig upraktisk med sénn lek-
kasje. Né& ble bleera fjerna, og det var kiempebral Jeg tror
at det var en relativt grei diagnose jeg fikk. Operasjonen
var slik at det vil bli forholdsvis lite sjanse for oppblomstring,
en helt ny mefode. Alti alt feler jeg takknemlighet. Er forun-
dret over hvor lite ubehag det har veert. Cellegift er noe jeg
opp gjennom drene har fenkt p& med frykt, pga af jeg har
néleskrekk. Men da jeg var midt oppi det, grua jeg ikke i
det hele tatt, ikke ett eneste minutt faktisk |

A miste héret var heller ingen stor affeere — det vokser
jo ut igien! Det vanskeligste var kanskje at jeg ble s& sar i
munnen og alle slags slimhinner. S&nn ble det under celle-
giftkurene. Plagsomt, men det kom jo til & g& over!

-A tenke at det kommer til & g& over, er defte noe som
har hjulpet deg ofte? — Ja. Jeg har liksom fokusert forbi
ubehaget og fram fil nér alt er over. Det hjelper meg fil &
forsone meg med, og st i prosessen til den er over . A
forsone seg med ubehaget er kanskje en nakkel om en blir
utélmodig.

Du var fofterapeut en periode, og du drev med maling.
Vakre bilder har vi sett. — Ja, det var farst p& 80+allet. Da
var jeg 20% arbeidsfer. Men s& ble jeg verre og méite
slutte. = Hvordan opplevdes dete

— Det viste seg at det var verre for andre enn for meg.
Jeg felte det var helt greit & bli pensjonist sa tidlig. (Da var
hun ca 21-25 é&r.) Det ble en veldig god situasjon. Jeg
hadde jo malehobbyen, elsket & lese baker, og hadde
mange venner.

Mange sliter om de mé& legge inn drene tidlig. Hvem er
en, uten jobben? Kan en veere fornayd med seg sjgl née En

.....

5 '1..*'..'1'.?.'. IIE_‘I:
Karin J. Bakk

feler kanskje andres forvenining henge over seg; at en bur-
de hatt et ordentlig arbeid. Men hva er et ordentlig arbeid?
Kanskje kan det veere & vaere et medmenneske?

Karin sefter pris p& & kunne forhandle Forever Living-
produktene, som hun har holdt pa med i 17 &r na. Dette
gir ei mangfoldig kontakiflate, og mulighet til & reise rundt
innen og utenlands og se nye plasser. = Blir litt ydmyk nar
folk ringer og sper om de merkeligste ting, sier hun.

— Da feler jeg af folk har veldig fillit til meg. Det gjer arbeid-
et meningsfull. Som forhandler har hun kommet seg rundt i
Norge, Sverige og Danmark. Ja, like til Budapest! Rullestol
ingen hindring. Sjel ikke nér flyvinga plutselig innebar
mange mellomlandinger!

Hun forteller at hun ikke var s& heg i hatten her i
november. 22. desember venta det enda en kontroll effer
kreftoperasjonen. — En kan jo aldri vite med denne sykdom-
men. Hvordan ville situasjonen bli for meg om de meldte
om oppblomstring? Men jeg fikk veldig gode resultater, s
nd er def seks maneder fil neste gang! Og dermed ble det
jul med glede, forteller hun og ler.

— Hvordan oppleves det & ha ei mor pd helsesenteret
i disse fider? — Etter cellegiftbehandlinga og pé& grunn av
corona har det veert perioder jeg ikke har kunnet besgke
henne. Men hun felger egentlig ikke med nd, s& hun vet
ikke af jeg har hatt kreft, og coronapandemien forstér hun
heller ikke noe av. Og det har vaert godt i disse periodene
& slippe & tenke pa af hun skulle vaere redd og bekymra for
meg, eller sitter & venter p& meg. Er fakfisk takknemlig for &
slippe & tenke pd at jeg skulle veert i veg. Det er mye verre
for dem som sitter og venter, og de som vet de er ventet
pd&. De far virkelig prevd télmodighetal

Men coronaen vil jo g& over en gang, det er bare &
smere seg med talmodighet, nyte alle godene vi likevel har,
og veere takknemlig for dem, tenker Karin.
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Blanke ark

Blanke ark fekk eg te jul.

Og eg kan teikne og méle

nett det eg vil,

eller reftare sagt —

det eg har fantasi fil.

Liose pastellfargar,

med noko merkare islett her og
der,

nett slik livet er.

Alle dagane vére

er ikkje like liose,
nokre er béJe gré og svarte,
funge og vanskelege.

Men saman skal me finna aff
lioset, for det er der,

bakom alt det gré og friste.
Saman skal me klare det,

Talmodighet

Marianne Dolpen

Var ikke mearket, sa visste vi ikke av stiernene, star det pd en lapp

ieg fant i mine gjemmer.

Hvilke stierner er det vi nd lengter mot2 Hva utfordrer var tdlmodig-

het?

Sielden har vi vel hatt s& mye & enes om: Vi savner & vaere sammen
uten & veere redd, & kunne klemme hverandre hiertelig igjen! Veere
spontane, ikke passe oss hele fida. Vi lengter etter & komme oss ut av
dette verdensgamet som har holdt oss fanget s& lenge né. Kienne pé

fred fra pandemikrigen som meter oss i alle slags medial

Men vi mé nok vaere talmodige ennd ei stund. Det er utfordrende og
kan fere oss inn i moflashet og kanskje angst. Kapsle filvaerelsen inn i

iake. En ser ingen utvei.

Veere t&lmodig ei stund fil... Men hvordan blir en def? Jo, ved & veere
t8lmodige. Ja, ha? Jo, faktisk, den beste méten & utvikle t8lmodighet
p& er & frene sin t&lmodighet, har jeg lest. Det er ikke noe quick fix.
Men det er verd det. A ave slik er & la seg forme til ny styrke og forny-
et kvalitet. Télmodighet gir selillit og seier, leser jeg. En treningsrunde

pr dag er ikke av vegen, ser det ut fil.

Tren pd dine neermeste. Kjeerligheten er t8Imodig, sier Paulus.

Télmod er bedre enn hovmod, skriver Forkynneren i Bibelen. Télemod

er og ein slags mot, sier Haldis Moren Vesaos.

Jeg husker Mutter Basilea skrev om at da hun manglet noe i fange-
leiren, begynte hun & gi; kiserlighet, frast, glede. Satte fokus pd hva
andre frengte. Og hun opplevde & ha nok & gi, hver dag. Def gjorde

henne stadig rikere, midt i alt def vonde.

Se merket blir din modningsstund
Hold ut fil natten ender. (Sv. Ellingsen)

Godt nytt, og stadig lysere, ar!
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Quiz
Barn
1) Hvilket dyr er katter kjent for & jakte p&2

2) Hvilken by er den sterste i Norge®?

3) Hva hefer Norges konge?

4] Hva kalles den runde skiven som spillerne
prever & sende i mal i ishockey?

5) Hva het han som i Bibelen ble solgt som slave
fil Egypt av bredrene sine?

6) Hvem var de ferste vennene og hjelperne il
Jesus?

7) Hva slags varme kleer er det lurt & ha pé seg
om vinferen?

8) Om du slipper et glass ned i bakken s& vil det?

Voksne

1) Huvilket arstall dede kong Olave

2) Korona. R=1, hva betyr det?

3) Hvilken type dyr blir rammet av skrantesjuke?

4] Huvilke to egenskaper har ull pga af fiberen er
skjellbelagte

5) Fra hvilken aett stammet Moses?@

6) Hvem, i Bibelen, sa om Jesus: « Se der, Guds
lam som baerer bort verdens synd»!

7) Ignaz Semmelweis, lege i micKen av 1800-
fallet. Han fant ut noe som skulle il for &
stoppe smitte og ded. Hva sa han?

8) Hva er det horgeste stoffet i kroppen vare
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__ Tanker ra on uttlytta rennbyss [RRARBEARBRREERRER
Baerekraftig oppvekst

«Du kan ta jenta ut av bygda, men ikke bygda ut av jentan.

Jeg hefer Reidun Heggem og er utflytta Rennbygg, neermere
bestemt utflytia Grindalsbygg.

Og akkurat det er jeg veldig stolt av og takknemlig for, ikke
av at jeg har flytta ut, men at jeg er Grindalsbygg. Jeg mer-
ker mer og mer, jo eldre jeg blir, hvor viktig min oppvekst pd
Crindal er med tanke p& mine verdier og verdensanskuelser.
Jeg husker en bekymringsfri oppvekst, med naturen reft utafor
dera og et gardstun dekket av gress der man kunne spille for-
ball dagen lang [noe som igjen medferte knuste ruter bade
p& lave og fies. ...

Jeg fiyttet hjemmefra det dret jeg fylle 16 for & gé& pd vide-
regdende p& Follo. Deretter gikk turen fil Trondheim for &
fortsette studier. Etter studiene, fikk jeg anledning fil & ta i
bruk mine erfaringer fra en oppvekst pd bygda gijennom &
jobbe ved det som den gang kaltes Norsk senter for byg-
deforskning. I jobben min som bygdeforsker jobbet jeg mye
med landbruk, bygdekultur og tradisjoner, frivillig arbeid og
dugnad. Jeg fikk mulighet til & sefte sekelys pd verdier og
kunnskap som man fér av & vokse opp pd& bygda og som
man tar med seg som ef fundament videre i livet.

Mitt fundoment som Grindalsbygg fikk jeg blant annet gjen-
nom ulike varianter av fritidsaktiviteter. Idrett var selvizlgelig
viklig, og jeg deliok b&de pa fotball, handball, ski og frii-
dreft, men en annen aktivitet som ogsé& hadde stor betydning
var Solrenning 4H. Som medlem av 4H skulle man hvert &r
gjennomfere en 4Hoppgave. Det kunne vaere alt mulig,
eks «Grannsakshagen», «Strikking», «Baking» eller «Hunden
min». Jeg for min del bakte utallige varianter av grovbakst,
strikka genser, vest, lue og skjerf, dyrka potet og mye annet.
Genseren var sirikket av gam som var plantefarget, ogsé

en akiivitet jeg leerte i regi av 4H. | tillegg kunne man vaere
med i styret og & erfaring som kasserer og sekretser. P& den
maten fikk man gjennom drene en slags basiskompetanse i
grunnleggende ferdigheter som aldri gér ut p& dato. P& hvert
medlemsmete leste vi opp 4HHeftet: «Jeg lover & arbeide
mot det mél, & bli en ungdom med klart Hode, varmt Hjerte,
flinke Hender og god Helse».

Dette sunne bondevettet som de fleste som vokser opp pd
bygda ser p& som en selvielge, er ikke en seMalge for alle.
Verdien av og behovet for & kunne et minimum av basisfer-
digheter, ha kunnskapen om hvordan ting henger sammen

i naturen, hvordan man far vare p& dyra, og det & kunne
dyrke grennsaker, er vikligere enn noensinne. | min névae-
rende jobb pd leererutdanninga ved NTNU, har jeg tenkt
mye pd dette og lurt p& hvordan jeg som utflytta Grindaling

Reidun Heggem

kan veere med p& & sikre of kommende laerere formidler vik-
fighefen av fofosyntesen, baerekraftig utvikling og kunnskap
om hvor maten kommer fra. Rett og sleft passe pd & & det
sunne bondevettet inn p& pensumlista og forelesningsplanen.
For jeg er helt sikker p& at sunt bondevett er med pd & skape
«gagns menneskje», som det en gang stod i laereplanen.

Sé& il alle barmn og unge i Rennebu: Vaer sfolt av hvor du
kommer fra, glem oldri fotosyntesen og bli en ungdom med
klart hode, varmt hjerte og flinke hender!

Hilsen Reidun Heggem
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Bibeldagen 2021:
Vi satser: 5.000 kurver med
bibler til familier pa Cuba!

Tekst: Det Norske Bibelselskap

De siste 20 &rene har alle kirker p& Cuba vaert i sterk vekst. Vekkelsen pdgdr fremdeles.
For noen &r siden hjalp norske menigheter il med & skaffe en million bibler il Cuba, fil stor glede for kubanske kristne.
Men, kirkene har fortsatt & vokse. NG er det igjen stort behov for bibler! Fantastisk!
Familiene p& Cuba er ofte storfamilier: Tre generasjoner bor ofte under samme tak, gjerne i smd boliger.
NG&r noen i familien kommer med i en kirke, drar de gjeme med seg andre i familien.
Bibelen kan ikke selges fritt p& Cuba. Alle biblene som kommer fil landet, mé& veere gaver utenfra.

Derfor gnsker vi @ gi 5 000 familier en kurv med bibler:
| kurven finner de en barnebibel og ungdomsbibel fil de yngste i familien, en bibel med stor skrift til besteforeldre,
en vanlig bibel til foreldrene. Vi starter i @st, den delen av Cuba hvor kirkene vokser mest,
og hvor mangelen pd& bibler er mest prekaer.
Vzr med pa denne gaven du og!

Vi er usikre p& hvordan feiringa av Bibeldagen blir her i &r.
Uansett: Slik kan du veere med & gi:
Kontonr.: 3000 16 16869 ‘Bibelgaven’
VIPPS: #94418

I MIDTEN AV BIBELEN
Salme 118 er det midterste kapitlet i Bibelen.
Salme 117 er det korfeste kapitlet i Bibelen.
Salme 119 er det lengste kapittelet i Bibelen.
Det er 594 kapitler for og 594 kapitler etter salme118.
Summerer man alle kapitlene, unniatt salme 118 f&r man totalt 1188 kapitler.
Salme 118 v.8 er det midterste verset i hele Bibelen, og det lyder slik:
Det er bedre & soke tilflukt hos Herren enn a sette sin lit til mennesker!
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Disse musikerne
ma komme igjen!

Tekst: Elisa Robak Foto: Jostein landre

6. desember holdt trioen Pocus julekonsert

i Innset kirke, sammen med sangerne Runa
Hestad Jenssen og Ola Marius Ryan. Trioen
Pocus bestar av Jon Kristian Bye pa piano,
Kjell Magne Robak pa cello, Elin Torp Meland
pa obo/engelsk horn.

P& denne julekonserten ble det spilt og sunget kjente og
kjsere julesanger, klassisk, folkemusikk og noen litt nyere
sanger. Alle sangene var arrangert av musikerne i fricen. |
anledning 20-rs-jubileet til Innset kirke, fremferte de ogsa
ef eget nydelig arrangement av Innsetsangen. Dette inn-
slaget ble s& godt mottatt, at publikum ba om & f& here
den en gang til, som ekstranummer.

Hele konserten bar preg av perfeksjon, innlevelse og
kreativitet. Noe som ga oss som var der en flott opplevelse.
Kommentarene da konserten var over kan summeres opp
slik: La disse musikerne komme igjen! Dette m& flere

f& here!

Pocus er def ene av to ensembler som utgjer Fylkes-
musikemne i Trandelag.

Fylkesmusikerne er ansatt i fylkeskommunen for & bidra

il gkt musikkaktivitet i bygder, grender og smabyer rundt

i hele Trendelag. Det gjer de gjennom egen konsertvirk-
somhet, gjennom samarbeid med lokalt frivillig kulturliv og
gjennom regionale utviklingsprosjekfer. Det er mulighet for &
leie inn musikere il lokale lag og foreninger som f.eks. som
akkompagnement fil kor. Disse dyktige musikerne kan vi
frygt anbefale!

| Minsame [A[RRRIERIRIAIR]

Nils Fla har valgt salme til dette
bladet.

Denne gang er det Nils Fl& p& Grindal som sender
sin salmehilsen:

— Dette synes jeg er en alvorlig fin sang. Den styrker
frua p& bennens makt.

Det er makt i de foldede hender
Tekst: Trygve Bjerkreim / Melodi: Diivind Tennesen
Nr. 631 i salmeboka

Det er makt i de foldede hender.

| seg selv er de svake og smé.

Men mot allmaktens Gud du dem vender,
Han har lovet at svar skal du f8.

Du som ber for ditt bamn, dine kjsere,
Er i forbenn fra &r og til ar,

Om du t&lmodets lekse ma lzere,
Himlens bannesvar engang du fér.

Det er makt i de foldede hender
Nar i frelserens navn du fér be,
Og en gang nér du livslepet ender,
Hvert et bennesvar klart skal du se.

Det er svar undervesis,

engler kommer med bud.

Om det drayer,

dog fram det skal nd.

For det lovet jo leftenes frofaste Gud:
Kall p& meg, og du hjelpen skal fa!
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Da parkeringsplassen ble kirke

Tekst: Ola T. Lanke  Foto: Flere

Ingen ting er sa galt at det ikke er godt for noe, heter det. Om pandemien som herjer kan det
sies mye, men den har i alle fall fatt fart pa kreativiteten. Ogsa i kirka. Andakter, gudstjenester
og konserter pa nett er nesten blitt dagligvare. Og néa Drive-in-gudstjeneste!

Sendag 24. januar var det tillyst gudstieneste i
Rennbukirka. Men s& skiedde def p& nytt, full nedstengning.
Og presten s& ingen annen utvei enn & annonsere avlysing,
igjen. Helt til menighetsradet kom sammen rundt et bord p&
kirkegulvet.

Sokneprest Anette var tydelig lei seg, men hun hadde
begynt & lure p& om det kanskje gikk an & vaere utenders
med den. Holde frilufisgudstieneste i januare Hvorfor ikke?
Det var jo tillatt hvis alle kan holde en «gravlengdes av-
stand> for & bruke fhv. kommuneoverlege Opdahls ord i en
annen sammenheng.

Menighetsradets medlemmer som var benket mellom
juletre og alter, hadde begynt & se p& hverandre. Det var
jo en god idé!2. Blir def kaldt, kan folk sitte i bilene, sa en.
Drive-in-gudstjeneste, sa en annen. S& ble det bestemt. Fem
dager igjen — det gér bra.

Sokneprest Anette smilte - jeg ringer OPP-avisa i morgen
tidlig og omgjer annonsen, sa hun. Kirkefiener Jon Olav
lyste opp - jeg kaller p& Kiersti organist. S& kan vi bruke
parkeringsplassen, jeg setter opp hayttalere. Kan du, Ola,
ta med bdalpanne?

| lopet av minutter var det bestemt. Annonsen ble endret
i en fart og folk delte p& facebook. Et menighetsrad ville
bare gjere den jobben det er valgt til & gjere; «vekke og
naere det &ndelige liv i menigheten», som det heter i for-
madlsparagrafen for menighetsr&det.

tSendagen opprant med sol over lennetraemne langs kir-
kemuren. Som bestilt! Et kor av dyktige forsangere var from-
met sammen pd kort varsel, og Sigrid sang Amazing Grace
s& det ljomet ut over den anselige bilparken. Guds ord og
velsignelsen fant veien til hjerfene.

Det ble en dag & leve pd uka ut og etter. Konfirmantene

hadde f&ft tildelt sine oppgaver, noen dirigerte trafikk, an-
dre delte ut programmer, atter andre felte sjeler i bilene. De
kom il over syt

Over haytialeren oppfordret en gladende kirketiener fil
slutt alle som gledet seg, & tute med homene. Det var ikke
grens lyd — larmen hartes over hele grenda.

Etter gudstjenesten kom noen ut av bilene og takket og
hépet pd gjentakelse.

Det haster & bli kvitt pandemien! Men mens vi venter
kan vi gjerne vaere kreative. Det kan komme godt med
0gsd nar koronaen er over.
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Takk for pengegaven til Rennebu
Minnefond i forbindelse med Margit
Hoels sin gravferd.

Rennebu menighetsrad

Takk for all god stette og omsorg
gjennom Joruns sykdom, bortgang
og begravelse. Takk for medfelelse,
blomsterhilsninger og pengegaven fil
Rennebu Enspire Skole. Det kom inn
19.200 kroner.
Torleif, Stig, Anne og
Torbjern med familier

Tusen fakk for minnegaven som ble gitt
il sykehjemmet i anledning begravel-
sen fil Agnes Gunnesmo.

Rennebu sykehjem v/Annika Haugen

Tusen fakk for minnegaven som ble gitt
il sykehjemmet i anledning begravel-
sen til Ellen Jonette Serlie.

Rennebu sykehjem v/Annika Haugen

En hiertelig takk for pengegaven som
ble gitt til hjemmesykepleien i Rennebu
i forbindelse med begravelsen til Nils

Skamfer.

En hiertelig takk for pengegaven som
ble gitt til hjemmesykepleien i Rennebu
i forbindelse med begravelsen fil Kjell

Olav Gisnés.

En hiertelig takk for pengegaven som
ble gitt til hjemmesykepleien i Rennebu
i forbindelse med begravelsen fil Jens
Ingar Fl&.

Tusen takk for boka og kalenderen vi
fikk fra Innset Menighet p& dagene
vére.

Borgny og Olav Lien.

Takk for CDen jeg fikk til 70 arsdagen
min.
Erik Birger Stene

Tusen hiertelig takk for gaven som ble
gitt til Ashuset i anledning begravelsen
fil Ingeborg Sundsethaug.

Ashuset v/Kristine Ek Brattset

Hiertelig takk for all oppmerksomhet
p& dagen min. Takk ogsé fil Rennebu
menighet for den fine boka.

Margit Aas.

Takk til Berk&k Menighet for boka jeg
fikk i anledning min 7O-&rsdag.
Bjorg Bakken Sundset

2. januar fylte kirke-
vergen 60 ar.

Det takkes for gave og &
blomster fra b&de staben
og fellesr&det.

Oppussing av gravstener
og bestilling av nye

Kontakt Spiren tif. 72 42 74 45

p@%@n as

Leirstotte fra TROPP

(Trosopplaeringsutvalget)
til barn og unge som vil pa leir

Fra i ar vil Trosoppleeringa i Rennebu betale halve leirav-
gifta for bam,/ ungdom fra Rennebu som vil p& leir, enten
det er pd Mjuklia eller p& IMIStelen. Meld p& bamet/
ungdommen ved & skrive e-post fil menighetskontoret:
post@rennebu.kirken.no, helst i god tid fer leiren.

Vi h&per p& mindre korona og mer leir utover dret!

Sijekk leirtilbud her:

Mijuklia: www.nmsu.no/ucamp

Imi-Stelen: www.imi-stolen.no/arrangementer

BEGRAVELSESBYRA

Konglevegen 4,
7340 Oppdal
E-post: post@orbb.no

www.orbb.no

5 laren Og @megn
begravelsesbyra

Vi ensker a bidra til en verdig gravferd

Dagnvaki: 7288 Soknedal

mobil 414 52 610

Epost: stobb@gauldalen.no
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Moteplassen

MOTEPLASSEN FOR BARN OG UNGE

Babysang kl. 10-12 pa Frivilligsentralen: se Facebook

Smabarnssang kl. 17.30-18.30 pa
Berk&k Menighetshus: se Facebook

Soul Children kl. 17.30-18.30 p¢
Berk&k Menighetshus: se Facebook

Sondagsskolen og Yngres pa Voll k. 17.30-
19.30: Fglg med p& oppslag. Planlagte datoer i vér er
15.feb, 1. mars, 15.mars, 12. april, 26. april: BASAR
Barn under skolealder blir med p& sandagsskolen, mens
Yngres er for 1.-7. klasse.

Blaveisen kor og hobby, Innset: se Facebook

Kirkens Nodhjelps fasteaksjon:

Susan matte drikke vannet
hun vasket klaer i

For seksbarnsmoren Susan Miyambo (35) var rent vann kun en fjern drem. Alt vannet hun trengte
til mat, drikke og klesvask matte hun hente i en skitten elv.

Tekst: Anette Torjusen

Vi er i landsbyen Kasalaulo i Zambia, i et omréde hvor
flere tusen flykinger fra Kongo har sek filflukt. Her bor
Susan sammen med de seks bama sine i et lite hus med stré
p& faket.

Tunge kanner

-Mangel p& vann ga oss mange helseproblemer. Elva
var var naermesfe vannkilde, og den var bé&de skitten og full
av bakferier. Vi var veldig ofte syke, forteller hun.

Alternativet var & gé langt med tunge kanner i flere fimer
for & hente renf vann. Det var det ikke alltid tid fil med seks
barn & ta seg av. Derfor ble vannet fra elva ofte den enkles-
te lzsningen. Vannet hun vasket kleer i, drakk, badet barna i
og lagde mat med. Vannet hun delte med dyr og innsekter.

Bronnen endret alt

-N& trenger vi ikke lenger & gé& langt for & hente vann.
Takket vaere Kirkens Nedhjelp har vi féft rent vann i lands-
byen. Det er vi s& takknemlige for!

Llandsbyen, med sine 1753 innbyggere, er en av
mange landsbyer som har fatt filgang fil vann av Kirkens
Nedhijelp. Varen 2018 boret vi en brenn. Innbyggeme er
med pd tilrettelegging og velger en egen komite som ved|i-
keholder og har ansvar for vannforsyningen.

Men selv om Susan ikke lenger er bekymret for & bli
syk av skittent vann, har hun en annen stor bekymring. Jeg
er redd for & bli smittet av Corona ndr mange av oss er
samlet. Spesielt er hun bekymret for lange keer ved vann-
pumpa.

Var oppfordring er at det bores enda flere brenner for

a mote ettersporselen, slik at enda flere far tilgang til
rent vann og vi kan ha god avstand for & unnga smitte!

10 Rennebu Menighetsblad 1 - 2021

Brennen i Kasalaulo i Zambia er reft utenfor huset fil seks-
barnsmoren. Tilgang il rent vann har forandret livet hennes.
Hun kan blant annet bruke mye mer tid pé& & dyrke kassava

og mango som hun kan selge.

Fasteaksjonen blir ogsa i ar digital.
Folg med pa facebook og KN’s hjemmeside!
Kto.nr Kirkens Nodhjelp: 1594.22.87493



Gudstjenester

Gudstjenestene i Rennebu menigheter er forelopig innstilt pga smittevernhensyn.
Det vil bli lagt ut informasjon om gudstjenester péa kirkas hjemmeside kirken.no/rennebu
og kirkas Facebookside kirkene i Rennebu.

Slekters gang

Dap Gravferd
Nerskogen kapell Berkék kirke

22.11. Khione Nicole Rafael Rise 17.11. Jens Ingar Fl&

15.01. Ingeborg Sundsethaug
Rennebu kirke

22.11. Astrid Oline Nergard Aslokk Rennebu kirke
29.11. Ole Audun Oksvold Rise 21.01. Kjell Voll
24.01. Sverre Mosbrynd Aas

Jubileumsboka | Vaske- og ryddedag
‘med }y'erte for /\/y uklia’ Torsdag den 8. januar samlet

gjennom 50 &r! Kirkevergen staben for vaske
1071-2021 og ryddedag i Berkak kirke.
jubileet
for Mjuklia bok. tl 4270.18.46170
e IO el Miuklias Venner)
Sendag 13. juni: , (M , .
o merket: ‘Jubileumsbok’ og navnet dift
JubllaumSQHaStjeneBte Boka kommer i god tid fer jubileet
1Barkak kirke 13/6
Feiring pa Mjuklia og leveres ut nér penger er kommet
- - inn pd& konto.
Fredag 18. juni: Huvis tilsending,
Jubileumskonsert kommer et fillegg
i Nidarosdomen p& kr 100 pr pakke
med bl. a. rEx Det ble vasket og ryddet i alle rom
Helene Boksle Spersmdl kan stilles il og alle var med - og behovet var
Nidarosdomens guttekor 454 29 691 eller 901 62 225 ve|(i\}gkt§fort. sk
Olav R Syrstad iktig med fellesskap og sam-
?I?V'R t&d - arbeid s& langt det er mulig i disse
Felg med pa facebooksida koronatider.
il Mjuklia for flere detaljer, og Hvilken kirke blir s& den neste?
Heidi kirkeverge
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FULLDISTRIBUSJON
Ettersendes ikke ved varig
adresseforandring, men returneres
med opplysninger om ny adresse.

Julemesse er fellesskap, tradisjon og inntekt
til misjonen. | dette tilfelle til vedlikehold og
driftsutgifter pa bedehuset.

Siste helg i november pleier folk & stramme fil julemessa
var, men i &r dpnet julemessekomiteens medlem Ase Marie
Naess slik for de f& som var filstede for & lage en digital
sending:

Jeg vil enske dere velkommen til en annerledes jule-
messe. Hoelsmoen bedehus har arrangert julemesse hvert
ar siden 1962. Ingen av oss har opplevd en epidemi som
gjer at vi m§ avlyse julemessa. Men slik ble det i &r, og
derfor méite vi velge den digitale méten.

Til vanlig er det fulle hus her i disse dager, og alle aldre
er representert. Den farste julemessa starta opp i et kjeller
rom, som den gang var spisesal, med kjekken inntil. Etter
hvert ble arrangementet flyttet opp i ferste etasje. Akkurat né
skulle Margit Uv ha stétt og koka gret.

Til vanlig er det mye forskjellig som foregér. Vi har bar-
neutlodning, hovedutlodning, dresalg, tombola, tippeglass,
amerikansk auksjon. Det er salg av héndarbeid, malsgrat/
songret og julebakst. Vi pleier & ha et tegnebord som er
lagt il refte for bam. Her sitter ogsé n& noen ungdommer
og fargelegger julemotiv.

S& er det salg av kaffe og kaker, riskrem, julebrus og
pizza. | &r ble det bare barneutlodning og hovedutlodning.
Vi har tatt med oss litt av den tradisjonelle maten her i dag
og, som vi sitter og spiser: sveler, riskrem og julebrus.

Slik skapes julestemning under julemessa p& Hoelsmoen,
og for alt m& man betale, dvs flytte penger over il misjons-

arbeid.

Returadresse:
Kjerkveien 5,
7391 Rennebu

NORGE P.P.

|

Normisjonsgjengen, Jon Olav Voll, Jakob Nielsen og
Kiell Olav Kvam, stilte med to kamera denne dagen, lys og

god lyd. S& opptak ble det.

"Fellesskapene vare er verdifulle” dro Jostein Landre
fram i sine “tanker fer jul.” Maria Fernanda Grette
Nielsen spilte piano sd vi fikk frysninger nedover ryg-
gen. Juleevangeliet ble lest av Ragnhild Uv, og Anne Lise
landrg sang solo. Det var fellessang, og, sjel om vi ikke var
s& mange. Og s naturligvis loddsalg og trekning! N& fros-
sef folk denne koronagreien og bidro akiivt. Tradisjonen fro:
vi hadde bade bameutlodning og voksenutlodning. Lodd
ble kjzpt enkelt ved vipps og melding om hvem som skulle
noteres. Alle fikk tilbakemelding om sine nummer, s& her var
det bare & benke seg til under sending via Facebook. Og
folk s& p&: Facebookdikser Jokob sier 226 har vaert innom
sendinga. Det betyr gierne 500 som har fétt smakebiter av
julemessa servert. Om folk kjgpte lodd? Ja visst. regnskapet
viser kr 32.360,-. Med litt paspedd kakesalg og annet har
folket levert netto kr 40.681.

Ja, ei annerledes julemesse og et annerledes fellesskap
ble def, men vi fikk det til - i &r som ifjor. Og folk var for-
noyde — ogsd i &r. Dette viser at misjon ikke lar seg stoppe
av korona. En sterk tradisjon lever videre.

Med hilsen julemessekomiteen: Ase Marie Naess,

Ingvild Lidarende Meslo og Kijell Nakken

www.kirken.no/rennebu



