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Foto framside av Sonja Vestad:

Vi tenker at disse flokete grenene
som strekker seg mot himmelen tross
baerer bud om hap.

Gamle skatter

Hos redaksjonens medarbeider
Olaug Reif&s finnes def en god del
gamle menighetsblader. Der finns
mye interessant innimellom.
Redaksjonen tenker at glimt av
andre tiders fokus, kan vaere inferes-
sant p& mange vis. Vi h&per lesermne
ogsad kan ha glede av det.

A vage a veere menneske

- Hvordan kjennes det @ veere kommet inn i et nytt ar?

Det som moter oss er en vaklende verden med natur- og
klimautfordringer, lokalt og globalt. Krig og ned.

- En svzert sarbar verden. Og selv kan vi oppleve hverdager
fulle av floker, savn og frykt, midt i alt.

Sarbarhet er en del av det & vaere menneske. A veere i neere relasjoner er pé
en mé&fe & si; velkommen sarbarhet. Det preger oss, i ulik grad il forskjellig tid,
men menneskeverdet er alltid det samme. Enten det er ufedt liv eller hvilken som
helst alder det dreier seg om.

Det er tynne vegger mellom sykdom og god helse, sorg og glede, ensomhet
og fellesskap. Vi kommer i ubalanse av forskjellige grunner, blir engstelige og
sper oss selv: ma jeg ha det sanne Er dette normailte

-A veere ensom inni ndr ingen har forstétt - & late som man lyser nér sikringen
har gétt.....Trygve Skaug beskriver en strevsomhet som er gjenkjennbar for flere.

Det demrer ogsa for oss at konsekvensene av skjermopptatthet kan f& mange
fil & famle enda mer

Sarbarhet er ikke det samme som svakhet. A erkjenne det, krever styrke og
mot.

Qg er det ikke nettopp ndr vi vager & veere zerlig om var skjerhet, af vi lever
helt og sant som menneskere Né&r noen deler av sitt innerste dyp, s& stunda skjel-
ver, og vi kjenner det som om vi holder det nakne livet i hendene — sammen?
Da kan vi komme til & oppleve at livet er rikt, og at jovisst, dette skal vi klare!

P& side 3 kan du lese om s&rbarhet fra en psykiaters synsvinkel.
Og pa side 7 fér du ei orientering om hvordan de spente, fremmedsprak-
elevene blir tatt imot i skolen var. Det kreves vare og oppmerksomme laerere.

la oss vage & ta imot hverandre med &pne hierter p& vegen videre i detf nye
aretl Vage & vaere hele mennesker.

ALL

Forsoket verd?

Dersom alle i dette land,
bdde store og smd,
nedbad Guds signing,
Ryar einaste morgon -
kya ville vel hende dd?
Ein freistnad var Ranskje
pd sin plass,
i desse stygge Rdr.
- Du, venen min,
skal vi prove dette
no i det nye dr?
Sivert IllokRen
Menighetsbladet Januar 1968

1-2025



Sett fra psykiaterens vinkel:

Vi har alle vare sarbare rom

Tekst: Anne Lise Landra i samtale med Torunn Llandra

Na har jeg satt meg ned med psykiateren pa traden og
spor: Hva er det folk strever med i disse tider?

Folk kan streve med mye, men et inntrykk er at mange
unge i dag har haye krav til hva de ma eller skal prestere i
livet. De strever med & optimalisere seg sjel, svare il egne
og eventuelle andres forventinger. Mange tenker og feler
mye, er mift inntrykk, men de savner sammenhenger & hare
fil i. Nettverk som fer var tilgjengelige, er blitt borte. Det er
tydelig at mange savner fellesskap og tilherighet. En blir da
enda mer aleine om & ‘skape’ seg sjel. Noen, szerlig de
yngre, stiler hagt, og innser kanskie ikke sine begrensnin-
ger.

En konkret utfordring for mange studenter jeg meter, er
at undervisning ikke foregér p& studiesteder, de foregdr
online. Kantiner pd& studiesteder har kortere dpningstid, fordi
studentene reft og slett ikke er der s&nn som fer. Studenter
sitter mer heime for seg sjel og felger undervisningen.
Mangel pé fysiske, reelle matesteder skaper flere ensomme,
er jeg redd.

Hvilke rad gir du i slike situasjoner?

Hvis jeg skal si noe om hva jeg generelt oppfordrer fil i
terapi, er det for det ferste af samfalen gir en god erfaring
i & si noe om egne opplevelser: om de savn, og de hdp
man har. Videre at den gir hjelp fil & avfinne seg med det
som er, rydde i hva en selv kan endre p&, og hva en ikke
kan endre pa.

Graden av sarbarhet varierer vel?

Noen av oss er mer s&rbare enn andre. Noen har opp-
levd traumer der andre viktige medmennesker har sviktet i
oppveksten. Opplevelsen av frykt, awvisning eller svik blir
noe som en da kan vaere mer vér for. Dette kan igjen oke
sosial utrygghet i senere situasjoner, eller det kan tvert imot
skape et hardt skall for & hindre andre i & legge merke fil
utryggheten innerst inne. Andre har vanskelig for & innse
egen sarbarhet, fordi det blir strevsomt & «<henge sammen»
hvis alt skal tas inn i bevisstheten. De som ikke selv innser
egen s&rbarhet, har ofte en god grunn til & stenge for den.

Vi har vel alle vare sarbare rom og sider?

Ja, men det kan vaere naturlig & skjule noe av egen sar
barhet, nettopp for & fungere gjennom dagen. Det er gjerne
en fordel & veere nysgjerrig p& egen sarbarhet. Det kan
handle om & terre & innse at jeg er en som heller tayser og
slar av en vits om det blir for sentimentalt eller alvorstungt
omkring meg. Eller jeg er den som heller rydder kjeleskapet
enn & seffe meg rolig ned n&r det er noen som er lei seg
rundt meg.

Det kan veere spennende & vaere nysgjerrig pd hva
slike manstre kan handle om; hva er det jeg er redd for,
hvorfor unngér jeg de og de falelsene og situasjonene? Jeg
har ikke tro p& at vi skal endre pa alle slike manstre, men
det er en ressurs & innse hvordan en selv gjerne fastholder
visse mansire i mete med noe som blir fruende. - Noen sar-
barheter er vi selv klar over. Andre menstre for sarbarhet er
det vanskeligere & f& tak pd, og da helst de som en gang
var helt nedvendige & skjule.

Et menneske som har opplevd lite stette og t@lmodighet
i barndommen, kan ha vansker med & innse at jeg er en
som lett blir séret nér noen motsier meg. For noen er dette
s&pass emt at man blir sint og redd straks man aner at noe
kan veere truende. En gér i gjerne forsvar for & sikre seg
mot smerten. Da kan det veere naerliggende & kjenne seg
som et offer som stadig blir utsatt for noe vondt. Det kan bli
enklere & holde fast p& ot andre har gjort meg urett. Vi kan
da left bli krevende mennesker i sosiale sammenhenger.

Hvordan kan en prove a bidra til hjelp da?

Talmodighet og fillit er viklige nekler for at noen skal
kunne terre & se p& egen sarbarhet. Det at noen ikke for-
demmer deg, men samtidig kan gi deg mot til & innse at
det er noen sarbare sider ogsd hos deg, vil vaere en god
start. Det krever stor t&lmodighet og hiertelag & Iytte i en slik
situasjon. En m& unngé& & polarisere eller angripe. Trygghet
gir den som forteller mulighet til & se seg sjel fra en annen
vinkel, utenfra - og finne mulighet og mot fil & komme vi-
dere.
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Hva tilhorer
hva?

1. Folk fant grunn til & bosette seg i
Rennebu

2. I fjzset hadde vi to kyr, noen sauer
0g gris om sommeren

3. lden....... nafttevakt

4. | begynnelsen skapte Gud

5. Omsettes i huden fra sollyset

6. EvenN

7. Kirkenes, Norge-Trelleborg,
Sverige

8. Posten skal frem

Q. Sérbar

10. Robert F. Scoff, Sydpolen

A. Himmelen og jorden

B. Andre strake NM-gull

C. D-itamin

D. Naturressursene

E. Fjerde

F.oo1647

G. 1912

H. Tander

[ 50allet

). E6

Prestens hjorne

Nytt ar og nye muligheter

Nyt ér og nye muligheter, sier vi. Det er
noe hé&pefullt og fint over det, et @nske om
at ting skal bli bedre. Og kunne stille med
blanke ark og fargestifter!

Noen ganger klarer vi & lykkes med vére
forsetter, men veldig ofte gér de i vasken
innen januar er omme. Kanskje hadde vi for
haye mal, urealistiske m&le Hadde jeg egent-
lig forutsetninger for & klare & oppné mélene
jeg satte meg? Var de egentlig til det beste
for meg?

En kan jo sperre seg hvem sine mal vi seffer for oss selv. Er det alltid vare
egne mdl, eller er det vi opplever af andre forventer av oss som blir vare mal2

Vi lever i en prestasjonskultur som ikke alltid gjer oss bedre og mer lykkelige,
men tvert imot ulykkelige, fordi vi ikke klarer & n& opp fil alle de né&delese forven-
finger vi sefter til oss selv, eller feler vi ber ha.

Uansett er det alltid bra for den enkelte & sette seg mél som gir bade motiva-
sjon og reming i livet. Ved & seffe oss mal har vi tatt det ferste skritt mot & oppné
det vi ensker. Likevel kan det hende at det farste skrittet var for stort. Kanskje
burde vi géft et litt mindre skritt frem i ferste omgang? Kanskje det ferste skrittet
burde veert & gi seg selv tid til mer hvile, for s& & kunne klare & yte mer i andre
omgang?

A ha gode forsetter for seg selv, og med smé fremskritt, vil det ikke bare vaere
fint for en selv, men gi gode ringvirkninger i alle de sammenhenger en stér i. Det
ieg gier har betydning for flere enn meg selv. Det af du og jeg beveger oss frem-
over med smé& varsomme skritt mot en bedre utgave av oss selv, uansett hva det
métte vaere, vil f& ringvirkninger i alle saommenhenger vi er en del av.

Det farste skrittet trenger ikke vaere et mal om & bli rakefiforsker, men kanskije
& veere t&lmodig mot seg selv og andre, og villig fil & vise raushet om det ikke
helt gar slik en hadde fenkie Kanskje burde det ferste skrittet handle om & vaere
mer n&dig mot oss selve

Det er troen pa en nadig Gud som gir styrke og nzering til
a leve et liv i nade - mot seg selv, og i mete med vaér
neste.
Slike holdningsendrende tanker har kraft i seg fil & endre en hel verden.
Det trenger var verden i dag.
Godt nytt nadens ar!
AV

Oppussing av
gravstener
og bestilling av nye
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Utflytta rennbygg

BIBR A

Hvor ble arene av?

- Som alle sier - hvor ble drene av? Jeg husker som
om det var i gar, at vi sprang barfot mellom husene

i Granliveien pa varme sommerkvelder, hadde lat-
terkrampe, visste at vi var ute altfor sent og snart ville
bli ropt inn. Plutselig var det jeg som stod i dera og
ropte inn unger. Dette forteller Ida Kjelstad Solberg —
som fortsetter:

Jeg har blitt 37 &r og er s& heldig at jeg har b&de mann og
barn. Jeg er mor fil fo gutter p& 7 &r og bonusmor fil to p&
24 og 27 é&r. Vi har hus mellom komndkrene pd Leinstrand
og hytte ved sjgen i Foldereid. Bade jeg og Haakon, min
mann, jobber ved St. Olavs hospifal. Jeg som fagansvarlig
bioingenier og han som forskningssjef.

Men hvordan kom jeg dit jeg er i dag?@

Jeg har alltid vaert <hemkjaer og flytet ikke hjemmefra
for jeg matte. | 2006 matte jeg velge videre utdanning.
Etter fre uforglemmelige &r p& Gauldal videreg&ende skole
flyttet jeg il Trondheim hvor jeg utdannet meg fil bicinge-
nigr. Deretfer gikk ferden videre fil Oslo hvor jeg jobbet tre
ar ved Ulleval sykehus efterfulgt av ett &r pd laboratoriet il
DNV Pefroleum Services. Gjennom jobben i DNV dro jeg
fil Rotterdam i en periode for & hjelpe il p& laboratoriet
de hadde der. Derifra reiste jeg il Kreta hvor jeg jobbet et
halvt &r med noe helt annet. Jeg jobbet i et gresk firma som
arrangerte sykkelturer rundt om pd& den vestlige delen av
Krefa, utenfor de typiske turistomrédene. Det ga meg opp-
levelser jeg ikke ville veert foruten, men jeg fikk ogsa kjenne
p& hvordan det er & jobbe 13 timer, seks dager i uka, med
ei lenn som ikke dekket s& mye mer enn husleien. B&de
oppholdet i Rotterdam og p& Kreta gjorde at jeg fikk leere
nye sprék og bli kjent med andre kulturer. Men det fikk meg
ogsé til & kienne pd hva som betyr mest for meg. Jeg savnet
Norge, familie og venner.

| september 2013 flyttet jeg il Trondheim og fikk meg jobb
ved Avdeling for pafologi ved St. Olavs hospital. Etter et
par ar fikk jeg fagansvar for deler av laboratoriet og jeg
har fétt videreutdannet meg innenfor flere fagfelt, bl.a.
handtering av preparater som kommer fra operasjonsstue-
ne, forskning og ekonomi. Akkurat nd tar jeg veilederutdan-
ning ved NTNU. Ved avdelingen undersgkes celler og vev
fra kroppen for & avdekke sykdom. Mye er kreftdiagnostikk
og det er fett samarbeid mellom leger og bicingenierer.
Gjennom jobb ser jeg ogsé hvor sérbart livet er, og det
gjer nok at jeg setter mer pris p& de smé fing i hverdagen
og ikke far noe for gitt.

Jeg bor n& pé& Leinstrand. Ei bygd som minner veldig om
Berkak. Her laper unger inn og ut av husene i nabolaget,
ungene har konserter p& lekeplassen og alle vet hvem alle
er. Her er def dugnader, bygdakvelder for hele familien og

2.dagsfest p& samfunnshuset. Jeg synes selv jeg hadde den
beste oppveksten og ansker det samme for mine barn. En

frygg og artig oppvekst.

| Granliveien, og veiene rundt, var vi en stor gjeng pd
samme alder. Vi hadde alltid noen & veere med, bade pa
skole, fritidsaktiviteter og hjemme. S& var det s&nn at alle
hadde ikke alt. Vi dro ett sted for & spille nintendo, ett sted
for & se p& MTV og et annet sted for & hoppe pd trampo-
line. Det er en verdi jeg ensker & ta med videre il mine
bam. Alle frenger ikke & ha alt. Til og fra skolen slo vi fel-
ge. Jeg husker spesielt godt at vi satte sparkene sammen og
kjerte tog til skolen. P& hjemtur hoppet jeg som regel av hos
Besta. Hun bodde midt mellom skolen og hjem. Der falte
ieg meg alltid velkommen, selv om hun ofte var midt oppi
et prosiekt. Snemaking, plenklipping, ripsplukking, strikking
eller matlaging. Tormod var som regel med dit han ogsa.
Qg var vi s& heldige at vi kom midt i lefsebakinga, fikk vi
lage oss ei lita lefse som vi kunne spise med en gang. Jeg
kjenner p& hvor heldig jeg var som kunne vokse opp med
begge foreldrene mine, en lillebror, besteforeldre og

Na nér jeg ikke bor pa Berkak lenger ser jeg hva jeg tok
for gitt tidligere. Roen, samholdet, den korte avstanden fil
skiloyper og natur og det & bo i g&avstand til venner og
familie.
Rennebu er et godt sted a vzere, og vi drar
dit sa ofte vi kan!
Hilsen Ida Kjelstad Solberg
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Det ex en ungdomsvekkelse pa Cuba!

| takt med kirkeveksten oker behovet for
flere bibler. Vi ser fruktene av at Bibelen har
blitt delt ut de siste arene, og menigheter dan-
nes na i hoyt tempo.

Barn og unge finner froen pd Jesus i felleskapet, men
ogsé hielp og trest fil & takle en teff hverdag. | takt med
veksten aker behovet for flere bibler.

Bibel og bonneuka
i Rennebu

Den nest siste uka i januar inviterte menig-
hetene i Rennebu til Bibel-og benneuke. Det var
sendt ut invitasjon til de arrangementene som til vanlig var
i denne uka og fil de som n& kom i tillegg. Vi var dermed
samla til benn p&d Mjuklia (Bennehus) pé mandag, benn og
lovsang p& menighetshuset tirsdag kl 10, bibellesing i kirka,
hvor flere deltok, p& onsdag kveld. Torsdag kveld ble det
bannesamling p& Hoelsmoen kl 20-21 og fredag formid-
dag var peisestua p& menighefshuset &pen for de som ville
komme og prate og be sammen der.

En Internasjonal gudstieneste i Berkak kirke p& son-
dag markerte avslutningen p& denne innholdsrike uka.
Bibeldagen ble markert p& kirkekaffen p& Menighetshuset
etterp&. En skikkelig fin dag.

Det ble interessante og givende dager. Ingen samlinger
virket overfledige!

Alt kan forvandles gjennom benn. Det
umulige blir virkelighet. Stengte dorer apnes.
Tap blir vinning. Nod blir nade.

Elisabeth fra Kongo synger og danser
i kirka p& gudstienesten.
Pg kirkekaffen etterpd gav hun danseundervisning.
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Ungdommene péa Cubas sidr overfor en vanskelig
framtid n&r de er ferdig med utdannelsen: Skal de blie Skal
de reise? Det finnes nesten ikke arbeid, og i en slik situasjon
er defBordvers left & miste hdpet. Sammen med kirkene vil
vi styrke ungdomsarbeidet, slik at de unge forberedes pd& en
framtid i kirken, uansett om de blir, om de reiser for & finne
arbeid i ef annet land, eller om de far kall il fieneste i land
som er sfengt for vestlig misjon.

Bibelselskapet har lang tradisjon for a
lofte frem Bibelen og hva den betyr for oss
som kirke, land og folk. | takknemlighet vil vi
sammen gi Bibelen videre til andre folk og
nasjoner.

Du kan gi din gave via Vipps: 2011.
Eller pa gavekonto: 3000 16869

Den magiske boka

For oss her i Norge kan Bibelselskapet n& presen-
fere en rykende fersk nyhet: filmen

Den magiske boka. Her blir vi dratt inn i Bibelens
historie, med rom for b&de latter og t&rer. Filmen lefter fram
Bibelen som en kiempespennende bok som barna kan uffor-
ske videre sammen med menigheten, p& klubben, i koret el
ler hjemme. Filmen er laget for mélgruppen 8 — 10 &r, men
passer for barn og voksne i alle aldre.

Sek den opp pd Bibelselskapets sider!




Sarbar oppvekst

Krevende og innholdsrike

dager pa skolen

Tekst: Anne lise landre

Det skal mot til &
starte pa skolen,
nar alle de an-
dre i klassen din
snakker et anna
sprak. Og nér akfivi-
teter og kultur i friminut-
tene er helt annerledes
enn du er vant med.
Da er det kanskje
enklest for de minste,
forteller Oddveig Uv
Vaemes, leder for 1-7
p& RBUS (Rennebu
barne-og ungdomsskole) — De laerer
som regel spraket ganske fort og kom-
mer gjeme hurfigere i gang med leik

i friminuttene. Ellers engasijerer fotball
mange. Men noen, szerlig ungdom-
mene, kan nok oppleve af friminuttene
er strevsomme. Det er mye uvant frihet.
Bare det & kunne vaere ute i pausene
er nytt for en del.

Det mest utfordrende er natur-
ligvis spraket. - Gar det greit & fa
imot en nyinnflytta familie fra ef anna
land@ — Nar vi har med folk fra folke-
fienesten i starfen, fungerer det gan-
ske greit. Det er viktig for bade bam
og voksne. - Hvordan kommer dere i
gang med kommunikasjon i timene?

— En bruker google translate med lyd
og tekst. Er det flere med samme frem-
medsprék, samles de i grupper for
norskopplaering. — De kan f.eks. ha
seks timer uka slik. Néar det blir vanske-
lig, hender det vi m& ha med hjelp fra
ukrainere. N& har vi nesten bare ukrai-
nere, forteller hun.

Hvor mange elever med frem-
medspraklig bakgrunn er det
pa skolen na@? - Vi har nd 58
elever , faktisk 25 % av elevtallet i
grunnskolen. P& introprogrammet for
voksne har vi 27 elever.

Hva med foreldremoter? Det
blir jo spesielt viktig i en slik
sammenheng? - o, mye er nytt
og mye m& forklares. Der har vi god

hielp av samarbeidet med flykiningefie-
nesten. Om en bruker tid og har god,
frykt info i tillegg, gér det fakfisk greit.

Noen av innvandrerne har
kanskije opplevd ting de tren-
ger hjelp til a bearbeide? Hva
med dem? — Jo, n& i uke 4 starta
fokfisk helsesykepleien med fraume-
relaterte ferapigrupper for elever fra
7-10 klasse. Vi fror ellers at skolen
er en viktig fakfor i hverdagen for flykt-
ningene. Det betyr ogs& mye at bama
kan delta i sport og andre aktiviteter
pd fritida.

Vi som jobber med innvandrerbar-
na opplever mye fint og spennende,
sier Oddveig. Dette er ef arbeid som
alltid vil ha forbedringspotensiale, .
Folk er forskjellig, og nye, upravde
situasjoner oppstar daglig.

For de som kom ferst fra Ukraina
er def n& snart gatt 3 &r med kollektiv
beskyttelse og oppholdstillatelse. N&

i februar/ mars vil det bli avklart om
de kan f& ytterligere 2 ér (alts& 5 &r fil
sammen). S& framtida ser spennende
ut for bade barn og voksne

Vi onsker lzererne og alle som
bidrar i arbeidet med a gjore
Rennebu til et godt sted a
vokse opp i for de fremmed-
spraklige, skikkelig lykke til
med hver dag!

Redaksjonen kom i prat med
Kére Kirkebo. Han fortalte om sin
oppvekst i Vestre Gausdal, hvor han
begynte p& skolen i 1940. De var
seks elever i ferste klasse og hadde
ei luggum leererinne. Hun var som ei
reservemor. Hver dag sfarta med af
de sang

A leva det er & elska. leererinna
kunne ikke synge, men hun spilte pé&
orgelet.

Vi sper: A leve det er & elske — hva
fenker du om det? — Det er itte s&
enkelt, men ska det vera s& enkelt da@
Svarer Kare.

Vi takker for prafen!

A leva, det er & elska
det beste di sjel fekk ng;

& leva, det er i arbeid

mot rikare mél & té

A leva, det er i livet

& finna det sterste verd;
& leva, det er & vinna
il sanning i all si ferd

A leva, det er & leggja

all urett og lygn i grav;

& leva, det er som havet
& spegla Guds himmel av.

Teksten er skrevet av Anders Vassbotn
i 1892.

Melodien er laga Per Steenberg i
1923.

Gravstell

ved kirkegardene i
Rennebu
B

o
(¥

Jeg tilbyr ulike avtaler for gravstell
til priser fra 1785,
Du kan se naermere beskrivelse
av tilbud og bestille pa
httpsyfgravstell-i-rennebu.webnode.page/

Gjermund Kvam
469 55 550
virkeoptak@gmail.com
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Fra kirkekontoret rrrrrrurrr_rrrrrrrl

Menighetskontoret ' s

Hovedgnummer fil alle: 72 40 23 50 I{lrkevergens h] ﬁrne
Mandag, tirsdag og torsdag 10 - 14
Postadresse: Kjerkveien 5, /391 Rennebu | D haper jeg at alle hadde en fin hvit jul og julefeiring.

Ei?fgicrﬁéisi;i:efshus Ived Berkak kirke] N\f}ﬁg@ b&de store og smé& velger & besgke en av vare kirker i jula, og spesielt
Hjemmeside: www kirken.no/rennebu p& julaften.

h y Da er det ekstra trivelig med lokale innslag av flinke barn og voksne. Det er
Menighetssekretzer i kk 1l all i .
Ingvi?d Sandberg 1| 72 40 23 50 berikende.Tusen takk il alle dere som bidrog

post@rennebu.kirken.no L
Vare julekonserter
Sokneprest ble svaert godt
Anette Kristin Vognild mottatt. med

Tif 72 40 23 50/mob 948 87 827 dt besak E
anette.vognild@rennebu kirken.no goatbesak. th
stor takk fil alle i

Kirkeverge staben som har
Heidi Steen ilf 72 40 23 50 siaft pa i desem-

kirkeverge@rennebu.kirken.no ber bade inne i

Organist Kjersti Kvam kirkene, ute med

Tf. 469 59 544,72 40 23 50 breyting og ikke

kjerstikvam79@gmail.com minst ved flere

Trosopplserer gravferder. Dere Tuva med julekonsgert
Kristin H Bekkevold kan ikke takkes i Innset kirke. _ 1%

fif 400 87 024 nok.

Januar startet

Berkak kirke:
med masse sn@

Kirketiener/ kirkegdrdsarbeider:

Qystein lshol, fif 905 01 814 og mange kuldegrader. Det blir ekstra kostnader for vére kirker som trenger god
Klokker: Randi Bjerseth oppvarming fer besgk. Et lite hjertesukk fra kirkevergen.
IK?rEesTieetnle(rl/rhgl:ker/kirkegérdsorbeider: Ekstra takk fil Rennebu kommune som brayter utenfor vére kontorer p& menighefs-
Gunn Marit Haugan Jerpstad huset. Dere gjer en super jobb.

flf. 415 07 334 Aret 2025 ligger foran oss med flere spennende begivenheter. For & nevne noe:

Nerskogen kapell: Innset kirke blir 25 &r i oktober.

Kirketiener: M Ofstad, 977 85 230
rrelener fragne e Sunniva Gylver innsettes som biskop 23. februar i Oslo. | et tv-program ble hun
Reknnebu kirk(le: | spurt om hva som gjer henne glad: - Fellesskap, venner og mot, var svaret.
Kirkefiener: Jon Olav Vall, : Idi t t

oS 0B Joa Det synes jeg var veldig godt sagt.
Klokker: Tora Husan, mobil 901 74 776 .
Ta vare p& hverandre!

Ledere i menighetsrad Kirkevergen Heidi Steen
Berkak: Sigbjern Frengen,
tf 479 07 082

Innsef; Per Jostem Lileindset Be for konfirmantene!
Rennebu: Joar Fiellstad,
flf 995 42 018

24. mai kl. 11.00 Rennebu kirke 31. mai kl. 11.00 Berk3k kirke
Rennebu kirkelige fellesrad Odin Alexander Gunnes lise Eggan
leder: Erling Hansen, f 915 18 883 Markus Harstad linnea Gratte Halland
Minnefond Andreas @verland Kijeka June Nordb@
Rennebu sokn: kontonr 4260.72.79939 lsak Lygre Sander Wiggen
Berkak sokn: kontonr 4260.71.89271 Kristin Lidarende Meslo Martin Aa
Innset sokn: kontonr 4227.09.20106 Birgitte Stene Kajsa Hoel Aasbakk
Kontakipersoner Eirin Dons U
Innset kirke: Hildur Lilleindset, Inn Lyons Ly
Hf 404 99 991 Erlend Uv 8. juni kl. 11.00 Innset kirke
Berkak kirke: Spiren AS, fIf 72 42 74 45 Ragnhild Uv Hakon Eithun

Lleon Aune Hayheim
Magnhild Strébe

Jonas Krovoll Aas
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Tusen fakk for minnegaven som ble gitt
til sykehjemmet i anledning begravel
sen fil Erling Sivert Kjerstad.

Rennebu sykehjem v,/ Annika Haugen

Tusen fakk for minnegaven som ble
gitt til sykehjemmet i anledning be-
gravelsen til Kristine Johanne Myran.
Rennebu sykehjem v,/ Annika Haugen

Tusen takk for minnegaven som ble
gitt il sykehjemmet i anledning begra-
velsen til Borghild Smeplass. Rennebu
sykehjem v/ Annika Haugen

Tusen fakk for minnegaven som ble gitt
til sykehjemmet i anledning begravel
sen til Reidar Seeter.

Rennebu sykehjem v,/ Annika Haugen

EIEIEIEIEIEIEIEIEIEIEIEIEIEIEIEIEIEIE]E

Tusen takk for minnegaven som ble gitt
fil sykehjemmet i anledning begravel
sen til Gunda Fiellstad.

Rennebu sykehjem v/ Annika Haugen

Tusen takk for minnegaven som ble gitt
fil sykehjemmet i anledning begravel
sen til Torbjerg Halgunset.

Rennebu sykehjem v/ Annika Haugen

Hiertelig takk fil Innset menighet for
gavene vi fikk i forbindelse med vére
dager i 2024.

Hilsen Ingrid og Odd Bjame Havdal

Tusen takk for blomar, helsingar og
gode ord i have Inger Stalens bort-
gang. Takk ogsé for pengegéva fil
Nerskogen Sanifetsforening.

Helsing Magnhild og Mildrid.

KONSERT

| RENNEBU KIRKE
eller p& utescene Voll Flerbrukssenter
med LEWI BERGERUD
planlegges farste uka i juni.
(naermere info kommer)

==

ORKLA GOSPELKOR
INVITERER TIL

Takk fil Berk&k menighet for boka jeg
fikk p& 70-arsdagen min.
Oddveig Rogogjerd

Takk for all god omtanke ved Gunda
Fiellstads bortigang og gravferd, for
alle blomster og helsingar, og delta-
king gravferdsdagen.

Joar og Geir med familiar.

Takk for all omtanke og helsinger i
forbindelse med Ellev Voll's sykdom
og bortgang. Stor takk til personalet i
omsorgsboligen og “"englene” i
hjemmesykepleien som la il rette s&
Ellev fikk vaere "hjemme" il sisfe sluft.
Karen, Kari og Jori med familie

Takk for all vennlig deliakelse i forbin-
delse med Anngrim Ytterhus sin bort-
gang. Takk ogsé& for gaven til ansatte
ved omsorgsboligen p& Havsteinekra.
Familien

4 ¢
. [}

Inngang 5 100
inkl. mat og Kaffe!

Oppda[&.f{ennebu

Aresalg

GJesteKkor: RAST
Drkla Gospelkor med band

VELKOMMEN!

BEGRAVELSESBYRA

Konglevegen 4,
7340 Oppdal
E-post: post@orbb.no

i r:’)_en telefon:
24236 35

www.orbb.no

Ol
Storen o omegn

BEGRAVELSESBYRA

Veiledning og omtanke ved livets slutt

Vakttelefon: 414 52 610

Epost: post@storenbegravelse.no www.storenbegravelse.no
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Vi maotes

FORMIDDAGSTREFF p& Hoelsmoen 4. mars kl. 11.00.

NLM
Tirsdag 11. februar. Arsmate kl. 19.30 hos Kjellfrid
og Per Arild Torsen
Tirsdag  11. mars.  Misjonsmate kl. 19.30 Hoelsmoen

bedehus. Andakt Johan Jensen.
Misjonsmete kl. 19.30 Innset
bedehus. Taler ikke bestemt.

Tirsdag ~ 8.april.

Tirsdag  13. mai Misjonsmete kl. 19.30 Hoelsmoen
bedehus. Taler Einar Svela.

NORMISJONSMOTER

13.feb  Kahoot Hurundstuggu kI 18:00

16.feb.  Storfamiliemate Hurundstugu kI 12:00

19.feb  Temakveld Livets sarbarhet Hurundstuggu

kI 19:00
2.mars  Storfamiliemate og tur. Info kommer

13. mars Arsmeate Birgit Aalbu Hurundstuggu kI 19:30
16. mars Storfamiliemate Hurundstuggu kl 17:00
27. mars Kahoot Hurundstuggu kl 18:00

Nestekjzerleik

Ein dag i skogen eg for pa leit.
Ein maur eg mette

som gjekk og sleit

Hans ber var ein broder arm.

Eg sa fil mauren:

Har det veert ran?

Du slit s& tungt

Kan vel sliki g& an?

Mauren svara: ""Samaritan”’.

Og sa gijekk han opp

Og sa gjekk han ned,

Men tru han gav ikkje

opp for det. Om broren leid,
matte han lida med.

Og sa gjekk han fram,
og s& gjekk han bak,

| bror sin heldt han

eit kjserleg fak.

Skulle broren day,
skulle dei day ilag.

Arnt Skjerve
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BONNEHUSET

Velkommen til Bannehuset p& mandager i partallsuker:
17.feb, 3. mars, 17. mars, 31. mars,

28. april, 12. mai, 26. mai, 16. juni.

Bannehuset holder til p& Mjuklia, inn hovedinngangen og
opp trappa til "Gvre sal”. Kaffe/te kI 18.30. Fra kI 19.00:
tidebenn, lovsang, stillhet, fellesskap.

Kontaktperson Birgit Aalbu 976 64 504

FOR BARN OG UNGE

Babysang k. 10-12 pg Frivilligsentralen:

13. og 27. feb, 13. og 27. mars, 10. april, 8. mai.
Smaéabarnssang kl. 17.30-19 p& Berk&k menighetshus:
18.feb, 11. 0og 18. mars, 1. og 8. april.

Soul Children kl. 17.30-19 p& Berkék menighetshus:
18.feb, 11. 0og 18. mars, 1. og 8. april.
Sondagsskolen og Yngres k. 17.30-19 pg
Hurundstuggu/ Voll skole: 10. og 24. feb, 10. og 24.
mars, 7. april.

NUFR: se Facebook: NUFR — Normisjons ungdoms-
forening i Rennebu.

Blaveisen Kor og Hobby pé Innset — se Facebook

Iris SeeferStavnesli, Berkdk, bidro med fantastisk sang
pd en innholdsrik og godt besekt julemesse p& Hoelsmoen.
Vi fér helt sikkert hare mer fra Iris i tiden som kommer.



Velkommen til gudstjeneste

Gudstjenesteliste 10.02-23.03.2025

Sendag 16.02.
Sédmannssendagen. Mait 13.24-30
Ugresset i hveten.

INGEN GUDSTJENESTER |
RENNEBU PRESTEGJELD.

Sendag 23.02.

Kristi forklarelsesdag. Lukas 9.28-
36 Disiplene fér se Jesu herlighet.
INNSET KIRKE kI 11:00.
Familiegudstieneste.

Takkoffer fil Blaveisen kor & hobby.
Kirkekaffe.

Sendag 02.03.
Fastelavenssendag. Lukas 18.31-
34 Jesus faler for tredje gang om
sin ded og oppstandelse

RENNEBU KIRKE kI 11:00.
Familiegudstjeneste med
Tamagenter. Soul Children synger.
Takkoffer fil konfirmantarbeide i
Rennebu. Kirkekaffe.

Menighetens arsmate.

Slekters gang

Dap

Rennebu kirke

10.11. Amund Sognli
10.11. Olea Naess Nordli
12.01. Amund Oksvold Rise

Innset kirke

24.11. Max Storm Svahaug
24.11. Mie Sofie Svahaug
24.11. Asa Olsen Kerner

Onsdag 05.03.
Askeonsdag. Mark 2.18-20
Fest og faste.

BERKAK KIRKE kI 12.00.
Middagsbenn.

Sondag 09.03.

1. sendag i fastetiden.

Matt 26.36-45 i Getsemane
INNSET KIRKE kI 11:00.
Gudstieneste med nattverd.
Takkoffer til menighetsbladet.

Kirkekaffe. Menighetens drsmate.

BERKAK KIRKE kI"18:00.
Gudstieneste med nattverd.
Takkoffer til menighetens eget

arbeid. Kirkekaffe.

Menighetens arsmete.

Sendag 16.03.

2. sandag i fastetiden. Lukas
13.22-30 Den frange deren
INGEN GUDSTJENESTER |
RENNEBU PRESTEGJELD.

Gravferd

Berkék kirke

04.12. Hildur Oddbjerg Stelen
10.12. Gunda Fiellstad
03.01. Inger Stelen

07.01. Torbjerg Halgunset

Innset kirke
29.11. Sylvia Merete Haugan
Stokke

Sendag 23.03.

Maria budskapsdag. Luk 1.39-45
Maria og Elisabet.
Friluftsgudstieneste ved
ROGOGJERDSVORA kI 12.
Kirkekaffe. Takkoffer fil
Diakoniutvalget. Skilaype fra
Medaskloppen, ca 1 t gange.
Alternativ: Kjer 6,5 km fra bommen
utover Joldalsvegen. Ta av vei il
venstre, ca 1 km fil parkeringsplas-
sen. (Ved for lite sng, eller andre
arsaker avlyses gudstienesten).

Sendag 30.03.

3. sendag i fastetiden. Lukas 22.28-
34 Jeg ba for deg at din tro ikke
matte svikte.

INGEN GUDSTJENESTER |
RENNEBU PRESTEGJELD.

Rennebu kirke
19.11. Ellev Voll
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FULLDISTRIBUSJON

Ettersendes ikke ved varig Returadresse:
adresseforandring, men returneres Kjerkveien 5,
med opplysninger om ny adresse. 7391 Rennebu

Fra julegudstjenesten pa
Voll skole 12. desember

Etter gudstienesten ble det en fin juleluns; for elevene sammen med vare gode medhijelpere pé skolen,
deriblant presten, organisten og kirkefieneren.
Veldig trivelig var det ogsé at sé mange andre fra kirkesognet kom p& gudstienesten sammen med oss!
Hilsen Heidi Reit&s Saether, rektor

Mannskoret og Soul Children fra konserten i Rennebu kirke 8. desember. Foto: Per Joar Hdrstad

www.kirken.no/rennebu



