
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nå  
er det 
din tur 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Våren -26 kan du feire din konfirmasjonsdag i kirken!  

 

Velkommen som konfirmant i  
Rygge og Ekholt menigheter! 

10 gode 

grunner til 

å være 

konfirmant 

i kirken 

6.Du får tid til å reflektere over store 
spørsmål, og bli kjent med hva du tror 
på – og hva som er viktig for deg. 
 
7. I konfirmasjonstiden snakker vi om 
sorg og glede, om livets store og små 
spørsmål.  
 
8. Du får tid til å reflektere, tenke 
kritisk og selvstendig om tro og hva 
kristendom er.  
 
9. Du blir del av et større felleskap. 
Bare se på #konfirmantene på TikTok! 
 
10. Du møter folk med forskjellige 

meninger, og sammen med dem lærer 

du noe felles. 

 

1. Du får oppleve hva kristen tro er. 
Det er mer enn et skolefag. 
 
2. Konfirmasjonsdagen er bare din, og 
du har en dag hvor du blir bekreftet for 
den du er.  
 
3. Du får oppleve felleskap med andre 
på samlinger og leir, og mulighet til å 
bli kjent med flere. 
 
4. Du får engasjere deg  
for andre mennesker. Du får også lære 
hva vi kan gjøre for å ta vare på jorda 
og klimaet vårt. 
 
5. På konfirmasjonsdagen får de som 
er glad i deg feire deg. 
 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KONFIRMANT – JEG? 

Klart det! 

KONFIRMASJON ER FOR ALLE 

Alle er velkommen til 

konfirmasjonstid i kirken – både du 

som tror, tviler, er usikker, ikke tror, 

ikke har tenkt på sånt før eller er 

nysgjerrig. 

Alle mennesker er forskjellige, og 

trenger ulike tilpasninger. Uansett 

funksjonsevne har du rett til en god 

konfirmanttid. Har du behov for 

individuell tilrettelegging, er det bare 

å ta kontakt med kirken.  

Døvemenighetene har eget tilbud 

med undervisning på tegnspråk i 

tegnspråkmiljø for deg som er 

døv/hørselshemmet. Se mer på 

dovekirken.no. 

Ønsker du å delta på samisk 

konfirmantleir kan du også det, 

uansett hvor du deltar i 

konfirmantopplegg. Se mer på 

kirken.no/samisk. 

 
HVA ER KONFIRMASJON? 

Konfirmasjon i kirken handler om å 

utforske kristen tro og livets store 

spørsmål sammen med andre. Ordet 

konfirmasjon kan bety både «å 

bekrefte» og «å gjøre sterk».   

Det viktigste med konfirmasjonstiden 

er å være en del av et fellesskap og bli 

bedre kjent med den kristne tro.  

Som konfirmant får du lære mer om 

deg selv, om tro, om Gud og den 

verden du er en del av.  

Konfirmasjonen er en påminnelse om 

at i dåpen sa Gud ja til å være en del 

av ditt liv. 
 

Du kan lese mer om konfirmasjon på  

 

➢ konfirmant.no  
 

 

➢ kirken.no/rygge 
 

Vi håper du vil være konfirmant hos 

oss! 
 

Påmeldingen  

åpner 15.mai: 

kirken.no/rygge 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KONFIRMANTTIDEN HOS OSS 

 Vi ønsker å gi deg gode og varierte 

opplevelser sammen med venner  

og ledere.  

Konfirmanttiden består av leir, 

gruppesamlinger, gudstjenester, 

pilgrimsvandring og Fasteaksjon med 

konsert og innsamling til Kirkens 

Nødhjelp.  
 

LEIR 

Vi i Rygge og Ekholt menigheter 

pleier å starte konfirmantåret med å 

reise på leir til Tjellholmen leirsted på 

Hvaler. Her blir det leker og 

aktiviteter, mat, undervisning, 

lysvandring, skumringsstund, kiosk og 

kanskje litt bading. 

HVA FORVENTER VI AV DEG? 

Dersom du melder deg på som 

konfirmant, venter vi av deg at du 

holder deg orientert om alle de ulike 

aktivitetene som inngår i konfirmant-

tiden, prioriterer dem og deltar 

aktivt. 

 

Vi utfordrer deg til å samtale og 

diskutere, til å lytte og lære. Som 

ungdom har du opplevd mye av det 

gode som livet har å by på. Mange 

har også erfart at livet ikke bare er 

godt. I kirken ønsker vi å gi rom for 

hele livet. 

 

AKTIVITETS-GRUPPER 

I løpet av året deler vi dere i ulike 

grupper, hvor du kan velge hva du vil 

være med på:  

#kreativ #friluft #barneleder 

#omsorg #musikk eller #KRIK.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
KONFIRMASJONSDAGEN 

Selve konfirmasjonsdagen er en 

festdag for deg, familien og 

menigheten. Den markerer 

avslutningen på en spennende tid, 

hvor du har vært sammen med 

andre for å snakke, lytte og lære, 

skape og erfare.  

I Den norske kirke er 

konfirmasjonen en høytidelig 

forbønnshandling. Konfirmantene 

kneler ved alterringen, og vi ber en 

bønn for hver enkelt. I bønnen ber 

vi Gud om å velsigne deg og å 

styrke deg på din vei videre i livet. 

Etter gudstjenesten går du ut med 

Guds velsignelse over deg og over 

livet som ligger foran. 

  
IKKE DØPT? 

Er du ikke døpt og lurer på om du likevel 

kan bli konfirmert i kirken? Klart du kan, du 

er heller ikke alene! Over tusen 

ungdommer blir hvert år døpt i forkant av 

konfirmasjonen.  

 

Du får god informasjon på forhånd og på 

selve dåpsdagen har du med deg dine 

nærmeste, i en fin seremoni. I Rygge har 

vi ofte hatt konfirmantdåp i gudstjenesten 

på Påskenatt. 

 
 

En tid for 

fellesskap 

og til å 

tenke selv 



 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HVILKEN KIRKE HØRER JEG TIL? 

 

Siden alle elevene i Rygge og Ekholt 

nå hører til samme ungdomsskole, vil 

det være barneskolekretsen som 

avgjør hvilken av kirkene du skal 

følge undervisning i.  De som har 

gått på Halmstad, Vang og Larkollen 

skole følger undervisningen i Rygge/ 

Larkollen kirke, mens de som har 

gått på Ekholt og Øreåsen skole 

følger undervisningen i Ekholt kirke. 

Ta kontakt med prestene eller 

kirkekontoret om dere har spørsmål 

om dette. 

Sokneprestene i Rygge og Ekholt har 

ansvar for undervisningsopplegget i 

samarbeid med menighetspedagog, 

diakon og frivillige.   

 

SAMARBEID MED HJEMMET 

 

Kjære foreldre/foresatte! 

For at konfirmanttiden skal bli så bra 

som mulig for konfirmantene våre, 

trenger de og vi hjelp av dere.  Hjelp 

ungdommene deres til å huske tider 

og steder for oppmøte, legg til rette 

for dem slik at de ikke går glipp av 

noen konfirmantsamlinger. 

I tillegg til innsats på hjemmebane, 

er det noen dugnadsoppgaver som 

må til for at konfirmanttiden blir bra 

for ungdommene våre. Det er korte, 

tidsavgrensede oppgaver vi trenger 

hjelp til - som kakebaking, 

kaffekoking, nattevakt og/eller 

medhjelper på leir, kappestryking og 

hjelp ved større arrangement som 

prosjektet og fasteaksjonen.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PÅMELDINGEN  
ÅPNER 10. MAI !  

Gå inn på kirken.no/rygge og fyll ut 

påmeldingsskjema under fanen 

«konfirmasjon». Vi vil gjerne ha 

påmeldingen din før 20. juni. Pass på å 

legge inn mobilnummer og mail- adresse 

til både konfirmant og foresatte. Last opp 

bilde av konfirmanten.  

Ved påmelding skriver du ønsket dato 

for konfirmasjon. Endelig fordeling av 

dag og klokkeslett skjer til høsten. 

 

ALLERGIER 

Gi beskjed hvis du er allergisk eller har 

matintoleranse. Da kan vi ordne med 

mat på leir og andre samlinger.  

 

BEHOV FOR TILPASSET OPPLEGG?  

Vi har lang erfaring med konfirmanter 

som har ulike behov for tilpasning. Gi 

beskjed ved påmelding eller ta kontakt 

dersom du ønsker å vite mer.  Vi lager et 

opplegg i samarbeid med deg og de 

voksne hjemme.  
 

 

 
PRIS 

Konfirmantavgiften er kr 1.500,-  

Den dekker alle utgifter til materiell 

og leir. Faktura kommer på mail. 

Det gis søskenmoderasjon fra og 

med søsken nummer to i samme 

konfirmantkull. Det er mulig å søke 

om helt eller delvis redusert 

konfirmantavgift. Ta kontakt med 

presten (Se kontaktinfo på 

baksiden). 

 

 

INFORMASJONSMØTE 

Det blir informasjonsmøte for 

kommende konfirmanter og 

foresatte i Ekholt kirke  

torsdag 5. juni kl. 18. Her er du 

velkommen enten du har bestemt 

deg for å være konfirmant i kirken 

eller fortsatt er usikker! 
 



Viktige datoer: 

Påmelding 

Helst før 20. juni  

 

Info-møte  

for kommende konfirmanter og foresatte 

Ekholt kirke 5. juni kl. 18 

«Kick-off» - møt presten!  

       Onsdag 27. august kl. 18 – 19 i kirken.   

Du møter i den kirken du hører til.  

(Konfirmanter fra Halmstad, Vang  

og Larkollen møter i Rygge kapell. 

Konfirmanter fra Ekholt og Øreåsen  

møter i Ekholt kirke) 

 

  

 Møte for foreldre/foresatte  

Tirsdag 26.august kl. 17.30 i Ekholt kirke  

Tirsdag 26.august kl.19.00 i Rygge kapell 

 

Leir på Tjellholmen, Hvaler 
Ryggekonfirmantene 5.-7. september 

Ekholtkonfirmantene 12.- 14. september   

 

Konfirmasjonsgudstjenester 2026: 
Rygge kirke: lørdag 2. og søndag 3. mai 

Ekholt kirke: lørdag 9. og søndag 10. mai  

Larkollen kirke: lørdag 23. og søndag 24. mai 

 

Hilsen oss i Rygge og Ekholt menigheter. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontakt oss gjerne: 

  

kirken.no/rygge 

Rygge kirkekontor (Ekholt kirke) tlf. 69 24 80 60 

Mail: rygge.kirkekontor@kirkenimoss.no   

Sokneprest Rygge: ingvild.osberg@kirkenimoss.no tlf. 915 18 367  

Sokneprest Ekholt: jeanette.frantsen@kirkenimoss.no  tlf. 482 76 445              

Menighetspedagog: elisabeth.ytrehorn@kirkenimoss.no  tlf. 980 11 673 

Diakon: marit.danielsen@kirkenimoss.no tlf. 928 27 602 
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