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June opplevde
stor nytte ava delta

__1sorggruppe

KIRKENYTT
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B DaJune Bredholts mann dgde etter 48 ars ekteskap, folte hun at verden raste rundt henne. - Sorgen var
overveldende og lammende, og jeg visste ikke hvordan jeg skulle klare 8 komme meg gjennom, sier hun. - Heldigvis
tok datteren min kontakt med diakon Kjersti Tjelle og fortalte at jeg hadde behov for noen a snakke med. Det var

godt & kunne sette ord pd sorgen, og jeg ble ogsd med i sorggruppe. Det kan jeg trygt anbefale alle som opplever &
LES MER PA SIDE 5
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miste noen av sine naermeste.

Pa Allehelgensdag
minnes vivare dagde

Allehelgensdag markeres fgrste helg i nov-

ember, og er en viktig dag for @ minnes de dgde.

En fin dag for a takke for livet som har vaert, for
samtale, lystenning og for a samles i sorgen og
savnet.

=

Forbereder ny byttedag

Diakonene Kjersti Tjelle og Ragnhild Stranden
erigang med a forberede arets byttedag 18.
november. Na haper de at Kirkenytts lesere vil
bidra til utvikle den granne dagen til 4 blienda
mer baerekraftig og en viktig mgteplass forenda
flere.

25 ar med Kammerkoret

Da Carl-Andreas startet i jobben som kantor
i Sarpsborg for 25 ar siden, fikk han samtidig
det musikalske ansvaret for Kammerkoret.

- Et oppdragjegikke ville veert foruten. Det
har bidratt til at ogsa jeg har utviklet meg som
musiker og person, sier han.
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Medforfatter av
boka «Avjord er

du kommet>»

- Jegharaldriforestilt meg at jeg skulle
skrive tekster til en bok. Men desto mer
moro a ha gjort det, sier kantor Carl-

Andreas Naess.

Han er for tiden aktuell som

medforfatter i boka «Av jord

er du kommet». Boka beskriver :
alle sider ved en kirkelig grav- |
ferd, hvor musikk spilleren '

viktig rolle. Og det er nett-
opp gravferdsmusikken og
kantorens rolle som er tema
for Carl-Andreas sitt bidrag.

gjgrende rolle ved gravferd,
hvor orgelstykker, salmesang
og annen musikk meter sterke

folelser og understreker kirkens
- erimidlertid bevisst pa & legge

budskap.

«Musikk ved gravferd er sd
mye mer enn kirkemusikk. Vi
kan heller tenke oss det som

«musikk i kirken», hvor kirke-
musikken mgter bade kunst- !
musikk og pop. Grunnen er at

vived begravelser og bisettelser
ikke kun meter vante kirke-

gjengere, men folk fra alle
samfunnslag med ulike kultu- |
relle og religigse referanser», :

skriver han blant annet.
Ogvidere:

«Musikken kan formidle og
girom for sorg, glede, spen- !
ninger, hvile og ro. Alle disse

elementene er til stedeien
gravferd. Slik kan musikken

veere til uvurderlig hjelp fora :
utlgse prosesser hos pargrende.
Det finnesikke én fasitforden

musikalske utformingen av
gravferder, tvert imot varierer
den fra seremoni til seremoni
og farges bade avavdgde, pa-
rgrende og kantoren.».

Han forteller ogsd at mange
kantorer og organister har fglt
pakonflikten mellom det kirke-

lige og det folkelige. Mange
Musikken spiller en av- !

velger a spille det familiene
pnsker, og ser pa oppdraget

som en diakonal tjeneste - selv

om det kan veere i konflikt med
gudstjenestebokas visjon. Naess

innnoe annet aven mer kirkelig
karakter for a skape en balanse.
«Som kantor, gnsker jeg ikke
bare d vaere en jukeboks, men en
musiker som gir de sprgende
levende og tilstedeveaerende
musikk», skriver han.

12 artikler

Det er Den norske kirke
som stdr bak «Av jord er du :
kommet», utgitt pd Verbum

forlag. Boka rommer 12 artikler
som alle kretser om kirkelig
gravferd pa ulikt vis. Det
handler blant annet om grav-
ferdens innhold, prestensrolle,
samarbeidet med gravferds-
byraene, kirkerommets pa-
virkning, kirkegdrdenes
utforming og de musikal-

¢ (Komikkje med heile sanninga),
- JanWilly Leken (Hjelpere med
- samme m&l?), Margunn Sandal

i

Av jord er du
kommet

O irkeliy gravferd

Carl-Andreas er kjent for a skrive musikk, men har n ogsa debutert som forfatter i boka «Av jord er du kommet».

ske retningslinjene. I tillegg
til Carl-Andreas sitt bidrag
«Jukeboks eller kunstner», er
folgende medforfattere repre-
sentert: Ole Kristian Bonden
(Minnetalens evangelium), Exik
Hillestad, Rolv Ngtvik Jakobsen

Flott vigslings-
gudstjeneste

(Rom for sorg - rom for hap),
Kristin Moen Saxegaard (Den
kollektive sorgen), Ingeborg
B. Sommer (Avskjed i avdgdes
and), Oddbjgrn Sgrmoen (Grav-
kultur gjennom tidene), Merete
Thomassen (Mellom det indi-
viduelle og det kollektive), Alf
Kjetil Walgermo (A gravlegge
eit barn) og Mari Wirgenes
(Fortellingen om et liv).

TOM HELGESEN, TEKST 06 FOTO
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Alltid tilgjengelig pa 69 10 46 10

Statsminister Torps vei 15, Sarpsborg

- et lokaleid familiebyra

www.toreenilsen.no

BEGRAVELSESBYRAET
TORE E. NILSEN

Borg biskop Kari Mangrud Alvsvag vigslet Inger Marie Syverstad Hagen til kateket.
Mange ville ta del i den store begivenheten.

Sendag 24. september ble det en flott vigslingsgudstjeneste i Sarps-
borg menighet. Borg biskop Kari Mangrud Alvsvag vigslet Inger Marie
Syverstad Hagen til kateket. Biskopen understreket betydningen

av menighetenes arbeid for barn og unge for hele kirken var. Irene
Lundblad deltok med vakker sang og det var kirkekaffe med taler og
hilsener etterpa.

Soss of
BILPLEIE AS

GLE3SS
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Helene Selvik

Sokneprest i Sarpsborg

Iskrivende stund har jeg startet .
alese Lars Mytting sin fprst bok

itrilogien om slekten Hekne i

Gudbrandsdalen. Boken heter !
«Spsterklokkene», og om du ikke

allerede harlest sa anbefales den.

Vinazermer oss Allehelgen, som
. erslik at om ordene noen ganger

feires fgrste helgen i november.
Fra gammelt avbestod Allehelgen

av tre dager, eller det som ble kalt !
. der pa kirkegdrden eller tenne et

et «Triduum», en tredagers over-
holdelse aven hgytid. Kanskje mest
kjent er Skjeertorsdag, Langfredag

og Paskeaften. Allehelgen hardetre

dagene Allehelgens aften - Alle-
helgensdag og Alle sjelers dag. I
kirken nd kaller vi feiringen Alle-
helgen, og det er en dag viminnes
alle de som har gatt foran oss, bade

helgener og andre, pa den forste

spndageninovember.

DET NORSKE
BLASEENSEMBLE

TEOLOGISK HJORNE

Husk at du ikke er alene

Noen dager trenger vi, og Alle-
helgen er en slik dag. En dag til
ettertanke, til @ minnes, og til a
sette fokus pd hapet om det som
ligger foran nar livet her tar slutt.
For sorgen har et rom i livene til
oss alle, og vi baerer den med oss
pa forskjellige vis. Det d std pd en
kirkegdrd nettopp til Allehelgen og

i seallelysene som er tent, markerer
- atdette ernoe sombergrerogatvi :
¢ sammen med narhet til livet og :

er mange.

N&rvi har en felles markering
av akkurat sorg, blir det skaptet
felles rom hvor vi kan prate og :
undre oss. Nar vi stir sammen |

kan vi ogsa beere sammen. Det gjor
livet enklere 4 dele bade tanker om
minner, sorg og om hdp. Og det

setter seg fast kan vi gjgre ting.
Legge pd en krans, tenne et lys

lys hjemme om vi erlangt unna.
Ritualer rundt dgden har alle

kulturer, og mange av de er felles,

enlang tradisjonikirken og hvor-

gjor oss godt som mennesker.

Det er derfor jeg nevnte Myt- :

DEILIG ER JORDEN

ting sin bok innledningsvis. Den
beskriver et tett lite samfunnidet
en begynner d nerme seg 1880-
arene. Bygda liggeritillegg 20 ar
tilbake i tid sammenliknet med
resten av Norge, bortgjemt som
dener. Det er harde kdr, men ogsa
samhold og tradisjoner som baeres,
iform av kirkerom og klokker og
gravferdsritualer. Brytningstiden
i samfunn og kirke beskrives,

til dgden.

Boken minnet meg ogsd omen '
gammel tradisjon som jeg har fatt |
fortalt. Helt opp til 1920-tallet i
Norge var det vanlig & synge den

dgde ut avhuset som det het. Det
ble pyntet med granbar og lys ble
tent, ja til og med naboene pyntet
ute med granbar fgr kisten ble fgrt
utavhjemmet frem til kirkegarden.
Noen steder i Norge pyntes det
fremdeles med granbarinabolaget,
og frem til1970 var detinoen deler

: avdistriktet vanlig med gravferd :
ogsé pa tvers av ulik tro. Vistarvii :
. tradisjoner rundt gravferd i Norge,
- danvi sgrger og gir plass og rom
. tilritualer er viktige. Ikke bare for
tradisjonens skyld, men fordidet :

frahjemmet. Det finnes mange

og mange av de handler om nett-

opp det & hvile i ritualer som gir
mening og hvile der ordene kan |
| vare vanskelige a finne.
Omvi gdr noen tidrtilbake servi :

atavstanden til dgden ble stgrre.
Ja, denble pa sett og vis institusjo-
nalisert og sjelden snakket om, en
tendens som varte frem til 1980-
tallet. Mange opplevde a ikke fa
lovtild gd ibegravelse da de var
barn. Gjort i beste mening fora
beskytte. Men det er annerledes
nd, og det er viktig.

Det er ikke alltid lett 4 veere

‘ nertildgden, menjegvetatnar
. en far folge noen hele veien ut si
- er det betydningsfullt. Vi gjgr det
péannetvisnd enn for, mendeter
enkjerne der som er felles, og noen
av de gamle tradisjonene harvi -

funnet tilbake til, slik som nettopp
Allehelgen.

Fordi sorgen har et mgnster, og
det er ritualer som er menings-
fulltd ta deliuansett tidsalder og
sted. Gjerne ved a delta praktisk
og gjore noe helt konkret. Tenne
lys, pynte kisten sammen, legge
ned tegninger, eller 4 veere den

naboen kommer med kake, slik at :
- enharnoe &tilby nir en firbesgk.
. Enkle praktiske ting, for nar sorgen
- kommer er det tiden for & beere
sammen og passe pa hverandre.
Det er ikke alltid s& mange ord
' som trengs. Og den dpenheten vi
nd har for & snakke sammen om

DET NORSKE BLASEENSEMBLE
SARPSBORG KAMMERKOR
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sorg og dgd ma vibevare. Det gjel-
der ogsa ved 4 invitere dpent til
gravferdsseremoniene. Det kan
veere mange hensyn a tanaren
skal planlegge en gravferd for naer
familie og venner, og enavde er om
det skal veere en seremoniistillhet.
Kanskje avdgde har sagt noe selv
om at de ikke vil ha sd mye styr,
det er ikke uvanlig. Samtidig er
gravferden for oss som sitter igjen,
oguansett om det er fd eller mange
som kommeribegravelsen ndr den
er apen, har en gitt rom for at alle
som vil kan vise sin medfglelse
og kunne ta farvel. Samtidig har
en gitt rom for d kunne taimot
den omtanken som andre har for
ossisorgen, ofte fordi de vet selv
hva det erd veereisorg, endeleren
felles opplevelse.

Den norske kirke jobber
hele tiden med den gravferds-
seremonien vi er satt til 4 fgre
videre, i mgtet med familier og
pargrende til hjelp, trost og fora gi

- hap. OgiAllehelgen kan dukomme

til apne kirker for 4 tenne lys og
sd gd ut pa kirkegarden og bade
tenne lys og legge pa granbar slik
som de fgr oss har gjort det. Husk
atduikke eralene.

KJOP BILLETT PA
DNBE.NO ELLER | D@REN
FOR KONSERT
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Aliehelgen

- en minneda
for de dode

Allehelgensdag markeres farste helg i november, og
er en viktig dag for & minnes de dade. Mange kirker
holder dpent denne dagen for a takke for livet:sem

harveert, for samtale, lystenning og
sorgen og sa{net.

Fra den tidligste tiden i Kirkens
historie mintes man martyrene, de
som ble drept for sin tro pa Jesus.
Man gjorde det med alvor, litt som
viidaglegger ned krans pa 17. mai
for de som falt i 2. verdenskrig.
Men det var samtidig en marke-
ring med hap og glede. Martyrene
ble kalt helgener - ikke fordi de
var sa hellige i seg selv, men fordi
livene deres vitnet om Jesus og en
kjeerlighet som ikke engang lot seg
stoppe avvold og dgd.

Mange avdisse helgenene fikk en
fastdagiaret der deble feiret, slik
som Stefanus (26. desember), Johan-
nes dgperen (24. juni, sankthans) og
etter hvert Olav den hellige (29. juli,
olsok). Men etter at forfglgelsen mot
kristneble trappet opp pa 200-tallet,
ble det sa mange martyrerat detikke
var plassikalenderen.

Det utviklet seg derfor en egen
dag da man mintes alle «helgener»
som pa en eller annen mate hadde

for&samlesi: -

3 i

%

Lystenning pa grava kan gi trgst, hap og ro for etterlatte.

[Fotograf Terje Haheim].

vitnet om at Jesus hadde gitt livet
sitt, men ogsa stattopp frade dgde. :
Denne dagen ble kalt allehelgens-
dag, og fra slutten av700-tallet ble :
markeringen satt til 1. november.

Denne dagen preges fortsatt i kirker

Rem for hap,
sorg og benn

Minnegudstjeneste i Tune kirke

lgrdag4. november ki 17.00

Allehelgeneer blitt en dag for @ minner og savn, men
0gsa hap. | denne gudstjenesten vil viminnes de
somer dgdesiden forrige Allehelgen ved & ten.
lys og lese opp navhene. Alle velkoninen!

Stand pa Amfi Borg

fredag 3. november kl 12.00-17.0:

Her vil du mgte ansatte i Den norSKE kirke som
star og deler ut lys og brosjyrer i f@fbindelse med
Allehelgen. Her er det rom for enfPrat ogsa.

Stand pa Torvetisentrum

fredag 3. november ki 12.00-15.00

Her vil du mgte ansatte i Den norske kirke som
stérog deler ut lys og brosjyrer i forbindelse med
Allehelgen. Her er det rom for en prat ogsa.

iNorgebade avalvor oghap. Man
bruker f.eks. fargen hvit, som er
kirkedrets festfarge. 11770 ble
feiringen for enkelthets skyld
flyttet fradatoen 1. november til
forste spndaginovember.

KILDE: BIBELSELSKAPET

¥

Velkommen til

APEN KIRKE

Tune kirke
Lordag 4. november
kl 13.00-17.00
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Frosten har kommet og sommer-
blomstene har takket for seg.
Driftssjef Stig Brenne og hans
mannskap er nd i gang med a
erstatte plantene med granbar
og lyng for naer 1400 festere.
Alle skal veere klare i god tid far
Allehelgensdag.

Kirkens tilbud til de
ved sorg og dadsfa

Det stilles ingen krav for & benytte seg av kirkens tilbud i sorgen og det
er helt gratis. Foto: Malin Longva/Den norske kirke

Ved sorg og dgdsfall har vimennesker ulike behov og
reaksjoner. Det er det rom for i kirken, og du er ikke
alene. Kirken har lang erfaring og gnsker a veere der for
deg og de rundt deg som trenger stgtte i det vonde.

Nar noen neer deg har gatt bort - Sorgen kan kjennes komplisert

eller ligger for dgden kan det
oppsta mange tanker og falelser.

| kirken eransatte vant til & mgte

i situasjonen du stari.

Kort om kirkens tilbud til deg som

startett pa et dgdsfall:
- Kirkens ansatte har utdanning

i mange ulike sorgsituasjoner.

- Dgdfallet kan veere kort eller :
lenge siden. Dukan ogsa bruke :

kirkens tilbud fer dgdsfallet har
inntruffet.

eller enkel, forventet eller
plutselig.

© .Relasjonene til dere som skal
mennesker i alle livssituasjoner :
og som ma handtere ulik sorg.
Velkommen til kirken for stette

samarbeide eller mgtes om
begravelsen kan bade vaere neer
og god, eller fiern og vanskelig.

.« Dutrengerverken veere medlem,

aktivikirken eller troende for a
benytte deg av kirkens tilbud
i sorgen.

. - Det er ikke ngdvendig & haen
og erfaring i @ mate mennesker

diagnose eller henvisning for
afatilbud fra kirken. Det fares
ikke journal og det eksisterer ikke
venteliste.

i «Kirkens tilbud er helt gratis.
.« Ikke ngl med & ta kontakt med

kirken foren samtale.




Kirkenytt | November 2023

Sjokket var stort og sorgen
bunnlgs da June ble enke etter

& ha mistet sin ektemann og
livsledsager i januar 2022. Takket
veere sorgsamtaler og deltagelse
i sorggruppe klarte hun afinne
en vei gjennom smerten. - Det

vil jeg anbefale alle som opplever
det samme, ellers kan man lett bli
sittende fastisorgen, sier hun.

June og Thorbjarn Olav Bredholt hadde vaert gift i 48 ar
da han dade farste nyttarsdag i 2022. Tilbake satt June

-

rbei

med sjokket, sorgen og savnet.

June er opprinnelig Oslo-jente, og
hadde en far som var yrkesmilitaer
og tjenestegjorde i Nike-bataljonen
med base pa HavndsiTrpgstad. Det
var dahun besgke faren pa jobb som
ungdom at amors piler rammet
henne.Ileiren befant nemligogsa en
kjekkas fra Sarpsborg seg, som bar
navnet Thorbjgrn Olav Bredholt og
gjennomfgrte forstegangstjenesten.
Det ble kjeerlighet, ekteskap, barn
ogbarnebarn.

Iallearhardeholdt sammeni tykt
og tynt. Inntil dgden skilte dem ad
tre timer innidet nye dret, nyttars-
nattenifjor. Samme médned som han
skulle hafylt70ar.

- Han ble hjerteoperert 1995,
og var innom sykehuset noen
gangeretterpd for stentbehandling.
Men han var pigg ogifullt arbeid i
snekkerfirmaet han drevinntil en
maneds tid fgr han dgde. Da ble
han raskt svakere. Han visste hvor
detbar, og var ikke redd for a dg.
Men han sahanvar trist ava tenke
pahvor mye hanville ga glippava
oppleve at barnebarna vokse opp.
Thorbjgrn hadde sinkone ogbegge
barnarundtseg dahan dgde, ogalle
fikk tatt ordentlig farvel. Etterfulgt
avenstor tomhet og en bunnlgs sorg
hos hun som satt alene tilbake.

- Detvar mange i tiden etterpa
somsaat «jeg forstarhvordan duhar
det». Sikkert bare velmenende, men
deteringen somerinaerhetenava
vite hvordan det fples om man ikke
har stdttidet selvmed begge bein.

- Hvordan vil du beskrive
Thorbjern?

BEGRAVELSESBYRA

- Hanvar en familiemann, var |
gladialleogvilleallevel. Oghanvar :
¢ andre.Vikunne grate sammenogvi :
June tgrker tarene. Det vekker
- band imellom oss og jeg begynte
om ektemannen. Men nd tgr hun
. Kursetvarte ett ar ogbleavslutteti !
| augustiar.

veldig arbeidsom. En bauta.
fortsatt sterke fglelser & snakke
amgte dem.

Ble oppringt av Kjersti

- Heldigvis hadde jeg mine barn og
barnebarn rundt meg, som var til
uvurderlig stgtte. Likevelhadde jeg
behov for hjelp til a kunne komme
meg gjennom den tunge og mgrke
tiden. Det forsto ogsa min datter,
som kontaktet Kjersti.

June haringen tilhgrighet tilen
kirkelig menighet og er ingen fast
kirkegjenger - bortsett fra pa jul-
aften. Likevel var hun aldriitvil om
atakkejatiltilbudet om en samtale
daKjerstiringte oginviterte henne
tilen samtale. Deter hun sveert glad
foridag.

-Ja, jegble mgtt pa en fantastisk
mate, og detvar godtafa satt ord pa
sorgen og savnet. Det ble flere sam-
taler med Kjersti, og som anbefalte
megablimedien sorggruppe med
andre enker og enkemenn. Debleen
gruppe pa fem som mettes en gang
imdneden pd Kurlandkirkeniregi
av Sorg og omsorg, med Kjersti og
Mette Bge Gabestad (diakon Sgndre
Skjeberg) som kursledere. To flotte
ogrolige damer, skryter hun.

- Bare det d sitte sammen og tenne
lys mens vi sier navnet til den som
er dgd, var veldig sterkt. Det fgltes
godtahanoend veere sammenmed
isorgen, som ogsa hadde mistet sin

det

kjeere. Pa den mdten kunne videle
erfaringer og bli trygge pa hver-

kunnele sammen. Det skapte sterke
snarta glede megtil neste samling.
- Men jeg har hatt kontakt med

to avkursdeltagerne siden, som er
veldig hyggelig.

- Har fatt nye rutiner pa livet
- Juneharjobbet som hjelpepleier hele
. yrkeslivet, siden 2000 for Sarpsborg

kommune, men matte kaste inn
handkleet pa grunnaven fallulykkei

@nsker du a delta
I en sorggruppe?

«Sorg og Omsorg» i Sarpsborg har som formal a gi et tilbud til
menneskeri sorg, og & spre informasjon og kunnskap omkring
sorg og sorgarbeid. Vi kan tilby sorggrupper ved dgdsfall,
temakvelder om sorg og livskriser og vi kan tilrettelegge for

individuell oppfelging.

Vihar ulike sorggrupper for barn, ungdom, foreldre, voksne
ellereldre som har mistet naere pararende. De som ermed
opplever at det er mye statte og hjelp & hente, i det & komme
sammen for & dele tanker og erfaringer med andre i samme
situasjon. Det er ca 5-7 deltakere og to gruppeledere i hver
gruppe, og det erca 10 samlingerilgpet av ett ar.

Har du spgrsmal eller gnsker du 3 delta?
Ta kontakt med Kjersti K Tjelle tif. 48 09 77 47 /
kt926@kirken.no eller Ragnhild Stranden tIf. 93 461595/

rs426@kirken.no

«Sorg og Omsorg» i Sarpsborg bestar av representanterfra Den Norske Kirke,
fra helseetaten i Sarpsborg kommune, sanitetsforening, begravelsesbyrd, og
noen uavhengige representanter. Nettside: sorgogomsorg.org

Facebook: Sorg og Omsorg Sarpsborg

Inger-Lise

© den ferste tiden.

June og Thorbjgrn Olav Bredholt
var sterkt knyttet sammen og fikk
48 &rsom p@

© 2016 somresulterteialvorlige skader
© ibeina.

- Detvar et stort savn a ikke lenger

haenjobba gatil ogkollegerd prate
. med. Jeg forsgkte d komme tilbake,
. menbeinaville ikke.

Skadene gjorde det ogsa vanskelig

- 8handtere eneboligen i Baneveien
etter Thorbjgrns dgd, og hunbosatte !
segienlangt mer lettstelt leilighet :

1 Kroken pa Borgenhaugen. Hun
innrgmmer gjerne at det var mange

. lange dager og lettd
. kjenne pa ensomheten

Thorbjgrn ble stedt til hvile pa
Hafslund kirkegard, og June er ofte pa
gravstedet for & pynte med blomster
og lys og minnes sin kjeere.

ihverdagene ogeriferd med abygge
et nytt nettverk. Jeg trener et par
gangeriuka, gar turer og forsgker
veere litt sosial.

Hun uttrykker veldig takk-
nemlighet for det sorgarbeidet hun
opplevdeisamtaler med Kjerstiog
isorggruppe i Kurlandkirken, som
harbidratt tilathun har klart 3 1¢fte
blikket og se framover igjen.

- Atadelisorggrupper kan jeg
anbefale pa det varmeste til andre
som opplever a miste noen. Det er
et tilbud som burde veert mye mer
kjent!

TOM HELGESEN, TEKST 06 FOTO

- Etter hvert fikk jeg
innarbeidet nye rutiner

”) Personlig

. tilbr fast kontaktperson
* Hiemmehjelp « Omsorg

* Falgetjenester ¢ Praktisk bistand
* Avlastning * Personlig pleie

2002 '19e13

TIf: 69 3433 70

www.personligomsorg.no

Er du var nye medarbeider? Kontakt 0ss

Plutselig er stolen tom...

Vi som er igjen Icerer oss & leve med minnene, men
forst kan det veere godt a ta farvel.

Telefon 69354020 « Alltid tilgjengelig « Qstfold « fonus.no

FONUS

BEGRAVELSESBYRA
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:Bapnesiden

= : < g o : 4.1 s Liten?
-. Y | " : '«? ¥ Jeg?
ONTS | S y Sy , v Langt ifra
S )) Jeg er akkurat stor nok.
\ 3 7% Fyller meg selv helt
o - : ] PG langs og pd tvers
Havard Gunn Elisabeth Inger Marie Fra overst til nederst

Piestad Lovik Edvartsen Syverstad Hagen

Er du starre enn deg selv, kanskje?

ros-
opplaerings-
tips
Allehelgen- og
Halloweenfeiring

Hva med & gjere Halloweenfeiringen til en stund med familien
der man minnes den man har mistet? Dgden er aldri noe lett
tema, og hvorfor i all verden skal man tenke pa dette i all den
morsomme Halloweenfeiringen med utkledning og godisjakt?
Allehelgenmarkering i kirken er alltid ferste helgen i november,
ikke langt fra Halloweenfeiringen 31. oktober. Denne helgen i
november minnes man, i kirken, de man har mistet. Noen
tenner lys pa graven, andre drar pd minnemarkeringer i kirken.
Men hva med a tenne et lys og se pa et bilde av den man

har mistet, sammen med barna far man gar ut pa godisjakt

pa Halloween? Det er ikke sikkert man trenger gjere mer enn
det...?

Etlys, en stille stund og noen gode ord om den man har mistet.

Hast

N& har hgsten kommet skikkelig i gang, og det har begynt a bli merkere ute.
Bibelen forteller om at Jesus er verdens lys. Betyr det at Jesus er som en stor
lommelykt? Eller som et bal eller et stearinlys? Eller kan det bety at Jesus er
som et lys i livene til menneskene? Kan du komme pa noen mater man kan
veere lys for andre pa? Ja, nettopp - man kan vaere gode med hverandre og
hjelpe hverandre. Det star faktisk ogsa i Bibelen at vi mennesker skal veere
lys i verden. Det betyr at vi skal veere gode og hjelpe andre, og det betyr at vi
skal vise andre mennesker at Jesus gnsker & veere lys for dem ogsa. Vet du
om noen du kan veere lys for?

MiNI-
andakt

-

y

PAPLAKATEN

aktiviteterforbarn

. ' Tune: o
Torsaager T30 | fanor o e o Henrik Brusevold
= Sarpsborg kirke: kirken.no/tune (pdmelding) Sarpsborg:
BABYSANG gorild?%]ggkL 1015 Iglrgr%rglrgjci)és?rpsborg Carl-Andreas Naess
g TLUL. P g (922 17 505)
2 s Sang for de minste barna
1_4 ggtzglgerelr(lrke. sammen med én eller flere Kristina Shtegman
I K 1715918 30 voksne. Info: kirken.no/ (4119 50 40)
SMABARNSSANG o greaker (pamelding) ITETER FOR UNG DOM
A Sang, rim, regler og ulik AKTl\/
Sarpsborg kirke: vt Eil St
- Onsdager kI 17.00- yime. reen olan
18.45 Info: kirken.no/sarpsborg (41375771
i o (pSmelding) Jelsnes misjonshus:
3 rleae ; g “n fredag i méneden,' Margaret Olseng
Greaker kirke: For barn som liker & synge. . I u-l 5 En fredag
4-6 Onsdager 1715- Fra 4 &r til skolealder, deretter I(—Lf%nznléggjgg)vold FREDAGS- K. 13%100 282%) Neste datoer (91526 672)
BARNESANE 18.30 kan man starte i barnekoret. KLUBBEN ers.diogo. 1z.
Underetasjen o Hannestad bedehus:
. h ! Klubben for deg som gar i ;
.- i Kurlandkirken - : : Inger-Marie S. Hagen Ungdomskiubb. 2
1 4 {rinn Tirsdag Kl 1730 1-4.klasse. Vihar en samiing, (9970 7 0p) l3+ Onsdager K. 19.00-21.00. aaé% Igt;q%e)s
XL-KLUBBEN 19.00 ulike aktiviteter og kveldsmat. Neste datoer: 811, 2211 0g
o THE PLACE AR
6.12.
Hannestad
- bedehus:  Aletivi 2 ; Sarpsborg menighet:
5.-1-trinn Annenhver onsdaq i | &1 2211 0g 6.12: Aktiviteter,  Havard @. Lovik R orgr
oL gl Pamelding apen for :
T oddotatoaior heng og moro. Kveldsmat. (977 64 791) rantemar IR I(EA|J1e>3)er;E>St737qg)
kl 17.00-19.00. KONFIRMASJON  Pameldingsfrist: 1. nov.
: 2023/2024 www.kirken.no/sarpsborg
Underetasjen Klubb med matlaging,
-8.- i Kurlandkirken biljard, airhockey, fotballspil, Inger-Marie S. Hagen Greéker, Holleby, Soli og
O Mandaa kI 18.00— bordtennis, hobbyaktiviteter, (97192 106) Tune menigheter: )
XXL-KLUBBEN 20.00. 9 ’ switch, formidling og 14 Pamelding gpen for g(ljmn tEllsabeth
ueldsmat KONFIRMASJON konfirmantaret 2024. (95:/1ar2§e715)
P www.kirken.no/sarpsborg-
112 Greaker kirke: g%gé%argg?gr'eg'gle(?n' Havard @iestad Lovik AV vest
S VK 2. des. k1 18.00 (pémeidmg) (977 64 791)
Underetasjen i
DUKKETEATER Greaker kirke: «Noen daler ned i skjul» med = Havard Qiestad Lovik 14 Kurlandkirken Eileen Stan
06 MIDDAG 7. des. kI 16.30 Kattas figurteater (977 64 791) (LUss |N-!:E ?Q%‘é‘;g"iﬂ%bé’o_zz 00 (41375771
Jelsnes
Misjonshus: Lysglimt barnelag. Heoe Jgrgensen Gymsalen pa Kalnes VGS: Arnt Theodor
BARNEKLUBBER Odnjdagljler |k 0 Barneforening for de aller (97017 612) + Egﬁgnﬁcgﬂ(rte o9 gglede- Svartedal
oddetallsuker minste
1700, KRIK kI 19.00-21.00. (95 47 67 44)
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Forberedelser for
arets Lucmkor

4

@ DEN NORSKE KIRKE I SARPSBOR g
0G ACTA USTFULD
INVITERER TIL EN ANNERLEDES PLMLEEGIHGSDAEI

SVEVDAGEN
2023

ALLE 5. KLASSINGER ONSKES VELKOMMEN TIL A
TILBRINGE PLANLEGGINGSDAGEN 17. NOVEMBER PA
SVEV TRAMPOLINEPARK | SARPSBORG!

LEVERING KL 8:00-8:30 0G HENTING FRA 15:00-
16:00. &
DET ER BEGRENSET MED PLASSER!
. BM
INKLypgp AT 0G p
E Rik

Pagangen er stor for @ bli antatt til Luciakoret. Ettergjennomf@rt audition, blelegende ni nye koris-
ter plukket ut: Fra venstre: Ingrid Helene Lindemark-Vikesland, Kari Lindemark-Vikesland, Aurora
Theodorsen, Ella Kristine Svendsen, Amalie Hgydahl Bakke, Hedvig Hommeren, Sjasmin Herig-
stad, Clara Emmeline Lundblad og Ellinor Moen Eilertsen. Koret, som i sum teller 25 medlemmer,
skal delta pa Luciamorgen i Sarpsborg kirke og under julegatedpningen i sentrum. Foto: Marianne
Aarum.

3“ SAMLINGER
D GooT INNpgyp,

g AKTIVITITETER

MANGE KULE R KLART!

Luciakoret i Sarpsborg kirke har for Iengst blitt en tradisjon, 06 HOPP!

0g pagangen er stgrre enn noen gang for & vaere med. Arets
kor vil besta av 25 unge korister, og @velsene til Lucia-dagen
13. desember er for lengst i gang, forteller Marianne Aarum.

FOR INFO OG PAMELDING KONTAKT INGER MARIE S. HAGEN, \ \

KATEKET | SARPSBORG MINIGHET PA MAIL IH497eKIRKEN.NO \

Luciakoret er et samarbeid mellom
Sarpsborg menighet og Sarpsborg kultur-
skole. Carl-Andreas Neess er dirigent, Frida

Aarum har det administrative/praktiske

21. september, hvor bade gutter og jenter
fikk muligheten til & prove seg. Ninye koris-

korermed ogsdiar.
- Denye startet gvelser 10. oktober, og

. medlemmene kommer med. Slik blir de
. trygge pd alt som er nytt frem til hele koret
i gver sammen.

Helene Hansen er regissgr og Marianne

- I ar har vi nye kapper til alle kor-

. medlemmer, som vi har fatt stgtte til av
ansvaret. Audition for nye medlemmervar |

Sparebanken1 Sarpsborg. De er sydd av

i eleverved Sgm og design ved Glemmen
. vgs, forteller Marianne, forteller Marianne
terble tatt opp i koret, mens 16 fra fjordrets

- og lover flott stemning og sang av hgy

kvalitet pa Luciamorgen i Sarpsborg kirke
© 13.desember ogsaiar.
skal gve alene en maned for de tidligere

”
o

L

Lerdag 2. desember inviterer vi
' deg som fyller 10 eller 11 ar i ar til overnatting i kirken.

Finn fram lommelykt, sovepose og varme klsr
og gjer deg klar til en spennende (og sein)
kveld | Gredker kirke. Vi skal lage taco,
ligge i soveposen og se film,

veere ute | merket og brenne

bél

og forberede gudstjeneste.

Lys Véken begynner lerdag ki. 18:00 og aveluttes med
gudstjeneste sendag kl. 11:00.
Etterpé blir det saft, kaffe og boller til alle.

Snakk med de voksne | huset og be de
melde deg pd innen 29.11 pa:

(Klikk pa LYSVAKEN-banneret)

Utyllende informasjon

o) pakhaliste sandes il phmeldis pd
e-posl stter ullapt phmeldingafrisl.

KIRKEROTTENE OC
VICCO I TARNET

SARPSBORG KIRKE

Fredag 3. november kl. 18:00

(derene apner 17:30) Lurer du pa noe? Ring eller skriv til:

TILRETTELEGEING
Kirkene i S3arpsborg
ensker & tilretislegge
shik at vire tilbud kan
inkluders alle

Menighetspedagog Havard @iestad Lavik

Forestillingen passer spesielt godt for 97 76 47 91 | HL93 Tkirken.no

barn | alderen 3-6 ar.
GRATIS INNGANG

Er dat noe vi bar vite
am |{madisin, allargl,
diagnose] haper vi
at duidara tar kontakt
alik at dat blir an god
opplevelse & vaere med.

Lys Viken er et trosopplaringstiltak som arrangeres to
ganger i dret for de som fyller 10 eller 11 driar.

1% DEN NORSKE KIRKE

Crredes, Haollehy, Soll af Tune senlghees

"I" DEN NORSEE KTREE
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Holder konsert sammen
med Roar Engelberg

29. oktober holder Hollebykoret konsert sasmmen med panflgytisten Roar Engelberg i Holleby kirke. - Vi skal ha hver
vare avdelinger, men ogsa noe felles, forteller korsjef Margareth Westgard Olseng.

Roar Engelberg er landets ledende
panflgytist, og har holdt konserter
med en rekke kjente artister. Na er han
klar for & dele scene med Holleby-
koret.

Roar Engelberg er fra Romedal i
Hedmark og begynte a spille pan-
flpyte alleredei12-arsalderen. Han
utviklet seg snart til a blilandets
ledende panflgytist. Som den forste
profesjonelle utgver av panflgyte i
Skandinavia, har han utviklet lgyten
tilabli et fullverdig soloinstrument.
Han har opptradt i en mengde

musikalske sammenhenger og !
- bredt publikum gjennom en rekke
radio- og TV-opptredener og har gitt :

harholdt konserter med populaer-

og kammermusikk, tradisjonell .

panflpytemusikk fra Romania og
Ser-Amerika, samt vaert solist med
en rekke symfoniorkestre.

11989 avsluttet han som den
forste i Vest-Europa soliststudiet
pa panflgyte ved Amsterdaamse
Hoeghschoole fiir die Kunsten,

hvor han fikk hgyeste oppnaelige

Hollebykoret har fintunet stemmene og gleder seg til konserten med Roar Engelberg. | farste rekke fra venstre, ser vi Karin Aronsen, Sidsel Bjgrnstad, Arne Svartedal,
Bjorn Skaar, Ragnhild B. Gundersen, Kari Groth og Gerd Sulusnes. 2.rekke fra venstre: Joran Lensebraten, Gunn Rustand, Arnfinn Oliversen, Kjell Amundsen, Kolbjgrn
Skar og Gunn Martinsen. Bakerste rekke fra venstre: Heidi R. Jgrgensen, Margareth W. Olseng, Marte Nesheim, Hege Jargensen, Hanne Svensen og Evelyn Lerhol.

Foran ved pianoet: Halvor Kjerkreit

karakter. Han har blitt kjent for et

ut 19 soloalbum.

29. oktober er han altsa pa plass
i Hollebykirke, sammen med det
lokale kirkekoret.

. Stabilt voksenkor
. Hollebykoret ble etablert i 2007,
og har stort sett veert et stabilt og !

Korprosjekt

tallrikt voksenkor gjennom alle dr.
Na teller de 22 medlemmer, fordelt
pa fire stemmer.

Kjerkreiti2019, som har veert en
veldig inspirasjonskilde og pa-

. driver. - ogsomresulterteiat flere :
¢ meldte seg til tjeneste. Rundt halv- :

parten av koristene er fra bygda,
resten er rekruttert fra andre

steder i kommunen, samten fra !

ANNONSE

Halden. Men det er fortsatt plass til
flere, ikke minst mannsstemmer,

: legger hun raskt til.
- Vivar sa heldig & fa Halvor :

Stolt dirigent

Halvor gir uoppfordret skryt av
sine sangfugler, og mener det er
oppsiktsvekkende at en sa liten
kirkeietavde minste sognene har

klart & holde voksenkoret i gang.
Det er en kjent sak at rekrutte- |
ringen til voksenkor generelt har
vart nedadgdende i mange ar, og |
. sier Halvor.

Hollebykoret gver felles annen- :
hver onsdag, og er tett tilknyttet
Holleby kirkes gudstjenesteliv. I :
tillegg holder de bade egne kon-
serter og i samklang med andre

at mange kor har forstummet.

kor og korps. Ikke minst kirkens
eget musikkorps «Harmoni» er
en neer musikalsk venn. Mange vil
sikkert huske vandrekonserten i
Harehjellenifjor, der koret og korp-
set trakk 150 publikummere.

- Vihar nok totalt 10-12 frem-
foringer arlig, og repertoaret
rommer bade salmer, gospel og
viser. Primaert norske, men vi kan
ogsd pa noen engelske innslag. Hva
vifremfgrer, avhenger naturligvis
avihvilken sammenheng det er,

- Desiste manedene har alt hand-
let om a forberede oss maksimalt
til denne konserten. Dette gleder
viossveldig til.

TOM HELGESEN, TEKST 0G FOTO

«Adventskonserten
2023»

Prosjektet er for sangglade barn og unge fra
8 ar og oppover. Tidligere korerfaring er ikke
nedvendig. Vi lager et kor med de pameldte
deltakerne og synger kjente, fine og stemnings-
fulle sanger til advent.

Pamelding pa vare nettsider kirken.no/korene
innen 1. november. Pris kr 100 pr deltaker.

@velser:
Sendag 5. november i Tune kirke ki 13.00-15.00
Sendag 19. november i Tune kirke ki 13.00-15.00
Lerdag 2. desember i Tune kirke kl 13.00-15.00
Sendag 3. desember i Tune kirke fra kl 15.30

Konsert i Tune kirke sgndag
3. desember kil 18.00

Spersmal? Kontakt Henrik Brusevold; hb358@kirken.no

SIKSJO &

JAKOBSEN
HOLDING AS

Inspirasjonskveld
i Tune kirke, ‘
Sarpshorg,

1.nov kl 18.00

Tema er universell tilrettelegging! Hanne Sveum Holm
og Elisabeth Kristiansen innleder til samtale. Sondre
Myrseth kommer med egne erfaringer.
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SKJERGARDS

LIVE

SARPSBORG

GREAKER KIRKE
12. NOVEMBER

ForJulskons('Pl »

. med |
Ni(l:imsdmnens Sm'pshm'g
gultekor Kammerkor

Thomas Berg Juul Marilyn Brattskar
Carl-Andreas Nzess

onsdag 29. november
kl.18.00
Tune kirke

icketco.no

Billett kr. 2

n ©
v G _’_@ &\

Torsdagsmiddag

VELKOMMEN: Vi inviterer til middag én torsdag i
maneden i Greaker kirke. Store og sma er hjertelig

velkomne til en enkel samling med felles middag, lek og

hygge. De voksne far anledning til & drikke kaffe og sl&
aven prat mens barna leker. Her hdper vi det blirgode

muligheter for & kunne slappe av litt og ha det hyggelig.

NAR?
9. november
7.desember

HVAER TORSDAGSMIDDAG?

Enkelt opplegg hvor den som har lyst kommer og spiser

middag sammen med kjente og ukjente. Vi spiser kl

16.30 og rydder av bordet kl ca. 17.15. Kaffen kommer pé
bordet og barna leker. Viavslutter med en liten samling

rundt lysgloben. KI18.00 sier vi takk for na.

TORSDAGSMIDDAG ER GRATIS! (men man kan gien
slant hvis man har lyst)

Denye
menighetsradene

Sarpsborg sokn

Grete Moreeus Stray

Malte Sebastian Hinsch
Ritha Birgitte Grandahl Lerkergd
Kari Anita Bergerud

Kirsten Marianne Brandt
Reidar @yvind Handelsby
Ingunn Helen Bigrnstad
Knut @ystein Lofthus
Varamedlemmer

Geir Erik Westgaard

Freja Anita Ulvestad Karki
Liv Solveig Strand Johansen

Tune sokn

@ystein Sverre Andersson
Sigrun Elise Solvang
Thormod Bjerkholt
Christian Mgller

Tor Morten Mingegdegard
Doris Animpong
Varamedlemmer

Else Marit Marberg

Erik Skaar

Kjell Erik Skaug

Greaker sokn

Susanne Pedersen
Sverre Fjeldberg
Nickolay Wikestad Syversen
Eva Stien Gabrielsen
Jane Torskenes @stgard
Kjersti Kristin Lium
Varamedlemmer

Bjorn Jensen

Zlatka Stoeva lankova
Berith Adele Pettersen
Eva Unni Hast

Holleby sokn
0dd-Magne Angell Olsen
Sidsel Bjgrnstad

Anne Margrethe Skjgren
Kai Arne Wallin
Varamedelmmer
Marianne Maugsten Rgen

Solli sokn

Hilde Melby

Martine Melleby

Halvor Nome

Stig Olav Ramstad Nilsen
Ingeborg Andrine Skjgren Lassen
Joran Bragvin Andresen
Varamedlemmer

Ann Karin Kaspersen
Marianne Volden Harstad
Knut Erland Grubben

Mulighet for

Ride Vokalensemble (2013-2023) HIERTELIG VELKOMMEN — a sgke om
inviterer til Kontakt: o N
menighetspedagog Havard Lavik W dlakonale mldler
. hl937@kirken.no
ubileumskonsert Diakonisaget [ Sarpsborg
N y C menighet har fatt overfert midler
Messe no. 9 av Gyorgy Orban € . DEN NORSKE KIRKE fra Stamsaas' legat. Hvert &r vil

det bli mulig & sgke om a fa midler
fra dette fondet.

Gredker, Holleby, Soli og Tune menigheter

Tune kirke 12. november ki 19.00 | s

| styreprotokollen med vedtak om
opphevelse av Alberthe og Johan
Stamsaas fond star det:

«...Styret gnsker d tildele de
gjenveerende midlene til Sarpsborg
menighet. Styret gnsker at midlene
skal brukes til diakonale formdl

til stgtte for enkeltpersonerien
sdrbar situasjon...»

Strai

KJOKKEN

Organisasjoner og enkeltpersoner
kan sgke. Totalbelgpet som deles
ut er kr.10.000,- pr. ar.

Spknaden sendes diakoniutvalget
v/diakon Ragnhild Stranden
rs426@kirken.no eller

Postboks 2371702 Sarpsborg
Seoknadsfrist er 20. november.

STRAI KJOKKEN SARPSBORG
Tuneveien 62, Grélum
Tlf. 47 48 8070

Billettpriser: Vok 200/Barn 50/Familie 400




10

Kirkenytt | November 2023

Gudstjenester

GREAKER
KIRKE

29. oktober - Bots- og bennedag - Luk 13, 22-22
KI. 11.00: Familiegudstjeneste ved Kare Thunees.
Guro Tharesen deltar. Skyss: 40701717

Formiddagstreff farste torsdagen i mdneden fra kI.11.00 til 13.00:

Torsdag 2. november kl. 11.00: Dagens gjester er Berit Vasdal og Sigrun Solvang. Sang,
musikk og andakt.

Torsdag 7.desember kl. 11.00: Dagens gjester er en gruppe fra Skjeberg mannsmusikk
som deltar med sang og andakt.

Fellesskap med mye sang, musikk og god bevertning. Her er personer med bistandsbehov
spesielt velkommen.
Lerdag 2.desember kl. 12.00: Inger-Lise og Reino Andersen deltar med julemusikk.

Stedet d treffe sambygdinger til en god prat over en kopp kaffe siste torsdagen i
mdneden fra kl. 12.00 til 14.00. Bevertning og utlodning.

Trenger du skyss? Ring Kirkekontoret dagen far, tIf.:407 01 700. Pris kr. 40.
Torsdag 30. november kl. 12.00: «Advent» bilder, sanger og refleksjon

ved Anne Brundtland og Ase Bge Saltbones.

Dette er et internasjonalt treffsted for hele familien. Vi mates pd tvers av kultur og
religion, vi snakker norsk, bygger nettverk og spiser middag (gratis) sammen.
Tirsdagene 14. november og 5. desember kI 17.00-19.00.

HANNESTAD BEDEHUS

Send. 29. kl 18.00: Sgndagsmate. Torsd. 9. kI 11.30: Formiddagstreff:
Sverre Fjeldberg holder andakt og synger. Sgnd. 19. kl 18.00: Sendagsmate med besgk av
Edgar Bostram.

LANDE BEDEHUS

Ons. 1. kI 18.00: Israelkveld. Sang og musikk. Johan Hjertebrathen, manns-

gruppen fra Tryggheim Rakkestad, Torgeir Fladeby og Leif Engeseth deltar. Bevertning og
utlodning. Send. 5. k1 18.00: Mgte. Andakt ved Asmund Bjgrnstad. Sang. Enkel bevertning.
Tirs. 7. kl. 11.00: NMS Misjonsmate. Ta med niste og kopp. Fre. 10. kl. 18.00: Sangkveld. Sang
og musikk ved Hyttemusikken fra Tremborg. Felles sang, bevertning og utlodning.
Ons. 15. kl. 11.00: Formiddagstreff. Andakt ved @ystein Skaar. Sang og musikk ved gruppe
fra Gredker frikirkes mannsmusikk. Formiddagsmat. Utlodning. Ons. 22. kl. 18.00: Hygge-
aften. Andakt ved s.pr. i Tune Trond Pladsen. Sang og musikk ved Betlehem musikkforening.
Kveldsmat og utlodning.

Sen. 3. kl. 18.00: Mgte. Andakt v/Gerd Dahlman Johansen. Sang. Bevertning.

BRUNCH'N | TUNE KIRKE

Treffstedet for deg over 60. Kafeteria. Liturgisk avslutning.
Onsdag 8. november kl. 11.30-13.00:

«Eldre og medikamentbruk» v/Trond Ivar Hansen

Onsdag 6. desember kl. 11.30-13.00.

Adventssamling v/Sigrun Solvang, Trond Pladsen og Henrik
Brusevold.

ANDAKT

EPLEHAGEN BOFELLESSKAP
Onsdager k1.11.00: 8.1, 13.12
HANNESTADTUNET DAGSENTER
Torsdager kl. 10.30: 2.11, 16.11,7.12

TINGVOLL SYKEHJEM
Torsdager kl.11.30: 2.1, 16.11, 7.12
VALASKJOLD OMSORGSSENTER
Torsdager 11.30: 9.11, 23.11, 14.12

SARPSBORG KIRKE

Bor du i sentrum eller i neerheten? Spiser du ofte alene?
@nsker du a bli kjent med nye mennesker?

Velkommen til Kirkemiddag 21. november kil 16.00-17.30
Tilbudet er gratis, men det er lov & gi en gave

4. november - Allehelgen - Matt 5, 1-12

KI.17:00: Felles minnegudstjeneste i Tune kirke.
For alle som baerer pa sorg og savn. Menighetenes
prester og diakon.

5. november - Allehelgensdag - Matt 5, 1-12

KI. 11.00: Bedehussanggudstjeneste ved Berit Vasdal.

Dap og nattverd. Jaffa og Sverre Fjeldberg synger.
Presentasjon av nytt menighetsrad. Skyss: 40 70 1717

12. november - 24. sgndag i treenighetstiden
-Joh 6, 63-69

KI. 11.00: Gudstjeneste ved Geir Gundersen. Nattverd.

Skyss: 40 701717

19. november - 25. sgndag i treenighetstiden
-Mark 2,112

KI. 11.00: Smabarnsgudstjeneste ved Berit Vasdal og
Havard Lavik. Nattverd. Skyss: 4070 1717

KI.18.00: Messe for verdighet ved Berit Vasdal og
Kjersti Tjelle.

26. november - Domssgndag/Kristi kongedag

- Matt 25, 31-46

KI. 11.00: Gudstjeneste ved Trond Pladsen. Nattverd.
Skyss: 40701717

HOLLEBY
KIRKE

4. november - Allehelgen - Matt 5, 1-12

KI.17:00: Felles minnegudstjeneste i Tune kirke.
For alle som baerer pa sorg og savn. Menighetenes
prester og diakon.

TUNE
KIRKE

29. oktober - Bots- og bennedag - Luk 13, 22-22
KI11.00: Gudstjeneste ved Lars Bostram @rland.
Dép og nattverd. Skyss: 40168 460

4. november - Allehelgen - Matt 5, 1-12
KI.17.00: Felles minnegudstjeneste. For alle som
beerer pd sorg og savn. Menighetenes prester
og diakon. Ole Hermann Huth, fiolin. Maria B.
Gundersen, flgyte og obo

5. november - Allehelgensdag - Matt 5, 1-12

KI. 11.00 Gudstjeneste ved Trond Pladsen. Nattverd.
Sarpsborg Frimurer Sangforening synger.

Skyss: 40168 460

12. november - 24. sgndag i treenighetstiden
-Joh 6, 63-69

KI. 11.00: Gudstjeneste ved Trond Pladsen. Dap og
nattverd. Prima damekor synger. Skyss: 40168 460

19. november - 25. sgndag i treenighetstiden
-Mark 2,112

KI11.00: Gudstjeneste ved Trond Pladsen. Dap og
nattverd. Halden trekkspillklubb spiller.

Skyss: 40168 460

26. november - Domssgndag/Kristi kongedag
- Matt 25, 31-46

KI.18.00: Kveldsgudstjeneste ved Hanne Marie
Pedersen-Eriksen. Nattverd.

SARPSBORG
KIRKE

29. oktober - Bots og bennedag - Luk 13,22-30
KI1.00: Gudstjeneste v/Hanne Marie Pedersen-
Eriksen. Dap og nattverd. Takkoffer til menighetens
misjonsprosjekt. Kirkekaffe

5. november - Allehelgensdag - Matt 5, 1-12

KI. 11.00 Gudstjeneste ved Maria Lersch. Sarpsborg
messingkvintett spiller, og en forsangergruppe fra
Hollebykoret deltar. Nattverd. Skyss: 97 69 65 93.

19. november - 25. sgndag i treenighetstiden
-Mark 2, 1-12

KI. 11.00: Gudstjeneste ved Kare Thunaes. Nord-Sgr
gudstjeneste. Nattverd. Skyss: 97 69 65 93.

SOLI
KIRKE

4. november - Allehelgen - Matt 5, 1-12

KI.17:00: Felles minnegudstjeneste i Tune kirke.
For alle som baerer pa sorg og savn. Menighetenes
prester og diakon.

5. november - Allehelgensdag - Matt 5, 1-12

KI. 11.00: Gudstjeneste ved Helene Selvik. Nattverd.
Takkoffer til Sorg og omsorg i Sarpsborg. Kirke-
kaffe.

7. november
K. 08.00: Morgenmesse v/ Espen Feilberg Jacob-
sen.

12.november - 24. sgndag i treenighetstiden
-Joh 6, 63-69

KI. 11.00: Fellesgudstjeneste i metodistkirken.
Nattverd. Espen Feilberg Jacobsen preker.
Takkoffer til Stefanusalliansen. Kirkekaffe

19. november - 25. sgndag i treenighetstiden
-Mark 2,1-12

KI. 11.00: Gudstjeneste v/Espen Feilberg Jacobsen.
Nattverd. Takkoffer til menighetsarbeidet.

12. november - 24. sgndag i treenighetstiden

- Joh 6, 63-69

KI. 11.00: Smabarnsgudstjeneste ved Kare Thunaes
og Havard Lavik. Bjgrnstad barnegospel synger.

26. november - Domssgndag/Kristi kongedag

- Matt 25, 31-46

KI. 11.00: Gudstjeneste ved Berit Vasdal. Nattverd.
Sang av Rade Vokalensemble.

BONNESAMLINGER

Greaker kirkestue: Fredager ki 11.00.
Vi spiser lunsj i etterkant av samlingen.

Ta med matpakke.
Tune kirke: Siste onsdagen
i maneden kl 12.00.

25. november - Kristi Kongedag - Matt 25, 31-47
KI.00: Gudstjeneste v/Helene Selvik. Nattverd.
Presentasjon av vért nye menighetsrad, og av
daglig leder Eirik Eng Hauge. Takkoffer til barne- og
ungdomsarbeidet

KURLAND
KIRKE

Tirsdag 28. november

KI.17.30: Hverdagsgudstjeneste og Adventsfest
v/Hanne Marie Pedersen Eriksen og Inger Marie
Syverstad Hagen. XL- barna deltar.
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«Messe for verdighet»

Overgrep skjer — overgrep har skjedd — overgrep skal ikke skje!

Greaker kirke, pa verdensdagen for seksuelle overgrep

-19. nov. kl. 18.00.

Du er velkommen til «<Messe for verdighet» som er en gudstjeneste hvor vi samles

i solidaritet med mennesker som er eller har veert utsatte for vold og seksuelle
overgrep. Vi kommer til Gud i bgnn, med ord og bevegelse, med lys og musikk, med
vare gleder og vare sar. Vi lofter opp menneskets verdighet som skapt i Guds bilde,
med hele seg; kropp, sjel, hjerte 0g sinn: at hvert eneste menneske er skapt hellig
og ukrenkelig. Vi star sammen for a skape trygge rom. Tekster, uttrykk og musikk
spiller en viktig rolle i messen, der utsatte og andre bergrte av seksuelle overgrep
kan oppleve a fa verdigheten tilbake. | etterkant av gudstjenesten serveres det
kaffe, der vi far muligheten til & se og snakke med hverandre. Diakon Kjersti Tjelle og
prest Berit Vasdal leder gudstjenesten. Liturgien som brukes er utarbeidet av Vake —
Kirkelig ressurssenter mot seksuelle overgrep.

Krenkes et medmenneske, krenkes Gud. Ingen skal bzere alene. Vi vil stotte vi vil tro
pa. Vi vil skape trygge rom. Kirkene star sammen mot vold og seksuelle overgrep.

For deg som har opplevd seksuelle overgrep. For deg som kjenner noen som har
opplevd det. Og for deg som vil vise statte. En dpen messe for alle, uavhengig av
bakgrunn og tro. Velkommen!

TR

Pt

Misjonsmesse pa Stenbekk
Lordag 4. november 2023

e Stor utlodning med mange flotte —
gevinster!

e Salg av smakaker, honning, baer,
handarbeider/gaveartikler,

Knausen-lys mm Messa
e Aresalg. Salg av pglser og vafler. Q
Gratis kaffe og saft er apen

¢ 12.00: Kort samling. Sang og appel fra
ved Trond Pladsen. Misjonsglimt.

e 14.00: Trekning ‘ 11.00
\\ til
‘ 14.00
\

VELK.OMMEN TIL .
Kristent kvinnefellesskap
pa tvers

Vi gnsker a samle kristne kvinner fra ulike menigheter og med
bakgrunn fra mange land til et fargerikt fellesskap der vi kan bli
bedre kjent med hverandre, og dele tro og tradisjoner, kunn-
skap, sang og musikk! Vi begynner med enkel kveldsmat, og
samles deretter om et tema, med en innledning og samtale.

Sarpsborg kirke, torsdag 16. nov. kl 19.00:

Ase Bge Saltbones: Bekymringene vare

Arr.: Metodistkirken / Sarpsborg menighet (Kirken)

iy mm.fl

'
SAMLINGER | SARPSBORG MENIGHET

P SYKEHJEMSANDAKTER

Kirken er tilstede pd institusjonene vare med andakter og andre
arrangement. Pa Kruselgkka og Kurland sykehjem er det andakt annenhver
torsdag kI 11.00, normalt i partallsuker, pa Kurland bofellesskap tilsvarende i
oddetallsuker. Det er samtalegrupper pa Karl Johans gate 0g pa Kruselgkka
sykehjem en gang hver maned, og like ofte har vi Kirkens hyggestund i
Thranes gate bofellesskap. Det er prestene og diakonen som har ansvar

for dette i samarbeid med frivillige pianister m.fl. Om noen har @nske om
samtale, ta gjerne kontakt med oss pa kirkekontoret.

P FORMIDDAGSTREFF KURLANDKIRKEN

Vi samles andre tirsdag i mdneden kl. 11.30-13.30 til fellesskap, foredrag,
formiddagsmat, loddsalg, sang og andakt.

NOVEMBER: 14.: Ase Salthones: Salmenes bok

DESEMBER: 12.: Erling Nyvoll: Praysen

SARPSBORG KIRKE

Velkommen til tekstgjennomganger
i Sarpsborg kirke pa torsdager

Vi gar gjennom sgndagens tekster sammen,

0g en av prestene er med.

Samlingene varer fra kl. 13.30-14.30,
med kaffe og enkel bevertning.

Hestens siste samling er 16. november.
Espen Feilberg Jacobsen innleder.

BJARNSTAD FORSAMLING

MANDAG:

Varbud kl. 12.00-14.00 hver 3. mandag i maneden.

TIRSDAG:

Skolekafe kl. 12.00-15.30 hver uke. For barn fra 3. klasse.

Lille Hjelper kl. 19.00-21.00 siste tirsdag i maneden.

ONSDAG:

Bjornstad Barnegospel kl. 17.30-18.45: Hver uke. For barn fra 5 &r.
Bjernstad Soul Children kl. 19.00-21.00 ulik uke. For barn/unge fra 5.-10. klasse
TORSDAG:

Formiddagsmate kl. 12.00 - 14.00 den 4. torsdag i maneden.

R.L.K. - Bibellesning og samtale kl. 19.00-20.30 hver uke.

FREDAG:

Amigos kl. 18 lik uke. Barneklubb fra 4.-7. klasse.

KRIK Sarpsborg kl. 19.00 ulik uke. Ungdomssamling fra 8. klasse.

LORDAG:

Input kl. 20.00 ulik uke hele aret. Ungdomssamling fra 8. klasse

SONDAG:

Sendagstreff kl. 11lik uke hele aret. Samling for hele familien. Egen samling/
sendagsskole for barna. Familie-KRIK kl.14.30 lik uke.

Undervisningskveld kl. 19.00 ulik uke hele aret.

Se mer pa bjornstadforsamling.no

r SOLHQI REVISJON AS

Sidsel Solhgi « Torill Solhgi « Christian Prangergd
Anders Nordstad - Tormod Haraldsen
Lars M. Snopestad « Daniel Antonsen

www.solhoi.no « E-post: post@solhoi.no

Medlemmer av Den Norske Revisorforening
Autorisert regnskapsfgrerselskap
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50-arskonfirmanteri Tune kirke

Med pa samlingen, var: Bjgrn Jensen, Stein Larsen, Elisabeth Bjgrnland, Inger Marie Lund, Ann Kristin
Rakstad Hansen, Kirsti Strgm, Ragnhild Braadland, Kari Henriksen, Heidi Spydevold, Bjgrnar Spydevold,
Anne Helene Bjarnstad, May-Britt Neess, Inger Lise Mortensen, Rita Pernille, Erlandsen, Anne-Grethe
Hansen, Tove @stby, Jane Torskenes @stgard, Marit Kristin Johannessen, Anne Marit Lindh, Malfrid Grgnn,
Lill Thoreby, Marianne Elisabeth Finstad, Brit Synngve Andersen, Hilde Elisabeth Unum, Bente Bjerke,
Evelyn Lerhol og Joran Bragvin Andresen.

Byttedag

ab

angt merenn
e ting!

For fjerde gang arrangeres «Byttedag» pa
Sandesundsveien skole, iregiav de grgnne
menighetene i Sarpsborg.

- Men dette handler om langt mer
ennabytteting, presiserer diakonene
KjerstiTjelle og Ragnhild Stranden.
Na haper de at Kirkenytts lesere vil
bidra til utvikle den grgnne dagen

tild bli enda mer baerekraftigogen !

. Skape en happening

viktig meteplass for enda flere.

For dubehgver slett ikke bytte pa
byttedagen. Her er det like viktig a
kjenne pa gledenavdgibortogafa.
Og ikke minst er det skapt et unikt
fellesskap rundt dette tilbudet, som
gjor det til en attraktiv arena for

stadig flere. Skolens Foreldreutvalg
(FAU) har apen café, ulike organisa-
sjoner og foreninger er representert

med egen stand (blant annet Kirkens
Ngdhjelp og Skattkammeret), dukan
fasydd om og reparert kleer og det er
aktiviteter for barna.
Altiklimakampens tegn.

- Tanken erd skape en hyggelig «hap-

ombruk og gjenbruk, som reduserer
behovet for d kjgpe nytt. Som igjen
pavirker klimaet positivt. Det er
beregnet at dersom alle nordmenn
bytter tre klesplagg i aret framfor
kjppe nytt, vil det utgjore like mye

bespart CO2-utslipp tilsvarendeom

e

Stadig flere finner veien innom byttedagen pa Sandesundsveien skole, somi ar
arrangeres 18. november. Nytt av aret, er at det blir opprettet mottak av kleer og
gjenstander. - Dermed kan selv de som ikke har mulighet til & mgte opp denne

dagen ogsa bidra, sier diakonene Kjersti Tjelle og Ragnhild Stranden. Motivet er

frafjorérets byttedag.

- allebilerilandethadde statt parkert
pening» for gkebevisstheten rundt !

ifemdager. Detviserat dersomalle

bidrar med litt, vil det faktisk utgjore

en forskjell.
- Vignsker nettopp alegge til rette

for at alle kan bidra med noe, sier :

Kjersti. Det er imidlertid ikke bare

¢ kleer som skal fa nye eiere og brukere
dennedagen. Dukanogsabidramed

leker, sportsutstyr, bgker, verktay, :
pyntegjenstander, duker, gardiner |

etc. Tommelfingerregelen, erat du
ikke skal bringe med deg tyngre og
stgrre gjenstander enn dukan baere.
Hellerikke hvitevarer og elektronikk
tillates.

- Malet er at mye av det somblir :
tilbudt under byttedagen haren :

4

. L

LY -

Hos Guttas blomster

lager vi alt av blomsterbinderi

Bjgrnstadveien 2, Gralum - TIf. 69 10 32 30

standard som «folk flest» ikke har
noeimotabruke. Atvialle kan opp-
leve & finne en skatt blant klaerne
ellerde andre produktene som tilbys.

Har etablert mottak

Nytt av aret, er at de som har et
overskuddslager de vilhaiomlgp
ikke er avhengig ava mete pa bytte-
dagen forafalevertdet.

- Vioppretter mottak i Gredker
kirke i kirketiden de to siste
sondagene for byttedagen 18.
november. I tillegg kan man levere
iapningstiden til kirkekontoret. Det
haper og tror vi skal bidra til at ut-
valget blir enda stgrre og enda mer
attraktivt.

I fjor var det mellom 100 og
200 personer innom, og mange
produkter som hadde hengtiskap
oglagtiskuffer og pa loft fikk nye
eiere og nyttliv. Til stor glede forbade
de som ga og de som fikk.

- Na satser vi pa a bygge
attraktiviteten og deltagelsen pa
denne dagen ytterligere, og haper
at sa mange som mulig vil bidra!

TOM HELGESEN, TEKST/FOTO

e d
B

A
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pa Sandesundveien skole
lardag 18. november ki 11.00-14.00

L\ n—

Vi@gnsker a vaere et alternativ til Black Friday. Ta gjerne
med deg klaer/sportsutstyr/leker som du ikke har bruk
for lenger eller utstyr av ulik art. NB! Ikke ta med deg
noe som er stgrre enn at du kan beere det! Ikke hvite-
varer, mgbler og elektronikk

Vi tilbyr:

«Levérinn det du har med deg og ta med tilbake noe du
trenger

- Reparasjon av tgy demonstrasjon og opplaering

« Informasjon fra ulike miljgorganisasjoner

- Aktiviteter for barna

« Kafé ved FAU (her ma man betale litt)

Bruk inngang til Kulturtorget. Arrangementet er gratis.
Bytting er ckonomisk, praktisk, miljovennlig og hyggelig!

Til ettertanke: «Hvis alle nordmenn byttet til seq tre plagg i aret,
i stedet for & kjope nytt, ville vi kuttet like mye CO, som om alle
bileiere i Norge lot bilen st & i fem dager.» (Naturvernforbundet)

Arr.: Den norske kirke i Sarpsborg ved grenne utvalg.
FAU Sandesundsveien skole

Ty

Stille Natt
Hellige Natt

ALEXANDER RYBAK « RUNE LARSEN
OLE BORUD « ANNA-LISA KUMOJI

TUNE KIRKE

MANDAG 18. DESEMBER KL 21.00
BILLETTER PA TICKETMASTER.NO

f Scandic ticketmasterr @) Stemmetfelen  taran

SOLI KIRKE
22. NOVEMBER KL 19.00
BILLETTER PA TICKETCO.NO

BYENS

BYENS HJERTESLAG

en kveldsmesse medsamta ,_é; musikk, lystenning og nattverd

SARPSBORG KIRKE

~ spndag 19. november ki 19.00

Tema: Et blikk inn i byens nye bibliotek
— hva kan vi forvente oss?

Gijest i sofaen denne kvelden:

Anette Kure
biblioteksjef

KIRKENS
BYMIS]ON

v

DEN NORSKE KIRKE

JERTESLAG

VELKOMMEN TIL
MINNEGUDSTJENESTE

(/

Greaker kirke,

28. nov.
ki19.00

Linda Andernach
Johannesen & Peder Kjgs:

Hva er det

med Jesus-
barnet?

Linda er kristen. Peder er ateist.
Begge er oppriktig nysgjerrige
pa hva den andre tenker om
Jesus og om det som er skrevet
om ham. Begge opplever at
er viktig a snakke om tro, tvil
0g undring, uansett stasted.
Na inviterer de deg til 3 lytte til
deres samtale. Linda og Peder
leser juleevangeliet og andre
sentrale fortellinger pa nytt, og
tar for seg de store sparsmalene
om hvem Jesus egentlig var, hva
det betyr at Gud ble menneske,
hva det innebaerer a tro - og
hva fortellingene kan bety for
den som ikke tror.

Velkommen til et dpent,
utforskende, tankevekkende
0g morsomt megte somvil gi
deg inspirasjon til nye tanker og
samtaler om tvil og tro.

Billett kjopes pa TicketCo
elleri dgren, a kr 250.
Kvelden arrangeres av
Tirsdagsforum i samarbeid
med Greaker, Holleby, Soli og
Tune menigheter.

www.tirsdagsforum.no

TUNE KIRKE

Lerdag 4. november
klokken 17:00
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Livets

DOPTE

Greaker menighet

Luna Marie Godager
Oddlgkken

Emmanuel-André Seim
Hansen

Storm Pedersen

sang

Linnea Skaar Ekeberg
Amalie Sgrlie Dahl

VIELSER

Sarpshorg menighet

Inger-Johanne Jgrgensen
og Alexander Holm

Tune menighet

Turid Sofie Barstad

Kjell Tammerholt

Anton Granhus

Thanh Han Ngo

Irene Elisabeth Svean
Huse

® (]
Bli gjerne
med pa
dugnaden

Det enkleste for mange
er VIPPS og vare
menigheters Vipps-
nummer finner du
under. Kanskje dette

SARPSBORG
KIRKE

Sarpsborg Kammerkor
Christopher S. Pedersen, solist
Sarah Birkeland, solist

Sendag 5. november

kl. 18.00

<

— -

Jan-Arild Hasle ogsa er en fin anled- Sammensatt orkester
Sarpshorg menighet Solli menighet Magne Martinsen ning til a vurdere oma Fredrik André Olsen, orgel
0din Alexander Larsen Kristine Andersen og Tore Reidar Simensen bli fast giver gjennom Gralum Vokalis

0din Antonsen Karlsgen
Jonas Noel Mc Gregor
Jesper Halvorsen Mysen
Kevin Bredrup

Magnus Hove Igland

Tune menighet

Mads Strom Mathisen

Tune menighet:

Stine Elisabeth Gundersen
og Thor-Martin Fray-
land

Linn Therese Danielsen

Bjern Magnar Daldmomo
Liv Randi Steviju
Roar Mathisen

Sarpshorg menighet
Terje Nordstrand
Berit Elvira Ruud

abidra i en manedlig
givertjeneste? Om
dette skulle veere
interessant, ta

gjerne kontakt med
menighetskontoret.
Nar man er fast giver
far man ogsa registrert

Ella Jagiello Sjgstram og Kim Rohin Selmes 0dd Stenberg alle gaver i lapet av
Nora Henriksen Fernlaf Jergensen Per Eidstuen &ret og det gis melding
Ada Renning Bruland Anneli Antonsen og Pelle Niels Hillig til Skatteetaten slik at

Oliver Stang Hadi

Hakon Kristian Karlsen
Kasper Moe Christiansen
Philippa Frisvold Jacobsen
Mille Svendsen

Bjarne Hougaard

DADE
Greaker menighet
Ellen Marie Bjgrnstad

Kare Jim Arnesen

Bjerg Synngve Braadland
Gunnar Johannes Flydal
Steinar Ansgar Lystad
Ingehjorg Laila Due

man far skattefradrag
for donert belgp. Bli
gjerne med pé denne
dugnaden ogsa.

Sander Holgien Vidar Villy Evensen Kirsten Helene Evensen VIPPS til vare
Rose Eleanor og Aurelia Liv Irene Hansen Else Marie Melgard mgmgheter:
Marie Leren Hans Jargen Berg Bjarne Kristian Hekkas Greaker: ...

Holleby menighet:

Sigurd Johannes Haugland
Jennie Marie Sydeng
Henrik Solberg Fredriksen

Edmund Berg
Jeanette Alfredsen

Else Marie Hovin

Berit Anette Svendsen
Bjarg Bergli Kultorp
Inger Britt Andersen

Holleby:..
Soli: ...
Tune:...... .
Sarpshorg:........ 50235

ESVVS EKSPERTEN

>

Rorleqger 0

GLEDEN HJELPER DEG NAR UHELLET ER UTE...
Rl NG V/&R VAKTTELEFON (Tilgjengelig 24 timer i dognet)

691590 00

service, dyktighet og kompetanse
Din rerlegger i Sarpsborg

Ingard Langsholdt

Tunejordet. Tel 69 13 90 00
Serviceavdeling apen 07.00-16.00

« www.langsholdt.no

GARANTI!

Anne-Sofie Ulstein Holand, dirigent
Helene Selvik og Espen F. Jacobsen, tekstlesning
Carl-Andreas Nass, dirigent

Billetter kr. 200,-

Billetter kan bestilles via ticketco.no eller kjepes i dera.

Konserten arrangeres av:

DEN NORSKE KIRKE

i Sarpsborg

BEGRAVELSESBYRAET
aioer | TORE E. NILSEN

JOLSTAD

Benjamin Nordling

T

Trenger du noen a snakke med?

Prester og diakoner har taushetsplikt og er vant til & snakke
med mennesker om deres liv. Enkelte tror kanskje at det ma
veere en spesiell religigs problematikk for 8 samtale med en
prest eller en diakon, men det er ikke ngdvendig. De er trente
samtalepartnere som ervant til @ mgte mennesker til & snakke

om alle spgrsmalilivet. Tjenesten er gratis, - og det er som

-

regel kort ventetid for 3 slippe til. Har du noe pa hje;’get somdu
trenger a lufte med et menneske under full diskresjon,

- ta kontakt.

\,

Ta kontakt prtelefon til vart sentralbord og be om & fa snakke
med en prest eller en diakon, sa vil de formidle videre kontakt.

Telefop: 40701700

temp=-team

REKRUTTERING & BEMANNING

Vileser dine rekrutterings- og
bemanningsbehov. Ta kontakt!

Truls Bjerge Hansen

Avdelingsleder - avd. @stfold
Telefon: +47 982 44 763
E-post: tbh@temp-team.no

@nsker du en
annonse
i Kirkenytt?
Kontakt oss pa tif
407 01700

SMART
BOLIG ALARM

MED APP OG SMARTHUS L@SNING

KUN FRA 429,-
PR. MND.

MONTERING
FRA KUN
1490,-

mini
pris

T
qio):
o)

GRALUM

BOLIGALARM MED BRANNVARSLING
Vare nye alarmpakker inneholder markedets nyeste SMARTHUS lasninger.

Koble til lysbryter, kaffetrakter, varmeovn o.l.
Kontakt din kundeveileder for gratis befaring!
Paul Pedersen  TIf 48 88 90 55

OSTFOLD
SIKKERHET
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VINDUER OG D@RER

Vinduer og dorer

ludvig kamperhaug a-s Storm et | |
T FHRES og rehabilitering

L Elektro AS Brennes Auto a's
m Klokkergardvn. 9 - 1711 Sarpsborg

TIf. 69 13 68 00 Telefon 69 16 17 00 TIf. 69 1473 11

D — www.stormelektro.no ‘Solli, 1719 Greaker
— — e ASFALTENTREPRENOR —

www.ludvigkamperhaug.no

Velkommen til en hyggelig bilprat
TUNE SAGBLADSLIPERI i et av byens fineste bilanlegg

TLF. 69 14 29 96 - FAX 69 14 07 40 Cff
o)
Tomrer Dahles Auto AS 2.

VINKELVN. 5, 1710 SARPSBORG

CATHRINE@TUNE-SAGBLADSLIPERI.NO

VERKSTED FOR SLIPING AV: H Tunejordet - TIf. 69 13 78 00 - www.dahles-auto.no
SIRKELSAGBLADER HARDMETALLBLADER Lﬂf_AfﬂBSkaar
BANDSAGBLADER METALLSAGBLADER Tuneveien 69, 1712 Gralum

TIf. 957977 92
SEGMENTBLADER ~ TRENNJEGERBLADER Nybyas - tlbsgg - restaurering

®
/ ) ( 1iroem--y Dukterdl
Behov for: HAUGETUN | 1 virgrer 0G !
= Blikkenslager? CATER'NG I MONTERER: I BA'K,ERl *lg heelizutel- ..sﬁ_p \
» Taktekking? Vi garanterer topp kvalitet i . . ) 1 . 5 ?6( de Ved)odt.gekve K.('
- Ventilasjonsarbeider? I Bygningslass - Bilglass s, - 9 V‘\) 7 3 7 % A=
SNITTER i Innramming - Speil ] - ' : ),- ‘
Kontakt din KOLDTBORD Blyglass LNg et 7)
totalleverander KOLDTALLERKEN I Nokkelservice - Laser | } ‘ .
KAKER OG VARMRETTER | | Dggnvakt 480 74 055 | € / 4 J
KONTAKT OsS! I . I ® b
TLF 69 36 27 50 I GREAKER GLASS 0G | o ” 0/6)
Rinatunveien 2 catering@haugetun.no 1 RA:\;IN!EFOBETNING 1 www.butterfly-bakeri.no = tlf. 69 14 22 80
9 www.haugetuncatering.no | rea_ erlve|en 138 |
TIf 69 10 24 40 - Midt i gre&ker
- N\ ' I
TIf. 69 14 05 77 °
I Fax 69 14 05 18 [ Pel‘sonllg
Vihr dltinnen | ¥ &k !

1 b nnskap it tryaghet | Respekt \% Trygghet & Glede

qardingr, SENGEUISTYI | & m m o mm o s o a2

og solavskjerming | §---------mmm ey ¢ Hjemmehjelp
1 1
i H 4 Omsorg
MaﬁTgT:ad . H 4 Personlig pleie
1 1 r .-
UTSTYRSFORRETNING i E . *'; o - 4 Sosialt samveer
meEERE H H Vi tilbyr fast 4 Avlastning for de
trygve@monstad.as « www.trygvemonstad.no ' BOK K'HL 0 ' A narmeste
E —— ] = i ¢ Innkjgp og folgetjenester
1 1
i i Totalleverandor ¢ Gavekort
IFEVER AN AWE E Bokmiljo E av omsorgstjenester ® Hjem til deg:
i ' - en annerledes bokhandel ! i Gstfold. fotterapeut, frisar
— ! Sulfatveien 4, Torp !

v Sparkllng \ : tIf 69 15 14 69 : 69 34 33 70

v Malearbeid ‘B=mmm3| | top@bokmilono !
. Velkommen til handel i www.personligomsorg.no post@personligomsorg.no
H med mening! :
1 1
1 1

v’ Gulvlegging

HANDVERKSFIRMAET —
EGIL PEDERSEN AS bakt pd den gode

ammeldagse .
BORGGT.8.TLF 6914 83 60 * E-POST: rune@e-p.as n%itefereghos Kontakt oss for et
- takomlegging
W q’m:fém uformelt pristilbud! (33
g TIf: 908 53 907 AN e R eR ceens

TIf 69 14 21 90 restaurering
Bakeri / konditori AS

0og Skulpturarbeider Lande www.tune-byggservice.no - fa

- Stor innendors utstilling

- Oppussing av gamle stener. Inskripsjoner.
- Innramming av blomsterbed

- Gravlykter

Elektriske installasjoner

Vi prosjekterer og utferer alle typer elektriske anlegg
Kontakt oss ved besgk eller telefon 69 10 21 90, mobil 950 88 340 - 950 88 342

"] JOHANSEN

MONUMENTHUGGERI AS
o | Lo At o Skjebergv. 206, 1743 Klavestadhaugen

o i Se vare modeller pa www.johansenmonument.no,

eller ring oss pa tlf. 69 16 36 33, sa sender vi katalog.

Kontor og lageradresse: Nye Tindlundvei 17, 1718 Greaker

Andersen Elektro A/S

norgeseliten
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Carl-Andreas har ledet Sarpsborg Kammerkori 25 ar:

- Vi onsker a gripe mennesker
med sangen og musikken

Da Carl-Andreas Naess startet i jobben som kantor i Sarpsborg kirkelige fellesrad 1998, fikk
han samtidig det musikalske ansvaret for Kammerkoret. - Jeg har veert bevist pa a legge
lista hgyt, slik at vi hele tiden skal ha noe & strekke oss etter. Koristene har respondert pa en

fantastisk mate, konkluderer jubilanten.

Interessen
hadde vert
nedadgdende
en stund, og
koret talte kun
15 medlemmer
da Carl-Andreas
overtok diri-
gentstaven.
Den nye kan-
toren hadde imidlertid betydelige
ambisjoner, og lpftet bade nivdet
og attraktiviteten. Stadig flere
meldte seg til tjeneste, og snart ble
de etterspurt ogsd langt utenforbyen
og fylket.

- Jeg harveert veldig ngye med
atviskal synge rent, samt bevisst-
gjoring pa stemmene i jakten pa
den homogene klangen. Jeg leter

Sarpsborg Kammerkor hviler slett ikke pa laurbaerene, og gar travle tider i mgter med ikke mindre enn tre konserter i

november. [Foto: Eivind Von Dghlen]

alltid etter det vakre som oppstar .

gjennom interaksjon; det vil sinar
flere faktorer pavirker hverandre
og skaper musikalsk magi. I tillegg
har Carl-Andreas alltid hatt ambi-
sjon om at de skal utfordre seg selv
musikalsk, men med hovedformal

om a vaere et flott kor og formidle
god kirkemusikk. P4 det meste har

koret hatt nsermere 50 medlemmer,

men eridag spisset til 32 korister

med en fordeling pa 8 x4 stemmer.

- Enoptimal sammensetning, og

det erventelister avsangere somvil
veere med. Det lover godt for koret
ogsaiframtiden.

Mange store verker

I lppet av sitt virke, har koret
gledet tilhprere med vakker kirke-
musikk og flere arlige konserter.
Carl-Andreas har ogsa ledet koret

gjennom en rekke kirkemusikalske

verker som Handels Messias, Bachs
Juleoratoriet, Mozarts og Faures
Requiem. Hgsten 2009 urfremfgrte
koret verket «Gater» av den lokale
komponisten Frank T. Nordensten,

ogvaren dret ettervar Carl-Andreas :
ogsé dirigent og musikalsk leder
: for Paulus av Mendelssohn, i et
samarbeidsprosjektet med Borg
Domkor. Med den stabilt hgye
kvaliteten, kom ogsé forespgrsler !

frabade ulike besetninger og artister
om fellesprosjekter. Koret har gjort
oppsetninger sammen med blant
annet KORK, Sglvguttene, Borge
Musikkorps, SARPR, Fredrikstad
Storband, @stfold Symfoniorkester,
Barokkanerne, DNBE, Sarpsborg
Janitsjar/HV-01, Borg domkor, samt
enrekke nasjonale oglokale artister.

Stort lager.

Lilletunveien 3

1711 Sarpsborg

TIf.: +47 691434 00
Mobil: +47 48 2198 03

Bra priser!
DOR & VINDU

www.dorogvindu.no

Benjamin Nordling

SARPSBORG

Et lokaleid begravelsesbyra

Vaktelefon 69 130 130 (24)
Kirkegata 9, 1727 Sarpsborg

Birgit Groth

begravelsesbyra

Einar Nilsen

Hans Kristian Helgesen

- Deterjo et godt skussmal pa
kvaliteten at mange vil samarbeide
med oss. Vimd stadig takke neipa
forespeorsler, som er et hyggelig
luksusproblem.

Nevnes ma ogsa at koret har to
CD-utgivelser. Den fgrste sammen
med KORK, innspilti NRK Store
Studio. Pa spgrsmadl om det er én
opptreden med koret han rangerer
aller hgyest, trekker han litt pa
svaret. Det er sd mange hgyde-
punkter...

- Men en opplevelse som har gjort
ekstra inntrykk, er en turvi hadde
til Latvia. Vi gjennomfgrte en flott
konsertienkirkeiRiga, ogdavisang
«Nar Solen Synker Over Denne By»
bergrte vienkvinne sd sterktathun
ble sittende og grite seg gjennom
sangen - selv om hun ikke forsto
teksten. Det er nok nettopp deta
gripe mennesker med sangen og
musikken som er kjernenidet vi
streber etter.

Har ogsa utviklet seg selv
Selvom Carl-Andreas har hgye krav
til sine korister og gleder seg stort
over den utviklingen han ser bade
pa enkeltmedlemmer og koret som
helhet, er han klar pd at ogsa han
harhatt en utvikling i lgpet av disse
arene som dirigent og musikalsk
leder. Sammen har de vokst og tatt
nye steg ved & utfordre seg selv.
Han trekker ogsa fram at koret

. hele tiden har hatt flinke folk

istyret, som har ville ta koret i
samme retning og som det har vaert
enkelt 3 samarbeide med.

-Jegharistor grad kunne forme
repertoaret etter eget hjerte, men
har hele tiden veert dpen for inn-
spill fra medlemmene og styret.
Mange har ogsa tatt ansvar for
fellesskapet i ulike sammenhen-
ger som ikke har handlet direkte
om musikken, slik at jeg har fatt
avlastning. Det er summen av det
alle bidrar med som former kvali-
teten pa laget.

- Dette erihgy grad et lagspill,
understreker han.

Apropos lagspill:

- De fgrste arene var vi veldig
bevisste pa d koble avmed fysiske
aktiviteter i pauser pa samlin-
gene, nettopp for d bygge et godt
samhold og miljg. Det veere seg
fotballspill eller volleyspill. Vi stilte
ogsa eget fotball-lagi «Artigfotball-
turnering» i @stfoldhallen. Det ble
imidlertid ikke sa veldig artig da vi
ble gruset avlaget til dprvaktene,
sier han med et stort smil - innen
varaudiens er over oghan ma haste
videre.

Tempoet er som vanlig hgyt, og
inovember venter ikke mindre tre
konserter pa Kammerkoret - under
Carl-Andreas’ dyktige ledelse.

TOM HELGESEN, TEKST/FOTO

Kirkeskyss til Sarpsborg kirke
I dag er det ikke en organisert kirkeskyss til gudstjeneste i Sarpsborg kirke,

men en uformell skysstjeneste som fungerer fint. Vi gnsker imidlertid &
kartlegge behovet for kirkeskyss. Har du behov for kirkeskyss, ber vi deg
kontakte kirkekontoret pé telefon 407 01700.

Neste utgivelse av Kirkenytt:
Kirkenytt nr 6 utgis 23. november. Frist for innsendt stoff og annonser er

10. november.

KIRKEKONTORET
Sentralbord, 407 01 700

Besgksadresse: Rakilveien 2,
1710 Sarpsborg

Kirkeverge i Sarpsborg:
Henrik Bigrnstad
hb934@kirken.no

Kontorleder
Trine Lise Skinstad
ts365@kirken.no

Fellesradsleder i Sarpsborg:
Thormod Bjerkholt

Drift av kirkegarder:
Driftsleder Stig Brenne.
TIf: 976 09 715

Sarpsborg krematorium:
TIf. 407 01 740

Greaker menighet:
greaker.menighet@kirken.no

Holleby menighet:
holleby.menighet@kirken.no

Sarpsborg menighet:
sarpsborg.menighet@kirken.no

Soli menighet:
solimenighet@kirken.no

Tune menighet:
tune.menighet@kirken.no

SARPSBORG SOKN:
Menighetsradsleder i Sarpsborg:
Malte Hinsch

Prost i Sendre Borgesyssel:
Espen Feilberg Jacobsen
ej279@kirken.no

Sokneprest i Sarpsborg:
Helene Selvik
bs732@kirken.no

Daglig lederi Sarpsborg:
Eirik Eng Hauge
sarpsborg.menighet@kirken.no

Sognediakon i Sarpsborg:
Ragnhild Stranden
rs426@kirken.no

Kantori Sarpsborg:
Carl-Andreas Naess
cnz242@kirken.no

Barne- og ungdomsarbeider
i Sarpsborg:

Eileen Stang
es889@kirken.no

Kateket i Sarpsborg
Inger-Marie Syverstad Hagen
ih497@ kirken.no

GREAKER, HOLLEBY, SOLI

OG TUNE SOKN:
Menighetsradsleder i Greaker:
Sverre Fjeldberg

Menighetsradsleder i Holleby:

Menighetsradsleder i Solli:
Halvor Nome

Menighetsradsleder Tune:
Q@ystein Andersson

Daglig leder

Greaker, Holleby, Soli og Tune:
Tore-Andre Haraldseid
th836@kirken.no

Sokneprest i Greaker og Soli:
Berit Vasdal
bv572@kirken.no

Sokneprest i Tune og Holleby:
Trond Pladsen
tp622@kirken.no

Kapellan i Soli og Greaker,
Holleby og Tune:

Kare Thunaes
kt776@kirken.no

Diakon i Gredker, Holleby, Soli og
Tune:

Kjersti Klausen Tjelle
kt926@kirken.no

Menighetspedagog i Greaker,
Holleby,

Soli og Tune:

Gunn Elisabeth Edvartsen
ge395@kirken.no

Menighetspedagog for Greaker,
Holleby, Soli og Tune:

Havard @. Lavik
hl937@kirken.no

Kantor i Greaker:
Kristina Shtegman
ks289@kriken.no

Kantori Tune:
Henrik Brusevold
hb358@kirken.no



