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Kirkene i Skjeberg

Edvartsen, Gunn Elisabeth
(Menighetspedagog) 
M: 951 28 745  
A: 69 12 41 37 
gue@sarpsborg.com 
 
Gabestad, Mette Bøe  
(Diakon) 
M: 976 94 324    
A: 69 12 40 42                               
mtbo@sarpsborg.com 
 
Gahramanova, Nigar (Organist) 
M: 463 89 905 
niga@sarpsborg.com 
 
Günther, Trond (Sogneprest) 
A: 69 12 40 41    
M: 924 13 998 
tnr@sarpsborg.com 
 
Godø, Runar 
(Daglig leder) 
A: 69 12 41 30    
M:911 00 056 
rugod@sarpsborg.com 
 
Holt, Kine Minge 
(Kirketjener/klokker) 
M: 936 41 516 
kinemholt@live.no 
 
Johansen, Anne-Grete (Sekretær) 
A: 69 12 41 31 
agjo@sarpsborg.com 
 
Tuman Johnsen, Wenche (Organist) 
M: 995 23 835  
wenche.tuman.johnsen@gmail.com 
 
Lindal Conni (Renholder) 
M: 954 14 372 
 
Melve, Ingrid (Kapellan) 
M: 924 84 921 
A: 69 12 41 32 
inmel@sarpsborg.com 
 
Rusås, Toril Elisabeth (Kateket) 
A: 69 12 41 34  
M: 970 42 651 
toru@sarpsborg.com 
 
Samuelsen, Per Hugo 
(Klokker/kirketjener) 
M: 915 53 244 
per.hugo@online.no 
 

Selvik,  Helene (Sogneprest) 
A: 69 12 41 35       
M: 992 36 541 
bhse@sarpsborg.com 
 
Sørli, Britt (Kantor) 
M: 990 48 478 
brms@sarpsborg.com 
 
Vilster, Iris Haugland 
(Kirketjener/klokker) 
M: 911 67 582 
ihvi@sarpsborg.com 
 
Wister, Knut Peder 
(Klokker, kirketjener) 
M: 951 59 641  
kpwi@sarpsborg.com 
 
Aanonsen-Jansen, Øystein 
(Kirketjener/klokker) 
A: 69 12 41 33  
M: 902 89 122 
oeaj@sarpsborg.com 
 
Vikar Prest Helena Isebakke 
helena.isebakke@gmail.com 
69124132

 
KIRKEGÅRDSANSATTE: 
Brenne, Stig 
(driftsleder) 
M: 976 09 715 
stbr@sarpsborg.com 
 
Haugen Svein 
A+F: 69 12 40 43 / 958 07 606 
svih@sarpsborg.com 
 
Solberg Torgeir 
A+F: 69 12 40 43  
M: 911 17 175 
tsol@sarpsborg.com 
 
Kampenes, Roar  
907 67 757 
rokam@sarpsborg.com

Hafslund, Ingedal, Ullerøy, Skjebergdalen og Skjeberg menigheter har  
kontorlokaler ved Skjeberg kirke: 
Adresse: Kirkekontoret, Prestegårdsbakken 15, 1746 Skjeberg
Ekspedisjonstid mandag, tirsdag og torsdag 10-14, telefon: 69 12 41 31.
Kontaktinformasjon til ledere i menighetsrådene og ansatte står nedenfor. 
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Bønn for land og folk

Mange vil ha lagt merke til at det 
under presideninnsettelser i USA 
er både andakter og skriftles-
ninger, og at det er flere som deltar 
med bønn.

Det oppleves riktig der, men det 
kunne ikke skjedd hos oss.

Så er spørsmålet mitt: Hvorfor er 
den kristne påvirkningen så farlig 
for noen.?

Jeg tror at vi undervurderer folks 

ønsker og behov for bønn og kris-
ten påvirkning, for det har skjedd 
en enorm utvikling i de siste årene, 
og det berører i stor grad også kirke 
– og kristenliv.

Det ser ut til at bønnetjenesten 
svekkes, for færre deltar når det 
innbys til bønn.
En bekymringsfull utvikling vil jeg 
si.

Vi må ikke se smått på løftene som 
er knyttet til å be i Jesu navn!

Det snakkes mye om livssynsnøy-
tralisert, men etter mitt syn er det 
umulig å opptre fullstendig nøytral, 
for det finnes ikke noe slikt nøytralt 
rom, og vi ser det også i praksis, 
men det er tydelig at for noen er 
kristedom mye farligere enn alt 
annet.

«Det er makt i de foldede hen-
der, i seg selv er de svake og små, 
men mot allmaktens Gud du dem 
vender: Han har lovet at svar skal 
du få.»  Amen.
� Trond klokker

Visdom kommer med aldren, men noen ganger kom-
mer aldren helt alene.
Hvor kommer visdommen fra ?

Kan hvert enkelt individ studere seg fram til sin egen 
visdom ?
Jo,helt sikkert, men til en viss grad.

Bare ved å studere naturen, stjernene, menneskekrop-
pen, og alle andre små og store under, kan vi oppdage 
mye visdom, men jeg tror, at den sikreste kilde er Gud 
selv, som har skapt disse tingene.

Han har heldigvis en Bok, den til alle tider mest solgte i 
verden, som vi har fritt tilgjengelig i vårt land, takk for 
demokratiet!

Man kan tro at visdommen er langt unna å hente, men 
hele Bidelen handler stort sett om visdommen.

Det står også at den som roper høyt på gaten!   Den er 
lett å få tak i, - men som det også står: « Mennesker har 
så mange rare ting for seg «.

Lykke til med lesning av Bibelen. 
� Trond klokker

Visdom..

DELTA I EN SORGGRUPPE? 
”Sorg og Omsorg” i Sarpsborg har som målsetning å hjelpe og støtte mennesker gjennom sorg, og å spre informasjon 
og kunnskap omkring sorg og sorg-arbeid. En viktig oppgave for oss er å opprette og drive samtalegrupper for  
etterlatte, dvs. sorggrupper.

Vi har ulike sorggrupper for barn, ungdom, foreldre, voksne eller eldre som har mistet nære pårørende. De som er 
med opplever at det er mye støtte og hjelp å hente i det å komme sammen for å dele tanker og erfaringer med andre i 
samme situasjon. Det er ca 5-7 deltakere og to gruppeledere i hver gruppe, som har ca. 10 samlinger i løpet av ett år. 

Har du behov for å være med i en sorggruppe, ring eller send epost til Skjeberg kirkekontor v/diakon Mette Gabestad  
på tlf. 69124042 / 69124131 / 97694324, mtbo@sarpsborg.com eller leder for Sorg og Omsorg Hilde Torp  
(diakon i Sarpsborg) på tlf. 452 65 109, så vil vi prøve å imøtekomme de behov som melder seg.

”Sorg og Omsorg” i Sarpsborg består av representanter fra Den Norske Kirke, fra helsestaten i  Sarpsborg kommune, 
begravelsesbyrå, og noen uavhengige representanter.
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Slekters gang

DØDEDØPTE VIGDE

 

DU KAN OGSÅ VIPPSE  
EN GAVE TIL  

MENIGHETSBLADET

VIPPSNUMMER: 120629

Hafslund  
menighet  
er nå å  
finne på facebook!  
Søk på Hafslund menighet 
og lik denne siden, så får du 
fortløpende informasjon om 
aktivitetene i kirken vår.
 Her er det mye spennende
 å lese om!

HAFSLUND KIRKE:  
Åsa Oliva Olsen Grindheim, Jør-
gen Jensen Schau, Milan Nickolay 
Stensland Johannessen, Birk Preus-
Olsen

 
INGEDAL KIRKE:  
Alma Fredheim-Thorvaldsen
 
SKJEBERG KIRKE:  
Phillip Walther Milbrat, Nora 
Smedokken Rønning, Oliver 
Mjønes Evensmoen, Vetle Spone 
Marthinsen, Nora Louise Lindeløff 
Langvik, Wilmer Saukko Frøne, 
Johannes Holm-Nilsen, Luka 
Matheo Strålsund Stylo, Nikolai 
Wahll Kemnitz, Vilde Andreassen 
Tandberg, Dennis Leander Olsen, 
Elise Andersen Grøndahl, Lasse 
Ranum, Liam Andrè Vedal, Stella 
Johanne Bolstad, Oline Marie 
Kingsrød, Ulrik Grundvig Eide, 
Liam Andrè Vedal 

SKJEBERGDALEN KIRKE:  
Emma Sacco Karlsen

HAFSLUND MENIGHET: 
Hjørdis Evensen, Tore Willard 
Arntsen, Gerd Julie  
Håkonsen, Signy Kjærlaug 
Braathe, Birger Olav Gjerløw, 
Magnhild Otilie Baaserud, 
Håkon Olav Simensen,  
Ragnhild Lilleborgen,  
Karin Margrete Blomberg

INGEDAL MENIGHET:  
Berit Berger

SKJEBERG MENIGHET:  
Kristin Jarberg Jensen,  
Edith Synnøve Pedersen,  
Kari Navestad, Nils Erik Haga, 
Nora Anne Heiberg

SKJEBERGDALEN  
MENIGHET:  
Carl Ewald Andersen

ULLERØY MENIGHET:  
Ragnhild Sletten, Alf Grindahl, 
Inger Jacobsen

SKJEBERG KIRKE:  
Sandra Klavenes og Scott Nelson, 
June Ludvigsen og Endrè Nikolai 
Stephensen
 
SKJEBERGDALEN KIRKE:  
Eirin Elisabeth Arntsberg og  
Martin Mellegård Guslund

 

 
KJØRER DU BIL?  

Kan du tenke deg å bli med i et kirkeskyss-register? 
 
Dette innebærer å få en SMS-forespørsel en gang iblant, om du kan ta med en 
ekstra passasjer til og fra kirken på gudstjeneste. Du står helt fritt til å svare 
ja eller nei. 
 
Gi beskjed til kirkekontoret på 69124131, eller sms til 41252181, eller mail 
asg@sarpsborg.com 
 

 

KJØRER DU BIL?
Kan du tenke deg å bli med i et 
kirkeskyss-register? 
Dette innebærer å få en  
SMS-forespørsel en gang iblant, om du 
kan ta med en
ekstra passasjer til og fra kirken på 
gudstjeneste. Du står helt fritt til å svare 
ja eller nei. 

Gi beskjed til kirkekontoret på 
69124131, eller sms  
til 41252181, eller mail
asg@sarpsborg.com
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Karl-Erik Sørensen stortrives i 
Hafslund Menighetsråd. 
 
-Jeg visste ikke så mye på forhånd 
om hva jeg gikk til, men jeg har 
ikke angret et sekund. For meg har 
menighetsrådet kun bydd på posi-
tive opplevelser, sier Karl-Erik. 
Han har vært aktiv på Betlehem 
Borgen i over 40 år, og står nå på 
listen for sin andre periode i Hafs-
lund menighetsråd.  

-Noe av det beste ved å være med 
er alle de hyggelige menneskene. 
Man blir kjent med mange og får 
en bred kontaktflate. Det synes jeg 
er fint, poengterer Karl-Erik. 
Til tross for at han bor på Klav-
estadhaugen, så har det aldri vært 
tvil om hvilken kirke han egentlig 
hører til.  

-Her er jeg både døpt og kon-
firmert. Hafslund vil bestandig 
være «min» kirke. Her føler jeg meg 
hjemme, forklarer han. 

Stor aktivitet
Karl-Erik forteller at menighetsrå-
det arrangerer onsdagskvelder i 
kirken tre ganger i løpet av se-
mesteret. Her er det gjerne sang 

og musikk som står i fokus. Han 
trekker også frem mangfoldet av 
aktiviteter, og roser presten Helene 
Selvik for den jobben hun gjør. 
-Vi har mange arrangementer i 
kirken, og et høyt antall deltakere 
på gudstjenestene våre. Det blir 
gjort et flott arbeid med tanke på 
barn og konfirmanter, noe som 
er veldig viktig. Kirken må være 
tilstede for den oppvoksende slekt, 

påpeker Karl-Erik. 

Korps og hytte 
Da han var åtte år begynte Karl-
Erik å spille kornett. Dette førte 
ham inn i Betlehem Musik-
korps hvor han ble værende til 
nedleggelsen i 1997. Deretter 
begynte han i Salen Hornorkester i 
Halden, hvor han fortsatt er aktiv. 
-Jeg har mye å fylle fritiden med. I 
tillegg til spillingen er jeg kasserer i 
styret på Betlehem Borgen, og har 
en hytte i Ullerøy. Dagene går av 
seg selv, fastslår Karl-Erik. 
Han oppfordrer alle som kan 
være interessert til å bli med i 
menighetsrådet, og understreker 
at man ikke behøver å ha et nært 
forhold til kirken for å være 
medlem. 
-Her er alle velkommen som de 
er, og vi har det som sagt veldig 
hyggelig sammen. Jeg synes det er 
viktig at kirken skal oppleves som 
et trygt rom, for det er så mye som 
føles utrygt i verden i dag. Kirken 
er et godt sted å være, avslutter 
Karl-Erik Sørensen. 

”Jeg ringte til Kirkens SOS en gang. Men da de svarte, 
torde jeg ikke si noe. Men du verden så godt det var at 
det var noen der, som jeg kunne ha snakket med om  
jeg hadde våget!”

Kontakt oss! Ring 23 08 13 80, eller send en e-post!
Ønsker du å gi en gave nå, kan du bruke vår  
givertelefon på 820 44727.  
Da gir du 200 kr til arbeidet vårt. 
Du kan også finne ditt lokale senter,  
og gi en gave direkte til dem.

Kirken er et godt sted å være  

Tekst og foto: Anne-Berit Tangen
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NOMINASJONSKOMITEENS LISTE TIL MENIGHETSRÅDSVALGET I HAFSLUND SOGN: 

       Navn Adresse Fødselsår Kjønn

1.	 BIRTE JOHANNE SJURSNES NYGÅRDSHAUGEN, 1739 BORGENHAUGEN 1965 Kvinne

2.	 GRY ANITA STRAND BRUSEMYRTOPPEN, 1739 BORGENHAUGEN 1970 Kvinne

3.	 ØYVIND NORDBERG BRUSEVEIEN, 1738 BORGENHAUGEN 1956 Mann

4.	 MARIA HELENE FOSSER RYES VEI, 1738 BORGENHAUGEN 1983 Kvinne

5.	 JAN MARTIN GULBRANDSEN BRUSEMYRTOPPEN, 1739 BORGENHAUGEN 1943 Mann

6.	 KARL ERIK SØRENSEN ØVRE LANGGATE, 1743 KLAVESTADHAUGEN 1952 Mann

7.	 TORILL BREDEG ENGSMYRVEIEN, 1739 BORGENHAUGEN 1951 Kvinne

8.	 HELGE SKÅR BODALSBAKKEN, 1743 KLAVESTADHAUGEN 1976 Mann

 
NOMINASJONSKOMITEENS LISTE TIL MENIGHETSRÅDSVALGET I SØNDRE SKJEBERG SOGN: 

       Navn Adresse Fødselsår Kjønn

1.	 STIG KRISTIAN RAVNEMYR ROGNEMYRVEIEN, 1746 SKJEBERG 1953 Mann

2.	 LEIF ANDRÉ LØKKE LØKKE, 1746 SKJEBERG 1970 Mann

3.	 SIDSEL MARIE SCHADE STENBRUDDVEIEN, 1746 SKJEBERG 1961 Kvinne

4.	 NILS HENRIK WESTBERG SUTERØDVEIEN, 1747 SKJEBERG 1962 Mann

5.	 DAGFINN JOHAN RAVNENG SKAVHAUGEN, 1747 SKJEBERG 1947 Mann

6.	 LIV HEIDI SØNSTERUD ROKKEVEIEN, 1743 KLAVESTADHAUGEN 1955 Kvinne

7.	 INGER BERIT HELGERØD KVASTEBYVEIEN, 1747 SKJEBERG 1956 Kvinne

8.	 MARIT HELENE LUNDE KALAVEIEN, 1743 KLAVESTADHAUGEN 1970 Kvinne

9.	 MARI LOVISE PEDERSEN TVETERVEIEN, 1746 SKJEBERG 1967 Kvinne

10.	 HÅVARD VATN PEDERSEN FROMHOLTVEIEN, 1743 KLAVESTADHAUGEN 1972 Mann

11.	 ARE IVAN KRISTENSEN BODALS VEI, 1743 KLAVESTADHAUGEN 1972 Mann

12.	 CATHRINE BJØRNSTAD SKOG ROKKEVEIEN, 1743 KLAVESTADHAUGEN 1974 Kvinne

13.	 EINAR MAGNUS MOLTEBERG SKJEBERGVEIEN, 1746 SKJEBERG 1946 Mann

14.	 HELGE BREDESEN SANDVOLLVEIEN, 1743 KLAVESTADHAUGEN 1956 Mann

NOMINASJONSKOMITEENS LISTE TIL MENIGHETSRÅDSVALGET I SKJEBERGDALEN SOGN: 

      Navn Adresse Fødselsår Kjønn

1.	 GEIR MATHIAS HANSEN LANGSHOLTVEIEN, 1730 ISE 1958 Mann

2.	 ANN KATRIN NILSEN ØBY BØRTEVANNSVEIEN, 1730 ISE 1964 Kvinne

3.	 TRINE AAMODT LANGÅSEN, 1730 ISE 1985 Kvinne

4.	 ANNE-BERIT TANGEN OLDTIDSVEIEN, 1747 SKJEBERG 1986 Kvinne

5.	 STEIN ROALD TITTERUD BØRTEVANNSVEIEN, 1730 ISE 1947 Mann

6.	 ANNE MARGRETHE TANGEN GRINERØDVEIEN, 1730 ISE 1952 Kvinne

7.	 MORTEN STANG JOHANNESSEN VERKETVEIEN, 1730 ISE 1960 Mann

8.	 BRITA SOLVEIG HOLMEN JELLESTADVEIEN, 1739 BORGENHAUGEN 1962 Kvinne

9.	 FRØYDIS OLAUG HOLMEN LANGSHOLTVEIEN, 1730 ISE 1957 Kvinne

V ALGLISTE 
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Varteig Menighetsblad6

­ Det er første gang vi har tre lister 
som stiller til valg til Kirkemøtet og bi-
spedømmerådet i Borg, sier valgrådets 
leder Nina Lind. Nå får medlemmene 
gode valgmuligheter, vi håper mange 
vil benytte seg av muligheten til å være 
med å bestemme i kirka!

Listene i alfabetisk rekkefølge:

Bønnelista
THOMAS BJØRTOMT­HAUG, 
Jessheim     
MATHILDE THOMPSON SAND, Moss
Susanne Thauland Hedberg, Ski
Åse Brøvig, Ski
Laila Larsen, Oppegård
Tom Henriksen, Askim  
Olav Honningdal, Sarpsborg
Thea Aarseth, Oppegård
Edvard Dreier Grimstad, Råde    

Nominasjons-
komiteens liste
Erling Birkedal, Nittedal
Sidsel Repstad, Kolbotn
Frode Bolin, Moss
Thomas Granheim Iversen, Sarpsborg
Elisabeth Pagander Austrheim, 
Fredrikstad
Kurt Soltveit, Ski
Oda Mossik Bernhardsen, Fredrikstad
Jan­Erik Sundby, Råde
Hallgeir Elstad, Sørum
Laia Kristine Bringa, Fredrikstad

Kirkevalget 2019
• 8. og 9.september 2019 avholdes
Kirkevalget i alle menigheter i Norge
samtidig med Kommunevalget
• 3 millioner nordmenn har rett til å
stemme ved Kirkevalget 2019
• Det skal velges omtrent 7000 råds-
medlemmer i Kirkevalget 2019
• Kirkevalget er to valg; du velger kan-
didater både til menighetsrådet der du
bor og til bispedømmeråd/Kirkemøtet
regionalt og nasjonalt.
• I valg til Kirkemøtet og bispedøm-
merådet i Borg er det 3 ulike kandid-
atlister; Bønnelista, Nominasjonsko-
miteens liste og Åpen folkekirkes liste,
tilsammen 38 kandidater.

Jon Erik Haave, Moss
Pål Antonsen, Sarpsborg
Sidsel Marie Schade, Skjeberg
Øivind Refvik, Drøbak
Maren Kristine Skovholt, Rælingen

Åpen folkekirkes liste
KARIN­ELIN BERG, Fredrikstad
OLE JACOB FLÆTEN, Lillestrøm
Anne Marie Nørstelien Helland, Moss
Helene Lunder Eriksen, Fredrikstad
Tania von der Lippe Michelet, Moss
Kjetil Hafstad, Fredrikstad
Liv Betty Hesjadalen, Rygge
Anita Patel, Lørenskog
Aksel Reuben Eriksen, Skedsmokorset
Steinar Granmo Nilsen, Ski
Kristin Elisabeth Kyhen Ramstad, 
Fetsund  
Eirik Elin Stillingen, Gan
Turid Øyna, Nesodden
Aleksander Abelsen, Fredrikstad

Stemmetillegg
Listestillerne til Bønnegruppa og Åpen 
folkekirke har gitt stemmetillegg til 
sine to øverste kandidater (Navn med 
stor skrift). Det betyr at disse gis et 
stemmetillegg i sitt personlige stem-
metall på 25 % av det antall stem-
mesedler listen mottar ved valget. For 
nominasjonskomiteens liste er det ikke 
anledning til å gi slikt stemmetillegg.

Tre valglister til bispe­
dømmerådsvalget i Borg
Valgrådet har godkjent alle de tre innkomne listefor-
slagene til valg av leke kandidater til Kirkemøtet og 
bispedømmerådet. De tre listene er Bønnelista, Nomi-
nasjonskomiteens liste og Åpen folkekirkes liste. Valget 
til nytt bispedømmeråd blir gjennomført som forholds-
tallsvalg. Kirkevalget angår 400 000 medlemmer i 111 
menigheter i Den norske kirke i Borg.
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Valgrådet har godkjent alle de tre innkomne listefor-
slagene til valg av leke kandidater til Kirkemøtet og 
bispedømmerådet. De tre listene er Bønnelista, Nomi-
nasjonskomiteens liste og Åpen folkekirkes liste. Valget 
til nytt bispedømmeråd blir gjennomført som forholds-
tallsvalg. Kirkevalget angår 400 000 medlemmer i 111 
menigheter i Den norske kirke i Borg.
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2. søndag i treenighetstiden-
søndag 23. juni: 
Skjebergdalen kirke kl. 11.00: 
Gudstjeneste. Günther. Dåp. 
Nattverd.
 
3. søndag i treenighetstiden-
søndag 30. juni: 
Hafslund kirke kl. 11.00: 
Gudstjeneste. Isebakke. Dåp. 
Nattverd.
 
4. søndag i treenighetstiden-
søndag 7. juli: 
Ullerøy kirke kl. 11.00: Guds-
tjeneste. Selvik. Nattverd.
 
5. søndag i treenighetstiden- 
søndag 14. juli: 
Ingedal kirke kl. 11.00: Guds-
tjeneste. Isebakke. Nattverd.
 
Aposteldagen/6. søndag i 
treenighetstiden – søndag 21. 
juli: 
Hafslund kirke kl. 11.00:  
Gudstjeneste. Isebakke.  
Nattverd.
 
7. søndag i treenighetstiden-
søndag 28. juli: 
Skjeberg kirke kl. 11.00: 

Olsokgudstjeneste. Lubiana. 
Dåp.  Nattverd. Grøt og vafler 
i prestegårdshagen etter guds-
tjensten.
 
8. søndag i treenighetstiden-
søndag 4. august: 
Skjebergdalen kirke kl. 11.00: 
Gudstjeneste. Selvik. Nattverd.
 
9. søndag i treenighetstiden-
søndag 11. august: 
Skjeberg kirke kl. 11.00: 
Gudstjeneste. Günther. Dåp. 
Nattverd.  
Ullerøy kirke kl. 20.00:  
Sommerkonsert.
 
10. søndag i treenighetstiden-
søndag 18. august: 
Hafslund kirke kl. 11.00:  
Gudstjeneste. Günther.  
Nattverd. 
Ullerøy kirke kl. 11.00: 
Gudstjeneste. Isebakke. Dåp. 
Nattverd. 
Ingedal kirke kl. 20.00: Som-
merkonsert.

11. søndag i treenighetstiden-
søndag 25. august:
Ingedal kirke kl. 11.00: Guds-

tjeneste på Elghytta. Isebakke. 
Skjeberg kirke kl. 11.00: 
Gudstjeneste. Günther. Dåp. 
Nattverd.
 
12. søndag i treenighetstiden-
søndag 1. september: 
Hafslund kirke kl. 11.00:  
Gudstjeneste.  Dåp. Nattverd. 
Skjebergdalen kirke kl. 11.00: 
Gudstjeneste. Günther.  
Nattverd. 
Ullerøy kirke kl. 11.00: Guds-
tjeneste på grendehusdagen. 
Isebakke. Kirkekaffe på  
grendehuset etter gudstjen-
esten.
 
13. søndag i treenighetstiden-
søndag 8. september: 
Hafslund kirke kl. 10.00 og  
kl. 12.00: Gudstjeneste. Selvik. 
Konfirmantpresentasjon. Dåp.
Ingedal kirke kl. 11.00:  
Gudstjeneste. Isebakke.  
Nattverd.
Skjeberg kirke kl. 11.00: 
Gudstjeneste for små og store. 
Skaperverkets dag. Günther. 
Edvartsen.  Utdeling av 4 års 
bok. Barnekoret deltar.

Vingårdssøndag/14. søndag i 
treenighetstiden- søndag 15. 
september:
Sarpsborg kirke kl. 11.00: 
Felles Jubileumsgudstjeneste. 
Borg bispedømme 50 år. 
Biskop Atle Sommerfelt deltar.

15. søndag i treenighetstiden-
søndag 22. september: 
Betlehem Borgen kl. 11.00: 
Gudstjeneste.
Ingedal kirke kl. 11.00: 
Gudstjeneste for små og store. 
Isebakke. Edvartsen. 4-års bok. 
Konfirmantpresentasjon.
Skjebergdalen kirke kl. 17.00: 
Gudstjeneste for små og store. 
Skaperverkets dag. Günther. 
Edvartsen. Utdeling av 4 års 
bok. Kveldsmat etter gudstje-
nesten. 
 
16.søndag i treenighetstiden-
søndag 29. september:
Hafslund kirke kl. 11.00:  
Gudstjeneste. Nattverd.
Skjeberg kirke kl. 11.00:  
Gudstjeneste. Nattverd.
Ullerøy kirke kl. 11.00: Guds-
tjeneste. Isebakke. Nattverd.

V I MØTES I KIRKEN 
GUDSTJENESTER HØST 2019

 
 
 

VELKOMMEN TIL BETLEHEM 
HVER TORSDAG  

HELE SOMMEREN!!!

Torsdag 20. juni  kl. 19.00:  	Sommerkonsert med Greåker 		
		  mannskor.
                                           	 Apell v/sogneprest Helene Selvik.   
Torsdag 27. juni kl. 19.00: 	 Møte. Tale av Per Morten Wiig 
		  Sang av Betlehem  
		  Musikkforening. 
Torsdag 4. juli kl. 19.00:	 Møte. Tale av Åge Syversen.   
		  Sang og musikk. 
Torsdag  11. juli kl. 19.00:	 Møte med tale og sang/musikk av 	
		  Terje Berg. 
Torsdag 18. juli kl. 19.00: 	 Bønn- og vitnemøte.
 

Torsdag 25. juli kl. 19.00: 	 Møte.  Tale av Lisbeth Heie 		
		  Gregersen. Sang og musikk. 
Torsdag 1. aug. kl. 19.00:	 Møte.  Tale og sang av  
		  Ann Lisbeth Bjerknes.  
Torsdag 8. aug. kl. 19.00: 	 Møte. Tale av Finn O. Brandvold. Sang 	
		  og musikk 
Torsdag 15. aug. kl. 19.00: 	 Møte. Tale av Torgeir Flateby fra  
		  Isrealsmisjonen. Lysbilder fra Israel..   
Torsdag 22. aug. kl.  19.00: 	Møte. Andakt.  
		  Sang av Marianne Sandvik.  
Torsdag 29. aug. kl. 19.00: 	 Høstfest.  Helene Selvik og  
		  Musikkforeningen.
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V elkommen til Olavsdager og Olsok 2019

Kirkene i Sarpsborg er i år igjen med å arrangerer Olsok sammen med Olavsdagene. I år er det «Allianser- 
fortid – nåtid – fremtid» som er tema – for å markere at det er 1000 år siden Olav giftet seg med Astrid i 
Sarpsborg. Det er mye spennende program, blant annet konsert,  utstilling og familiedag på Borgarsyssel. 
Hele programmet vil du finne på www.olavsdagene.no. Det er også laget en brosjyre.

Her er noe av det som skjer:  
Tirsdag 23. juli kl. 11.30 – Tilrette-
lagt pilegrimsvandring på Haugvoll 
sykehjem

Onsdag 24. juli kl. 11.30  - Tilrette-
lagt pilegrimsvandring i Kulåspark-
en og Sarpsborg kirke

Velkommen til en tilrettelagt byvan-
dring i Kulåsparken.  
Vandringen vil være god selv om du 
er saktegående eller avhengig av rul-
lestol. Vi møtes i Kulåsparken ved  
Paviljongen og starter vandringen 
her. (Det er mulighet for transport 
helt inn til Paviljongen, men ingen 
parkeringsmuligheter).

Herfra forflytter vi oss til Sarpsborg 
kirke, underveis blir det stopp ved 
stasjoner med opplevelser som 
stimulerer ulike sanser.

Vi har med oss fløytistene Marianne 
Aarum og Kari Andrea Johansen. 
Det blir også sang ved Per Øyvind 
Brodtkorb.

Vandringen avsluttes i Sarpsborg 
kirke, der vi inviterer til flere musi-
kalske opplevelser og god mat.

Vi er behjelpelige med transport og 
ledsager dersom det er ønskelig. Ar-
rangementet er ferdig kl. 14.00.

Arrangementet er gratis, påmelding 
til helene.selvik@sarpsborg.com//
telefon 99236541 innen 16. juli.

Lørdag 27. juli – kl. 11.00 – 16.00 – 
Familiedag på Borgarsyssel museum

Denne dagen er middelalder, Olav 
den hellige og pilegrim i fokus – og  
 

det er mye spennende som skjer for 
store og små på museet.

Det blir pilegrimsvandring for bar-
na, forskjellige formingsaktiviteter 
og salg av nystekte pilegrimsvafler.

Det blir også  tidebønner og sang 
ved St. Olav vocale, og Pilegrims-
fellesskapet Sta. Maria er med

Pilegrimsvandringer 25. juli – 29. 
juli – Pilegrim på Alliansevandring

Med tema Allianser som bakgrunn 
har vi lyst til å bli bedre kjent med 
området over grensen.

I middelalderen var landskapet 
Båhuslen, mellom Svinesund og 
Gøtaelvens munning, av de rikeste 
og viktigste områdene i Norge.

I utallige sagatekster, og andre skrift-
lige kilder fra middelalderen, ser vi 
betydningen av Båhuslen for norske 
konger og stormenn – slik også for 
Olav den Hellige.

Ser vi Båhuslen i lys av middelalde-
rens kirkelige historie, og pilegrim-
stradisjon, er det også et interessant 
område.

Her lå flere av de norske klostrene, 
her lå viktige kirker, også med lokale 
valfartstradisjoner knyttet til seg.

 25. juli – Vandring ved  Skee kyrka 
fra 1100 tallet,   som er en av de 
største steinkirkene fra middelalder-
ens Båhuslen.

Biskop Atle Sommerfeldt er sammen 
med oss – og vi vandrer i et vakkert 
kulturlandskap.
 

26. – 28. juli – Pilegrimsfellesskapet 
Sta. Maria arrangerer dagvandringer 
fra Elgåfoss på grensen mot Sverige, 
og frem til Ingedal kirke.

29. juli -  Pilegrimsvandring fra 
Skjeberg kirke til Borgarsyssel. Da-
gen starter med tidebønn ved koret 
St. Olav vocale som ledes av kantor 
Carl-Andreas Næss.

Deretter vandrer vi frem til Bor-
garsyssel museum gjennom et land-
skap som bringes gjennom tiden, 
bronsealder, middelalder og nåtid.

Det blir refleksjoner og guiding 
underveis, ved pilegrimsfellesskapet 
Sta. Maria – Sarpsborg og pilegrim-
sprest Helene Selvik.
Mere informasjon om vandringene 
finner du på olavsdagene.no eller på 
www.pilegrimsfellesskapet.no
 
Olsokgudstjeneste 29. juli kl. 18.00 i 
St. Nikolas kirkeruin

Velkommen til fellesgudstjeneste på 
Olsokdagen. Alle  byens menigheter 
og kirkesamfunn er invitert.  
Predikant denne dagen er Biskop 
emeritus fra Stavanger, Erling Pet-
tersen.

Det er sang ved St. Olav vocale og 
musikk ved kantor Carl-Andreas 
Næss m. flere. 
Velkommen til fine dager!
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V andregudstjeneste langs Buerbekken

Søndag 12. mai var det vandre-
gudstjeneste i Skjebergdalen. 
Det begynte i kirken med dåp av 
Emma Sacco Karlsen. 

Så fortsatte gudstjenesten med van-
dring. Anne Margrethe Tangen fra 
menighetsrådet var lokal guide og 
fortalte levende om livet langs bekken 
før i tiden. Her var det arbeidsplasser 
og boplasser, skole, kverner, sager, 
kvartsgruve, oljemølle, snellefabrikk 
og teglverk! 

Underveis på vandringen var det 
stopp med salmesang, bønner, bi-
bellesninger, preken og konkurranse. 
Hvem klarte å finne noe i naturen 
som begynte på C? Jo da, både celler i 
et blad og CO2 ble funnet. 
CO2 øker i prosent av luftas gasser, 
sammen med metan. Ikke så lett 
å luke ut som plasten som lå langs 
stien, der var vi «ploggere» og ryddet 
opp det vi fant. 

Skjebergdalens nye organist, Anny-
Guro Gustavsen, hadde byttet ut 
orgelet med tverrfløyte. Sammen 
med Brita Holmen på gitar og bek-
kebruset ble det bra musikk.
Til slutt kirkekaffe og prat ved grillen.

Anne Margrethe Tangen var lokal guide

Brita Holmen på gitar og organsit Anny 
Guro på fløyte

Underveis var det stopp med blandt annet preken og konkurranser.
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Det var full kirke og fullt trøkk da 
IUS barnekoret og Exodus invit-
erte til sommerkonsert i Skjeberg 
kirke 11. mai. Korene hadde med 
seg gjesteartistene Serlina og 
Gutta.  
 
Team Sulebakk er en familie fra 
Frekhaug like utenfor Bergen. 
Mamma Barbro og pappa Øystein 
med barn, svigerbarn og nå også 
et barnebarn.  Familien har siden 
2005 reist rundt i hele landet som en 
familiegruppe, og besøkt massevis av 
ulike menigheter, barnekor, ungdom-
sklubber, konfirmantgrupper, er vært 
med på utallige festivaler, sommerste-
vner, weekender og mye mer. Fra og 
med 2016 utvidet Team SULEBAKK 
sin virksomhet, og startet gruppa 
GUTTA 
 
Gøy å opptre!
Barbro, yngste datter Serlina og tre av 
GUTTA var gjesteartister på som-
merkonsert med IUS barnekor og 

Exodus. Det var første gang GUTTA 
var i Sarpsborg og de syntes det var 
stor stas med konsert i Skjeberg 
middeladerkirke. Særlig var kvelds-
turene de rakk både fredag og lørdag 
til Svinesund og godisfabrikken stor 

stas. Gutta er mye på reisefot og blir 
vant til å ta fly og bo på ulike Hotell 
og de synes ikke det er skummelt å 
synge og danse foran fullsatt sal. Det 
er rett og slett bare gøy, gøy og veldig 
GØY!

S ommerkonsert

IUS barnekor, Exodus og GUTTA

Jentene i IUS synes det er gøy med  
øvingshelg i kirken

Konsert med ekte sangglede og  
overraskelser 

Nicoline og Guro synger  
sammen med Serlina

Sebastian, Jonas og Elend 
skriver autografer etter 
konserten

God stemning på sommerkonsert

Exodus hadde eget innslag på konserten
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VELKOMMEN

 12. juni   19:00      TUNE KIRKE          Orgelkonsert ved Nigar Gahramanova

13. juni  20:00      VARTEIG KIRKE Varteig menighetskor og Hollebykoret, Natalie W. Norenberg, sopran, 
      Halvor Kjerkreit, baryton og musikere. NB!   Bill. 150,-

19. juni  21:00      SARPSBORG KIRKE Sarpsborg Kammerkor, dirigent Carl-Andreas Næss 
      Con Spirito, dirigent Ida Cecilie Holm
           
26. juni  20:00      TUNE KIRKE       “Hverdagsjazz i sommerkveld”  Børsting Quartet:
      Ole Andreas Børsting, saksofon, Lars Martin Torp, kontrabass, 
      Andreas Losiewicz, slagverk og Henrik Brusevold , klaver

28. juni  22:00      SARPSBORG KIRKE      “Blåtoner i natten”: Carl Georg Abel, �olin, 
      Jens Martin Hjelmark, bass, Carl-Andreas Næss, orgel/klaver.

30. juni  20:00      TUNE KIRKE       Orgelkonsert ved LeeYoung Park.

 7. juli  20:00      TUNE KIRKE        Darya Katyba, sopran. Colin Mark Andrews, orgel.

10. juli  21:00      SARPSBORG KIRKE  Per Øyvind Johannessen, sang, Michael Krumnis, gitar.
      “Noors - dynamiske folketoner”      

11. august 20:00      ULLERØY KIRKE Christopher Pedersen, sang, Cato Johannessen, trompet, Torstein Kinn, bass,
                 Joachim Ødegård, djembe, Britt M. Sørli, sang og orgel/klaver

14. august 18:00      SOLI KIRKE        Bjørnar Spydevold, sang, Ivar S. Haugen, klaver.

15. august 20:00      GREÅKER KIRKE  4th + Main. Countrypop-gruppe fra Nashville, USA. 

18. august 20:00      INGEDAL KIRKE Christopher Pedersen, sang, Cato Johannessen, trompet, Torstein Kinn, bass,
                 Joachim Ødegård, djembe, Britt M. Sørli, sang og orgel/klaver

21. august 20:00      SARPSBORG KIRKE Helga Størdal, sopran, Åge Reite, klaver.

 Arr.:  Sarpsborg kirkelige fellesråd
      | Alle konsertene har gratis inngang| Det tas opp kollekt ved utgangen |      

SOMMERKONSERTER
velkommen til

i Sarpsborgs kirker 
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SKJEBERG  
MISJONSHUS   
HØSTEN 2019

Søndag 25. aug.  	Vi starter «høsten»  kl. 15.00    
		  Hytta til Stein og Eli. 
Torsdag 5. sept.   Normisjonsmøte        
Torsdag 19. sept. Ullerøy inviterer,  Frisk Pris deltar  
Torsdag 3. okt.     Normisjonsmøte 
Torsdag 17. okt.   Betlehem inviterer til bibelkveld  
		  m/ Svein Granerud 
Torsdag 24. okt.  	Betlehem inviterer til bibelkveld  
		  m/ Svein Granerud 
Torsdag 31. okt.	 Betlehem inviterer til bibelkveld  
		  m/ Svein Granerud 
Fredag 15. nov. 	 AllSangskveld kl. 19.00  Leviticus    
		  og Inger Lise og Reino   
		  Servering av pølser og kaffe - Ullerøy, 	
		  Løkke og Betlehem er invitert 
Torsdag 28. nov.  Normisjonsmøte. Margaret Olseng 		
		  kommer og  forteller om sin tur til  
		  Afrika, Skjeberg mannsmusikk deltar 
Torsdag 12. des. 	 Adventskveld  kl. 18.30 Grøtkveld  		
		  Skjeberg Mannsmusikk blir med.
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MØTEPLAN	
  FOR	
  
LØKKE	
  BEDEHUS	
  

VÅREN	
  2015	
  

AUGUST
Man. 19.	kl. 21:15	  
Bønn for bygda. Løkke.
Ons. 24. kl. 19:00	  
Den lille hjelper. 
Lør. 24. kl. 12:00	
Dekksliter`n.
Man. 26.	kl. 21:15	  
Bønn for bygda.   
Misjonshuset.
Ons. 28. kl. 19:00	  
Misjonsmøte.
Tor. 29. kl. 17:30 Superblink.
Fre. 30. kl. 18:00 Fredags-
klubben.

SEPTEMBER
Man. 2. kl. 21:15 Bønn for 
bygda. Løkke.
Lør. 7. kl. 12:00 Dekksliter`n.
Søn. 8. kl. 16:00  
Familiemøte.
Man. 9. kl. 21:15 Bønn for 
bygda. Misjonshuset.
Tor. 12. kl. 17:30 Superblink.
Fre. 13. kl. 18:00 Fredags-
klubben.
Man. 16.	kl. 21:15	 Bønn for 
bygda. Løkke.
Ons. 18. kl. 19:00 Den lille 
hjelper.
Lør. 21. kl. 12:00 Dekksliter`n
Man. 23.	kl. 21:15	 Bønn for 
bygda.  Misjonshuset.

Ons. 25.	 kl. 19:00	 Misjons-
møte
Tor. 26. kl. 17:30 Superblink.
Fre. 27. kl. 18:00 Fredags-
klubben
Man. 30.	kl. 21:15	  
Bønn for bygda. Løkke.

OKTOBER
Lør. 5. kl. 12:00 Dekksliter`n.
Man. 7. kl. 21:15 Bønn for 
bygda. Misjonshuset.
Ons. 9. kl. 19:00  
Nattverdmøte.
Tor. 10. kl. 17:30 Superblink.
Fre. 11. kl. 18:00 Fredags-
klubben.
Søn. 13. kl. 16:00  
Familiemøte.
Man. 14	 kl. 21:15	 Bønn for 
bygda. Løkke.
Ons. 16. kl. 19:00 Den lille 
hjelper.
Lør. 19. kl. 12:00 Dekksliter`n
Man. 21.	kl. 21:30	 Bønn for 
bygda. Misjonshuset.
Tor. 24. kl. 17:30 Superblink.
Fre. 25. kl. 18:00 Fredags-
klubben
Lør. 26. kl. 17:00 Husets  
«basar og sang»
Man. 28.	kl. 21:15	 Bønn for 
bygda. Løkke.

MØTEPLAN FOR 
LØKKE BEDEHUS 

HØSTEN 2019

Velkommen til møtene! 
Endringer kan forekomme. Følg med på annonseringer.

Du kan bruke vipps til Løkke misjonsforening:  39455

SKAPERVERKETS DAG
Velkommen til gudstjeneste  

små og store på  
Skaperverkets dag,  

søndag 8. september kl. 11.00

4-års-boka deles ut, barnekoret 
synger og Bygdekvinnelaget  
pynter kirken og inviterer til 

kirkekaffe!



Benjamin Nordling
Vakttelefon 69 130 130

Kirkegt. 29

www.jolstad.no
Begravelsesbyråkjeden Jølstad

Sarpsborg og omegn begravelsesbyrå

Ditt alternativ

Revisjon-skatterådgivning
Stasjonsvn. 82
1746 Skjeberg
Tlf. 69 12 34 00

www.leorevisjon.no

SAND - SUBUS - PUKK - GRAVING - TRANSPORT - VEISKRAPING

EGIL FREDHEIM
TLF.: 69 16 08 00 - 41 45 43 60

Ingedal 1747 Skjeberg, tlf.: 69 16 80 00
Selskap- og kurslokaler.

Catering i  
SNITTER - KOLDBORD - MIDDAG

Løpende regnskap – Lønn – Fakturering – Årsoppgjør – Skattemelding - Rådgivning

Stenbruddveien 26, 1746 Skjeberg  -  Telefon 912 46 830   -  www.st-regnskap.no

Vi garanterer topp kvalitet på våre
Snitter, koldtbord, koldttallerkner,

kaker og varmretter
Tlf 69 36 27 50  

E-post: post@haugetuncatering.no
Adresse: Haugetunvn. 3, 1667 Rolvsøy

Hjemmeside: www.haugetuncatering.no

Vi garanterer topp kvalitet på våre
Snitter, koldtbord, koldttallerkner,

kaker og varmretter
Tlf 69 36 27 50  

E-post: catering@haugetun.no
Adresse: Haugetunvn. 3, 1667 Rolvsøy
www.haugetuncatering.no

Fredrikstad - Moss - Råde - Rygge - Sarpsborg

Telefon 03024  -  fonus.no

EN BEDRE MÅTE Å BO PÅ
 retehgilie   l  egidel rah tanojsneproines nutiloS

for fast leie eller korttidsopphold. Her får du
• Bofellesskap med andre pensjonister,  

felles  arrangementer og hyggeaftener
• Ferdige måltider med god hjemmelaget mat 
• Bo som hjemme og innrede slik du vil
• Hyggelige fellesarealer, frisør og fotpleie
Kom gjerne innom for en titt.
Solitun AS, Fredrik Solies vei 44, 1523 Moss
post@solitun.no • 959 96 005 • www.solitun.no

LEDIG PLASS  
til din  

annonse her



ADRESSEFELT	 MERK INFORMASJON	�  skjeberg.menigheter@sarpsborg.com

 

Til alle lesere av Skjeberg menighetsblad.
 
Som  dere ser har vi begynt med en litt annen girodel i bladet.
Jeg håper dette kan være en god måte å gjøre dette på.
I tillegg håper jeg denne gangen på en GOD gave.
Det er ønske om å gi ut flere blad pr. år, og det vil koste ekstra.
På forhånd takk for alle bidrag.
 
Bjørn Mathisen.

Gave til Menighetsbladet

Skjebergs Menighetsblad
Prestegårdsbakken 15
1746 Skjeberg

1020.29.97614

✂
KLIPP UT

Kjære  
menighetsbladleser

� Mvh  Bjørn M.

Sommeren nærmer seg.  
Forventningene er store, og vi 
ønsker oss en fin og varm  
sommer.  Ferie er å gjøre andre 
ting enn det vi vanligvis ikke 
gjør. Avkobling er nøkkelordet.  
Tiden rekker liksom ikke til 
mange ganger. Det går jo så fort 
hører vi mange sier.  Det er nok en tid hvor mange 
også kan føle seg ensomme, og mangler noen å 
være sammen med.   Det kan være tøft for mange.  
Til dere alle vil jeg av hjertet få lov til å ønske dere 
en flott SOMMER.   
Ta vare på hverandre blir ofte sagt.  Jammen er det 
riktig også.  Det er mange tilbud på både bedehus, 
kirker og andre arrangementer. Sommerleir for 
hele familien er meget populært. Ta kontakt.

God sommer!

God
sommer!


