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Sel, Heidal og Nord-Sel menigheter
Sel kirkekontor, Storgt. 21A, 2670 Otta

Kontortid: mandag-fredag: 09.00-15.00.

Telefon: 6120 90 50
E-post: post.sel@kirken.no
Hjemmeside: www.kirken.no/sel

Her finner du:

Prost: Birgitte Bentzrgd
tlf. 413 09 564
e-post: bbg76(@kirken.no

Kirkeverge: Steinar Grgnn
tlf. 936 51 928
e-post: sg343@kirken.no

Sokneprest:

Menighetssekretaer: Ingrid Harlaug

tlf. 950 73 142
e-post: ih454@kirken.no

Ekspedisjon/prostesaksbehandler:
Reidun Frikstad Lunde

tlf. 908 49 892

e-post: rlg8g9@kirken.no

Menighetspedagog:

Randi Bakken Vassplassen
tlf. 906 90 930

e-post: rvs3g9@kirken.no

Menighetsarbeider (vikar):
Ann Jorid Aker

tlf. 986 13 466

e-post: aagb9@kirken.no

Organist: Vidar Hoel
tlf. 971 46 466
e-post: vh837@kirken.no

Kirketjener: Runar Tullut

tlf. 482 77 794
e-post: rt584@kirken.no

Kirketjener: Tor Reidar Dahl

tlf. 949 83 438
epost: td755@kirken.no

Kirketjener: Egil Bergdglmo
tlf. 907 66 243
e-post: eb84.9@kirken.no

Sel kirkelige rad:

Leder: Steinar Lgsneslgkken

tlf. 911 90 115

e-post: steinar.losneslokken@gmail.com

Leder

Tekst: Reidun Frikstad Lunde

Kjeere kirkebladleser!

Arets andre utgave av kirkebladet har kommet i postkassen
din. God forngyelse!

Bladet inneholder, som det pleier, faste spalter, omtaler og
bilder fra ting som har foregétt og ting som kommer.

Ta en titt pa bildene av vére flotte konfirmanter pa side 22
og 23. P4 sidene foran (20 og 21) kan du se noe av det de har
vaert med pa dette semesteret. Vi gratulerer med vel
giennomfert konfirmanttid og med de store dagene i mai og
juni! Lykke til pa veien videre i livet!

Paside12 finner du program for den kommende prostidagen
27. september. Dagen er apen for alle og vil bli annonsert pa
flere forskjellige steder senere. Kom a bli med da vel!

Vi har hatt Temagudstjeneste, Vennskapsgudstjeneste,
feiret 8. mai og 17. mai, arrangert dugnader og frivilligfest,
hatt Fasteaksjon og Kirkens Fritidsordning, for a ha nevnt
noe. Alt dette finner du omtalt i bladet. Nar det skjer sd mye
sa trenger vi hjelp til & gjennomfare. Tusen takk til alle som
hjelper til!

Takk ogsa til alle som har benyttet giroen som var vedlagt
forrige blad eller Vippset penger til statte for kirkebladet og
til bedriftene som stgtter oss med annonser. Det som er sa
fint med giroen og Vipps - det er ikke noen forfallsdato, sa
det blir aldri for sent & bidra...

Prost Birgitte Bentzrgd omtaler, i sin andakt pa side 3,
ondskap, usikkerhet og uro.

Slik verdenssituasjonen og vart samfunn er i dag, med uro,
stress, forventninger og krav sa kjenner nok mange pé ulike
folelser som uro, angst og det a ikke strekke til..

Med to tekstlinjer fra «De nare ting» minnes dere om
folgende:

Nér aldri du unner deg rast eller ro,
kan ingen ting vokse og intet gro.

Riktig god sommer gnskes hver og en av dere!




Andakt

Tekst: Birgitte Bentzrod

Tung tids tale i 2026

Det gar mot lysere tider i naturen, og jeg skulle
gjerne ha skrevet en lys andakt. Det blir det ikke,
men jeg hdper det likevel skimter et lys igjennom.

I trosbekjennelsen heter det at jeg tror pa Gud,
den allmektige. Vi ser ut over verden slik den ser ut
i Gaza, i Libanon, i Ukraina, i Sudan, Sgr-Sudan, i
Kongo og mange andre steder, med krig og brutalitet
uten ende, og spgr oss hvordan dette kan skje hvis
Gud er allmektig. Vil han ikke gripe inn, eller kan
han ikke? Hva sier Bibelen til dette?

Dette er et stort og viktig spgrsmal, og hva kan
en svare? Bibelen har i alle fall mange sterke bilder
av en avmektig Gud. I det gamle testamentet, i
Jesaja 53, 1-6, har profeten et syn av en tjener.
Men denne tjeneren er ikke akkurat i stand til makt-
demonstrasjoner. Tvert imot. Profeten Jesaja grgsser
ved synet av tjeneren som han forteller om. Allikevel
ser han redningen som denne tjeneren kommer med.
Den kristne kirke har lest denne teksten som en
profeti om Messias, Jesus Kristus. Om en avmektig
Gud og en gudsforlatt Kristus, en Gud som degr, men

Hvasier Bibelen, — egentlig?

som er i stand til & frelse.
Som seirer ved a bli et offer.

Dette er ikke lett a forsta.
Og bibelteksten gir oss
ikke forklaring pa hvorfor
Gud ikke griper inn i en verden med sd& mye
meningslgs lidelse og ondskap. Men kanskje kan
denne bgnnen til den avmektige, allmektige Gud
vaere til hjelp:

30. november 1943 ble Etty Hillesum myrdet i
Ausschwitz. Som 30-dring skrev hun denne
sendagsbgnnen i dagboka si.

Det er redselsfulle tider, Gud. Men jeg skal love
deg en ting, Gud, og det er at jeg skal hjelpe deg,
slik at du ikke blir borte i meg. For det er én ting som
stadig blir tydeligere for meg, og det er at du ikke kan
hjelpe oss, men at vi ma hjelpe deg, og gjennom det,
hjelper vi ogsd oss selv. Det er det eneste som det
kommer an pa: A redde et stykke av deg i oss, Gud.
Og kanskje kan vi ogsa gjgre noe for at du ogsa i
andres hardt prgvede hjerter blir gravd fram.

Alle skal kunne stille spagrsmal til Bibelen, mente Martin Luther. Vi fortsetter med a invitere alle interesserte

til en mandagskveld ca en gang i maneden til Bykirka hvor vi tar for oss et emne fra Bibelen. Det kreves ingen
forkunnskaper eller trosstandpunkt, og alle sparsmal og meninger er velkomne. Hovedsaken er d se litt nsermere
pa disse gamle tekstene, skrape litt i moselaget, og se om det ikke kan veere noe som glitrer under der ...

Samlingenevarerfrakl 18-19.30, holdes av prost Birgitte Bentzred,

ogopplegget blir slik:

« vaflerogkaffe/te
« enkel innfaring i et sentralt tema i Bibelen

« anledning til 3 stille sparsmal eller bidra pa andre mater med kommentarer

0g synspunkter
« liturgisk kveldsb@nn med sanger fra Taizé

Datoerforhasten 2026
14. september

19. oktober

16. november

7. desember
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Trengerdu

« Noen asnakke med?
o Enlytter?
o Forbgnn?

Deter ikke alltid livet gar pd skinner. | blant strever vi. Detkan
vaere hendelser i livet som er vanskelig a takle og finne ut av.
Kirkens medarbeidere har erfaring og kompetanse til d mgte
mennesker i ulike behov i ulike livssituasjoner. Tilbudet er gratis,
og kirkens medarbeidere har taushetsplikt.

Prost Birgitte Bentzred
TIf. 413 09 564 — E-post: bbg76@kirken.no

Sel kirkekontor: Storgata 214, 2670 0tta
TIf.: 61 20 90 50 Kontortid mandag—fredag 09.00~15.00.

Kirkens SOS tilbyr et menneske a snakke med — til enhver tid pa
tlf.: 224000 40. Det er en dagnapen krisetelefon for mennesker
somer i falelsesmessig eller eksistensiell krise, og for den som
tenker pa d tasitt eget liv.

Alle som ringer krisetelefonen

vilbli matt med forstaelse og
aksept.

www.kirkens-50s.no
_
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M@TEPLAN SEL KIRKELIGE RAD 2026

Vo PPS
Sel kirke
NLELEDE
Otta bykirke 129347
Nord-Sel kirke 129348

129349

Havringen fjellalter

Rossbu kapell

Heidal kirke

Bjolstad kapell................120341
Kyrkjebladet for Sel og Heidal. ..796915

Gaverved begravelse

Takk for gaven!

KIRKENS HJIEMMESIDE

www.kirken.no/sel

Folg oss pa facebook

facebook.com/kirkeneisel
facebook.com/kirkegardene-i-sel
facebook.com/t.o.sel (trosoppleering)

Fint om du gar inn og LIKER oss!

Folg oss pa (o Instagam

#menighetspedagogenisel

Rad August September Oktober November Desember
Dato 20.08 17.09 2210 1911 1012

Dag / Tid Torsdag 15.30 Torsdag 15.30 Torsdag 15.30 Torsdag 15.30 Torsdag 15.30
Sted Kirkekontoret Kirkekontoret Kirkekontoret Kirkekontoret
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Min salme

Tekst: Marit Stormorken. Foto: Privat

Eg har alltid likt & synge denne sangen heilt fra eg
gjekk pa skulen pa Selsverket. For meg hgrer denne
sangen til der!

«Hgyr kor bekken susar» -, det er Seza for meg!
Varbekken som kjem fra Holepiggen heiter Sza, for
nar den «kjem»om varen, er det tid for & sa kornet.

pa Verket til kyrkjeplassen
og leikte oss i sola.

Som sagt betyr sangen
mykje for meg, og eg foler det er sa fint at den blir

Og den «fagre kveldsola», ho kjem att pa kvelden og  brukt som salme ved gravferd ved Selskyrkja.
skin pa den vakre kyrkja vir,og sa langt sgr som

midt pd Stampebrua. Da gjekk oss ungane fra synst  Eghar utfordra Astrid Aspds
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Fa ger kveld - sol smi - ler o ver hei men ned,
— | = | | = — | |
— e i e J | — 5
jord og him mel kvi - ler stilt i hei lag fred.

3 Ingen kveld kan leera
bekken fred og ro,

ingi klokke bera
honom kvilebod.

2 Berre bekken brusar
fra det bratte fjell,

hgyr, kor sterkt det susar
i den stille kveld!

4 Sa mitt hjarta stundar,
bankande i barm,

til eg eingong blundar

i Guds faderarm.

AKTIVITETSPLAN FOR VENNEFORENINGEN FOR SELSRO VARHALVARET 2026

SONDAG 26. juli kl.14.00:  Olsokfest med remmegrat og spekemat. «Strandklang»

(Bare for beboere)

Ved servering gnsker vi pamelding til Aud Leren, 909 69 016
(Kr 50,- a betale) Hilsen oss i styret

Medlemskap kr.100,- kan betales til kontonr. 2095.57.78465
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Temagudstjeneste

Tekst: Geir Vik. Foto: Randi Bakken Vassplassen

Skaperverkets dag ble til ny forstaelse

Mange av de som mgtte pa temagudstjenesten pa
skaperverkets dag 19.april i Sel kirke, fikk gjennom
bildeprekenen til Kai Nagell Rygh utvidet sitt
perspektiv og syn, pa hvordan skapelsen av altet kan
ha foregatt.

Nyere vitenskap fra de siste 100 ar har vist oss
hvor finstemt universet og naturkreftene samspiller.
Skapelsens begynnelse fra det sakalte Big Bang er
opphavet til alle grunnstoffer, som senere er blitt
produsert inne i stjernene. Det ligger en stor visdom
bak hvordan alt er blitt til, og det erkjenner ogsa
vitenskapen i dag. Solas kjernefysiske fusjon av
hydrogen har pagatt i 4,5 milliarder ér, og fortsetter
resten av solas livslgp. Hele vért solsystem inkludert
var egen klode er bygget av stjernestgv og grunn-
stoffer, utstott fra flere tidligere stjerner.

Jorda holdes pa plass i sin bane rundt solen,
giennom finstemte fysiske lover, minen er ogsa med
og balanserer jordens egen rotasjon. Jordas magnet-
felt er viktig for beskyttelse av alt liv pd jorden,
partikler fra solen fgres ned mot polene, som segr
eller nordlys. Var unike «stjerne-sol» er av det
stabile slaget, og det er kun observert et fatall av
andre gulhvite stjerner i solens stgrrelse i var del av
Melkeveien. Solsystemets plassering i Melkeveien,
omtrent midt mellom det store sorte hullet i kjernen,
og ytterkanten av galaksen er en skreddersydd
plassering for liv pa jorden. Var sol avgir akkurat
riktig mengde lys og varme i var bane rundt sola,
som medfgrer flytende vann og en middeltemperatur
tilpasset livet pa jorda. Sma encella organismer i
havet begynte for ca.2.5 milliard ar siden & produsere
oksygen gjennom opptak av CO2 og sollys (kalt
fotosyntese) som gav dyr og mennesker mulighet til
a puste og utvikle seg.

Jordas historie peker pa at «noen» har passet pa
livet da store vulkanutbrudd herjet planeten, og digre
steinmeteoritter pd steorrelse med byer styrtet ned
pa jorden og gdela for planteliv, og flernet livs-
grunnlaget for blant annet de store dinosaurene for
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ca. 65 millioner ar siden. Livet péd jorden har ogsa
mattet slite med flere istider, som har lagt jordens liv
i dypfryseren flere ganger.

I dag har vi ca.10 millioner arter av planter og dyr
igjen, mot totalt 5 milliarder arter som har eksistert
gjennom den brokete historien.

Kai avsluttet med & si at alt dette har den store
omsorgsfulle Skaper gitt oss mennesker a ta vare pa
- ja ikke bare det: I tillegg til Skaperens styring
av galakser, stjerner og planeter langt ute i himmel-
rommet, far vi vaere Hans barn, bare ved a tro pa
Hans frelse. Ikke rart at noen ikke klarte a la veere &
synge med da organisten avsluttet med salmen:
«O store Gud». I en urolig verden oss mennesker
imellom var det godt a vite at Var Herre elsker jorden
og menneskene her, uansett hva som hender i verden.



Nytt fjes i menighetene i Sel

Tekst: Reidun F. Lunde. Foto: Steinar Grenn

Mange av kirkebladleserne har i lgpet av februar/
mars stiftet bekjentskap med en ung kar i preste-
kjole hos oss. Han har hatt bade begravelser, dap,
gudstjenester og deltatt i rddsmgter og pa andre
arrangementer.

Denne unge karen heter Sverre Reiten Finnbakk
og har veert stiftspraktikant her.

Jeg tok en prat med Sverre den siste uken han var
hos oss.

Han forteller at han opprinnelig er Jaerbu og bosatt i
Oslo. Sverre er 28 ér, glad i musikk, mat og sport.
Han har ogsa blitt veldig glad i & vaere prest.

Han er ikke helt ukjent med omradet, da han
har veert feltprest pd Jorstadmoeni 2% ar. Han hadde
hapet & kunne vere stiftspraktikant i neromradet
der han bor siden det ikke var lenge siden han
avsluttet pendlingen mellom Lillehammer og Oslo.
Han var ogsa spent pa hvordan det ville bli & komme
til Otta som prest, et sted han aldri hadde veert for.

Han oppsummerer tiden sin her slik:

Jeg kom til prestekontoret pa Otta og sa var det
bare «Iverksett».Det synes jeg var veldig fint.

- jeg kom fort i gang med tjenestene

- jeg fikk mange erfaringer pé kort tid

- jeg fikk besgke mange steder og ble ganske fort
kjent i omradet

- jeg hadde bade institusjonsandakter og fikk
kontakt med de gamle og jeg ble inkludert i
arbeidet rundt konfirmantene og fikk bli kjent
med ungdommene

- jegble raskt en del av staben og folte meg som den
«nye presten» i stedet for stiftspraktikant

- jeg fikk ta del i frivilligsamlingen med kaffe, kaker
og konsert og ble introdusert for de frivillige

Han opplever at folk er flinke til & stille opp i
begravelser i omradet og setter pris pa at de far gjore
det.Noe annet han har merket seg er at folk er flinke
med tilbakemeldinger og stgtte til han. Noe han har
satt stor pris pa.

En ting som har veert litt utfordrende er dialekten
idistriktet her.Det er ikke alt som er like lett & forsta,
men det har handlet like mye om hans egen dialekt
og om de han har snakket med har forstatt han riktig.
En ting han lurte veldig pa var da han var pa konsert
og «Tufskrgkjun» ble introdusert. Da lurte han
veldig pd hva som skulle komme.... Uansett sa

skryter han av dialekten her oppe: «Det er sjel i den»

Sverre sa tidlig at han var litt spent til hele
oppholdet. Han skulle bo her alene og pendle de
helgene han hadde fri.

Han oppsummerer med & ha hatt en veldig fin
praksisperiode her i Nord-Gudbrandsdal. Han kom
ikke bare til et nytt sted, men nesten et nytt «sprak»
og en annen kultur. Han opplever at dette er et sted
folk hilser pa hverandre og at han pa en mate har blitt
en del av samfunnet i lgpet av 5 uker. Tiden har gatt
kjempefort og han har fatt veert med pa mye.

Hadde han bodd i narheten sa ser han ikke bort
fra at han hadde sgkt den ledige stillingen som
sokneprest. Dessverre for oss sa er det avstanden
som setter en stopper for det.

Han forteller at i fgrste omgang er det jobb i Oslo
som er mest gnsket og at han har vert pa flere
jobbintervjuer og er spent pa hva det blir til slutt.

Vi takker Sverre for den gode innsatsen han har gjort
for oss som stiftspraktikant og gnsker han lykke til
videre som prest og ellers i livet!
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17. maifeiring i Otta Bykirke

Tekst og foto: Randi Bakken Vassplassen

Adriana

Alisa Vovan

I &r gnsket vi i Kirken i Sel & markere 17. mai med
feiring i Otta Bykirke. Dette ble svaert vellykket!

Vi startet med 17. mai frokost, og dekket et fint
bord med lys, blomster og mye god mat.

Det var godt oppmgte, og ble en veldig trivelig
start pa dagen.

Etter frokosten var det gudstjeneste, som mange
fikk med seg for de gikk videre til feiring med barne-
tog og andre arrangementer rundt omkring.

P& kvelden hadde vi invitert til 17. maifest med
underholdning, loddtrekning og stort kakebord. Hele
arrangementet var gratis og apent for alle som hadde
lyst og anledning til & komme.
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Pa 17. maifesten fikk vi nydelig sang av Alisa,
Vovan og Adriana som alle opprinnelig kommer fra
Ukraina.

Prost Birgitte holdt andakt og ledet ogsa allsang
og pianospill.

Alle som kom fikk lodd til loddtrekningen, og
mange fine premier ble utdelt til de heldige vinnerne.

Stor takk til alle som gav gevinster, bakte kaker og
bidro til arrangementet. En spesiell takk til Coop
Extra som sponset fruktkorg.

Og det viktigste av alt, tusen takk til alle som kom
og var med pa 17. mai feiringa med oss! Dette haper
vi dere gnsker a gjore mer av.



Fasteaksjon med konfirmantene

Tekst og foto: Randi Bakken Vassplassen

I ar, som i fjor, arrangerte konfirmantene stands i
forbindelse med den arlige fasteaksjonen, i tillegg til
den digitale innsamlingsaksjonen som gikk parallelt
i de ulike soknene.

Arbeidsutvalgene i soknene hjalp oss med & bake
kaker, koke kaffe og andre ting som matte ordnes i
forbindelse med aksjonen.

Konfirmantene solgte pglser, saft, kaffe og kaker
og fikk inn penger som kunne sendes videre til
Kirkens Ngdhjelp som star bak den arlige faste-
aksjonen.

Alle landets konfirmanter deltar i fasteaksjonen
og pengene gar til folk som har stort behov for hjelp,
med for eksempel rent drikkevann i ulike deler av
verden.

i . s L U

& Konfirmantene pa Nord-Sel har stand ved Joker pa Sel,
Konfirmantene i Sel har stand i parken pa Otta. sammen med arbeidsutvalget pa Nord-Sel.

FASTEAKSJONEN 2026

Bossebarernei Heidal menighet harsamletinn
Bassebarerne i Nord-Sel menighet har samletinn
Bossebarernei Sel menighet har samletinn

Dette betyrrentvann til 79 personer!
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Frivilligfest

Tekst: Ingrid Harlaug. Foto: Reidun F. Lunde

Tusen takk for innsatsen til alle frivillige!
Som takk for innsatsen inviterte vi vare frivillige til
en ettermiddagsstund med kaffe og kake i Otta
kulturhus 21. mars.

Barn fra Kulturskolen.
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Etter kaffen var alle invitert til DiViva sin
jubileumskonsert. Utgvere fra kulturskolen, Marie
Klapbakken, Tufskrgkjun, Ranglarkampen kamfer-
kor og Adriana Borovyk deltok med flotte innslag.
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Adriana Borovyk.



8. maimarkering i Sel

Tekst: Reidun F. Lunde. Foto: Tor Reidar Dahl

Tradisonell markering av 8. mai ved alle kirkene i Sel. Bildene er fra markeringen ved Nord-Sel kirke.

Kirkesafari med historisk blikk

Tekst: Steinar Grgnn Foto: Randi Bakken Vassplassen

I forbindelse med Treseminaret pa Hjerleid i april,
ble det arrangert en kirkesafari til blant annet Sel og
Nord-Sel kirker. Hans-Jacob Dahl, tidligere sokne-
prest i Dovre og pilegrimsprest, har forsket en del pa
altertavler og kirkekunst, og delte raust av sin
kunnskap til deltakerne. Han gikk i detalj gjennom
altertavlene med sine figurer og symboler, og de
saregne kjennetegnene de ulike kunstnerne preget
sine arbeid med. @vrige elementer som prekestol,
depefont og annen kirkekunst ble ogsa omtalt. Det
ble en hyggelig og laererik dag for alle deltakerne.
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Hap i en urolig verden

Sendag 27. september i Sel kirke

Program
Kl 15.00 Mingling med kaffe og biteti i Sel kyrkjestugu
Kl 16.00 Foredrag i Sel kirke ved biskop em.
Per Arne Dahl: Hvordan bevare hdpet i en urolig verden?

Pause med matservering

KI'18.00 Folkemusikkmesse v/ Synne Grothe, Mads Erik Odde,
Rondane Gospelkor, Vidar Hoel og Birgitte Bentzrad

Arr: Sel kirkelige rad



Vennskapsgudstjeneste i Sel kirke

Tekst og foto: Randi Bakken Vassplassen. Foto av DiViva: Mariana Petruk

3. mai inviterte Kirken i Sel til Vennskaps-
gudstjeneste i Sel kirke. Dette ble en flott og
innholdsrik gudstjeneste med barnedap, og mange
gjester fra Norge, Ukraina og flere andre land til
stede.

Damekoret DiViva bidro med sang, og vi hadde
flere dyktige solister med oss denne dagen. Alisa fra
Ukraina sang en vakker ukrainsk sang, og Adriana og
Vovan, ogséd fra Ukraina, fremferte flere sanger pa
ukrainsk. Deler av programmet og liturgien var

oversatt til ukrainsk og Vovan fremforte flere tekster
og liturgiske ledd pa ukrainsk.

Etter gudstjenesten var alle invitert til servering
i kirkestua. Sel Sanitetsforening sto for serveringen
og var vertskap for kirkekaffen denne dagen. Stor
takk til Sanitetsforeningen, Alisa, Adriana, Vovan,
DiViva, Mariana og alle andre som bidro til denne
sammenkomsten! Og tusen takk til alle dere som
kom og deltok sammen med oss!
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Arets Kirkerotte kino
ialle sokn

| arinvitertevialle 3, 4, 509 6 aringene i Heidal, W
Sel og Nord-Sel sokn. De ble invitert til sine kirker
for d se arets Kirkerotte kino. | ar sa vi Kirkerottene
og Viggo i tarnet. Kirkerottene Fredo og Vesle er
egentlig 2 sirkusrotter, men de likte seq ikke pa
sirkus, sa de remte. De gikk og gikk helt til de fant

et stort hvitt hus, og det er kirken som de na bori.
Delikeradboikirken, for dafar de hare sd mange fine
fortellinger fra Bibelen. | arets filmkom Viggo
flyvende inn i kirketdrnet. Viggo trodde hanvar en
svale, men hanfikk ikke til alt det de andre svalene
klarte. | lapet av filmen skjenner bade viog Viggo at
han er en flaggermus. Det ender godt med at Fredo,
Vesle og Viggo blir venner. Underveis i filmen far vi
0gsa hare historien om Sakkeus.

Til filmfikk vi saft og «rotte»boller. Takk til
arbeidsutvalgene som baker sa artige «rotte» boller
til oss! Etter filmen hadde vi noen aktiviteter —der
vi kunne fargelegge litt og lage 0ss en minidrage.

Tekst og foto: Ann Jorid Aker




SEL |
KOMMUNE informerer

Aktivitetshuset / Frivi”i(gsentral’en

Velkommen til oss i Johan Nygardsgate 17A. Her kan du treffe andre, stikke innom for en prat og en kopp kaffe,
eller bli med pa en av aktivitetene.

Apningstider
Mandag, torsdag og fredag: 09.00-14.00

Onsdag: 09.00-18.00
Tirsdag: stengt

Noen aktiviteter

e Smabarnskafe hver mandag kl. 11.00-13.00

e Seniordans, hver tirsdag kl. 11.00

e Onsdagstreffen, hver onsdag kl. 11.00—13.00. For alle pensjonister. Salg av kaffe og vaffel.
Utlodning og yatzyrunde

e «Sterk og stgdig» —trim for deg som er 65+ hver torsdag 10-11. Gratis tilbud med sertifiserte frivillige instruktgrer
Sein dugurd, hver fredag kl 13.00.

NB! Endringer kan forekomme!

Kontaktinformasjon:
Elisabeth Vollen-Randen, leder for Frivilligsentralen, tIf. 468 64 671

Elisabeth har ogsa kontorplass pa Heidalstun, og kan treffes der hver tirsdag.

Heidal:
«Tyleheite» er et nytt lavterskeltilbud for pensjonister i Heidal. Vi holder til i
«gamle barnehagen», Heidalstun, Bruvegen 11 — egen inngang fra boligfeltsida.

«Sja innum» oss annen hver mandag (i oddetallsuker) fra kl 11.00-13.30
Mulighet for skyss og kjgpe middag inne pa Heidalstun.

Middag MA bestilles seinest torsdagen fgr.

Skyss kan bestilles — seinest kl. 09.00 samme dag. Middag og skyss pa tif. 913 98 412.

Her kan du ta en kaffekopp med biteti, spille kort, yatzy, ta med handarbeid eller stelle med
sansehagen hvis du gnsker litt aktivitet. Mulighet for fysisk aktivitet vil det bli hver gang.

NB! Endringer kan forekomme, f.eks. i forbindelse med hgytider.

Matutkjoring til hiemmeboende

Vil DU bli med som frivillig og kjgre ut mat til
hjemmeboende? Vi stiller bil til disposisjon.

Kan vare en dag i uka, eller du kan sta som vikar.

En utkjgring tar ca 3 timer. Du kan kjgre alene eller
dere kan veere to, f.eks. ektepar. Den dagen du kjgrer
ut mat far du middag og dessert.




Otta Kulturhus

Se hele vart spennende hgstprogram og kjgp billetter her:
www.ottakultuhus.no / 6170 07 0o.

Vi har konserter og teater, show og magi, bade for voksne og barn. Sa sikre deg billett til en av hgstens forestillinger!
Billetter kan ogsa kjgpes i servicetorget eller pa biblioteket, Otta.
Utgivelse uke 27 ca 29. juni

MUSIKK PA

D
September LIV 0G DO

Fredag 4.kl 19.00
Morten Jentoft og TrondheimSolistene — Musikk pa liv og dgd

ED
MORTEN JENTOFT

Onsdag 16. kl 19.00 TRONDHEIMSOLISTENE

En sorg som min — Teater Innlandet

Lerdag 19. kl 19.00
Local heroes —en hyllest til Dire Straits

Torsdag 24. kl 19.00
Laereren — Riksteatret

Ohktober

Onsdag 21. kl 18.00
VitenShitShow med
Dennis Siva og Stian Sandgs

Fredag 23. kl 19.00
Adam Douglas

Onsdag 28. kl 18.00
Verdens verste teater — Teater Innlandet

Fredag 30. kl 18.00
The Magic of ALEXX ALEXXANDER 2.0

Vakstelefon rovvilt Vigd og Sel kommuner

Vakttelefon rovvilt har nytt telefonnummer
TIf: 488 58 825

Dette nummeret skal brukast i periodane det er vakt.
Planlagt vaktperiode:
Veke 24 - veke 34 (8. juni til 23. august)

Utanom vakperiode

Utanom vaktperiode gjeld desse nummera:
e Vaga: Laila Nersveen, 480 69 256

e Sel: Torje Bjgrke, 416 74 644



Sel bibliotek

APNINGSTIDER:
Otta: Mand og torsd 12.00-19.00, tirsd, onsd, fred kl. 10.00-16, lgrd kl. 10.00-14.00.
Heidal: Tirsd 10.00-12.00 / 17.00—19.00, Torsd 12.00—19.00.

OBS! Det blir noe endring pa apningstidene pa Otta i sommer pga. ferieavvikling.
Se hjemmesiden var for oppdaterte dpningstider: sel.bibliotek.io
Biblioteket i Heidal er det sommerstengt uke 27-33.

SOMMERLES
Bli med pa Norges kuleste S fﬂf“

Iesekampanjtoa, les massgihele _- Nz al’,ﬂ”’ﬁﬂf” pr :

sommer og fa fine premier!

Alle som gar i 1.-7. klasse kan vaere ._.l"‘ . BLIMED PA  J75 {

o L : . ’{  SOMMERENS KULESTE» &
med. Du kan 0gsa bli med hvis du LESEK.AMF"ANJ El
begynner i 1. klasse eller blir ferdig
med 7. klasse i ar.

NS s oM HERI.ES
2026
Det er gratis a veere med, og du far

premie pa level 10, 20, 30, 40 og 50.

Les mer om det pa bibliotekets sider, og ga inn pa https://sommerles.no/ og bli med!

ARRANGEMENTSLOKALE

Sel bibliotek takker DNB sparebankstiftelsen for tilskuddet til a kjgpe inn storskjermer
pa bibliotekene pa Otta og i Heidal. Vi har na to flotte arrangementslokaler.

Trenger du et sted a arrangere noe, sa kontakt oss! Lokalene kan brukes etter avtale
enten i apningstiden eller utenom.

Eftaskino hosten 2026 Vi N

Vi fortsetter med eftaskino, og her er
forelgpige datoer:

» Torsdag 17.9.
» Torsdag 15.10.
» Torsdag 5.12.

Eftaskino er apen for alle! Det tas forbehold om endringer.
Hvilke filmer som blir vist, kommer etter hvert.

Fglg med pa oppslag, sel.kommune.no eller frivilligsentralen
sin facebookside.



Stuevert — noe for deg som er ung og vil prove deg innen helsesektoren?
Pleie- og omsorgstjenesten har i perioder behov for stueverter som kan arbeide dag, kveld og helg.

Arbeidssted kan vaere

e Sengeposten ved Lokalmedisinsk senter (NGLMS)
» Sel sjukeheim

e Selsro bo- og aktivitetssenter

* Heidalstun bo- og servicesenter

Dette er en fin mulighet for deg som har fylt 15 ar eller har fullfgrt
ungdomsskolen, og som gnsker & prgve deg innen helsesektoren.
Du vil fa opplering og oppfe@lging av erfarne ansatte.

Arbeidsoppgaver

e Hjelpe til under maltider

» Deltai aktiviteter sammen med brukerne

 Bidra til sosial trivsel og veere til stede for beboerne i fellesarealer

Har du lyst til a prgve dette? Ta kontakt! Send en e-post og oppgi hvor du gnsker a jobbe.

Kontaktpersoner
Ingunn Sletten, avdelingsleder NGLMS, ingunn.sletten@sel.kommune.no
Svein Helge Synstnes, virksomhetsleder Sel sjukeheim, svein.helge.synstnes@sel.kommune.no

Interkommunal legevakt har fitt uniformert legevaktsbi

Nord- Gudbrandsdalen Interkommunale Legevakt har fatt uniformert legevaktsbil. Dette vil styrke beredskapen i
Norddalen, samt bidra positivt til & skape mest mulig likeverdige og gode legevaktstjenester pa kveld og helg i et
legevaktsdistrikt som er geografisk stort.

| tidsrommet 16.00-08.00 pa hverdager og hele dggnet pa helg er
legevakten samlet pa Otta for alle seks kommunene i Norddalen
(Sel, Vaga, Lom, Skjak, Dovre Lesja).

Bilen er kjgpt inn brukt og blir et viktig arbeidsverktdy for de omtrent
30 fastlegene som deltar i vaktordningen. En klar forbedring i HMS nar
det kommer til synlighet og fremkommelighet. Sel kommune som
vertskommune fortjener skryt for denne satsingen.

Nord-Gudbrandsdalen Interkommunale Legevakt har investert i en
egen uniformert legevaktsbil. Pa bilde fra venstre:

sykepleier Marte Rusten, sykepleier Anita Kveen og
legevaktsoverlege Fredrik Chr. Gihle- Haverstad.

Stottekontakt

Har du tid og lyst til & vaere stgttekontakt?

A vere stottekontakt er fint for deg som er glad i mennesker og vil bruke
litt av din tid til a hjelpe andre til en meningsfull fritid.

> |
Stgttekontakter hjelper en annen person gjennom sosialt samvaer og ulike aktiviteter og er et viktig supplement til
kommunens tjenestetilbud.

Stgttekontaktene skal bidra til at de som har behov, far en hyggelig og meningsfull fritid. De skal gi hjelp og stgtte til a
bryte sosial isolasjon, og @ mestre utfordringene i dagliglivet.

Sel kommune sgker etter bade mannlige og kvinnelige stgttekontakter i alle aldersgrupper fra 18 ar og oppover.
Godtgjgring etter gjeldende satser.

Ta gjerne kontakt for en prat.
Kontaktperson: Elisabeth Moldal, tif. 417 01 960
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Finn S ¢eil
Disse to bildene er nesten helt like. Klarer du
a finne 5 feil pa bildet under?

Ordsek

| rutenettet gjemmer det seg 10 land. Let bortover
og nedover. Klarer du a finne alle?

Cal:gr‘in'l'

Filip fortalte om Jesus til mange som han
mgtte. En av de han meatte var en etiopisk
hoffmann. Hjelp Filip med a finne veien

w til ham.
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Gi bladet Barnas
tiletbarndu ergladi!

Disse oppgavene er
hentet fra bladet.

Bestill abonnement
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eller 22 (03 U (O

— Hunden min
har ingen nese.
- Hvordan lukter Hvilken
den, da? hage skal
- Forferdelig. ikke vannes?

Barnehagen!
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Glimt fra konfirmanttiden

Tekst og foto: Ann Jorid Aker

Vi har i lgpet av konfirmantaret hatt ulike samlinger
med forskjellig innhold og temaer.

P dette bildet ser du konfirmantene i forbindelse
med paskevandring i Heidal.

Alternativ samling

Kirken i Sel arrangerte en samling 19.april pa
Selsverket, for konfirmanter som ikke var pa leir og
for de som manglet noen obligatoriske oppgaver.
Det deltok konfirmanter fra Vagd, Heidal, Sel og
Nord-Sel. Vi koblet deler av opplegget opp mot
gudstjenesten som var senere pa kvelden, med tema
Skaperverket. Vi stilte spgrsmalet: Hvem star bak
alt sammen? Sammen leste vi det aller fgrste som
star skrevet i bibelen (1.Mosebok kap.1). Gud er
skaperen - den allmektige. Det betyr at verken du
eller skaperverket har blitt til ved en tilfeldighet. Og
vi snakket om hvordan vi sammen kan ta vare pa
skaperverket. Konfirmantene fikk i oppgave & finne
noe ute i naturen som de ikke har sett sa ngye pa for.
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Eksempel et blad, vi ser blader pa treer og bakken,
men har vi noen gang sett ngye pa dette. Hva mer
kan man se pa et lite blad, og er alle bladene like?
Etter en god pause, gikk vi til kirka for & svare pa en
Kahoot om skaperverket. De 3 beste fikk en liten
gevinst.

Vi valgte & se pa filmen: Bruce Almighty. Kort
fortalt s handler den om en mann som klaget til
Gud om hvor udugelig han syns han var. Og Gud
tilbyr sine krefter til denne mannen. Det ender med
at mannen far prgve ut hvordan det er a vaere Gud,
men det takler han ikke. Sd han ber Gud om 4 ta
tilbake sine krefter - det var helt umulig a lgse alle
problemene og bgnnene som menneskene hadde.

Etter filmen ordnet vi et felles maltid sammen.
Noen laget maten og andre dekket pa bordet. Pa
menyen var det taco. Nar vi hadde spist si var det
klart for gudstjeneste i kirka. Gudstjenesten var
apen for alle som ville.

Ung mgter eldre (UME)

Rett etter paske hadde arets konfirmanter «Ung
mgter eldre». Vi delte konfirmantene vére i mindre
grupper med oppmgte pa ulike dager. Vi snakket om
hvordan vi skal vaere mot hverandre, og hvilke normer
og regler som finnes for at alle skal ha det trygt og
godt. I Bibelen har vi ogsd ulike bud som vi lever
etter i dag. Gjennom «ung mgter eldre» blir vi kjent
med hvordan vi kan utgve nestekjeerlighet i praksis.
Nestekjeerlighet handler om & vise omsorg og respekt
til sine medmennesker. Gjennom hele livslgpet
trenger vi & bli mgtt med nestekjeerlighet og barm-
hjertighet. Og dette fikk vare ungdommer kjenne pa




i mote med de eldre i vart samfunn. Da vi kom  kaffe. De eldre vi mgtte var veldig interessert i
til Heidalstun, Sel sjukeheim og Selsro satte ungdommene, hvem de var og gjerne flere genera-
konfirmantene seg ned med de eldre. Konfirmantene  sjoner tilbake. Det ble noen fine stunder. Takk til
inviterte de eldre med pa ulike spill som yatzy og  Selsro, Sel sjukeheim og Heidalstun for at vi fikk
kort, og samtaler. De var med & serverte badde kake og ~ komme. Vi haper a fa komme igjen neste ar.
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Konfirmanter 2026

Foto: Iguan Studio

Tredje rad f.v.: Even Hedlund, Aksel Holten Skurengslien, Olav Myrum Gusgaard, Jonas Kristoffer Laland, Christian Stenersen,
Dennis Lien Nesset, Hakon Vang Melseth, prest Trygve Magelssen.

Andre rad f.v.: Menighetspedagog Randi Bakken Vassplassen, Philip Sebastian Lien, Kristoffer Toset Heranger,
Sigurd Kaltrud Vangen, Emil Aamodt, Sindre Leander Laland Enstad, Noah Flatten-Fagerstrand,
menighetsarbeider Ann Jorid Aker.

Forste rad fiv.: Martine Kvehaugen Vangen, Eline Hagberg, Astrid Susann Tamburstuen Sgnstenghaug,
Malene Martiniussen Kveen, Thea Halmo Jerandstad, Eline Seidelin, Olea Myrvang Holen.

Hilsen til konfirmantene
Hva er livet?

Et liv er et sted du kan juble og le. Et liveret sted der duhar noe a gi,

Et liv er et sted du kan grate og be. der det at du finnes har noe a si.

Et liv er et sted der du trenger en venn, Der noen vil rose og noen vil klandre,
og en venn det er'en du far hjelpe igjen. men det at du lever betyr no’ for andre.

Et liv er et sted som er gitt av Gud,
ta vare pa gaven og lytt til hans bud.
Et liv er et under vi ikke forstar,
et under som leves mens dagene gar.
Vi gnsker dere alt godt og lykke til med livet og fremtiden!

Hilsen menighetene i Sel
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Andre rad f.v.: Prest Paul Skuland, Didrik Bagge Bratberg, Johan Nilstad, menighetsarbeider Ann Jorid Aker.

Forste rad f.v.: Julie Nilstad, Frida-Marie Haave Haugen, Jenny Lilleseeter Brudeli.

* e

Tredje rad fv.: Theo Hansen Bergdelmo, Gjeran Christoffer Brobakken, Alexander Bilben, Sverre Ellingsbeg.

Andre rad f.v.: Menighetsarbeider Ann Jorid Aker, Tuva Yvonne Wentzel Holten, Trine Renningen Senstenghaug,
Viktoria Steberglokken, Ingrid Ymbjergoyen Lilleseter, Asta Eyvor Wentzel Holten, prest Jens Petter Ous.

Forste rad f.v.: Maia Holen Baggethun, Runa Slette Berg, Varin Slette Berg, Olea Ryen Slette.
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Kirkens fritidsordning KFO

Tekst: Ann Jorid Aker. Foto: Randi Bakken Vassplassen, Ann Jorid Aker og Trygve Magelssen

Fastelavnsfeiring

Hva er fastelavn? Og hva betyr disse dagene som har
sd spesielle navn - fastelavnssgndag, blamandag,
fetetirsdag og askeonsdag?

Selv om KFO samlingen var pd «bldmandag» sa
kosa vi oss med fastelavnsbolle med krem og
syltetgy, og feira med karneval. Og vi tente alle
regnbuelysene for fastetiden og leste alle regnbue-
bgnnene.

Paskevandring

Vi feiret vaffeldagen 2 dager pa forhand, med vaffel
som mat pd KFO og vi snakket om hvorfor vi feirer
paske. Vi hadde paskevandring, og fulgte de ulike
dagene i Jesus liv fra palmesgndag til piskedagen.

Dragekjempere

St.Georg var en romersk og kristen ridder, som levde
pa 200 -tallet. Et gammelt sagn forteller at St.Georg
kjempet mot en ildsprutende drage (det onde) for &
redde livet til en prinsesse (det gode). P4 KFO ble vi
Dragekjempere som matte hjelpe St.Georg med a
bekjempe en drage. Han sa han ville fglge Jesu
eksempel om & se det gode i alle,og gi nade og helbred
til den som trenger det.
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Gudstjeneste 10. mai Heidal kirke

Barna var spesielt invitert for a vise frem/fortelle om
hva vi har gjort pa KFO.

Barna viste frem ulike gjenstander som knyttes
opp mot tema vi har hatt pad de ulike samlingene
gjennom aret.

P& bildet ser vi fra venstre: menighetsarbeider
Ann Jorid, Isabelle, Mathea, Eline, @Qistein, Vetle og
Oliv. (1.klassinger ved Heidal skole)

18. mai - Kirkens bursdag - pinse?
I dag avsluttet vi arets KFO med a feire kirkens
bursdag og pinse. Pinsefeiringen er bare noen fa
dager unna, og vi snakket om hva pinsen er.

Pinsen feires 50 dager etter paske (og 10 dager

etter Kristihimmelfartsdag).I pinsen kom den Hellige
And ned fra himmelen, som en sterk vind. Den ble
formet som ildtunger og satte seg pa alle disiplene
til Jesus. Dette gjorde at disiplene kunne snakke all
verdens sprak. Og slik kunne de fortelle om Jesus til
alle i hele verden. Slik ble kristendommen til og de
forste menighetene. Derfor sier vi ogsa at dette er da
Kirken ble til - bursdag.

Vi feiret bursdagen til kirken, og vi hadde en
avslutningsfest for KFO. Vi pyntet inne i kirken med
ballonger og hadde kaker, rod saft og red gele. For
fargen rgd tilhgrer pinsen. Alle barna fikk hver sin
perm med minner fra dret pa KFO.

Tusen takk til barna som har deltatt pa KFO dette
aret, og tusen takk til all hjelp fra arbeidsutvalget i
Heidal!
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Skogfinsk kirkeliv

Tekst: Jorun Vang.

Gjor at vi kan komme videre

Den norske kirke har engasjert forskere som arbeider
med en rapport om skogfinsk spiritualitet og kirkeliv
som vil legges fram pa skogfinnenes dag 21. juni.
Marikken Brovold leder interesseorganisasjonen
Unge skogfinner i Norge. Hun setter pris pa kirkas
initiativ til & lefte fram og synliggjere skogfinsk
livsforstaelse.

Selv har hun vokst opp pa Asnes Finnskog, sterkt
knyttet til naturen der det andelige var sterkt til
stede. Hun forteller at hun opplevde naturen som
magisk der det skjedde ting som ikke kunne
forklares. Hun larte tidlig & bry seg om naturen og
dyr, de sma tingene som religigse apenbaringer i
hverdagen.

Glemt og usynliggjort

De fgrste skogfinnene kom til Norge fra Sverige pa
midten av 1600-tallet og regnes som en nasjonal
minoritet. Skogfinnene kom opprinnelig fra Finland
og slo seg i hovedsak ned i grenseomradene mot
Sverige fra nordre @stfold til Trysil, men en del

Leder for Unge skogfinner i Norge, Marikken Bruvold med det
skogfinske flagget. Flagget symboliserer skogens betydning
for svedjebrukskulturen (grent), moden svedjerug (gult), ilden
og rognetreet-som var regnet som hellig (redt), og soten fra
royk og svedje (svart) som ogsa star for fruktbarhet.

Foto: Morten Bruvold
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ryddet ogsd boplasser vest for Glomma. Med seg
hadde de sin kultur, religigsitet og historie.

Spraket var finsk, en dialekt fra Savolax der de
opprinnelig kom fra. Spraket var i bruk fram til
midten av 1900-tallet og fortsatt finner du rester
igjen som navn pa omrader og steder pa Finnskogen.
Skogfinnene tok med seg blant annet byggeskikk,
matretter, handverkstradisjoner i neverfletting og
kontstrikking, dansetradisjoner, naturkunnskap,
spiritualitet, fortellinger og eventyr. Historie, kultur
og tradisjoner som fortsatt finnes.

Forsker pa skogfinsk kirkeliv

Fornorskningspolitikken som Den norske kirke var
en del av, fikk store negative konsekvenser, ogsa
for skogfinner. I dag brukes begrepet sannhet og
forsoning som overskrift for et langsiktig arbeid
med erkjennelse, beklagelse og reparasjon i bade
kirke og samfunn. Hamar bispedgmmerdd har na
etablert en prosjektgruppe med mal om a synliggjere
skogfinsk historie, kultur og religigsitet.

Prosjektet jobber med hvordan skogfinsk sprak,
kultur og tradisjon kan brukes slik at det styrker
skogfinsk identitet og trosliv. I tillegg jobber
prosjektgruppa med hvordan Den norske kirke kan
ta opp i seg den skogfinske livsforstaelsen.

- Vi haper at prosjektet kan erkjenne og styrke
skogfinsk identitet og tilhgrighet, sier prosjektleder
for Den norske kirke, Gunnhild Hauge Bjgrdal.

P4 skogfinnenes dag, sendag 21. juni var det en
gudstjeneste preget av skogfinsk kultur, tradisjon og
identitet i Grue Finnskog kirke. Rapporten om skog-
finsk kirkeliv i Den norske kirke ble presentert, og
det var musikkinnslag og taler for dagen pa Norsk
skogfinsk museum. Bade Preses, Statsforvalter, Biskop
og representanter fra skogfinske organisasjoner var
pa Svullrya denne dagen.

Marikken Bruvold i Unge skogfinner synes kirken
har tatt et veldig positivt initiativ. For henne var
kirka en god tradisjon i oppveksten og et sted der
barn og unge kunne mgtes gjennom KFUK/KFUM.
Hun setter pris pa beklagelsen som kom fra staten
i sannhets- og forsoningskomiteens rapport. Hun
er glad for at kirken na vil bidra for & fa et godt
samarbeid om veien videre.

- Dette kan bli veldig viktig og bra, sier hun,
og haper prosjektet som na er i gang kan bidra til &
gjenopprette tillit mellom skogfinner, kirke og stat.



Informasjon fra Gravplassforvaltningen

Tekst: Steinar Grenn.

Ville dyr pa kirkegarden

Det har vert noen utfordringer med spesielt radyr
som forsyner seg av planter pa kirkegirdene. Selv
om vi har gjerder rundt for & holde dyrene unna, er
disse spretne og kommer seg inn pa kirkegarden
likevel. Ett tips vi har fatt fra en gartner er a blande
«blodmel» i plantejorda.Blodmel er ogsa god gjedsel,
og kan kjgpes hos de fleste hagesenter og blomster-
handlere. Ellers er det flere planter som radyrene
ikke liker, blant annet Hosta og Lavendel.

Arbeidet med navnet minnelund er kommet et
skritt lengre. Sgknadene er sendt til Statsforvalteren
som skal godkjenne planene. Fylkeskommunen skal
ogsd uttale seg for Statsforvalteren gir sitt svar. Vi
haper pé en rask saksbehandling, slik at arbeidet kan
komme i gang.

Dugnader

Pa dugnaden pa Nord Sel, motte 40 personer. Vi fikk pyntet 5 supereffektive dugnadsdeltakere pa Sjoa med kirketjener
utrolig bra, tross sterk vind. Vi koste oss med kaffe og  Egil. Godt med en kaffetar og biteti etter vel utfert arbeid.
hjemmebakte kaker etter endt innsats. Foto: Reidun F. Lunde
Foto: Tor Reidar Dahl

Omkring 30 motte pa dugnad pa kirkegarden i Heidal 5. mai.

Foto: Steinar Lasneslaokken
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HOVRINGEN

kontorleveranderen

Hamar - Lillehammer « Otta
Tomtegata 2, 2615 LILLEHAMMER
Storgata 19, 2670 OTTA
TIf. 61 27 94 00
Vi gJor nae med arbeidsplassen. din!

G Hevringen « TIf. 61 23 30 12 » post@puttenseter.no

GOFOTEN SALONG

HUD-FOTTERAPI-SOLSTUDIO
Tif. 61 23 11 70

é / ((r;mmr /m doeler

Utlele av hytter
Stor hytte for 30-40 personer

TIf. 95181901 -612333 27
E-mail: post@romundgardseter.no

“ . www.rondeheim.no

e 2673 Hevringen

mini
pris

Heidal

FORMOSETER

UTLEIE AV SETERHUS - HOVRINGEN
www.formoseter.no

Rondane Haukliseter
Fjellhotell

Kurs/konferanser, bryllup, bursdager, slekistreff.
TIf. 61 23 37 17 - 906 24 195
www.rondane.com - post@rondane.com

Tofte Tanktransport:

- den lokale oljeleverandgsren!

2670 OTTA -_Tlﬁ 4802 71 31
post@toftetank.no

www.toftetank.no

Rondane — 2673 H@VRINGEN - Tlf: 61 23 37 19
info@smuksjoseter.no — www.smuksjoseter.no

[7|NorDari

MIDTLI OG SVELSTAD BYGG AS
2672 Sel

32 ars erfaring

Nybygg * Tilbygg * Restaurering
Tegning og byggessknad
Geir: 950 73 132 gsvelsta@start.no

Hytteservice og tilsyn
Hans-Ole: 975 63 800
hans-ole@midtliogsvelstad.no

T

Amfi Otta - 2670 Otta
TIf. 612300 14
e-post: otta@norli.no - www.norli.no

e 2 DN~

Gudbrandsdal Frakt AS - TIf 612 37 029

OLlslil (@ Gosta Saastad

Johan Nygardsgate 11, 2670 Otta + TIf. 61 23 02 80

Synsprgver - Briller - Kontaktlinser - Solbriller

[HON

PARTNER
Hotel Otta

TLFE 61 21 08 00
E-POST: otta@olavthon.no
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NORSK
1893| KLEBER

I .
TIf: 61 23 69 60
www.norskkleber.no

ELKJ .)P Y

OTTAAS

E JERNA

Storgata 5
2670 Otta

BYGGER N

Heidal

Nr2.2026

OTTA
X EXTRA
Otta
O
Joker Sel - TIf. 900 39 964

SALOVG V32

www.salongvi2otta.no/
TIf. 480 63 050

S SUBARU

Motorsenteret Heidal
TIf. 61 23 34 00

SpareBank

GUDBRANDSDAL o




melire V. Opplyshingen®

regnskap og radgiving T— RegnSkap
A Alltid i nzrheten

Johan Nygérds gate 17 B Digitalt regnskap « Bedriftsetablering
Regnskapsfaring » Arsoppgjor

2670 Otta Overdragelser « R3dgiving

T: 61215050
I If 6 1 2 3 6 6 2 O E: post@snohettaregnskap.no
. snohettaregnskap.no /

Din lokale elektriker

M Inel. g‘;:";E"“\";erw;

Gudbrandsdal OTTA

TIf. 61 23 65 10 - post.gudbrandsdal@minel.no

Otto Moen SUIIAND
Installasjon a.s

6 Urmaker

%> Hans Eglum
Ur og Gull

a{a eKAFFE-TE o LUNSJ
K * KAKER *MIDDAG
J‘&% * SMBRBRAD

=&

Lokaler hos ALT! OTTA
Velkommen til Sulland Otta

Skansen 4 A, 2670 OTTA | TIf: 6123 62 60 | sulland.no

arr fekgf gz Telefon: 90737 830 (=) 2670 OTTA * TIf. 61 23 09 00 'IE:.EBEII' Forhandler av BMW - Ford - Mitsubishi - Volkswagen

reklame pudungottaweb.no Utfarer alt i elektriske installasjoner

Riving, gunn- og utomhbus-
arbeider er uffart av f:l < ) ) )
Rorvakt - hjelp dggnet rundt.
ENTREPRENG@R GK tilbyr rgrleggertjenester til alle typer
Enlreprenor Hans Roslen AS . o
4901 33 200 bygg. Vi har ogsa rervakt som kan

REMA 1000 [pesmsieiiiis

OTTA Otta: 612109 80
. TANNLEGE e Vaga: 612394 40
Telef
m; Sportshjornet s 317 00 Rerleggervakt: 975 48 048

BAGGETHUN 61231700

”'".-.r"-w;’ T

0

. OttaBlomster ~ 74 “ ot

"~ @B ﬁme&w@r&, o ' - &

» '}'uﬁmbfﬂb-@ i e sl by
ol 2670 Otte : : o
M‘-*”L' 61220090 'HGIJHHQEH' ?jfftdfuf

ST@OTT VARE ANNONS@RER!

DE STOTTER OSS!
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Kirkevergen informerer

Tekst: Steinar Grgnn

Sommeren er her. Mange benytter fridager og ferie
til & besgke vére kirker og gravplasser. Vi holder
kirkene dpne nar vare ansatte er pa stedet. I Heidal
satser vi litt ekstra, og har engasjert en vert og
omviser for sesongen. Du er velkommen inn, om det
er for en stille stund i kirken, eller om du bare vil se
deg rundt.

Vi har siden i flor hgst gjort flere forsgk pd a
arrangere kurs/dugnad for 4 tjeerebre taket pa
Bjolstadkapellet. Dessverre har vi matte utsette dette

Folkemusikkmesse

Tekst og foto: Reidun F. Lunde

Sgndag 22. mars var det folkemusikkmesse i Heidal
kirke. Synne Grothe, Mads Erik Odde, Vidar Hoel
og Rondane Gospelkor sto for sang og musikk.
Gudstjenesten var ledet av vikarprest Jens Petter
Ous, Steinar Lgsneslgkken var tekstleser, Egil
Bergdglmo var kirketjener og som ved de fleste
gudstjenester i kirkene i Sel satt organist Vidar Hoel
pa orgel-/pianokrakken. Det var en veldig fin stund
med flotte salmer og god musikk. Takk til de som
velvillig stiller opp og spiller og synger og til alle som
mgter opp!

Det vil bli arrangert ny folkemusikkmesse i
Sel kirke i forbindelse med prostidagen i Nord-
Gudbrandsdal 27. september (se program side 12).
Prostidagen er apen for alle og vil bli annonsert flere
steder senere.

gang pa gang, enten fordi veeret ikke har veert pa var
side, eller at det har meldt seg for fa til & vaere med.
Vi prgver igjen til hgsten, men du kan allerede na
melde din interesse til kirkekontoret for & bli
kontaktet nar dato er fastsatt.

Vi har mottatt midler fra Kirkebevaringsfondet til
a legge om ene siden av skifertaket pd Nord-Sel
kirke. Vi venter pa svar fra entreprengr om oppstarts-
tidspunkt. Forhapentlig vis kan arbeidet utfgres for
vinteren kommer.
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Bygd og @tt

Deapte
Sel
22.02.  Martine Gutierrez Fuglum
22.03.  Olivia Yttre Dalheim
22.03. Emma Qverjordet Lien
24.05.  Juliane Jgndal Eide
24.05.  Nora Resseth Nuvstad
24.05.  Vetle Andheim-Myrum
24.05.  Ella Marstein Haglien

(dapt i Lom kyrkje)

)

Heidal J /\
08.03.  Vetle Jihusom Bardlgkken l @
08.03.  EstinEide Q
08.03.  Ingrid Bergum Lyen Z
08.03.  Ella Sund Storholm \/:[z/
05.04.  Edvard Barring r
10.05. Storm Storgdegard
10.05. Syver Storgdegard
24.05.  OleaRyen Sletten
Nord-Sel
15.03. Tyra Nyseeter Ekre
21.03. Magnus Sandberg Skaugen

(dopt i Rossbu kapell)
26.04.  Hedvig Kleiven Dokken

Dapsbarnet Tyra med familie..
Foto: Randi Bakken Vassplassen

26.04.
25.05.
25.05.

Dade

Sel

19.02.
07.03.
16.03.
27.03.
02.04.
04.04.
16.04.
23.04.

Heidal
22.02.
08.04.
26.04.

Nord-Sel
26.02.
26.02.
04.04.
02.05.

i/,

Mathias Jakobstad Stubbrud
Magnus Kleiven Barkenzes
Edvin Flagestad Nystuen

Kari Haugstulen f. 1931

OlaThof. 1935

Stein Tore Rudi f. 1969

Marie Reidun Olasveen f. 1934

Klavdiia Khushnirenko f. 1944 &=

{
Magne Palmar Rudi f. 1944 \/)\
Magnar Kongsrud f. 1947 I
Marit Kleiven f. 1958 , \
L | T

Ragnhild Ryen f. 1924

:]I
o
Hans Fagerlif. 1950

Mathias Odmar Bardlgkken f. 1945

Eldri Bergljot Brenden Dokken f. 1940
Olga Haugenf. 1929

Asta Sanden f. 1943

Ola Hgiberg f. 1940

it ~ e '\

Stor stas med 4 dap i Heidal 8. april 2026.

Foto: Steinar Gronn
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INFORMASJON

Velkommen til kirke

(Endringer kan forekomme. Se gudstjenestelista i GD hver fredag.)

Sel kirke

19. juli
Gudstjeneste kl. 11.00

23. august
Gudstjeneste kl. 11.00
Skolestart.

Utdeling av 6-arsbok

6. september
Gudstjeneste kl. 11.00

20. september
Gudstjeneste kl. 11.00
Konfirmantpresentasjon

27. september

Prostidag med foredrag av
Per Arne Dahl
Folkemusikkmesse kl. 18.00

18. oktober
Gudstjeneste kl. 14.00
Hasttakkefest.
Utdeling av 4-arsbok.

Otta bykirke

9. august
Gudstjeneste kl. 18.00

25. oktober - Bots- og
bonnedag
Gudstjeneste kl. 18.00

Pungen Saeter,
Mysusaeter

2. august
Gudstjeneste kl. 12.00

Heidal kirke
5. juli
Gudstjeneste kl. 11.00

23. august
Gudstjeneste kl. 14.00
Skolestart.

Utdeling av 6-arsbok

13. september
Gudstjeneste kl. 17.00
Konfirmantpresentasjon

4. oktober
Gudstjeneste kl. 11.00

18. oktober
Gudstjeneste kl. 17.00
Hasttakkefest.
Utdeling av 4-arsbok.

Bjolstad kapell

29. juli - Olsok
Gudstjeneste kl. 19.00

Hogste Flye, Kvernbru

9. august
Gudstjeneste kl. 14.00

Nord-Sel kirke

26. juli
Gudstjeneste kl. 11.00

FULLDISTRIBUSJON

13. september
Gudstjeneste kl. 11.00
Konfirmantpresentasjon

18. oktober
Gudstjeneste kl. 11.00
Hosttakkefest.
Utdeling av 4-arsbok.

Heovringen fjellalter
4. juli
Gudstjeneste kl. 14.30

19. juli
Gudstjeneste kl. 17.00

1. august
Gudstjeneste kl. 17.00

Rossbu kapell
29. juli- Olsok
Gudstjeneste kl. 12.00

30. august
Gudstjeneste kl. 11.00

Grafisk produksjon: Otta Tekst og Reklame



