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 Sel, Heidal og Nord-Sel menigheter
Sel kirkekontor, Storgt. 21, 2670 Otta

Tlf. 61 20 90 50
Kontortid mandag–fredag: 09.00–15.00. 
www.sel.kirken.no

Her fi nner du: 
Sokneprest: Arnaldur Bardarson
tlf. 61 20 90 53 (arb), 986 92 738 (p),
epost: arnaldur.bardarson@sel.kirken.no

Prost: Paul Skuland, 
61 20 90 52 (arb), tlf. 902 90 322 (p), 
e-post: paul.skuland@sel.kirken.no

Kirkeverge: Jorunn Haugstulen, 
tlf. 61 20 90 57 (arb), 950 73 140 (p),
e-post: jorunn.haugstulen@sel.kirken.no

Saksbehandler: Eldbjørg Hallen Larsen, 
tlf. 61 20 90 56 (arb), 950 40 564 (p)
e-post: eldbjorg.hallen.larsen@sel.kirken.no

Ekspedisjon/prostesaksbehandler: 
Reidun Frikstad Lunde, tlf. 61 20 90 50 (arb), 
908 49 892 (p), e-post: reidun.frikstad.lunde@sel.kirken.no

Soknediakon: Ingunn Liseter, tlf. 61 20 90 55 (arb.),
976 82 694 (p), ingunn.liseter@sel.kirken.no

Trosopplærer: Randi Bakken, tlf. 61 20 90 54 (arb.), 
906 90 930 (p), randi.bakken@sel.kirken.no

Organist I: Vidar Hoel, 971 46 466 (p), 
e-post: vidarhoel@online.no

Organist II: Rainer Irslinger, 
915 16 192 (p), e-post: r.irsli@online.no

Sel kirke og Sel kirkelige råd:
Kirketjener: Runar Tullut, tlf. 482 77 794 (p)

Klokker (begravelser): Eldbjørg Hallen Larsen, 
tlf. 61 20 90 56 (kontor), 950 40 564 (p)

Sjoa Kapell, (ring evt. kirkekontoret)

Heidal kirke:
Kirketjener: Jan Johansen, 909 16 405 (p) 

Klokker (begravelser): Eldbjørg Hallen Larsen, 

tlf. 61 20 90 56 (kontor), 950 40 564 (p)

Nord-Sel kirke:
Kirketjener: Tor Reidar Dahl, 949 83 438 (p), 

Klokker (begravelser): Eldbjørg Hallen Larsen, 
tlf. 61 20 90 56 (kontor), 950 40 564 (p)

Sel kirkelige råd: 
Leder: Ester N. Midtli, tlf. 958 62 713 (p), 
e-post: h-midtli@online.no

 Frivilligsentralen i Sel: 
Müllersgt. 19, 2670 Otta. Kari Solberg, tlf. 456 61 814, 
e-post: kari.solberg@sel.kommune.no

Bruktbutikken: Ting og Tøy
Storgt 21, 2670 Otta. Tlf. 61 23 62 26

Kirkens Familievernkontor Otta
Storgt. 21, 2670 Otta. Tlf. 61 23 05 36, Faks 61 23 08 22

Kirkens SOS, tlf. 22 40 00 40. 
Et menneske å snakke med når livet er som verst. 
www.kirkens-sos.no

Leder

Det går mot vår!!
En merker godt at dagene har blitt lengre og lysere. Mange føler at 
det meste blir lettere  når vinteren snart tar farvel. For andre hjelper 
det liksom ikke, det er ikke noe lys i tunellen …

Det er mange blant oss som kan trenge en oppmuntring og  ikke 
minst få øynene opp for at det er håp. Fungerende biskop, Leif  Jørn 
Hvidsten, skriver så fi nt om håp i  andakten i dette kirkebladet. Vi 
kan gi håp til andre ved å møte dem med  et åpent sinn og et smil.  
Det skal ikke så mye til for at vi kanskje «redder dagen» til et med-
menneske. Litt lengre bak i bladet fi nner vi også artikler om håp og 
kjærlighet. God lesning  til ettertanke.

Nok en gang kommer et innholdsrikt kirkeblad i postkassen din. 
Takk til de som har sendt inn bilder og tekster. Vi ønsker oss mer så 
det er bare å ta kontakt med oss. Ingen ting blir «kastet», men får 
kanskje ikke plass i det første bladet vi gir ut etter at du sendte  ditt 
bidrag, men kan blir brukt senere.

Med  bladet denne gangen følger en giro for frivillig innbetaling. Vi 
ønsker selvfølgelig at alle benytter giroen, for det er disse pengene vi 
kan lage bladet ut fra. Vær obs på at vi har fått nytt kontonummer! 
Husk å forandre dette i nettbanken  og  for  eventuelle faste  trekk 
til oss.

Del håpet og kjærligheten med de rundt deg. Ta vare på hverandre. 
En riktig god påske og en fi n vår ønskes dere alle!

Tekst: Reidun Frikstad Lunde

Kirkebladet fyller i år 50 år
I neste nummer vil vi markere dette. 

Er det noen som har gamle bilder eller 
evt. tekster som kan være av interesse, 

så send det inn til oss.

Takk for hjelpen!

www

50 år50 år50 år
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Tekst: Leif Jørn Hvidsten, fungerende biskop

Påskeandakt

«Han stod opp før dagen demret; dødens dype natt tok slutt. Kristus 
lever, han har seiret; dødens mørke makt er brutt. Sol og måne, jord og 
himmel, dyr og fugler, gress og trær; alle ser og alle jubler: Han er opp-
stått, Gud er her!»

Denne vakre salmen setter ord på det dyptgripende og alt-
omfattende som fi nnes i påskebudskapet. Skaperverket, 
med all sin skjønnhet, strekker seg opp i glede med løf-
tende hender og jublende lepper. For i og med første på-
skedag skjer det noe nytt; noe gjennomgripende annerle-
des; graven kunne ikke kneble Herren! Kjærligheten seiret, 
og livet vant. Jesus Kristus stod opp før dagen demret, og 
brakte håp til mennesker i generasjoner etter generasjoner. 
Vår erfaring med døden og det vonde fi kk en helt ny di-
mensjon; døden hadde ikke lenger siste ordet. Livet vant, 
dets navn er Jesus! 

«Han stod opp for dem som brakte blomster til hans tause grav. Han 
stod opp for sine venner, dem han elsket og holdt av. Graven kunne ikke 
kneble han som er Guds skaperord. Kristus lever, vi gir stemme til en 
sang om håp på jord»

I påsken ble håpet født. Og alle mennesker trenger håp – vi 
trenger noe å orientere oss mot, noe som viser vei igjennom 
det mørke som vi alle en eller annen gang må besøke. Bud-
skapet fra påskedag kan være det lyset som til sist seirer og 
leder oss ut. Vår oppgave, som kirke og mennesker, er å gi 
en stemme – slik at alle kan synge sangen om håp på jord; 
og dette gjør vi gjennom vår daglige oppmerksomhet på 
menneskene rundt oss. For hvem vet hva slags mørke men-
neskene vi møter befi nner seg i? Men vi vet vi kan bringe 

lys inn i verden – for eksempel 
ved å bruke våre blikk til å aner-
kjenne, glede og smile til de vi 
møter på vår vei. Lyset kan for-
midles på så mange måter – og 
det kan vi alle bidra til. 

«Han stod opp, hans venner fryktet jordens mørke, dødens natt. Han 
stod opp da troen sviktet, da de trodde seg forlatt. Fylt av mismot var vi 
alle til han delte vin og brød. Kristus lever, vi skal leve, det er døden som 
er død!»

Vi trenger stadig påminnelse om Kristi seier. Det er lett å 
mistet motet i en verden som mange ganger kan synes å 
mangle barmhjertighet. I kirkens fellesskap, i ord og sakra-
ment, kan vi minne hverandre på at livet har et holdepunkt, 
et sentrum. I møte med Kristi oppstandelse møter vi et 
budskap som har sprengkraft til å gjøre tvil til tro, mismot 
til håp, mørke til lys. 

Påsken er tiden for å glede seg over det store underet; 
Guds kjærlighet til oss mennesker er så stor at selv ikke 
døden kunne stå imot. Og det skjedde da dagen demret på 
påskemorgen – da alt det skapte jublet over Herrens kjær-
lighet for hele skaperverket! 

«Han stod opp før dagen demret; ut av natt brøt lyset frem. Kristus 
lever, han har seiret; evig lever vi med ham. Han er her og han vil skape 
liv der natt og mørke bor. Kristus lever, vi skal bære, Herrens seiertegn 
på jord.» (NoS nr 214)

En riktig velsignet påskehøytid til dere alle!

MØTEPLAN 1. HALVÅR 2016, SEL KIRKELIGE RÅD

Råd/Tidspunkt Mars April Mai Juni

Sel kirkelige råd, onsdager 
Fra kl 14.30–17.30

16.03
Selsverket

13.04
Nord-Sel

18.05
Sjoa / Heidal

15.06
Høvringen

Astrid og Rønnaug med familier

Tusen takk for pengegaven som ble gitt til Sel kirke i 
forbindelse med Anne Augusta Dorotea Lunds bortgang 
og gravferd. 

Det kom inn kr. 8.725,-.

Pengene vil bli vel anvendt i Sel kirke.

Hilsen Sel kirkelige råd

Irma med familie

Tusen takk for pengegaven som kom inn i forbindelse 
med Arne Leren’s bortgang og gravferd.

Det kom inn kr. 22.500,- som skal gå til støyskjerm ved 
Sel kirke.

Hilsen Sel kirkelige råd.

www
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Kyrkjeblad for SEL og HEIDAL
Utgiver: Menighetene i Sel, Heidal og Nord-Sel 
v/redaksjonskomitéen, Storgt. 21, 2670 Otta. 

Bankgiro: 2095.52.00625
Grafi sk produksjon: Otta Tekst & Reklame
Kyrkjebladet er trykt på miljøvennlig papir.

Redaksjonskomite:
Red. Reidun Frikstad Lunde, 
e-post: reidun.frikstad.lunde@sel.kirken.no tlf. 908 49 892

Astrid Aspaas, 
e-post: astrid.aspaas@hotmail.com tlf. 988 51 256

Ingrid Granrud, 
e-post: ingrid@granrud.no tlf. 954 54 202

Frist for innlevering av stoff  til neste nr.: 15. mai 2016

Viktig: Pass på fristen dersom du vil ha med stoff  i neste nummer.

 Frivilligsentralen 
informerer

Mandag Tjukkasgjengen går tur med og uten staver. Vi 
starter fra frivilligsentralen kl 11.00. Gruppa er 
delt i 2–3 , slik alle får gå i sitt tempo. Vi treffes 
til sosialt samvær etterpå.

 Kl 18.00 – kl 21.00 trener Linedansgruppa

Tirsdag Seniordans. Ca 30 dansere, det er plass til fl ere. 
Øvinga begynner kl 10.45–13.00 – inkludert en 
lunsj/kaffepause

 Malerklubben maler hver tirsdag til over martnan 
fra kl 17.00–20.00. Annenhver tirsdag etter 
martnan.

Onsdag Onsdagstreffen/ Pensjonistkafe fra kl 11.00 til kl 
14.00. Møt opp på trivelig treff – med høytles-
ning, underholdning, utlodning, kaffe, vafl er og en 
god prat samt yatzyspill . Noen har med seg 
strikketøy, osv

 Småbarnskafe fra kl 12.00. Babysang annen hver 
ondag etter påske (se annonse i bladet).
TangOtta danser her annenhver onsdag fra 
kl 19.00–22.00.

 Strikkekafe kl. 16.00 fra 09.03.2016

Torsdag  Seniorkoret øver fra kl 12.30–14.30. 
Møt gjerne opp, her er det plass til fl ere …

Fredag Dataundervisning for alle. Flinke IKT-elever er 
lærere. De er her fra kl 13 til kl 15.00 på fredager. 
Info om hvilke datoer blir lagt ut på Facebook-
siden til Sel frivilligsentral og på GDpuls. 

Lørdag Katolsk messe fra kl 15.00–17.00

 Pinsemenigeheten fra kl 18.00–21.00. 

Søndag Ortodoks opplæring fra kl 10.00–13.00

I tillegg til det som er nevnt ovenfor, er det mange fl ere som 
bruker huset sporadisk, som for eksempel revmatikerne, 
fi bromyalgiforeningen, sanitetsforeningene, diabetesforenin-
gen, strikkegruppe, teater/revygruppene, tv-aksjonen osv. og 
ikke minst fødselsdagsfeiring, konfi rmasjonsselskap,65+ 
kurs, dåpselskap, bryllup m.m.

Utom hus har vi også mange aktiviteter der vi trenger nye 
frivillige. Dette gjelder spesielt middagsutkjøring og følge til 
lege/sykehus. Det er godt å ha med seg hjelp for eldre 
enslige. Og hvis noen kan tenke seg å bli besøksvenn eller 
telefonvenn, så ta kontakt. Mange vil sette pris på en slik 
venn :)

Kom gjerne innom en tur!

Hilsen Sel Frivilligsentral

Kari Valderhaug Solberg tlf 456 61 814

KIRKENS HJEMMESIDE
Adressen er: www.sel.kirken.no
Facebookprofi ler, prest og trosopplæring: 
Presten ved Sel og facebook.com/T.O.Sel
Fint om du går inn og LIKER oss!

Følg oss på 

Trenger du
• Noen å snakke med?
• En lytter?
• Forbønn?

Det er ikke alltid livet går på skinner. I blant strever vi. Det kan være 
hendelser i livet som er vanskelig å takle og � nne ut av. Kirkens 
medarbeidere har erfaring og kompetanse til å møte mennesker i 
ulike behov i ulike livssituasjoner. Tilbudet er gratis, og kirkens 
medarbeidere har taushetsplikt. 

Sokneprest Arnaldur Bardarson: tlf. 61 20 90 53
Mobil: 986 92 738 – Mail: arnaldur.bardarson@sel.kirken.no

Prost i Nord-Gudbrandsdalen prosti: tlf. 61 20 90 52
Mobil: 902 90 322 – Mail: paul.skuland@sel.kirken.no
Soknediakon Ingunn Liseter: tlf. 61 20 90 55
Mobil: 976 82 694 – Mail: ingunn.liseter@sel.kirken.no

Sel kirkekontor: Storgata 21, 2670 Otta – tlf: 61 20 90 50
Kontortid mandag–fredag 09.00–15.00. 

Kirkens SOS tilbyr et menneske å snakke med – til enhver tid på 
tlf: 22 40 00 40. Det er en døgnåpen krisetelefon for mennesker som 
er i følelsesmessig eller eksistensiell krise, 
og for den som tenker på å ta sitt eget 
liv. Alle som ringer krisetelefonen vil bli 
møtt med forståelse og aksept. 
www.kirkens-sos.no
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Det skjer mye godt i kirkene våre og blant annet gjennom 
innføringen av en systematisk og sammenhengende tros-
opplæring, ser vi resultater på oppslutning og deltagelse i 
gudstjenestelivet vårt i kirka i Sel. Statistikkene viser god 
deltagelse på gudstjenester og aktiviteter i forbindelse med 
trosopplæringstiltak. Spesielt gledelig er det at oppslutning 
om dåp og konfirmasjon er god. Gledelig er det også at de 
som kommer til kirka, deltar aktivt i bønnevandringer og 
ikke minst i nattverd.

Kirken ønsker å fremstå som en raus og folkekjær kirke, 
og benevnelsen Folkekirke er målet vi strekker oss etter. 

Vi prøver å skape trygghet for familiene som kommer til 
oss med sine barn til dåp. Gjennom å invitere til dåpssam-
linger, der det blir lagt vekt på samtalen rundt dåpen, gjen-
nomgang av praktiske ting rundt dåpen og orientering om 
trosopplæringen – håper vi at dåpsfamiliene opplever då-
pen som et trygt og godt valg for sine barn. For å få til 
dette på en enda bedre måte, har vi i Sel også innført en 
ordning med dåpsverter som er til stede i dåpsgudstjenes-
ten og hjelper dåpsfamiliene.

Tekst og bilder: Randi Bakken

Folkekirka i Sel

Barna som har tilknytning til kirken, blir invitert til ulike 
trosopplæringstiltak – tilpasset sin aldersgruppe. I februar 
inviterte vi de barna som ble døpt i de tre hovedkirkene 
våre til en liten feiring, i forbindelse med at det er to år si-
den de ble døpt. Gutten på bildet kom til kirken på Sels-
verket, der han ble døpt i november 2014, og fikk en 2 
års-bok i jubileumsgave fra oss i kirken. 

Når man kommer til kirken med barna, så er det viktig for 
oss at alle føler seg velkomne og at det også er plass for 
barna til å være barn. Vi har laget lekekroker som barna kan 
kose seg i, hvis tiden i kirkebenken skulle bli litt lang. Her 
finnes bøker og litt leker som de kan pusle med. Vi ønsker 
at stunden i kirken skal være god for både små og store, og 
håper at dette kan hjelpe foreldrene til å senke skuldrene å 
ha en god opplevelse når de har med barna i kirken. 

Familien kommer til nattverd.

Krøllegudstjeneste med utdeling av 2 års-bok i Sel kirke.

Presten viser frem det nydøpte barnet til menigheten. Barn koser seg i lekekroken i Sel kirke.
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Har du behov for en lytter?
I ulike faser av livet kan det oppleves godt når noen lytter. 
Det er godt å få dele gleden vår med andre, men det er uen-
delig viktig å få lette på noe av fortvilelsens slør når livet er 
vondt. Kirkens betjening har erfaring og kompetanse i å lyt-
te. Vi har opplagt ikke svar på alle spørsmål, men å dele det 
vanskelige med en annen og gjerne også Gud, kan være en 
lette i seg selv. Dersom du ønsker en samtale, så ta gjerne 
kontakt med en ev prestene eller diakonen. 

Se adresseliste og telefonnummer foran i bladet. 

Innkommet offer 2015
15.11. Sjoa kapell Sandom Retreatsenter. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 607,-
22.11. Otta bykirke Otta bykirke  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 629,-
29.11. Sel kirke Menighetsarbeid. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 829,-
29.11. Heidal kirke Menighetsarbeid. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 320,-
06.12. Heidal kirke Menighetsarbeid – Trosopplæring . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 775,-
13.12. Sel kirke Menighetsarbeid – Trosopplæring . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 580,-
13.12. Nord-Sel kirke Menighetsarbeid – Trosopplæring . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 766,-
24.12. Sjoa kapell Kirkens Nødhjelp  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 1.138,-
24.12. Sel kirke Kirkens Nødhjelp  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 7.149,-
24.12. Nord-Sel kirke Kirkens Nødhjelp  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 2.496,-
24.12. Heidal kirke Kirkens Nødhjelp  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 3.881,-
25.12. Sel kirke Menighetsarbeid. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 691,-
25.12. Heidal kirke Menighetsarbeid. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 1.083,-
26.12. Nord-Sel kirke Menighetsarbeid. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 738,-
31.12. Rossbu kapell Deles menighetsarbeid/Rossbu kapell  . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 540,-

Innkommet offer 2016
03.01. Sel kirke Menighetsarbeid. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 540,-
10.01. Heidal kirke Menighetsarbeid. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 359,-
17.01. Nord-Sel kirke Menighetsarbeid. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 161,-
17.01. Otta bykirke Otta bykirke  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 431,-
24.01. Heidal kirke Menighetsarbeid. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 848,-
31.01. Sel kirke Menighetsarbeid. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 515,-
10.02. Otta bykirke Otta bykirke  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 204,-
14.02. Sel kirke IKO-kirkelig pedagogisk senter. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 364,-
14.02. Nord-Sel kirke IKO-kirkelig pedagogisk senter. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 360,-
14.02. Heidal kirke IKO-kirkelig pedagogisk senter. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . kr. 100,-

Arnaldur i Rossbu kapell
Fikk tatt et koselig bilde av Arnaldur i Rossbu kapell på nyttårskvel-
den. Så langt vi forstod, var det hans første besøk her. 
 Det var 55 personer inne i kapellet under gudstjenesten. Da er 
det virkelig fullt! Det var godt og varmt i det lille, vakre gudshuset 
langt innpå � ellet, og vi hadde en � n stund der på slutten av året. 
Vidar var organist. Arnaldur snakket om hvor viktig det er å fokusere 
riktig i livet. Leter du etter det vonde og negative, så � nner du det. 
Men søker du etter det gode og positive, så vil du så visst � nne det 
også. En fi n påminnelse idet vi passerte årsskiftet.
 
Hilsen Anniken Brandt og Ivar Nakken

Salmekafé i Otta bykirke
Vi synger gamle, kjære salmer og blir kjent med én ny salme hver gang 
vi tre� es, salmer som hører året og ikke minst livet til. Disse uformelle 
stundene kan også være en � n anledning til å bli kjent med nye over 
en kopp ka� e og noe å bite i. Vi håper at du på denne måten får opp-
leve mye sangglede med nettopp den stemmen du har.

Hjertelig velkommen til Salmekafé i Bykirka!

Hver første lørdag i måneden, 
kl.17.00–19.00.

2. april – 7. mai – 4. juni

Den norske kirke, Sel kirkelige råd
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Min salme

«Du vet väl om at du er värdefull, – at du er viktig här och 
nu» heter det i en sang som er skrevet av Ingemar Olsson. 
Sangen er med i den svenske kirkes salmebok. Olsson ble 
født i 1947 og er en svensk kristen sanger, komponist og 
tekstforfatter.

1. Det fi nns alltför många som vill tala om
Att du bör vara si och så
Gud Fader själv, han accepterar dej ändå
Och det kan du lita på.

Ref. Du vet väl om att du är värdefull
Att du är viktig här och nu
Att du är älskad för din egen skull
För ingen annan är som du

2. Du passar in i själva skapelsen
Det fi nns en uppgift just för dej
Men du är fri att göra vad du vill med den
Säga ja eller nej

Ref.

I dagens samfunn er det viktig å 
fremstå vellykket, men selvbildet 
kan være dårlig hos mange. Tek-
sten forteller oss hvor viktig det 
er å minne oss selv og andre om 
at alle er verdifulle og unike uansett hvilken «baggasje» vi 
har fått med oss på veien. 

Det er viktig å kjenne på at vi er elsket for den vi er og 
ikke på grunn av titler, utseende, yrke, foreldre eller mate-
rielle ting. 

Sangen har en nydelig melodi og gjorde et sterkt inn-
trykk på meg første gang jeg hørte den. Teksten passer 
godt inn i det kristne menneskesynet og var et naturlig valg 
når jeg skulle velge min salme.

Jeg utfordrer Ole Jonny Bekkemellem som den neste til å presentere sin 
salme.

Tekst: Kristin Haave
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På sporet av livet – diakonal dag for konfi rmantene
Tekst: Ingunn Liseter, soknediakon. Foto: Randi Bakken.

Konfi rmantene fra Lesja, Dovre, Nord-Fron og Sel var 
samlet til en diakonal dag på Otta kulturhus lørdag 6.fe-
bruar. De fi re diakonale søylene; Nestekjærlighet, inklude-
rende fellesskap, kamp for rettferdighet og vern om skaper-
verket var temaet for dagen. Hektabandet fra Lillehammer 
spilte under åpningen, og Inger Gravem leste appellen 
«Ropet fra ei såra jord». 

Ungdomsorganisasjonen Changemakers fra Kirkens 
Nødhjelp, fortalte om sitt arbeid og om Kirkens Nød-
hjelps fasteaksjon. Årets aksjon har tema; « I KRISER ER 
VANN KRITISK». 13.–15. mars er menighetenes og 
konfi rmantenes faste-aksjonen i kampen for rettferdighet.

Etter matpausen var det en diakonal vandring, hvor kon-
fi rmantene kunne lage kors, sette fi ngeravtrykk, skrive eller 
tegne klage og takkebønner, refl ektere og kommentere bil-
der fra en nødstilt verden, sortere søppel, bli kjent med 
lokale Changemakere og regnbuebønnene knyttet til faste-
aksjonen. 

Til sist hadde Øyvind Aarnes Hansen fra Vinstra en 
fl ott og personlig minikonsert. Vi avsluttet med å synge 
pilegrimsvelsignelsen; «Må din veg komme deg i møte.» 

Diakonene takker alle for en god diakonal dag! 
Diakonene Inger Gravem, Anna Elisabet Gestsdottir og 

Ingunn Liseter.

 
Changemaker er Kirkens Nødhjelps ungdomsorganisasjon. Changemaker 
arbeider for å fjerne de grunnleggende årsakene til global urettferdighet. 
Vi vil bevisstgjøre ungdom til handling ved å gi dem handlingsalternativ 
i kampen for en rettferdig verden. 

 Vi jobber med disse hovedtemaene:

Internasjonal handel

Fred

Klima og miljø

Gjeld og kapitalfl ukt

Investeringer

Global helse

Hektabandet

Blide konfi rmanter

«Sett spor» med fi ngeravtrykk

«Klagemuren»
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HUSTAVLE
ROPET FRA EN SÅRET JORD

Menneske, du som har kunnskap om godt og ondt:
Livet er truet, ta ditt ansvar!

OPPDAG HELHETEN
Jorden er et vev uten sømmer

som ingen har rett til å rive i stykker.

SANS HELLIGHETEN
 En hellig duft hviler over alt som er til.
Livet skal verdsettes, vernes og elskes.

GLED DEG OVER SKJØNNHETEN
 Skaperverket eier sin egen rikdom.

Ingen ting er bare råvarer.
Jordens gaver skal forvaltes med hengivenhet og takk.

DYRK SAMMENHENGEN
 Ditt liv er innfelt i jordens liv.

Alt er gitt deg til låns.
Alt skal du overlate til dem som følger etter.

KJEMP FOR RETTFERDIGHETEN
 Moder jord har nok til alles behov,

Men ikke til alles grådighet.
Misforholdet mellom fattig og rik

er forakt for menneskeverdet.

LEV I FORSONINGEN
 Menneske, du som har makt til å ødelegge jordens vev:

Du er kalt til et liv i forsoning!
 

(Finn Wagle / Eyvind Skeie)



10 • Kyrkjeblad for Sel og Heidal • Nr. 1 • 2016

Tekst og bilde: Randi Bakken, trosopplærer

Tårnagenthelg i Heidal

Siste helga i januar var det klart for ny tårnagenthelg i Hei-
dal kirke.

Forløpet for tårnagenthelgen var en serie i NRK om 
tårnagentene Silje, Bendik og Markus som hadde en hem-
melig klubb i kirketårnet. 

Tårnagenthelgen startet lørdag ettermiddag med inn-
sjekking, der tårnagentene fi kk agentbevis med navn, agent-
nummer og eget fi ngeravtrykk.

Etter å ha fått agenttips fra en vaskeekte politimann, 
Rolf  Nysæter, ble tårnagentene utstyrt med forstørrelses-
glass, lommelykt og kamera. Det var klart for symboljakt 
og utforsking av alle kriker og kroker i kirka. 

Alle ungene fi kk komme opp i kirketårnet, der kirketje-
neren Jan Johansen fortalte om kirkeklokkene og svarte på 
spørsmål.

Noe av tida ble agentene delt inn i grupper der de fi kk 
ulike oppdrag som skulle løses.

Oppdragene ble løst gjennom forskjellige aktiviteter.
Etter hvert ble det også klart for agentmat med egen 

tårnagentmeny. På menyen stod blant annet «Flaggermus-
suppe» og tårnagentkake.

Klokka 20.00 ringte kirkeklokkene tårnagentene ut, sam-
men med hundrevis av kirkeklokker over hele landet.

Søndag kom foreldre, søsken, besteforeldre, venner og 
andre til tårnagentgudstjeneste og fi kk se noe av det un-
gene hadde fått være med på denne helga. Tårnagentene 
satte sitt preg på gudstjenesten denne dagen, som seg hør 
og bør!

Lys våken
Natt til første søndag i advent var vi «Lys våkne» og feiret kirkens nye år i 
Sel kirke!
Kirken inviterte 12 åringer fra hele kommunen, i god samhandling med 
Ungdomsledere som stilte som medhjelpere på arrangementet. Alle som 
deltok � kk være med på mye spennende gjennom dette døgnet.
Vi lagde blant annet en levende «Perlekrans-musikal», der barn og unge 
� kk bruke farger, tekster, og salmer til å binde en � n krans, som vi � ettet 
inn i Lys våken-gudstjenesten søndagen.
Dette ble en spennende måte å oppleve kirken som et hus for alle 
anledninger.

Teks og bilde: Randi Bakken

www
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Penger gitt til støyskjermsaken 
ved Sel kirkegård

Vi dro i 2010 i gang en kronerulling til støyskjermsaken på 
Selsverket. Målet som den gang var 2–2.5 mill kroner, er nok i 
dag nærmere 3 millioner. Innsamlingen startet bra, men 
stoppet etter hvert opp. 

DNB og Sparebank1 ga hver kr 10 000.-, Irmas systue ga  
kr 2 000.- og Blakar Otta Blomster ga kr 1 000.-.  
Det var også �ere private som ga sin gave.

I 2015 og fram til 1. februar 2016 har vi registrert følgende 
innbetalinger/gaver:

Arne Josten Kr.  1.000,-
Huseiernes Landsforbund «  10.000,-
Astrid Valborg Dokken « 500,-
Stein Harald Nustadhaugen « 300,-
Ingar Gudbrand Stampen « 500,-
Sigurd Magne Riise « 300,-
Bodil Storås « 2.000,-
Gro Stangeland « 300,-
Per Steinar Steinsvold « 200,-
Odd Jan Hølmo « 500,-
Richard Høiberg « 500,-
Ragnhild Kristine Lund « 500,-
Karen Myrum « 1.000,-
Otta Lions club « 20.000,-
Irma Leren « 22.500,-
Johan Anton Lie « 500,-
Til sammen: Kr. 60.600,-

Tilsammen med alle bidrag som er kommet inn står det på 
konto pr. 1. februar 2016 Kr. 87.574,41

Stor takk til alle dere som har gitt et bidrag til støyskjerming 
ved Sel kirke! Vi håper saken vil løse seg innen ikke altfor lang 
tid.

Sel kirkelige råd

Kjærlighet
En bonde hadde noen valper han måtte selge. Han malte et skilt som 
averterte 4 valper til salgs, og spikret det på enden av gjerdet sitt. 
Mens han spikret opp skiltet kjente han noe som nappet i overallen. 
Han så ned og inn i øynene på en liten gutt.

«Unnskyld», sa gutten. Jeg vil kjøpe en av valpene dine. 

«Vel», sa bonden mens han tørket sin svette nakke, ”Disse valpene 
har flott premierte foreldre og koster veldig mange penger.”

Gutten så ned et øyeblikk. Så gravde han dypt ned i lomma, og dro 
opp en håndfull av mynter og sa: «Jeg har 5 kroner. Er det nok til å ta 
en titt?» «Selvfølgelig», sa bonden, og gikk bortover mens han plys-
tret. «Kom Dolly!» ropte han.

Ut av hundehuset kom Dolly løpende med �re hårete nøster hakk i 
hæl.

Den lille gutten presset ansiktet sitt mot nettinggjerdet og gjorde 
store øyne.

Mens valpene nærmet seg gjerde �kk gutten se en bevegelse ved 
hundehuset som fanget hans interesse.

Sakte men sikkert stabbet det fram enda en pelsball, betydelig min-
dre enn de andre valpene.

Den gjorde sitt beste med å holde følge med de andre…«Den vil jeg 
ha!» sa gutten mens han pekte ivrig på det lille nøstet.

Bonden satte seg på kne ved siden av gutten og sa, «Gutt, du vil ikke 
ha den valpen. Han vil aldri bli i stand til å løpe og leke slik som de 
andre valpene.»

Den lille gutten gikk et skritt bort fra gjerdet, han bøyde seg og be-
gynte å dra opp det ene buksebeinet.

Da så bonden at gutten hadde stålskinner på hver side av leggen, 
som var festet til en spesiallagd sko.

Gutten kikket opp på bonden og sa: «Du skjønner, jeg løper ikke så 
bra jeg heller, og han der vil trenge en som forstår.»

Med tårer i øynene, bøyde bonden seg ned og plukket opp den lille 
valpen.

Forsiktig la han den i armene på den lille gutten. «Hvor mye koster 
den?» spurte den lille gutten.

«Ingenting!» svarte bonden. «Ingen betaler for kjærlighet!»

Innsendt av Eldbjørg Hallen Larsen

Adventssamlinger og �otte kon�rmanter
En fast tradisjon i adventstida er at konfirmantene hjelper oss med å komme i gang med å 
�nne jule stemmingen. På adventssamlingene får vi høre de gamle gode tekstene som 
forteller om Jesu fødsel og profetiene rundt den. Sang og ikke minst tenning av lys skaper en 
rolig og god stemming i kirkene i den travle adventstida. Nå er vi kommet fra fastetiden før 
jul og inn i fastetid mot påske. Snart feirer vi livet igjen en ny fødsel hvor Jesus stod opp fra 
døden og vant seier over dødskreftene. Kon�rmantene hjelper oss fortsatt på de �este 
gudstjenester og er �inke til å stille opp som ministranter. Stor takk til alle dere kon�rmanter 
for innsatsen før og nå. De store dagene kommer snart hvor de tar imot velsignelsen på 
kon�rmasjonsdagen og familien samles til en �n fest. 

Tekst og bilde: Randi Bakken
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HÅPET
Håpet som ligger i det årlige under at nytt liv gror fra frossen kvist og sovende muld.
Håpet om at en vanskelig livssituasjon løser seg.
Håpet om egen utvikling og et verdifullt liv.
Håpet for fremtiden. Selv med sin usikkerhet håper vi på en bedre fremtid.

Vi lever i en verdensomspennende urolig tid, og føler oss maktesløse overfor verdenssituasjonen og hvordan den påvirker oss. 
Det er ikke bare vår fornuft som blir satt på prøve, men vårt nervesystem og følelsesliv må innrette seg etter en tilværelse som 
langt fra harmonerer med våre sinn. De daglige meldinger når oss i stuene våre, og med vantro må vi se i øynene våre at dette 
er menneskers verk. «Dette er altså menneskenes hjem», sa Obstfelder, og mente han var havnet på feil klode. 

«I en kirke i Brasil for en del år siden, ble det tent mange levende lys. Da det første ble båret frem, ble det spurt hva det sto for. 
Svaret var at det sto for glede. – Da ble det blåst ut. Det andre sto for troen på det gode i mennesket. I et land med så meget 
ufred og nød, var det vanskelig å tro på, så det ble blåst ut. Det tredje sto for foreldrekjærlighet. Men da en foreldreløs sa at 
det hadde han aldri opplevd, ble også det blåst ut. Da et lys sto igjen, var spørsmålet hva det sto for. Det var håp. Det var det 
ingen som blåste ut, for uten håpet kan vi ikke leve, og med det lyset ble de andre tent på ny.»

Det er håpet som bærer oss videre når dager synes tunge og vanskelige å komme igjennom. Men i håpet ligger også en 
holdning. Det å satse på at det nytter. At noe vil bli bedre. Bedre enn det ville blitt om vi unnlot å håpe. Men håpet avhenger 
også av hver og en av oss. Det lever i overensstemmelse med vår egen menneskelighet, vår egen kjærlighetsevne. Så egentlig 
er dette et spørsmål om nestekjærlighet, et ord med et innhold som vi stadig blir minnet om.
 Bare den som virkelig lever, vet hva håp er, og bare den som lider, vet hvilken betydning håpet har.
 Så dreier det seg vel til syvende og sist om å holde håpet levende, være et levende menneske, en levende bror eller søster, 
en levende venn. Tenne et lys for andre i nød, slik lys blir tent for oss når vi trenger det.

Innsendt av Eldbjørg Hallen Larsen (saksbehandler/klokker) 

Barnas katedral – En studietur om trosopplæring og diakoni til Trondheim
Brit Ninni Fossli, tidligere trosopplærer og diakon i Nord-Fron, inviterte oss  
fra Nord-Gudbrandsdal prosti, til en fagsamling i en snørik Trondheimsby i 
midten av januar. 
 Søndag kveld var vi i Vår frue Kirke og på engelsk messe i Nidarosdomen 
med påfølgende kirkeka�e. Dagen etter �kk vi i se og høre om restaurerings-
arbeidet, undersøkelsen og forskningen som foregår i Nidarosdomen. 
Deretter dro vi til Lademoen kirke for å høre om barnas katedral. 
 Barnas katedral er et prosjekt som Lademoen kirke utvikler i samarbeid 
med flere aktører. Barna erfarer kirkerommet ved å bevege seg fritt inne i 
kirkerommet. Hva skjer da? Barna utforsker kirkerommet bl.a. med å dekke 
alteret med blomster, får kjenne på dåpsvannet, danse, tegne, synge og leke. 
Prosjektet gir et innblikk i barns åndelighet og gudsforståelse i en ny tid. 
 I tilknytning til kirken er kunstutstillingen i Barnas galleri. Vi hadde også 
en vandring i området med en guide som fortalte om målrettet arbeid om 
aktivitetene i en �erkulturell og en fattig bosetning i området, men også om 
nyskaping og optimisme for bydelen. De arbeider mye med holdningsska-
pende og endringskultur blant barn og ungdom. Til sist besøkte vi Lademoen 
kirkekontor, hvor vi �kk en orientering om menighetsarbeidet i de 4 kirkene i 
området. Vi takker for mange gode ideer som vil bruke i vårt arbeid i 
Nord-Gudbrandsdal prosti. Med på turen var Anna Elisabet Gestsdottir fra 
Nord-Fron, Inger Gravem fra Dovre og Lesja, Anne Karin Apalseth fra Vågå , 
Kåre Glosli fra Skjåk, Randi Bakken og Ingunn Liseter fra Sel. 

Tekst: Ingunn Liseter. Foto: Randi Bakken



informerer

Biblioteket informerer
Utstyrsbanken i Sel
Utstyrsbanken ved Sel bibliotek har gratis utlån av sports- og friluftsutstyr til barn og voksne. 
Banken er åpen i bibliotekets åpningstid.

Billettsalg til Otta kulturhus
Vi selger nå billetter og gavekort til Otta kulturhus.

Barneshow med Mogeno  
Lørdag 19. mars kl 14.00
Det blir en fin blanding av magi, buktaling 
og humor.

Biblioteket på Otta.

Christin Grilstad Priøs 
Mandag 25. april kl 19.00 
Forfatteren av serieromanen «Livets lenker»  
som har handling fra Gudbrandsdalen.

 Heidal-Sjoa-Otta
Leirflata  Rindsæter Kl 11.45
Bjølstadmo Kl 12.00
Faukstad Kl 12.10
Sjoa Kl 12.20
Sæta Kl 12.25
Otta skysstasjon Kl 12.30

Otta-Sjoa-Heidal
Otta skysstasjon Kl 11.00
Sæta Kl 11.05
Sjoa Kl 11.10
Faukstad Kl 11.20
Bjølstadmo Kl 11.30
Otta skysstasjon Kl 12.30

I tillegg til ordinære skolebusser har 
Opplandstrafikk innført taxi for buss 
på ruten Heidal-Sjoa-Otta. 
Bestillingsruten er gyldig fra 
06.01.16–19.06.16.

OBS! 
Gjelder bare mandag, onsdag og 
fredag og kjøres kun på skoledager.
Bestilling til Otta Taxi på telefon  
61 23 05 01 2 timer før avgang.

Ny bestillingsrute 531 Heidal-Sjoa-Otta



Eldrefest

Søndag 24. april kl 15.00 i kantina på Otta vidaregåande 
skule

Mye god underholdning

Varm mat m/ dessert og kaffe

Åresalg

Gratis inngang

Påmelding innen mandag 11. april til:

tlf 61 70 07 00 sentralbordet, Sel kommune

Vi oppfordrer alle som kan til å kjøre selv, 
men si fra ved påmelding dersom du trenger skyss.

Sel og Vågå som en, 
ny kommune
Kommunestyrene i Sel og Vågå har i begynnelsen 
av februar gjort likelydende vedtak som betyr at 
politikerne nå skal forhandle fram et beslutnings-
grunnlag for ja eller nei til en ny kommune.
 En framforhandlet intensjonsavtale kommer 
til kommunestyrebehandling i april. Deretter blir 
spørsmålet om sammenslåing eller ikke lagt fram 
for velgerne i en folkeavstemming. Ordførerne 
skal legge fram en egen sak om folkeavstem-
minga i neste kommunestyremøte. Da skal 
politikerne ta stilling til blant annet dato for 
avstemminga og om 16- og 17-åringer skal gis 
stemmerett. 
 Du får mer informasjon om reformarbeidet 
ved å gå inn på www.sel.kommune.no  eller ved å 
kontakte ordfører Dag Erik Pryhn.

eBillett 
– din papirløse billett

En eBillett er en billett du kjøper via www.
ottakulturhus.no eller eBillett mobil. Når 
du skal på ditt arrangement viser du frem 
din eBillett på mobil eller A4 ark, og arran-
gør skanner QR-koden for verifi sering. 

Har du ikke din billett med QR-kode kan 
du hente billetten din i billettluka ved å 
oppgi de fi re siste sifrene i bankkortnum-
meret ditt.

Billetter: www.ottakulturhus.no 



Mars
Onsdag 30.  TEATER INNLANDET: 
   OM MUS OG MENN

Torsdag 17.  TEATER HOT POT

April
Fredag 8. HIGH SCHOOL MUSICAL ON STAGE!  PREMIERE

Forestillingen vises også på følgende dager:
Lørdag 9., søndag 10., mandag 11., tirsdag 12., 
onsdag 13. og torsdag 14. 

Torsdag 28. RITA ERIKSEN SYNGER EVA CASSIDY

Følg oss påFølg oss påFølg oss på

Billetter og oppdatert program: www.ottakulturhus.no
For billetter med rabatt: Tlf. 61 70 07 00



Viktige telefonnummer
Teknisk vakttelefon . . . . . . . . . . . . . . . .901 56 686
Jordmorvakt tlf:  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .941 59 061
Mattilsynets beredskapsvakt 
(Dyrevernet):  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 22 40 00 00
Brannvesenet (ikke nød-nr)   . . . . . . . .414 09 071

Otta legekontor 
Åpningstid: Mandag til torsdag 08.30 –14.30 
 Fredag 09.00 –14.30 
Tlf. 61 70 09 00  

Legevakt 
Åpningstid: Hverdag: kl. 16.00 –08.00 
Helg/helligdag: Hele døgnet. 
Telefon: 116 117
 Ved behov for ØYEBLIKKELIG HJELP, ring 113.

Helse og sosiale tjenester
Helsestasjon . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 974 81 133
Rehab.tjenesten (LMS) . . . . . . . . . . . . .61 70 08 27
Nav . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .55 55 33 33
Sel sjukeheim . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .61 23 81 20
Selsro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .61 21 09 60
Heidalstun . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .61 23 64 30
Barnevern . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .61 70 07 00
Psykisk helse . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .61 70 07 00
Gudbrandsdal krisesenter . . . . . . . . . .61 27 92 20

Skoler
Heidal skole . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .61 21 07 80
Nyhusom skole . . . . . . . . . . . . . . . . . . .61 24 59 00
Otta skole . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .61 23 55 40
Sel skole . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .61 23 69 80
Otta ungdomsskole . . . . . . . . . . . . . . .61 70 08 80

Barnehager
Heggelund og Sandbu:
Sandbu . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 902 11 892
Heggelund . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .61 23 04 05
Heidal . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 904 16 555
Sel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 414 99 606
Ottbragden . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .61 23 04 85
Selsverket. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 950 97 930

Private barnehager
Slottet  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .61 23 42 82
Smurfen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .61 23 02 30
Thoskogen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .61 23 30 70

Landbrukskontoret . . . . . . . . . . . . . . .61 29 36 00

Kultur og fritid
Kulturkontoret  . . . . . . . . . . . . . . . . . . .61 70 07 00
Frivilligsentralen . . . . . . . . . . . . . . . . . . 456 61 814

Bibliotek:
Sel bibliotek . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .61 70 08 70
Heidal fi lial  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .61 21 07 86
Sel fi lial  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .61 23 32 66

Sel Rådhus
Tlf. 61 70 07 00 – fax 61 70 07 01
E-post: postmottak@sel.kommune.no
www.sel.kommune.no
E-post: postmottak@sel.kommune.no

Følg oss påFølg oss påFølg oss på

Kulturprisen 2015

Morten Graff får kulturprisen for 2015
Driftsutvalget i Sel tildelte på møte man-
dag 8. februar kulturprisen for 2015 til 
Morten Graff. Prisen får han på grunn av 
sitt engasjement og utrettelige arbeid 
innen musikklivet i Sel kommune.

E-BOK UTLÅN
Nå kan alle innbyggere i Oppland med 
lånekort få låne e-bøker fra bibliotekene.
 Via appen eBokBib får man tilgang til 
en base med titler som kan lånes gratis. 
Appen kan lastes ned på formatene iOs 
og Android – det vil si at e-bøkene kan 
leses på alle nettbrett og smart telefoner 
som støtter disse operativsystemene.
 Alle folkebibliotekene i fylket og fem 
skolebibliotek i videregående skoler er 
med i ordningen som er organisert som 
et konsortium. Det vil bli en felles bok-
base for hele Oppland som administreres 
via en innkjøpsgruppe fra ulike bibliotek. 
Oppland fylkesbibliotek leder og koordi-
nerer konsortiet.
 Ta kontakt med biblioteket i Sel der-
som du ønsker mer informasjon om 
dette!
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Konfirmanter 2016
Sel kirke 21. mai kl. 11.00
Aas, Mari
Brobakken, Alexander Flati
Didriksen, Julie Linnea Knutsen
Dybdalen, Gina
Ekre, Anna Randen
Ekren, Marte
Formo, Kristian
Fossmo, Camilla Dahl
Hedlund, Ruben Smalsvik
Kvåle, Ingrid Høglien
Lillebråten, Maria
Løkken, Charlotte Holshagen
Mallouh, Jonas Nårstad
Myrhaugen, Mari
Mæhlum, Anna Øien
Svenning, Håvard Bragelien
Synslien, Mari Haugaløkken
Tullut, Tim Robin

Sel kirke 21. mai kl. 13.00
Bakke, Martin
Blekastad, Endre Olav
Brustuen, Benedicte Fossøy
Dalheim, Bjørn Erik
Ekren, Benjamin Joten
Grindhaugen, Eir Ulvhild Sveinsdotter
Grønli, Oda Kvehaugen
Jubal, Guro Tamburstuen
Lindby, Live
Randen, Ida
Resset, Marie
Rindhølen, Ingrid
Rudi, Sondre Rusten
Rusten, Marte
Skjåk, Malene 
Svendsen, Ronja
Øihusom, Even

Nord-Sel kirke 28. mai kl. 11.00
Barkenæs, Anders Thorud
Brendstuen, Marthe Walkosz

Båtstad, Petter
Myrseth, John Haugen
Nuvstad, Sander Sletten
Nuvstad, Sivert Sletten
Olstad, Syver
Sangro, Magnus
Sletten, Lisa Sandvold
Svelstad, Eilev Mathias Stuen
Sæteren, Erik

Heidal kirke 29. mai kl. 11.00
Edquist, Johanne Sveen
Harlaug, Eldrid
Kleiven, Harald Martin
Moldal, Marte
Myromslien, Matias Alexander
Randen, Anders Sandbu
Slette, Erik Johnsgård
Stubbrud, Paal Aaseng
Ødegård, Nathalie

ULA-deltakere
ULA deltagere jobber med sine søknader frem mot  
ungdomslederjobb på årets konfirmantleir i Nordfjord!
 Her fra samlingen på Otta i februar, der de skriver 
søknader. De deltagerne som er inne i sitt andre år som 
u-ledere, får tildelt sine vitnemål ved en høytidelig 
overrekkelse på festkvelden.
 Kon�rmantleiren er fra 20. til 24. juni, og er et sam-
arbeidsprosjekt mellom Dovre, Lesja, Nord-Fron og Sel.

Ved Menighetspedagog Randi Bakkken
E-post: randi.bakken@sel.kirken.no – Mobil: 906 90 930

Tekst og bilde: Randi Bakken

Kreativ aften
Ansatte og frivillige var samlet ei kveldstund i fastetiden for «Kreativ aften». Det var et jule-
verksted hvor ting ble laget til julevandring for barnehager. Det var en del som manglet for å 
fortelle om julen. Esel for Maria var på ønskelista, kroner til de tre vise menn og kapper sammen 
med klær både til Maria og Josef. Her ble det en del snekkerarbeid, sying og maling og ikke 
minst så ble dette en veldig �n samling for alle involverte. Arbeidsvillige hender, latter og godt 
humør førte til at resultatet ble hele tre esler, hver til sin kirke og klær og kroner til de viktigste 
personene i juleevangeliet.

Tekst: Arnaldur Bardarson. Foto: Randi Bakken
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DEN NORSKE KIRKE
Det aktuelle menighetsråd/fellesrådSel Kirkelige Råd

BABYSANG

Velkommen til babysang!
Samlinger på Frivilligsentralen i Sel,
annenhver onsdag mellom kl. 12.00 og 12.45.
Første samling onsdag 6. april.

Vi leker og synger kjente og kjære barnesanger, rim og regler med barna i sentrum.

Hjertelig velkommen til små og store for en avslappet og trivelig stund!

Med vennlig hilsen

Randi Bakken
Menighetspedagog i Sel



Kyrkjeblad for Sel og Heidal • Nr. 1 • 2016 • 19

En fredagskveld i desember samlet ungdommer fra Sel, 
Dovre, Lesja og Nord-Fron seg til et hyggelig julebord i 
bykirka på Otta. 

Arrangementet er et av fl ere samarbeidsprosjekter vi har 
mellom ulike menigheter i prostiet.

Som seg hør og bør ble det servert god mat og drikke for 
anledningen, og ungdommene så ut til å sette pris på dette. 
Det ble spilt diverse spill rundt bordene, og kamplysten var 

Tekst: Randi Bakken. Foto: Kåre Gloslie

Ungdoms-julebord i Bykirka

på topp da vi satte i gang med kveldens quiz. Sokneprest 
Kåre Gloslie fra Skjåk var quismaster og delte rundhåndet 
ut premier til vinnerlagene.

Ett av kveldens høydepunkter var en minikonsert med 
elever fra musikklinja på Vinstra Videregående skole. 

Fin musikk, trivelige ungdommer og god atmosfære - 
perfekte ingredienser for en hyggelig aften!

Musikere var Kjartan og Olav.

www

Den største glede du kan ha, 
det er å gjøre andre glad!
Gjøre deg selv glad ved å være den du er. 
Du er verdifull og du duger!

– Tid til overs?  
– Ønske om å glede andre?
– Gjøre en forandring i ditt eget og andres liv? 

Behovet for medmennesker og hjertevarme har vi alle.

Du kan være besøksvenn, telefonvenn eller turvenn. Kanskje du trenger noen selv?
 Eller vil du delta som frivillig ved Kirkens arrangementer?

Kontakt kirkekontoret i Sel eller soknediakon Ingunn Liseter – tlf. 976 82 694
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Skifte av årstall markerer overgangen til nytt år, og gir der-
ved også grunnlag for oppsummering, refleksjoner og et-
tertanker for året vi har lagt bak oss.

Gjennom alle de fire siste år, – det gamle rådets «regje-
ringsperiode» … , har vårt motto og mål vært å bringe 
KIRKA UT TIL FOLKET. Det vil både si å være ei åpen 
og inkluderende folkekirke gjennom gudstjenester og akti-
viteter i kirkene, og ved å være synlig og tilstede for menig-
hetene der folk møtes og ferdes ellers. Dette har vi bevisst 
videreført og forsterket også i 2015.

Gudstjenesten på Dansefestivalen, som i år samlet innpå 
4000 deltakere i storteltet, har befestet seg som fast tradisjon 
gjennom flere år (overført som radiogudstjeneste på NRK), 
likedan gudstjenesten som del av teateret ved Kristinspelet på 
Jørundgard. Gudstjenestene på fjellet, både på Høvringen, 
Mysuseter, på Stålom, i Putten og olsokgudstjeneste i parken 
på Otta er videreført. Også i år hadde vi egen stand som var 
godt besøkt under Ottamartnan, og samtidig arrangerte vi 
også i år kunstverksted for barn med avsluttende kunstguds-
tjeneste og auksjon av kunsten til inntekt for årets TV-ak-
sjon. De to siste lørdagene før valget, hadde vi valgstand i 
Otta sentrum og fikk god kontakt og anledning til å infor-
mere velgerne. Så vi har vært der folket er!

Gjennom stor og bevisst arbeidsinnsats både fra kirkelig an-
satte, folkevalgte og frivillige, har faste opplegg gjennom året 
funnet sin god form og fungerer bra, samtidig som aktivite-
tene stadig forbedres og videreutvikles. Fine tiltak som dåps-
samlinger, barneklubbene, konfirmantleir og andre samlin-
ger for konfirmantene, Lys Våken-natt, Tårnagentene og 
Kirkerottene, jule-og påskevandringer er vellykket trosopp-
lærings-formidling for de yngre. Diakoniopplegg med besøk 
hos ensomme eldre og andre hjemme og på institusjon, sang 
med beboerne på institusjonene er kjærkomne aktiviteter for 
mange. Salmekafeen vår i Bykirka en gang i måneden har god 
oppslutning, – flott for alle som liker å synge, og vi lærer 
både gamle og nye utgaver av salmeskattene.

I januar 2015 deltok vi i den store årlige minnemarkerin-
gen som Trygg Trafikk arrangerer for drepte og skadde i 
Opplandstrafikken. Sist sommer tok vi også imot represen-
tantene for Klimapilegrim da stafetten passerte Otta og 
naturlig nok fikk vi vist fram det imponerende klimalabo-
ratoriet ved Otta videregående med interessant orientering 
ved prosjektansvarlig der, før vi fortsatte i Bykirka. Der 
med gudstjeneste, litt servering, og aktuell orientering ved 
ordfører og plan- og beredskapsansvarlig i kommunen om 
flom- og rasproblematikk i Sel. 

Gjennom 2015 har vi også hatt flere presteskifte. Prostiprest 
Øyvind Mæland fikk ny jobb i Telemark og sokneprest Ken-
neth Hansen sluttet i sommer for å gå til ny jobb i biskopens 

Rådsleders årsrapport 2015

stab på Hamar. Dette medførte flere korte vikariat gjennom 
vår og sommer, men gjennom samarbeid og fleksibilitet ble 
oppgavene løst til det beste. I august kom heldigvis Arnaldur 
Bardarson på plass og ble høytidelig innsatt som sokneprest 
i våre tre sokn. I november ble vår soknediakon Ingunn Lise-
ter høytidelig vigslet her til sitt arbeid av biskopen.

I løpet av året er prøveordningen med nåværende rådsstruk-
tur godkjent videreført, og rådet har vedtatt en reduksjon av 
antall folkevalgte medlemmer i rådet fra 10 til 7. Det vil si 2 
representanter fra Nord-Sel, 2 fra Heidal og 3 fra Sel sokn. 
I tillegg kommer sokneprest og kommunens representant.

Vi har også hatt første evalueringen av gudstjenestere-
formen, og også i år hatt grundig behandling av høringsdo-
kumenter som gjelder «Veivalg for fremtidig kirkeord-
ning». I løpet av de nærmeste årene kommer resultatet av 
arbeidet og den nye kirkeorganiseringen blir innført.

Rådet har i året også vedtatt regler for bruk av våre kir-
ker og kirkelige ressurser i forbindelse med kirkelig praksis 
for forbønn for borgerlig inngått likekjønnet ekteskap.

Saken om utvidelse av gravplass på Selsverket ligger fort-
satt på vent i kommunens planbehandling og er noe forsin-
ket, men kommer. Rådet har imidlertid vedtatt å omdispo-
nere en liten del av nåværende gravplass til urnegraver. Vi har 
også endret festeavgiftsreglene for reserverte graver.

Takket være mulighet for omdisponering av midler, har 
arbeidet med Fjellalteret på Høvringen fortsatt, og områ-
det har nå blitt lyssatt. I høstmørket ved vannspeil og med 
høstfarger rundt var inntrykket magisk! Neste prosjekt er 
oppføring av klokkestøpul, – som er vedtatt og fortsetter 
til sommeren.

Endelig ser det også ut til at kirkekontorene kan få utvi-
det arealet nok til å få et lenge sårt tiltrengt møterom. Ved-
tak i rådet er gjort og intensjonsavtale om leie er inngått.

En gjenganger gjennom flere rådsperioder har dessverre hel-
ler ikke i 2015 funnet sin løsning, til tross for stort engasje-
ment, nemlig det prekære behovet for støyskjerming ved 
kirka på Selsverket. Saken har vært tatt opp med Vegvesenet 
flere ganger, med Samferdselsdepartementet, med Klima- og 
miljødepartementet og med Statsministeren direkte, – hittil 
uten resultat. Kommunen spiller på lag og har nå lovet å in-
volvere Fylkesmannen. I og med at kirka fra 1742 er såkalt 
listeført, har både riksantikvar og biskop vært med i proses-
sen tidligere, og det foreligger faktisk også godkjente planer 
fra disse, men det blir kostbart og har hittil ikke latt seg fi-
nansiere. Et prisverdig privat initiativ sist høst satte med 
stort engasjement i gang en innsamlingsaksjon for saken. På 
en eller flere måter må denne saken få sin snarlige løsning, 
slik at den nåværende uverdige situasjonen bedres.

De årlige planer for budsjett og interne aktiviteter er 
selvsagt vedtatt av rådet.



Kyrkjeblad for Sel og Heidal • Nr. 1 • 2016 • 21

I full forståelse med den trange kommuneøkonomien, 
har rådet styrt økonomien strengt etter de gitte rammer og 
med tette oppfølginger gjennom året. Vår rullering av kirka 
sin strategi- og økonomiplan for de kommende år bærer 
derfor også preg av at fl ere sårt tiltrengte tiltak har blitt 
skjøvet ut og fl yttet fram fl ere ganger. Dette er ikke bra i 
lengden. Heldigvis ble det for 2015 innvilget midler til nye 
lynvernanlegg ved kirkene våre. Arbeidet ble satt i gang og 
gjennomført på Nord-Sel og Sel, men i Heidal måtte ar-
beidet utsettes til våren på grunn av frost i bakken.

I september hadde rådet ansvaret for gjennomføring av kir-
kevalget, både lokalt og til bispedømmerådet. Dette er 
svært krevende arbeid ressursmessig, både fordi alle forma-
liteter, prosesser og frister må overholdes, og fordi det kre-
ves mannskap til alt som skal ordnes både før, under og 
etter. Vi fi kk på plass lister med gode kandidater og gjen-

nomførte et vellykket valg over to dager uten at det kom 
klager. Det er vi godt fornøyde med, og takker alle som 
deltok for stor innsats.

Nå har det nye rådet konstituert seg og er i arbeid, men 
det er naturlig at det tilligger det avtroppende rådet å av-
legge rapport for siste år.

Som rådsleder er jeg veldig stolt over alt det positive og 
utviklende arbeidet Kirken i Sel har fått til, både i 2015 og 
i den fi reårsperioden jeg har vært rådsleder.

Takk for samarbeidet til kolleger i det gamle rådet, til 
administrasjonen og alle de andre kirkelig ansatte og sam-
arbeidspartnere i Sel kommune og Hamar Bispedømme. 
Jeg vil savne dere!

Jeg ønsker det nye rådet lykke til og Guds velsigning i 
arbeidet.

Med hilsen avtroppende rådsleder Astrid.

Kirkevergen informerer

Kyrkjebladets rekneskap for 2015
I 2015 gikk Kyrkjebladet for Sel og Heidal med et bra 
overskudd. Stor takk til bedrifter og private som støtter 
utgivelsene av bladet! Budsjettet for 2015 ble lansert med 
bruk av fondet på kr 14.000,-

Årsresultatet ble kr 41.489,93 i overskudd/mindre for-
bruk; dvs. en reell merinntekt på kr 27.489,93. Oppsparte 
midler pr 1. januar 2016 er nå kr 115.951,24.

Regnskapet for 2015 er slik:

Utgifter
Honorar redaktør 3.000,00
Arbeidsgiveravgift 192,00
Porto 25.872,27
Trykking 103.588,80
Momskompensasjon 3.489,56 136.142,63

Inntekter
Monskompensasjon 3.489,56
Innbetalt fra private 66.118,00
Innbetalt fra bedrifter 99.325,00
Renter 700,00
Bruk av bundet fond 14.000,00 177.632,56

Overskudd/overført til bundet fond  41.489,93

Saksbehandler Reidun Frikstad Lunde ble ny redaktør for 
bladet fra og med nr 3/2015. Hun får et årlig honorar på 
kr 6.000,- for dette viktige arbeidet.

Menighetene «eier» bladet og er ansvarlige for at det gis ut. 
Kyrkjebladkomiéen ble i mange år sammensatt av to repre-
sentanter fra hvert sokn i tillegg til soknepreseten. Etter-
hvert ønsket ikke soknepresten å være fast medlem lenger. 
Det har også vært vanskelig å skaffe nok frivillige fra sok-
nene til dette arbeidet. Nord-Sel sokn har manglet represen-
tant i fl ere år. Ingrid Granrud er ny representant for Heidal 
sokn etter at Stig Morten Kleiven trakk seg. Astrid Aspaas  
representerer Sel sokn. I tillegg til redaktør Reidun Frikstad 
Lunde. Otta Tekst & Reklame ved Audun Nystuen er an-
svarlig for trykking av bladet. 

Nord-Sel må snarest mulig skaffe sitt medlem til komi-
téen! Det er fi re utgivelser pr år og ett til to møter pr utgi-
velse. Medlemmene må selv være aktive for å samle stoff  
som bør trykkes. Administrasjonen på kirkekontoret er 
også viktige bidragsytere til bladet. Andakten skrives av 
prestene på omgang. Vi håper på fortsatt mange fi ne år med 
Kyrkjebladet for Sel og Heidal!

utgivelsene av bladet! Budsjettet for 2015 ble lansert med 

Årsresultatet ble kr 41.489,93 i overskudd/mindre for-
bruk; dvs. en reell merinntekt på kr 27.489,93. Oppsparte 
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Kirkevergen informerer

De som ble valgt inn i Sel kirkelige råd for 
perioden 2016–19 er:
Sel sokn
Lars Ekre, Hildegunn Belle og Randi Kristin Solhjem – 
faste medlemmer
Aud Irene Nyhus Nysæter, Egil Arne Bergdølmo, Helge 
Arne Bekkemellem, Åse Bodil Nordnes og Solvor Grande 
Aarnes – varamedlemmer

Nord-Sel sokn
Margrethe Haugstulen og Ester Nyseter Midtli – faste 
medlemmer
Anita Sletten Nuvstad, Eldri Svelstad, Trond Evensen, Ire-
ne Fiva Evensen, og Stine Randi Havn – varamedlemmer 

Heidal sokn
Eli Johansen og Ingrid Harlaug – faste medlemmer
Arne Ekre, Marthe Bratlien, Anne Marie Nesset og Kjel-
laug Frikstad – varamedlemmer 

I tillegg til de ovennevnte folkevalgte består Sel kirkelige råd også av 
følgende personer:
Sokneprest Arnaldur Bardarson fast medlem med prost 
Paul Skuland som vara.  
Fast kommunal representant Torgeir Sæteren med Pål El-
lingsbø som vara. 

Søknad om videreføring av prøveordningen i rådsstruktu-
ren for valgperioden ble godkjent.

Konstituering av rådet
• Ester N. Midtli ble valgt til 

rådsleder for 2016.
• Randi Kristin Solhjem ble 

valgt til nestleder i rådet for 
2016.

Representanter til administrasjonsutvalget for hele valgperioden 
2016–19
• Lars Ekre, Margrethe Haugstulen og Eli Johansen – fas-

te medlemmer.
• Hildegunn Belle, Ester N. Midtli og Ingrid Harlaug – 

varamedlemmer.

Konstituering av administrasjonsutvalget
• Lars Ekre – leder for 2016.
• Margrethe Haugstulen – nestleder for 

2016.

Saksutvalget 2016–19
• Leder og nestleder i rådet samt sokneprest og kirkeverge. 

Trosopplæringsutvalget 2016–19 – sak 57/15
• Randi Kristin Solhjem – Sel sokn, Stine Randi Havn – 

Nord-Sel sokn, Eli Johansen – Heidal sokn – alle faste 
medlemmer 

• Aud Irene Nyhus Nysæter – Sel sokn, Eldri Svelstad – 
Nord-Sel sokn, Ingrid Harlaug – Heidal sokn – alle va-
ramedlemmer. 

Gudstjenesteutvalget 2016–19
• Arnaldur Bardarson – sokneprest, Vidar Hoel – organist 

I, Rainer Irslinger – organist II, Steinar Løsnesløkken – 
tekstleser Heidal, Gunnar Grindstuen – tekstleser 
Nord-Sel, Vibecke Irslinger – for tekstleser Sel, Hilde-
gunn Belle – fra rådet – alle faste medlemmer

• Paul Skuland vara for soknepresten. 

Diakoniutvalget 2016–19 – sak 66/15:
• Ingunn Liseter – soknediakon, Marthe Bratlien – Hei-

dal sokn, Irene Fiva Evensen – Nord-Sel sokn, Astrid 
Aspaas – Sel sokn

• Ingrid Harlaug – vara Heidal sokn. 

Arbeidsutvalget i Nord-Sel sokn 2016–19 – sak 58/15:
• Eldri Svelstad (leder), Margrethe Haugs-

tulen, Anita Sletten Nuvstad, Trond Olav 
Evensen, Anne Marie Espe og kirketjener 
Tor Reidar Dahl. 

• Tore Lyftingsmo deltar i saker som gjelder 
Høvringen fjellalter. 

Arbeidsutvalget i Sel sokn 2016–19 – sak 64/15:
• Helge Arne Bekkemellem, Egil Bergdølmo, Aslaug 

Bjerk hagen, Grete Ulen Mæhlum og kirketjener Runar 
Tullut. 

• Det mangler fortsatt ett medlem – fortrinnsvis en kvin-
ne. 

Arbeidsutvalget i Heidal sokn 2016–19 – 
sak 65/15:
• Arne Ekre, Anne Marie Nesset, Kjellaug 

Reidun Frikstad, Margrethe Kleiven og 
kirketjener Jan Johansen – faste medlem-
mer

• Grete Bakken vara fra soknet. 

Arbeidsutvalget for Sjoa kapell 2016–19 – sak 68/15:
• Solvor Grande Aarnes, Inga Norderhus, Toril Gamst, 

Øyvind Resset – faste medlemmer
• Reidun Frikstad Lunde – varamedlem. 

Esther 
Brynhild

Nyseter Midtli 

ren for valgperioden ble godkjent.

Ester N. Midtli ble valgt til 

• Randi Kristin Solhjem ble 
valgt til nestleder i rådet for Esther Randi Kristin 

Solhjem
Randi Kristin 

Lars Ekre 

• Margrethe Haugstulen – nestleder for 

Lars Ekre 

Eldri Svelstad

Arbeidsutvalget i Nord-Sel sokn 2016–19 – sak 58/15:
• Eldri Svelstad (leder), Margrethe Haugs-

tulen, Anita Sletten Nuvstad, Trond Olav 
Evensen, Anne Marie Espe og kirketjener 

• Tore Lyftingsmo deltar i saker som gjelder 
Eldri Svelstad

Kjellaug Reidun 
Frikstad

• Arne Ekre, Anne Marie Nesset, Kjellaug 
Reidun Frikstad, Margrethe Kleiven og 
kirketjener Jan Johansen – faste medlem-

Kjellaug Reidun 
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Til alle 14-åringer i Sel, Nord-Sel og Heidal 
sokn
Konfi rmasjon – Hva og for hvem?
Bli med på en spennende reise fram til den høytidelige kon-
fi rmasjonsdagen! Du er velkommen som konfi rmant i kir-
ken uansett om du tror, tviler eller bare er nysgjerrig. I kon-
fi rmasjonstiden får du lære mer om deg selv og Gud. Du 
får mulighet til å utforske noen av livets mange spørsmål 
sammen med andre. Vi snakker om livet – på godt og 
vondt. Samtidig får du mange nye opplevelser.

Innskrivingsdag
Vi skal ha en egen innskrivingssamling for de som vil være 
konfi rmant hos oss. Man møter da opp, og leverer påmel-
dingsskjema, dåpsattest (for de som er døpt et annet sted) 
og et bilde av konfi rmanten. Det blir også et orienterings-
møte etter at man har skrevet seg inn.

Tidspunktet for innskrivingssamlingen er:
5. april kl. 16 i Heidal kirke
12. april kl. 18 i Sel kirke (Sel, Nord-Sel og Sjoa)

Er det spørsmål som dere trenger svar på før dette møtet, 
kan dere kontakte sokneprest eller kirkekontoret.

Konfi rmasjonsdatoer
Disse datoene gjelder da for konfi rmasjon 2017:
Sel sokn lørdag 20. mai.
Nord-Sel sokn lørdag, 27. mai.
Heidal sokn søndag 28. mai.

Velkommen som konfi rmant!

Ta kontak på telefon 61 20 90 53 eller 986 92 738

Tekst: Randi Bakken, trosopplærer i Sel

Konfi rmanter 2017 - Innskrivning

Rock the church 2016
Bridge Over Troubled Water
Konsert med 
2. klasse ved musikk/dans, 
Vinstra videregående skole 
og Sel-konfi rmanter

I Sel kirke på Selsverket
Søndag 8. mai kl 19.00

Ingang kr 50,-

Arr.: Sel kirkelige råd.
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Booking: 61 23 37 13
www.oigardseter.no

Krambua AS
Johan Nygårds gate 6

2670 Otta
Tlf. 61 23 13 40

OTTA • Tlf 61 23 65 00
Skaper trivsel!

www.mobelringen.no

M

E S T E R

Storgata 5, 2670 Otta
Tlf. 61 23 12 08

Sel kommune
Tlf 61 70 07 00

Motorsenteret Heidal
Tlf. 61 23 34 00

2673 Høvringen 
Tlf. 61 23 30 12 • post@puttenseter.no

Høvringen 
Landhandleri & Kafé

Tlf. 61 23 37 10
2673 Høvringen

JERNIA OTTA
Storgata 5
2670 Otta

Utleie av hytter
Stor hytte for 30–40 personer

Tlf. 951 81 901 – 61 23 33 27
E-mail: post@romundgardseter.no

 Rondane Haukliseter 
Fjellhotell

Kurs/konferanser, bryllup, bursdager, slektstreff.
Tlf. 61 23 37 17 –  906 24 195

www.rondane.com – post@rondane.com
Rondane – 2673 HØVRINGEN – Tlf: 61 23 37 19 

info@smuksjoseter.no – www.smuksjoseter.no

www.rondeheim.no
2673 Høvringen

Hypnose

Hypnosehuset 
v/ Elsa Ruste – Kongsvegen 26, Otta 

Tlf. 977 14 149  – www.hypnosehuset.no

Heidal

www.sel.kommune.no
Følg oss gjerne på facebook

TLF. 61 21 08 00
E-POST: otta@thonhotels.no
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MINNESTUND  •  DÅP
KONFIRMASJON

STØTT VÅRE ANNONSØRAR! 

DEI STØTTAR OSS!

Kom i form
på Aktiv Otta!

Tlf. 61 23 55 80
www.aktivotta.no

Johan Nygårds gate 11
2670 Otta

Tlf. 61 23 08 34

Solstad Kafe AS
Ola Dahlsgt. 4 2670 Otta

– GULLSMED
hans eglum
Johan Nygårdsgt. 11, 2670 Otta
UR KER

A
L
L
T
I
D

U
K
E

28
Sel i Gudbrandsdalen

Husflid og Brukskunst a.s.
Storgt. 11 – 2670 Otta – tlf. 61 23 02 40

Tlf. Otta 61 23 62 60

 ALT INNEN GRAFISK PRODUKSJON –  TLF. 907 37 830

Blakar 
Otta Blomsterforretning 

og Begravelsesbyrå
Tlf. 61 23 00 90

Johan Nygårdsgate 9 • 2670 Otta
www.takseringskontoret.no

Tlf: 61 23 69 60
www.norskkleber.no
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Kirkevergen informerer

Vår rådsleder gjennom fire år Astrid Aspaas ga før jul en 
flott lysglobe til Otta Bykirke. Dette ble markert under 
gudstjenesten 22. november. Denne vil bli brukt – ikke 
bare i gudstjenester, men også ved møter, samlinger, salme-
kaféer og ikke minst mennesker som kommer innom for å 
tenne et lys. Tusen takk Astrid for den flotte gaven!

Et veldig bra trosopplæringstiltak sammen med barneha-
gen på Nord-Sel er julevandringen før jul. Den starter ved 
barnehagen og går ned til kirka mens hele juleevangeliet 
fortelles. En fin opplevelse for store og små. 

Den 26. januar var nye folkevalgte samt frivillige medarbei-
dere og de ansatte invitert til gudstjenesteverksted i Sel kirke. 
Her ble alle detaljer og oppgaver med å planlegge og gjen-
nomføre en gudstjeneste gjennomgått. Kirkevert, ministrant 
(konfirmant), tekstleser, oganist, kirketjener og prest har alle 
ulike oppgaver som må fungere godt sammen for at gudstje-
nesten skal oppleves slik den bør av menigheten.

Vi var heldige og fikk bli kjent med Knut Nordhaug. Han 
var seniorprest her hos oss ca et halvt år. I forbindelse med 
stabsmøtet i januar fikk han en stor takk for det han har 
betydd og gjort for oss og menighetene våre disse måne-
dene. Vi ønsker Knut og kona Ruth alt mulig godt i pen-
sjonist-tilværelsen i Danmark!

Heidal kirke fyller 75 år i år. Dette vil bli markert 12. juni 
med gudstjeneste og kirkekaffe. Arbeidsutvalget i Heidal 
har ansvaret for planleggingen av jubileumsdagen. Både 
skolen og barnehager blir invitert til å delta på ulike måter. 
Biskopen har også takket ja til å komme. 
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Døpte
Heidal
29.11.15 Nelia Sophie Furuheim Holten
29.11.15 Emma Marie Luseter
25.12.15 Åsne Harlaug
25.12.15 Oskar Skreden 
10.01.16 Ylva Mugaas-Vang
24.01.16 Eir Josefi n Skårvold-Vang

Sel
29.11.15 Mariell Bekkemellem Fjeld
03.01.16 Oliver Nystuen Dalum
03.01.16 Anders Bakken Sanden

Nord-Sel
26.12.15 Nora Ulen Berge
14.02.16 Maja Grønli Midtli

Vigde
Nord-Sel
31.01.16 Elin Sanden og 

Øyvind Ottinsen 
(vigde i Rossbu kapell)

Gravlagte
Heidal
04.12.15 Anders Putten f. 1921
15.01.16 Randi Agnes Dahlen f. 1947

Sel
20.11.15 Jørgen Letrud f. 1932
04.12.15 Arne Leren f. 1945
11.12.15 Solveig Løkken Myrum f. 1940
30.12.15 Oddmund Slyngstadli f. 1934
06.01.16 Svein Fredrik Mohn f.1940 (Bisettelse)
15.01.16 Inga Dorthea Båtstad f. 1927 (Bisettelse)
22.01.16 Barbro Sanden f. 1929
27.01.16 Toline Enge f. 1918
12.02.16 Signe Josefi ne Bråthen f. 1927
12.02.16 Ragnar Sandnes f. 1925 (gravlagt Kvam kirke)
17.02.16 Ragnar Andreassen f. 1952

Nord-Sel
07.11.15 Gunnar Trehjørningen f. 1924
19.02.16 Tora Synnøve Nystuen f. 1923

Bygd og ætt

Prostidag i Sel 
Kristi Himmelfartsdag 5. mai 

Foreløpig program
• Kl 11.00 Gudstjeneste Sel kirke
• Kl 13.00 Lunsj/kaff e på Otta
• Kl 14.30 Dagens tema: «Kirka – va skjer’a?»
• Slutt ca kl 16.00
Fullstendig program vil bli annonsert.
Påmelding p.g.a. lunsj til Sel kirkekontor tlf. 61 20 90 50 innen 29. april. 

VELKOMMEN! 

Arr.: Nord-Gudbrandsdal prosti / Kirka i Sel



 FULLDISTRIBUSJON

Velkommen til kirke
(Endringer kan forekomme. Se gudstjenestelista i GD hver fredag.)

Sel kirke
25. mars – Langfredag
kl. 19.00 Gudstjeneste 
v/Paul Skuland
Offer: Menighetsarbeid

27. mars – 1. Påskedag
kl. 11.00 Gudstjeneste 
v/Paul Skuland
Offer: Menighetsarbeid

10. april
kl. 11.00 Gudstjeneste 
v/Paul Skuland
Offer: Gudbrandsdal søndags-
skolekrets

5. mai – Kristi Himmelfartsdag
kl. 11.00 Gudstjeneste 
v/Paul Skuland 
Offer: Menighetsarbeid.
Prostidag Nord-Gudbrandsdal 
prosti
Prostidagen er åpen for alle. 
Påmelding til Sel kirkekontor 
innen 29. april 2016.

8. mai
kl. 19.00 Rock the Church
Konsert med årets konfi rman-
ter i samarbeid med elever fra 
musikklinja v/Vinstra vgs.
Inngang kr 50,-

11. mai 
kl. 19.00: Samtalegudstjeneste 
v/Arnaldur Bardarson
Offer: Menighetsarbeid

15. mai – 1. pinsedag
kl. 11.00 Gudstjeneste 
v/Arnaldur Bardarson
Offer: Norges KFUK-KFUM

21. mai 
kl. 11.00 og kl. 13.00 
Konfi rmasjon
v/Arnaldur Bardarson
Offer: Menighetsarbeid

5. juni 
kl. 11.00 Gudstjeneste 
v/Arnaldur Bardarson 
Offer: Kirkens SOS Hedmark og 
Oppland

19. juni
kl. 11.00 Gudstjeneste 
v/Arnaldur Bardarson 
Offer: Menighetsarbeid

Sjoa kapell
24. april
kl. 19.00: Gudstjeneste 
v/Paul Skuland
Offer: Gudbrandsdal søndags-
skolekrets

17. mai
kl. 09.30 Familiegudstjeneste 
v/Arnaldur Bardarson
Offer: Menighetsarbeid

Otta bykirke
24. mars – Skjærtorsdag
kl. 17.00 Gudstjeneste 
v/Arnaldur Bardarson
Offer: Otta bykirke
Kirkekaffe

1. mai
kl. 18.00 Gudstjeneste 
v/Arnaldur Bardarson
Offer: Otta bykirke
Kirkekaffe 

17. mai
kl. 18.00 Familiegudstjeneste 
v/Paul Skuland
Offer: Otta bykirke
Kirkekaffe

12. juni
kl. 18.00 Gudstjeneste 
v/Paul Skuland
Offer: Otta bykirke
Kirkekaffe

Heidal kirke
20. mars – Palmesøndag
kl. 11.00 Gudstjeneste 
v/Paul Skuland
Offer: Fasteaksjonen

27. mars – 1. Påskedag
kl. 11.00 Gudstjeneste 
v/Arnaldur Bardarson
Offer: Menighetsarbeid

17. april
kl. 11.00 Gudstjeneste
v/Arnaldur Bardarson
Offer: Gudbrandsdal søndags-
skolekrets

15. mai – 1. Pinsedag
kl. 11.00 Gudstjeneste 
v/Paul Skuland
Offer: Norges KFUK-KFUM

19. mai
kl. 19.00 Samtalegudstjeneste
v/Arnaldur Bardarson
Offer: Menighetsarbeid

29. mai
kl. 11.00 Konfi rmasjon 
v/Arnaldur Bardarson
Offer: Menighetsarbeid

12. juni – 75-årsjubileum 
Heidal kirke
kl. 11.00 Gudstjeneste 
v/Paul Skuland
Offer: Menighetsarbeid
Kirkekaffe

Bjølstad kapell
24. mars – Skjærtorsdag
kl. 19.00 Gudstjeneste 
v/Arnaldur Bardarson
Offer: Fasteaksjonen

Heidalstun
3. april
kl. 16.00 Gudstjeneste 
v/Arnaldur Bardarson
Kirkekaffe 

17. mai
kl. 12.30 Familiegudstjeneste 
v/Arnaldur Bardarson

19. juni
kl. 16.00 Gudstjeneste 
v/Arnaldur Bardarson
Kirkekaffe 

Nord-Sel kirke
28. mars – 2. Påskedag
kl. 11.00 Gudstjeneste 
v/Arnaldur Bardarson
Offer: Fasteaksjonen

1. mai
kl. 11.00 Gudstjeneste 
v/Arnaldur Bardarson
Offer: Gudbrandsdal søndags-
skolekrets

12. mai
kl. 19.00 Samtalegudstjeneste 
v/Arnaldur Bardarson
Offer: Menighetsarbeid

17. mai
kl. 12.00 Familiegudstjeneste 
v/Paul Skuland
Offer: Norges KFUK-KFUM

28. mai 
kl. 11.00 Konfi rmasjon 
v/Arnaldur Bardarson
Offer: Kirkens SOS i Hedmark 
og Oppland

Rossbu kapell
24. mars – Skjærtorsdag
kl. 12.00 Gudstjeneste 
v/Arnaldur Bardarson
Offer: Menighetsarbeid/Rossbu

Høvringen fjellalter
25. mars – Langfredag
kl. 17.00 Gudstjeneste 
v/Paul Skuland
Offer: Høvringen fjellalter

18. juni
kl. 17.00 Gudstjeneste 
v/Arnaldur Bardarson
Offer: Høvringen fjellalter

Jørundgard
2. juli 
kl. 18.00 Gudstjeneste i 
forbindelse med Kristinspelet
v/Paul Skuland m/fl .
Offer: Menighetsarbeid

Selsro 
28. mars – 2. påskedag 
kl. 12.00 Gudstjeneste 
v/Paul Skuland

16. mai – 2. pinsedag
kl. 12.00 Gudstjeneste 
v/Arnaldur Bardarson

Sel sjukeheim
28. mars – 2. påskedag
kl. 14.30 Gudstjeneste 
v/Paul Skuland

16. mai – 2. pinsedag
kl. 14.30 Gudstjeneste 
v/Arnaldur Bardarson

Andre gudstjenester
26. mars – Påskeaften
kl. 23.00 Påskenattsmesse i 
Kvam kyrkje 
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