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Takk for meg!

Etter 12 ar i jobben som kirkeverge i Stjgrdal og 15
ar som ansatt ved kirkekontoret, har jeg na valgt a ga
videre til nye utfordringer.

Det er virkelig med blandede fglelser at jeg na forlater
denne arbeidsplassen som har vaert en sa stor del av
livet mitt siden jeg begynte ved kirkekontoret i 2009.

Disse arene har veert en tid fylt med bade glede, men-
ingsfulle oppgaver, og utfordringer som har gitt meg
muligheten til 3 vokse bade faglig og personlig.

Avaere kirkeverge er en utrolig allsidig jobb, hvor ingen
dager er like. Jeg har virkelig satt pris pa den meningen
og gleden det har gitt meg & kunne bidra til kirkens
viktige arbeid i lokalsamfunnet.

Selv om det selvfglgelig innimellom har vaert krevende,
sa har det alltid veert slik at jeg har gledet meg a veere
pa jobb sammen med den fantastiske staben og alle
frivillige og engasjerte i kirken i Stjgrdal.

Det & veere med & forvalte bade ansatte, gkonomi,
kirkebygg, gravplasser og mye mer er spennende og
godt nar en ser at jobben en gjar gir mening for folk i
kommunen.

Og det har jeg virkelig fatt oppleve. Jeg har vaert heldig
og fatt mange tilbakemeldinger pa jobben som gjgres i
kirken og ogsa jobben kirkelig fellesrad gjar som grav-
plassforvalter.

Og det gjgr meg stolt nar jeg far hagre alle de gode er-
faringer mennesker har hatt i mgte med kirken og med
kirkekontoret.

Jeg tar med meg utelukkende gode minner fra denne
tiden, bade fra samarbeid med kolleger og fra mgtene
med alle dere i menighetene.

Avtroppende kirkeverge Oddbjern Eide

N3 ser jeg frem til nye oppgaver i en ny jobb, hvor
jeg haper a finne like mye glede og mening som jeg
har hatt her.

Tusen takk for alle gode opplevelser underveis. Jeg
vil alltid baere med meg minnene fra denne tiden
med stor takknemlighet.

Vennlig hilsen
Oddbjgrn Eide (avtroppende kirkeverge)
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Jorgen Setran - sokneprest
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Renovering av peisestua

1 Hegra menighetshus

Tekst: Hilde Kristine Grgnbeck
Foto: Beate Hembre / Jan Lennart Fossum

Tak og vegger i peisestua skal males. Trappa opp til 2. etasje er flyttet for d gjore plass til dor fra kjskkenet til lagerrom/arbeidsrom.

Det har blitt opprettet en spleis for Hegra Menighet-
shus og Alle pengene som samles inn vil ga til renover-
ing av menighetshuset.

Hegra Menighetshus er en viktig samlingsplass for
bade sma og store i lokalsamfunnet vart. Na gnsker vi
a gi peisestuen en etterlengtet renovering slik at den
kan bli enda bedre tilrettelagt for aktiviteter, mater og
arrangement.

For a fa dette til, ber vi om hjelp fra dere gjennom en
Spleis! Enhver liten sum vil bidra til & skape et trivelig

og funksjonelt miljg hvor alle kan fgle seg velkomne.
Sammen kan vi gi menighetshuset et |zft og sikre at det
forblir et samlingspunkt i mange ar fremover.

Gave til renovering av peisestue i Hegra menighetshus
kan ogsa gjares ved a:

* Betale inn gnsket belgp til konto 4465.30.03517
Merk gaven «Peisestue Hegra menighetshus»

« Betale inn @nsket belgp via Vipps til 120618.

Merk gaven «Peisestue Hegra menighetshus»

Tusen takk for statten.

Hegra menighetshusstyre

Tekst og foto: Tore Margido Haugen

Hegra menighetshus sto ferdig bygd i
1988 og ble innviet 21. august samme
ar. Det farste styret i det nd 36 ar gamle
huset besto av Magne Stavnas, Malfrid
Fuldseth og Roald Sgrensen. Siden den
gang har det veert mange forskjellige i
husstyret. Men slik huset fremstar, har de
alle skjgttet vervet sitt godt. Det nye sty-
ret som sees pa bilde, har ogsa som mal a
ta godt vare pa huset.

Fra venstre: Tore Margido Haugen, Hakon
Magnus Skjelstad, Olav Lennard Fossen,
Anne Britt Bjgrnevik
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Hegra Menighetsrad

Leder: Beate Kristin Hembre
TIf. 9024 80 170

Nestleder: Tor Buan
Tlf: 908 53 380

Medlemmer: Eva Buan
Randi-Beate M. Berge
Gunn Hege Torset
Olav Lennard Fossen
Tore Margido Haugen
Erling Gresseth
Varamedlemmer:
Birgitta Trelstad Naesbo
Arnfinn Gresseth
Jan Lennart Fossum
Anne Mari Gronseth

Susanne Anita @. Drageset

Alle gaver mottas med takk.

- Gaven kan innbetales til

( Hegra Blomsterfond
kontonr. 4465 30 20020

Stott Hegra Blomsterfond.
Hjelp oss a gjore det fint pa
kirkegardene!

Gave til menighetens arbeide:
Vipps til 120618
Gave til menighetsbladet:
Vipps til 122971

Min Salme
O bli hos meg (1847)

Tekst: Henry Francis Lyte (1793-1847)
Oversatt til norsk av Gustav Jenseni 1913

Melodi: William Monk (1823-1889)

Jeg er ikke den som har fordypet meg nok i salmeboken enda, men
jeg hgrt noen og har spesielt en som jeg liker godt. Det er O bli hos
meg og Ole Paus sin versjon av den. Det er en flott versjon. Jeg er stor
fan av Bob Dylan og Ole Paus var nok det han ogsa tenker jeg nar jeg
hgrer denne salmen. Det er noe lekent med gitarsoloen sammen med
orgelet og den raspe stemmen til Ole som gir denne versjonen en
skikkelig ektefglt og “neppad” sound. Han innleder salmen og avslutter
med en slags historie og denne lille historien synes jeg maler et fint
bilde, spesielt, som avslutning pa “laten”. Teksten pa salmen er enkel,
men stor slik som de fleste gode salmene er. Den gir en ro i ensomme
stunder.

Om jeg matte velge en favorittlat i tillegg sa ma jeg si All Along The
Watchtower av Bob Dylan. Det er riktignok ikke en salme, men tek-
sten har likhetstrekk med oldtidshistorier og gammel fortellerkunst.
Den laten er sa enkel, tre akkorder, og en tekst (uten vers og refreng)
som bare forteller historien sin. Det er en flott Iat.

O bli hos meg! Nu er det aftentid Nar du velsigner, ei av frykt jeg vet,
Og mgrket stiger, dvel o Herre blid! sar gjgr ei ondt, grat har ei bitterhet;
Nar annen hjelp blir stav og duger ei, hvor er din brodd, du siste fiende? Nei
Du hjelpelgses hjelper, bli hos meg ved deg jeg seirer; Herre, bli hos meg!

Snartsvinnerlivetsdag,detkvelderfort, O la meg se ditt kors i dadens gys,driv
og jordens lys alt mgrkner og gar bort; market bort og veer meg livets lys!
forandrings skygge fglger tro min vei  Da skinner morgenrgden pa min vei!
o du som ei forandres, bli hos meg! | liv og dad, o Herre, bli hos meg!

Hver time trenger jeg din sterke vakt,
kun for din nade viker mgrkets makt;

hvor skal jeg vandre trygt foruten deg?
I mulm og solskinn, Herre, bli hos meg!

Jeg sender utfordringen videre til Bernt Olaf Bakheim, om d skrive
om sin favorittsang eller salme i neste utgave av menighetsbladet

Hilsen Emil Beitland

Ny kirketjener

Lukas Brandseeter er midler-
tidig ansatt som kirketjener i
Hegra sokn ut aret.

Vi gnsker Lukas velkommen.



Fasteaksjonen

Tekst: Eva Buan
Foto: Jargen Setran

Arets fasteaksjon ble gjen-
nomfart i mars. Konfirman-
tene gikk fra dgr til dar og
samlet inn 20.492 kroner til
Kirkens Nadhjelp i kontan-
ter!!!

| tillegg kommer belgp inn-
betalt via vipps.

Takk til alle som stgttet fa-
steaksjonen og tok godt
imot konfirmantene.

Bilde viser en av konfir-

mantene som var med
pa fasteaksjonen, Astrid
Margrethe Setran.
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Vﬁrdugnader 1 soknet

Foto: Tor Buan(Floren) « Jargen Setran (Okkelberg) « Beate Hembre (Hegra)

For & gjare det trivelig for alle som ferdes pa kirkegardene har det ogsa
i ar blitt arrangert dugnader pa alle tre kirkegardene far 17. mai. Det har
blitt rakt opp l@v og ryddet etter vinteren. Vi takker alle som mgtte opp
i Hegra 25. april, Okkelberg 7. mai og Floren 8.mai.

A veere pé dugnad skal veere bade trivelig, morsomt og skape sam-
hold. Noe varmt a drikke samt noe & bite i er et godt bidrag til god
stemning og trivsel. Tusen takk for god mat.

Lele av Hegra menighetshus

Menighetshuset er et flott forsamlingslokale, og kan leies
ut til forskjellige anledninger. Vennligst kontakt Anne Brit
Bjarnevik for avtale om dette (tIf 909 54 394)

Priser pa utleie En dag 4 timer
Storsal og lillesal med kjgkken Kr. 3000, - Kr. 1500,-
Storsal med kjgkken Kr. 2500,- Kr 1200,-
Lillesal med kjgkken Kr. 1000, - Kr. 500, -

Leie av store duker (pr stk) Kr. 120,-

Leie av sma duker (pr stk) Kr. 90,-

Leie av teflonduker (pr stk) Kr. 50,-
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Varens konfirmanter

Menighetsbladet bringer tradisjonen tro arets konfirmasjonsbilder, og @nsker ung-
dommene lykke til videre

Foto: An-Magritt Lerfald

Konfirmanter i Hegra, 18. og 19. mai

1. rekke fv: Amalie @stmo-Ertsgaard, Stine Borseth,

Ellen Larsson Vigdenes, Guro Evavold, Cecilie Smevik Tverds,
Astrid Margrethe Setran, Lina Engan Bidtnes, Heidi Gylland,
Iris Elise Thingstad, Ida Huse, Borgny Charlotte Flgtre,

Vdrin Hognes

2. rekke fv: Mads Adrian Albrigtsen, Mia Helene Albrigtsen,
Imre Nathaniel Bjerken-Berge, Jon Petter Gylland Kulds,
Emil Moen Winnberg, Bjgrn Ove Bakken Moen,

Kasper Thyholt Képsén, Petter Johansen, Ola Haugen
Bergstram, Herleif Amdahl, Sander Margido Rendum,
Andreas Sterset Haugen, Jergen Indergdrd Setran

3. rekke fv: Gunnar Straete, Mick-Roger Aune Eidem,
Juul Sinke, Niklas Fossbakk Schanke, Oliver Hofstad Mo,
Nicolai Sermo Dragland, Markus Myklebust, Eirik Rinde
Grytdal, Eline Waclawczyk Lian

Konfirmanter i Floren, 2. juni

1. rekke fv:

Emma Srihabut Fldgum
Gina Raaen

Ingeborg Ryjord

2. rekke fv:

Jorgen Indergdrd Setran
Guro Evavold

Erlend Lundemo

Konfirmanter i Okkelberg, 26. mai

1. rekke fv:

Ella Husbyn

Nils-lvar Solgy

Kevin Bremseth

Johannes Opheim Hammer
Eiva Husbyn

2. rekke fv:

Elias Straete

Judith Saetran

Malin Agnete Hammer
Andrea Stamnes
Dennis Skogan Baysal

3. rekke fv:
Odin Stuberg Brandslet
Jorgen Indergdrd Setran
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Okkelberg kapell 2. péiskedag

Tekst og foto: Hilde S. Sletvold

Alteret i kapellet var fint pyntet med
gule roser, en god varfornemmelse - det
sprer glede, og far oss til og tenke pa sol
og varme etter en lang vinter. 3 av arets
konfirmanter var ogsa til stede . Paskens
kristne buskap fikk vi formidlet av Jagrgen
Setran.

Konfirmanter sammen med Jar-
gen pa bilde er :Fv Ellen Vigdenes,
Eiva Husbyn og Vemund R. Sve-
berg , Vemund blir konfirmert i

Veaernes kirke.

Jorun Skjelstad serverte kaf-
fe. Det er alltid populaert med
en kopp kaffe og en prat etter

preken.

6-arsboka utdelt 1 Hegra kirke 12. mai

De som var i kirka og fikk bok denne sgndagen
var: Emma Barseth, Kjerstin Saetran, Noah Bidtnes,
Olivia Nonstad Fossen, Christian Hansen Eggan,
Tora Tyholt Seetran, Synngve Ulstad, Runa Berg
Rosvold og Gabriel Villouta.

Tekst og foto: Gunn Hege Tgrset

Presten tok utgangspunkt i en av fortel-
lingene i 6-arsboka i sin preken, allikevel
ble det nok litt lenge a sitte stille for 6 arin-

Tre smajenter hadde pyntet seg i sin fineste stas
nar Albert Bjorgen Skjerve skulle falges til dapen.
Det var fint & finne noe & aktivisere seg med nar det ble
litt vanskelig & sitte stille. Mia, Maya og Vilje koser seg
med tegning og bagker i barnekroken.

gene. P3a slutten av gudstjenesten inviterte
Presten barna fram til sang med bevegelse.
Tror mange kunne sangen «Nar det storm-
er» fra besgk av Presten i barnehagen.
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Besok fra Haljala

Torsdag 14. mars til mandag 18. mars fikk Hegra menighet besgk fra vennskapsmenigheten
var i Haljala i Estland.

Tekst og foto: Jargen Setran

Pastor i Haljala Urmas Karileet

Hegra og Haljala har veert vennskapsmenigheter i over 30 ar, og
det har gjennom de drene veert gjennomfart en rekke besgk fram
og tilbake mellom Estland og Norge. Det er nd 4 1/2 ar siden en
delegasjon fra Hegra besgkte Haljala menighet sist. S& kom pand-
emien og gjorde videre besgk umulig, men na fikk vi endelig til &
ta imot vare venner her igjen.

Ingen av de tre som kom har veert i Hegra fer, sa vi bruke litt tid

Kirkekaffe i menighetshuset sammen med besok fra Haljala. - n§ 3 kjgre rundt & se soknet. Et mgte med kirkestaben og en tur
Fra venstre: Roald Serensen, Astrid Serensen, Mdlfrid i dhei o o d d
Fuldseth, Anne Brit Bjornevik, Per Fedje, Margus Laigu, ti Tro.n e'm.StO 0gsa pa progra.mmEt Sen 39017- mars var det
Ié/{argus_lzunane, Urmas Karileet, Jorgen Setran og Einar gudstjeneste i Hegra kirke, med kirkekaffe etterpa.

jornevik.

Sending til Haljala

Hegra menighet har en vennskapsmenighet i Haljala, Estland.

Vi har i en arrekke sendt pakker med klzer, sko, tepper o.l til denne kirken som selv star
for utdeling til de som trenger det mest. Gode og glade tilbakemeldinger pa at kleerne
kommer til nytte.

Undertegnede bor naert menighets-
huset og kan vaere behjelpelig med a
ta imot pakker i menighetshuset.

Tekst: Anne Brit Bjgrnevik
Foto: Jargen Setran

Det er mest vanlig med en forsendelse i aret.

Vi samarbeider med Estlandsforeningen, Trgndelag om sending av
pakkene.

Vi gnsker kr 30,- pr kolli for & dekke kostnaden med sendingene

Olav Lennard Fossen og Anne
Brit Bjernevik, motte bilen fra
Estlandsforeningen, Trendelag
for sending av kleer, vdren
2024.
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Befaring kirkebygg

Stjardal kirkelige fellesrad var i mai pa befaring ved alle vare flotte kirkebygg i kommunen.
Alle atte kirken ble besgkt og vi fikk omvisning og en kort statusoppdatering om tilstand-
en pa kirkebyggene. Det foreligger teknisk tilstandsrapport pa kirkebyggene fra 2020 pa
Floren kapell og 2022 pa Hegra kirke og Okkelberg kapell.

Tekst: Eva Buan
Foto: Jgrgen Setran

Hegra kirke ble bygd i 1783 og
naermer seg 250 ar. Floren kapell ble
bygd i 1902/1904, mens Okkelberg
kapell ble bygd i 1905.

Det var interessant & fa& omvisning
pa kirkebyggene og det er en stor
jobb a ta godt vare pa de flotte kirk-
ene.

Her er Stjordal kirkelige fellesrdd pd befar-

ing ved Okkelberg kapell: Annette Tollefsen
Jensen, Per Anton Leite, Hdvard Vigdenes
(leder i fellesrddet), Oddbjarn Eide (kirkeverge),
Solvdr Lillemo Reinsberg, Bertil Steinvikaune,

Tore Haugen, Eva Buan, Anne Moen og Jarund
Holaas.

Beplantning utenfor kirka og menighetshuset

Tekst og Foto:
Birgitta Traelstad Nesbg

Det er blitt plantet utenfor
menighetshuset pa Hegra,
ved benken og begge
inngangene til Hegra kirke.

Fra Spar Hegra fikk i
paskeliljer, og fra Blomster-
pryd, Lanke Gartneri, fikk vi
stemor og sommerblomster.

Vi takker for stgtten.

Gave til menighetsbladet

He ra O H.Va SI.(jer? )
Vi haper du setter pris pa & fa menighetsbladet i . % o Egklfi“%itﬁ%d“nger
postkassen. Det er ikke noe abonnement pa me- menig et Pa . Nyhe%er
nighetsbladet, men vi setter pris pa om du vil bidra Facebook e Om 0ss
med en gave/frivillig abonnement for a dekke + Barnas
kkeriutgi E
trykkeriutgiftene Du kan holde deg oppdatert Under Hegra menighet
Fra neste nummer vil det ikke vaere vedlagt giro i pa ting som skjer i Hegra me- finner du blant annet:
menighetsbladet, giroen koster en del, samt tar mye nighet ved a folge oss pa fa-  + menighetsbladene
:d 3 legee inn i bladet. Det er flere mulicheter for & cebook: Hegra menighet publisert for de siste arene
t', C gg . . g » kontaktinformasjon til
gi gave til menighetsbladet: menighetsradet
c . c . 2 : ; ; + saksdokumenter fra Hegra
e Vipps til 122971 e Betale inn til konto: Pa nettsiden: kirken.no/stjor- menighetsrad
4465 30 03517 dal finner du informasjon , informasjon om

om: menighetshuset

Vi setter pris pd all statte og bidrag.



Hva skjer 1 soknet

MIDTUKETREFFET

| Hegra menighetshus, hva er det?

- Det foregar fgrste onsdag i hver maned fra september
til juni, k1.11.00 - 14.00.

- Det er sosialt samvaer, veldig god bevertning, og rike-
lig tid til samtale.

- Vi har gjerne gjest/gjester pa besgk, som snakker om
et tema/ holder en kort andakt.

- Vi har mye allsang, og utlodning.

- Her er ingen aldersgrense, alle er hjertelig velkommen
til en trivelig formiddagsstund!

- Diakoniutvalget i Hegra star for arrangementet.
Datoer for hgsten:

e 2.oktober e 6.november e 4.desember

Strikkekaffe

i Hegra menighetshus

-utvalgte torsdager, en gang i maneden kl. 18.00-20.30
-Sosialt samveer, salg av kaffe og kaker
- god tid til handarbeid og prat
-Utlodning
-Alle er hjertelig velkommen med eller uten handarbeid
Datoer for hgsten er:

19 september 24.oktober

e21.november e12.desember

Bannemgter pd menighets-huset
30/9, 28/10, 25/11

Hver siste mandag i maneden, med unntak av hgytider
og sommerferie er det bannemgte pa Hegra menighets.
hus fra kl 20.00-21.30.

Her kommer vi sammen og ber for menigheten og ting
som skjer. Vi ber for dapsbarna og for konfirmantene; vi
ber for skolene, barnehagene, bosentret og for aktuelle
saker bade lokalt og globalt. Noen ganger hender det at
noen har spurt om a bli bedt for, og da gjgr vi det.

Det er opp til hvert enkelt om man vil be hgyt eller delta
bare ved a veere stille.

Vi er ikke sd mange, sa her er det veldig god plass til
flere!

Global marked
Sgndag 27. oktober arrangerer menighetene i Stjgrdal
Globalmarked pa Kimen.
Det er konfirmantene som forbereder og gjennomfgrer
markedet; planlegger konkurranser, salg av mat, ting de
har laget osv.
Alt overskudd fra makede gar til menighetenes misjon-
sprosjekt.
Markedet starter kl 16.00 og kl 18.00 blir det gudstjen-
este i Storsalen pa Kimen.

Apent hus for Ungdom
Onsdager 14-16
Her gar det an & bare stikke innom for et maltid eller
prat. Det blir ogsa lagt til rette for litt aktiviteter. Trygge

voksne vil vaere til stede. Vi tenker at dette kan bli et
treffpunkt mellom generasjoner. Velkommen!
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Apent hus for ungdommene

Markus, Vilde og Ingrid pd dpent hus

Tekst og foto: Beate Hembre

Hver onsdag fra kl. 14 arrangeres det ungdom-
streff/apent hus pa Hegra menighetshus. Her
kan ungdommer mgtes for en hyggelig et-
termiddag med aktiviteter, sosialt samveer, og
gode samtaler. | tillegg blir det servert mat, sa
kom og nyt en koselig stund med venner og nye
bekjentskaper!

Tekst og foto: Jargen Setran

Pa en av onsdagene med Apent Hus i var hadde
vi besgk av Stjgrdal brann- og redningstjeneste.
De orienterte om brannsikkerhet, far de demon-
strerte slukking for oss. Og sa fikk vi prove a
slukke; med hjelm og brannjakke og det hele;
bade lererikt og goy .



Bladets returadresse: Eva Buan, Haugasvegen 135, 7520 Hegra

Gudstjenesteliste Hegra sokn

Sondag 13. oktober kl. 1100
Hegra kirke

Sondag 13. oktober kl. 1330
Floren kapell
Dapsgudstjeneste

Sendag 20. oktober kl. 1100
Okkelberg kapell

Sendag 3. november kl. 1100
Hegra kirke

Sendag 10. november kl. 1100
Hegra kirke

Sendag 24. november kl. 1100
Okkelberg kapell

Sondag 1. desember kL. 1100
Hegra kirke

Seondag 15. desember kl. 1100
Hegra kirke

Julaften
Floren kapell kl. 13.00
Hegra kirke kl. 15.00

Juledag kl. 11.00
Hegra kirke

2. juledag kl. 1100
Okkelberg kapell

Vii rcdaksjor\cn vil med dette onske dlle vare

lesere en rik og

ﬂod host

Hilsen Gunn Hcac

Neste nummer kommer for jul,
og frist for stoff som enskes med er 24. november

Kirkelige handlinger
/1\

It

Dopt i Hegra kirke:

17.03.24 Helma Leikvold Renning
17.03.24 Hans Pedersen Bremseth
31.03.24 Frida Sofie Bremseth
31.03.24 Christoffer Hansen Eggan
28.04.24 Ludvik Kvam Stremberg
12.05.24 Albert Bjorgen Skjerve
16.06.24 Sigurd @steras Welve
18.08.24 Ola Kyllo Holst

Dopt i Floren kapell:
21.04.24 Johan Venseth Hveem

Dopt i Okkelberg kapell:
23.06.24 Henrik Hampson
25.08.24 Lyder Smemo-Hofstad
25.08.24 Ludvik Elias Moen

Dopt i annet sokn:

10.03.24 Stale Bang Bergerud
dopt i Vaernes kirke

14.04.24 Olivia Flones Melkersen
dopt i Hommelvik kirke

iy

Vigde i Hegra kirke:
24.08.24 Silje Fossum og Espen Moen

Vigde i Okkelberg kapell:
24.08.24 Lena Cecilie Steig og Leif Eggen

T

Dode Hegra:

23.03.24 Astrid Solbjerg Aune
05.04.24 John Georg Aune
23.05.24 Svanhild Pauline Beitland
31.05.24 Anne Brit Raaen

19.06.24 Gudrun Lilly Rensasbjerg
17.07.24 Bernhard Renning
13.08.24 Gunnar H. Kyllo

Dode Floren:
18.03.24 Randi Hegli
10.08.24 Magnhild Olaug Kringen

Dade Okkelberg:

16.04.24 Jon Nikolai Granmo
28.04.24 Per Lund

17.06.24 Ivar Korstad
22.06.24
02.07.24

Astrid Hammer
Anne Grethe @stmo



