
 
 

   Lånke menighetsråd 

    
Sandgata 15 

7500 STJØRDAL 

Tlf: 74834220 

Stjørdal 18.03.2026  

 
Vår saksbehandler: HKG Vår ref.: 26/00002-002 Arkivkode: 012.1 

Referat Lånke menighetsråd 19.3.2026  

Sted: Lånke menighetshus, kl. 19.00 
 

Tilstede: 

Håvard Vigdenes, Per Annar Hoås, Solveig Helene Elverum Nygård, Solvår Lillemo Reinsberg, Jan Eirik 

Mathisen, Bodil Prestmo, Siw Klevan Engen, Perly Monica Valø (1.vara) 

 

Forfall: Ivar Skjei, Torhild Fikseaunet 

 

Mat: Siw Klevan Engen     

Ord for dagen: Håvard Vigdenes 

Referent på møtet: Hilde Kristine Grønbeck 

Orienteringssaker: 

6/26 Informasjon fra fellesrådet 

- Kateket er ansatt 

- Lang prosess med søknader av store vedlikeholdsprosjekt av Hegra kirke og Skatval kirke 

7/26 Informasjon fra presten 

- Lovesongs in Hell tirsdag 21.april kl. 19.00 

8/26 Informasjon fra trosopplæringsutvalget 

- Påskevandring for 1. og 2.klassinger i kirkene, veldig vellykket 

- Hvordan trekke unge voksne til kirkene våre 

- Egen felles Facebook-side for trosopplæring for alle fire menigheter: «Barn og unge i kirka» 

9/26 Kirka vår 

- «Kirka vår» er et verktøy for strategisk arbeid i menigheten som legger til rette for en effektiv 

samhandling mellom menighetsråd og de tilsatte. Kirka vår finner du på www.plan.kirken.no 

- Rådsmedlemmer har en viktig rolle i soknets arbeid med Kirka vår, men det er mulig å 

tilrettelegge slik at ikke alle trenger tilgang til verktøyet. 

- Saken utsettes til neste møte. 

10/26 Status sak vedrørende cafebord i Lånke kirke og lesepult Elvran kapell 

- Lesepulten: Kan man endre på den som allerede står der? 

- Cafebord: Arbeidet står litt stille, søknad er sendt bispedømmekontoret 

11/26 Diakonigruppa 

- Har hatt samling på bosenteret, dette var vellykket (samtidig som presten har andakt) 

- Flere har kommet inn i gruppa som har gitt ny giv til arbeidet 

12/26 Årsmøte 19.4 

- Elvran kapell 

 

NB: Trekning av påskeegg (innlevering av ark og egg tirsdag 24.3, kl. 18.00 til trekking) 

 

 

 

 

http://www.plan.kirken.no/


Vedtakssaker:  

10/26 Godkjenning av innkalling og protokoll 

 

 Vedtak: 

 Godkjent etter tilføying av sak 16/26 og 17/26 på innkallingen. 

 

11/26 Oppfølging sak 5/25 Nytt medlem til husstyret 

 

 Vedtak: 

 Saken utsettes til neste møte. 

 

12/26 Godkjenning av årsmelding 2025 for Lånke menighet 

 Årsmelding 2025 for Lånke menighet ble utsendt før møtet. 

 

Vedtak: 

Årsmelding 2025 for Lånke menighet godkjennes etter mindre endringer. 

Korrigert og vedtatt årsmelding ligger vedlagt. 

 

13/26 Godkjenning av årsregnskap 2025 for Lånke menighet 

 Årsregnskap 2025 for Lånke menighet lå vedlagt innkallingen. 

 

Vedtak: 

Årsregnskap 2025 for Lånke menighet godkjennes som fremlagt. 

Vedtatt årsregnskap ligger vedlagt. 

 

14/26 Disponering av regnskapsmessig mindreforbruk i 2025 

 Årsregnskap for 2025 viser et mindreforbruk (overskudd) på kr. 74 077,81,-. 

 

 Forslag til vedtak: 

Menighetsrådet vedtar å avsette regnskapsmessig mindreforbruk på kr. 74 077,81,-. 

på disposisjonsfond (ubundet driftsfond). 

 

Vedtak:  

Som forslag til vedtak. 

 

15/26 Oppfølging sak 9/26 Nasjonaljubileet 2030 

Det er ønskelig å finne en fra hvert menighetsråd som kan sitte i prosjektkomiteen, hvem kan stille 

fra Lånke? 

 

Vedtak: 

 Håvard Vigdenes stiller som representant fra Lånke menighetsråd. 

 

16/26 Lekeapparat Lånke menighetshus 

 

 Vedtak: 

Menighetsrådet gir Jan Eirik Mathisen myndighet til å finne et forslag til lekeapparat utenfor Lånke 

menighetshus med en kostnad begrenset oppad til kr 10 000,-. Forslaget legges frem for 

menighetsrådet for godkjenning når dette er klart. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



17/26 Vedlikehold / oppussing Lånke menighetshus  

 Henvendelse fra husstyret med innspill til vedlikeholdsbehov: 

- Trapp: I 2024 (e-post 22.04.24) meldte vi inn til menighetsrådet et ønske om en oppussing og 

fornying av den innvendige trappen mellom etasjene. Denne er gammel og slitt (og vanskelig å 

vaske).   

 

- Ordinært, løpende vedlikehold: Det er behov for ny lysarmatur på kjøkken nede, og nye 

blomsterkasser ute. Dette kjøper vi inn og ordner. 

 

- Takvask: Vi tenker å få fullført takvaskeprosjektet vi begynte på for 3 år siden. Da leide vi inn 

en tilhenger med stor vanntank og høytrykksspyler og vasket takflatene som vender ut mot 

parkeringsplass/ hovedvei. Vi må leie inn en tilsvarende mobil vanntank, men for vask på 

baksiden vil vi også ha behov for å leie lift.  

 

- Vinduer og glassdør: Disse er gamle og bør nok skiftes på sikt, spesielt de som vender ut mot 

parkeringsplassområdet. Det er ikke alle vinduene som lar seg åpne, eller lukke, for den saks 

skyld.  

 

- Kjøkken: Vi har ønsker om å gradvis oppgradere kjøkkenet. En full oppussing vil koste ganske 

mye, men vi ønsker å kunne ta ting litt gradvis, så vi søker menighetsrådet om mulighet til å sette 

av et årlig beløp, f.eks 20.000, øremerket for kjøkken, og så kan vi i husstyret kjøpe inn/ fornye 

det vi mener det er mest behov for. Vi håper det går an å starte allerede i år.  

I år ønsker vi å flytte kaffetrakter til hjørnet inn mot kjølerommet, flytte/ endre på skap hyller 

over den benken, og sette kaffekannene opp, over trakteren. Det vil kunne frigjøre mye 

benkeplass. Det vil være behov for både elektriker og rørlegger for denne jobben. Vi ønsker også 

å kjøpe inn en vogn/ tralle som har plass til rent servise/ oppvask. Denne har vi også snakket om 

å få snekret et lite skap til i garderoben (ved siden av skapet med duker), slik at det kan være 

lettere å få flyttet kopper og tallerkner mellom kjøkken og møtesal. Vi tror det vil være 

kontinuerlig behov for enkle justeringer og oppgraderinger på kjøkkenet, og med et årlig beløp å 

forholde oss til, tror vi det vil være mulig å få løftet kvaliteten mange hakk på få år.  

 

Vurdering: 

Menighetsrådet etterspør om husstyret har en helhetlig plan inkludert kostnadsoverslag for 

oppussing av menighetshuset generelt og kjøkkenet spesielt.  

Menighetsrådet ser det som viktig at oppussing av kjøkkenet planlegges godt før noe 

oppussingsarbeid påbegynnes slik at vi får mest mulig igjen på sikt for midler investert i dette 

arbeidet. Menighetsrådet stiller seg positiv til at husstyret innhenter fagkompetanse på kjøkken 

som kan bistå i å foreslå gode, tjenlige og kostnadseffektive løsninger.  

På neste møte i menighetsrådet jobbes det også med en plan for hvordan arbeidet kan finansieres. 

 

Vedtak: 

- Menighetsrådet takker husstyret for gode innspill. 

- Menighetsrådet er positive til å avsette et betydelig beløp i 2026 og 2027 til dette arbeidet 

forutsatt at oppussingsplan og kostnadsoverslag fremlegges for menighetsrådet først. 

 

Eventuelt: 
- Trosopplæring: Trosopplæringsutvalget ønsker innspill fra menighetsrådene om livslang 

trosopplæring. Dette ble drøftet på møtet. 

- Kaffesalg 17.mai: Vi planlegger 17.maifering på menighetshuset. Det sjekkes ut hvor mye som 

er handlet inn i fjor. Saken følges opp på neste møte. 

- 50-årskonfirmantene blir 13.september 

 

Neste møte: onsdag 29.april kl. 19.00 

 

Vennlig hilsen 

       for 

Hilde Kristine Grønbeck    Håvard Vigdenes 
Daglig leder i menighet     Leder Lånke menighetsråd 


