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Slekters gang 
Døpte
14.05. Fillip Fallan, Byneset kirke
11.06. Bjørn­Ulrik Snildalsli Stormo, Leinstrand kirke
11.06. Isak Reiten Lehn, Leinstrand kirke
11.06. Arya Borchgrevink – Valberg, Leinstrand kirke
11.06. Vilje Nygård Søreng, Leinstrand kirke
09.07. Magnus Furberg Qvenild, Leinstrand kirke 
23.07. Ada Jersin Rye, Byneset kirke 

Vigde
17.07. Camilla Raaness og Stig Lyby, Leinstrand kirke
05.08. Katrine Lindgjerdet og Vegard Bratberg, 

Leinstrand kirke
05.08. Karen By og Lars Øyvind Taugbøl, Byneset kirke
12.08. Tone Singstad og Andreas Margido Eide, 

Leinstrand kirke
12.08. Idun Olsen Bodsberg og Thomas Gjøstein, 

Byneset kirke 

Døde
29.04. Karen Birgit Trøan  f. 1937
30.04. Eystein Wanvik   f. 1929
05.05. Ingrid Lidal   f. 1928
07.05. Barbro Andresen   f. 1927
27.05. Lars Breivold  f. 1950
02.06. Jon Stene  f. 1930
06.07. Jon Nordbø  f. 1929
27.07.  Aslaug Bredeli  f. 1928
29.07.  Ivar Skjetlein  f. 1942 
01.08.  Ketil Rye  f. 1960

NYTT FRA MENIGHETSRÅDET
• Innsettelse av ny sokneprest i Gudstjenesten i Leinstrand kirke 

søndag 27. aug. kl. 13.00, kirkekaff e
• Byneset kirke stengt for ombygging av våpenhus for handicap­

toalett fra 1. sept. til jul.
• Kirkevalget 2023,  mandag 11. september.
• 350­års jubileum for Leinstrand kirke med konsert torsdag 28. 

september og jubileumsgudstjeneste søndag 1. oktober. 

Jeg ønsker en sterk kirke,
så sterk at den bare er til for de svake.
Så modig at de redde retter seg opp. 
Der ingen skal tale om kjærlighet. 
Bare leve den ut. 
Rekke den ut. 

Jeg vil ha en klippefast kirke
som gror på stengrunn,
brer tepper av mose over
alt det er brist i, 
er mykt
for den som kommer 
barføtt mot oss. 

En kirke der bordet alltid er dekket
og noen venter deg hjem
uten å spørre,
rekker deg vin og brød.
Bror – søster, 
du har vært borte så lenge!

SVEIN WOJE
Borgund Forlag
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Sokneprest
Sveinung Tennfj ord
Tlf: 911 26 866 / st643@kirken.no

Kirketjener/Redaktør Helge Venås
Tlf: 481 13 942 | hv456@kirken.no

Kantor Wenche­Helene Fossen
Tlf: 915 13 593 / wf322@kirken.no

Olga Elisabeth Slettahjell
Tlf. 930 67 554 / olgsle50@gmail.com

Diakonimedarbeider 
Unni Taraldsen Engen
Tlf: 954 74 299 / ua936@kirken.no

Roar Langø
Tlf. 936 48 705 / 
roar@fotografl angø.no

Prostiprest
Hilde­Anette Løvenskiold Grüner
Tlf.: 948 46 011 / hg255@kirken.no

Simen Thomassen
Tlf: 476 45 025 / 
simenthomassen@gmail.com

Trosopplærings­koordinator
Bjørn­Olav Berg
Tlf.: 918 79 489 / bb285@kirken.no

Menighetsrådetsleder: 
Signe Lise Hjellen 
tlf. 481 24 594 / sihjel@hotmail.com

Besøksadresse:
Heimdalsvegen 4, 7080 Heimdal
Åpningstider: Etter avtale

Ansatte

■ Redaksjonen har vedtatt at 
 menighetsbladet kommer ut med 
4 nummer i 2023.

■ Utgivelsene er bestemt slik: 
uke 9, 19, 36 og 48. 

■ Stoff  til neste nr må være innlevert 
før 5. oktober 2023.

Ste r� �irk�

Menighetsbladet



Den Norske kirke skal velge nye menighetsråd. Menighetsrådet har ansvar for mye av det som foregår i 
menigheten og er også representert i Kirkelig fellesråd i Trondheim, som er et slags «samråd» mellom alle 
menighetene i byen. Kandidatene til nytt menighetsråd  ser du nedenfor.

Til høsten er det valg i 
alle kommuner og fylker. 
Samtidig er det kirkevalg!

I tillegg skal det velges nye bispedømmeråd som skal lede  arbeidet 
i bispedømmene. De som blir valgt inn i bispedømmerådet, blir også 
medlemmer av Kirkemøtet som er Den Norske kirkes øverste organ. 
Ved  valget til Nidaros bispedømmeråd fore ligger fi re ulike lister:  
Nominasjonskomiteens liste (menighetsrådenes fellesliste), Åpen 
folkekirke, Frimodig kirke og Bønnelista. 

Kirkevalget fi nner sted mandag 11. september, samme dag som 
valg til kommune styrer og fylkesting.  Valglokalene har åpent fra 
kl. 09.00 til kl. 21.00. Stemmesteder for Byneset og Leinstrand 
fi nner du nedenfor. 

Merk  at det også er mulig å forhånds stemme.  Se nedenfor.

Her er nominasjonskomiteens liste til menighetsråds-
valget i BYNESET OG LEINSTRAND

1. Kari Borten Moe
2. Lars Engen
3. Arne Njøs
4. Anne Lise Thomassen
5. Berit Moe Nyberg
6. Olga Elisabeth Slettahjell
7. Ragnhild Kiplesund Gjære
8. Rune Leksen Kverndal
9. Sina Johnsen Schei
10. Maria Slettahjell
11. Randi Helene Aronsen
12. Olav Opland

STEMMESTEDER:  
Nypantunet HVS
Rye Skole
Spongdal Skole

Forhåndsstemming: 
Generelt vil det være mulig å avlegge digital forhåndsstemme for 
alle stemmeberettigede i perioden 10. august – 6. september.
Dette kan gjøres fra «hvor som helst» via en PC/mac, nettbrett eller 
smarttelefon ved å gå inn på kirkevalget.no

Fysisk forhåndsvalg på:
Kirkekontoret i Heimdalsveien 4 Uke 34, 35 og 36: 
Mandag kl 09.00­11.00. Denne ordningen vil være felles for 
• Byneset og Leinstrand sokn
• Heimdal sokn 
• Kolstad sokn

For alle menighetene i byen vil det være forhåndsvalg på 
Trondheim  hovedbibliotek:        
10.08­08.09 kl. 1000 ­ 1800   31.08 er det åpent kl. 10­20.
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Kirkevalget

2023

LEINSTRAND KIRKE
350 ÅR

Jubileumskonsert
i Leinstrand kirke 

torsdag 28. september kl. 19.00
Deltagelse av kor og solister

Jubileumsgudstjeneste
i Leinstrand kirke 

søndag 1. oktober kl. 11.00
Kirkekaffe i Esp bedehus. 



Glad for stillingen
Tennfj ord som rundet 58 år 31. juli, er glad for å ha fått stillingen 
som sogneprest i Byneset og Leinstrand menighet. Han tenker 
han kommer til “bygda i byen”. Positivt er også at han kjenner folk 
fra før og at han får en solid stab med dedikerte medarbeidere å 
samarbeide med. Han får også kort vei til jobben, siden han bor 
på Risvollan.

Heimdal kirkekontor har ordentlige forhold, noe han set­
ter pris på. I tillegg til den faste staben får han være 
med i et større arbeidsfellesskap med prostiprest 
Hilde­Anette og andre ansatte fra andre menigheter. 

Tennfj ord har hatt eget sogn tidligere, men da med 
fl ere prester som delte på tjeneste uker.

Nytt og spennende å være den ene 
presten 
Nå tenker han det blir spennende å være den 
ene presten, det er nytt, samtidig som han, som 
nevnt, har et større fellesskap å tjenestegjøre i.
“Det ligger godt an til å bli greit her”, slår Tennfj ord 
fast.

Fokus på relasjoner
Tennfj ord er opptatt av å sette av tid til å bygge relasjoner, fordi 
han er opptatt av at tilhørighet skapes ved gode møtepunkter mel­
lom mennesker.

Han ønsker å ha fokus på det relasjonelle og ikke på sin posisjon 
som prest.

“Folk er knyttet til kirkebygget”, hevder han. “Relasjonen til dem som 
jobber der skapes i møter med folk. “

Dette gjelder også konfi rmanter, hvordan man blir møtt av presten 
og andre.

Tidligere brukte presten sin autoritet og spilte på frykt. Nå er det 
annerledes. Man bygger autoriteten på tillit. Det er noe helt annet. 
“Tillit må skapes gjennom relasjoner,“ refl ekterer Tennfj ord. 

Gjenoppdage kirka som et sted som gir sinnsro
Så kommer Tennfj ord inn på det han ønsker for sin preste gjerning: 
først og fremst at folk kan gjenoppdage kirka som et sted man 
kan få sinnsro. 

“Folk må oppleve at det som formidles er ekte, relevant og treff er noe i 
oss,” hevder han og henviser til Jesu ord i Matt 11,28: “Kom til meg, 
alle dere som strever og bærer tunge byrder, og jeg vil gi dere hvile.”

“Ta altertavla i Leinstrand kirke,” peker han på. “Jesus som inviterer 
dem som strever.” “Jeg er veldig glad i den.” Og så et kjent Cohen­
sitat: “There’s a crack in everything, there’s where the light gets in.”
“Ord til dem som strever,” runder han av.

Kirka møter oss på alle føleleses-nivåene: sorg, glede 
og midt imellom
Tennfj ord har mer på hjertet:
“Kirka møter oss på alle følelsenivåene, sorg, glede og midt imellom. 
Hvis vi kan komme til kirka og oppleve at Gud elsker oss slik vi er, 
stille oss sårbare både innfor Gud og hver andre, da blir kirka en av få 
arenaer der vi kommer som hele mennesker.“

For det er  mye  man kan bekymre seg for i vår tid, peker “nypresten” 
på: angst, uro, klima, krig og økonomi. 

“Hvis kirka klarer å romme vår uro har vi en viktig funksjon,” fortset­
ter han og siterer Sinnsrobønnen: “Gud gi meg sinnsro til å godta de 
tingene jeg ikke kan forandre, mot til å forandre de ting jeg kan og 
forstand til å se forskjellen.”

“Hvis man trives, kan dette bli min siste prestestilling”, sier nytilsatt sogneprest, Sveinung Tennfj ord, 
i samtale med menighetsbladet.

Vi møtes i Leinstrand kirke en tirsdag i juli. Tennfj ord har ferie, men har likevel satt av 
et par timer til et bli­kjent­intervju til bladets august nr. innimellom at han er skysskar for sin sønn, Olav, 

som tar førerprøven mens samtalen pågår og som etter det skal skysses til Værnes.

Ny ���ne pre�  � �yne s�� og Leinst rand
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En drøm
Tennfjord har en drøm om en gudstjeneste 
i måneden der sinnsro er tema. 

Presten profilerer rammene, men det at folk 
kommer med sine liv, at vi kan speile hver­
andre, ser han på som vesentlig. 

Det handler om å snakke sant om livet.

“Ikke alt sant skal sies, men det som sies må 
være sant.”, siterer Tennfjord. Og viser til Matt 
25 der Jesus sier at det vi har gjort mot en 
av hans minste små, har vi gjort imot ham.

Her snakker Jesus om de fysiske utfordrin­
gene som sult, tørst, kulde, være i fengsel 
og andre menneskelige lidelser. Poenget er 
hvordan vi som medmennesker møter men­
nesker som lider.

Tre nøkler:Tro, håp og kjærlighet. 
Tennfjord holder fram at Paulus har gitt oss 
3 nøkler: tro, håp og kjærlighet. 

Han forklarer:
Tro: Kirka har lang tradisjon for å snakke 
om tro, gjerne dogmatisk tro. 

Håp: Hvis noen forteller hva de håper på, 
kan det skape gjenkjennesle. 

Kjærligheten har kommet sterkere inn i 
kirka gjennom diakonien.

“Håpsnøkkelen er minst brukt“, uttaler 
Tennfjord. Og legger til: “Troen kan være 
liten eller stor. Troen kan ikke erstatte håpet,“ 
understreker han. 

Hva presten håper på 
1.Tennfjord håper det blir meningsfulle 

møter i kirka som kan gi folk håp og glede. 
At han oppleves ekte. 

2. At vi kommer og møter hverandre på livs­
veien på godt og vondt. 

3. Han håper kirka kan være stedet der man 
kan komme med hele seg. 

4. Hans agenda som prest vil først og 
fremst være å kunne gi folk noe å leve 
på og noe å dø på. 

Kjernen i budskapet 
“Jesus starter ikke med å sortere oss,” slår 
han fast. Jesus brøt konvensjoner og ønsker 
oss velkommen. 

Hvis Gud satset alt for å vise oss sin 
kjærlighet, da må svaret være at størst av 

alt er kjærligheten som Gud har vist oss. Da 
passer vi inn fordi vi er elsket av ham.

Dette budskapet ønsker Tennfjord at skal 
få gjennomslagskraft. 

Gi rom for undring 
Men Tennfjord ønsker også å gi rom for 
undring, ikke bare klare, kjappe svar. At folk 
skal få et eieforhold til kirka. 

Bekymret for rekrutteringen til 
prestetjenesten
Vi er heldige som har fått ny prest. Det er 
vanskelig mange steder å få besatt stillingene 
i kirka. 

Dette er Tennfjord bekymret for. Det er å 
håpe at dette snur, at unge føler seg kalt 
til og har lyst til å bli prest. 

Tennfjord ønsket allerede som barn å 
utdanne seg til prest. Det har han aldri 
angret på. 

CV: allsidig yrkeskarriere innen kirka, 
en liten karriere som bussjåfør. 

Tennfjord har 30 år som prest bak seg. 
Halvparten av sin tjenestetid  har han vært 
knyttet til Kirkens bymisjon og Kirkens SOS. 
Så han har lang erfaring med å samtale 
med folk. 

Han har vært prest i forsvaret i 2 år, prest i. 
Sjømannskirken i San Fransisco en sommer  
og i Antwerpen en tid, og ellers har han hatt 
prestestilling i flere sogn, nå sist i Malvik. En 
periode var han både prest og bussjåfør. “Da 
syntes nok folk det var rart når de møtte meg på 
bussen etter at de hadde vært i kirka og sett meg 
i presterollen,” ler han og forteller en anekdote 
om hvordan det gikk i det hinsidige da St. Peter 
skulle dele ut ut bolig til to nylig ankomne. En 
bussjåfør fikk en svær enebolig mens presten 
måtte nøye seg med en skarve hybel. Da 
presten konfronterte St. Peter med dette, sa 
han: ”Da sjåføren skysset folk, ba de hele tiden til 
Gud. Men da du prekte i kirka, sovnet de.”

Glad i visesang med åndelige, 
eksistensielle tema
En  sms tikker inn på Tennfjords telefon. 
“Førerprøven bestått.” En viktig milepæl er 
nådd for en ungdom som skal skysses videre 
til Værnes. 

Vi takker for intervjuet og møtet med 
“nypresten” som tar over etter sin navnebror 

og kollega, Sveinung Enstad. Begge er 
musikere, og Tennfjord vil også gjerne ta 
med gitaren når det passer sånn. Han er 
glad i visesang, gjerne de som tar tak i det 
åndelige og eksistensielle. “Odd Nordstoga 
og Øystein Sunde, for eksempel, er inne på 
disse temaene,” tar han fram. “Ta Nordstogas 
Fattig ferdamann”, utdyper han. Her tar 
Nordstoga fram sentrale bilder fra den 
kristne tro. “Så hva som er kristent eller ikke-
kristent kan diskuteres,” undrer han. 

Vil samarbeide med musikk- 
kreftene i bygda
Tennfjord uttrykker også ønsket om å 
samarbeide med musikkkreftene i bygda. 
“Og kanskje datter Sigrid på 16 som også 
synger kommer og bidrar en gang imellom”, 
legger han til og viser fram en liten video 
av Sigrid som opptrer på en konfirmasjons-
gudstjeneste. Ja, dette lover godt, synes vi! 

Velkommen
Da er det tid for å bryte opp, og det gjen­
står å ønske vår  nye sogneprest hjertelig 
velkommen til oss og Guds velsignelse over 
tjenesten han startet i 1. august og som han 
offisielt blir innsatt i søndag 27. august i 
Leinstrand kirke. 

Må vi få ham til å trives i Byneset og 
Leinstrand menighet. 

Olga Elisabeth Slettahjell
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Konfi rmanter Leinstrand 2023

Sebastian Strand­Bjørkum, 
Lukas Andersen (konfi rmert på Byneset), 
Ola Alsing Høeg,  Lukas Tillerli Aschim

Olai Høyem Lien, Nataniel Kvale 
Hammeren, Amalie Slettahjell, 
Ester Mohrsen Bertheussen, Jonas Elian 
Bjørnbeth Elvebakk

Tobias Bergquist Reitan, Selma Victoria 
Opdahl­Njøs, Sigurd Rø Goulding, 
Ingeborg Løberg Skjager, Julie Sæther, 
Håkon Forås Antonsen,  Patrick Opdahl­
Hansen

Nathaniel Høyer, Ingeborg Kverndal, 
Sivert Hildrum Stavseng, Sveinung 
Enstad, Kevin Walker, Alessandra 
Jagtøyen Mazzetti

Ikke til stede: Tobias Stensås Moe
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Konfi rmanter Byneset 2023

Sunniva Madelen Monstad Grindhem, 
Emil Fallan, Benjamin Aman Jørgensen, 
Eirik Hallan Sæther, Odin Hanger, 
Tom­Even Alme Dahl, Ronja Bakken 
Tøndevold, Peter Alexander Larsen

Oline Andersen, Ingrid Andersen, 
Oline Marie Stenmo, Gabriel Elvrum 
Skagemo, Sunniva Iversen Bjørnbet, 
Signe­Louise Solveig Marie Sjölund 
Brekkvassmo, Ida Berg, 
Mona Kløft en Mehli

Thea Johanne Ørbog, Maria Aune Prestvik, 
Aleksander Klæt, Hans Lukas Engan 
Stene, Marielle Haugrønning Furulund, 
Fia Helgetun, Mathilde Christensen 
Lervang, Casandra Leeloo Hahn­Prestvik, 
Tiril Davidsdatter Moland, 
Marie Johansen

Margrete Forberg Aasen, Svanhild Opland, 
Sveinung Enstad, Madelen Røkke Løseth, 
Anastasia Skogstad Noteng

Ikke til stede: Matilda Nervik Røstum
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Takk for laget i kveld, kor trivelig vi ha det lell.
Få sitte ved samme bord. Høre musikken, synge og dele ord.
Lederen Olga Elisabeth gjorde det veldig bra, hun snakket fort,                                                                                        
jeg fi kk ikke med alt, men takk skal hun ha.
Anne­Lise fortalte om brød, om kornet og fattigfolks nød, 
Og pekte på Jesus som Livets brød. Og slik evangeliet lød.
Wenche, Per, Arne og Jostein de spilte. 
Vårt øre seg lystet, i magen det kilte.                                                                                                                              
Rytmen og takten, musikken vår sanse,                                                                                                                                         
Olga Elisabeth og kanskje andre fi kk lyst til å danse.
Og Gullteig sitt dikt om vår, nok følelsa låggå, 
Både for dem som e gift  og for dem som e forlåvvå. 
Bergli sitt dikt om lykken den beste. 
Fred med sin Gud og fred med sin neste. 
Ved bordet satt Eldbjørg, ’n Jarle og kailln åt a Olga Elisabeth. 
Helge, pensjonert menighetsforvalter, no kirketjener på si, sto komite’n bi. 
Inger mi kone tett attme mi si, aill kom klart skikkelig på gli. 
Vi følte alle gjensidig glede, vi delte med de som var tilstede. 
Ved loddsalget satt vi ved vinnarbordet, vinnerlykke kalles dette. 
 Vi vant både blomster, sjokolade, te­lys og mange servietta.
På Non­stoppen jeg, også andre vant, sto i nederste kant, 
«For å dele med andre» et godt råd når vi møter vår neste i blant. 
Diakoni`n med ettermiddgstreff , gir vise råd som er gode å ha. 
Lik  «Den største gleda en kan ha, det er å gjere andre glad»
I kirka prekes om hva vi må gjøre, og oft e den falne fordømme. 
Diakoniutvalget har vist oss en side, ved kirka vi heller ikke må glømme.
Så e treff et slutt for i kvell, jeg håpe du har befunnet deg vel. 
Til lags åt alle kan ingen gjæra, det er no gamalt og vil så væra. 
Ha takk for laget, lev vel min venn.  Vi skilles i håp om å treff es igjen. 

Hilsen 
Sigbjørn

T�K� F�R L�G�T
PÅ DIAKONITREFFET, VÅRFESTEN, ONSDAG  26. APRIL  2023

Omorganisering i menighetene
Tekst og foto: Dagfi nn BJerkestrand

Fra sommeren begynner en ny virkelighet 
for de ansatte i Den norske kirke her på 
sørsi’a av Trondheim.

Beslutningsmyndigheten bør jo etter 
organisasjonsteorien være på det lavest 
mulige trinn i en organisasjon, og dette 
gjennomføres nå i kirken. Her i vårt 
nærområde betyr det konkret at Lars 
Dagfi nn “Lasse” Lossius blir daglig leder 
for de tre menighetene Kolstad, Heimdal 
og Byneset/Leinstrand.

Lossius har vært ansatt her i vårt område, 
eller vår “sone” i mange år, og har god 

kjennskap til menighetene. Man kan vel si 
at hans arbeidsområde blir mindre, mens 
myndigheten blir styrket. Også menighe­
tene Tiller og Klæbu får en daglig leder 
på deling, og hun heter Anne Karin Eknes. 
Hun er nyansatt i vårt område men har 
lang erfaring fra både menighetsarbeid og 
ledelse, særlig innen helsesektoren.

Det burde ligge an til en god og eff ek­
tiv administrasjon for menighetene med 
denne nyorganiseringen. Vi kan også for­
vente en enda bedre dialog og kontakt 
mellom de ansatte og menighetsrådene i 
tiden framover. Det er bare å håpe at ikke 

stillingsprosenter ryker i samme slengen. 
Det spares jo inn i de kommunale bevilg­
ninger til kirkelige formål i disse dyrtider. 
Prestene berøres ikke direkte av denne 
omorganiseringen, men det angår alle de 
andre ansatte i menighetene.

Lars Dagfi nn “Lasse” Lossius, 
med kontor i Heimdalsvegen 4.



Førespurnaden
I samband med at Leinstrand kyrkje feirar 
350 års jubileum til hausten fekk eg fyrst på 
nyåret førespurnad om eg ville ta på meg 
oppgåva med å lage ny raud messehakel. 
Den som er i kyrkja er svært gammal og 
lite egna til bruk.

Messehakelen skulle være i samme farge 
som antependiet som er i kyrkja og ha 
symbol som stod i stil til det.

Prosessen 

Eg takka ja til førespurnaden og starta pros­
essen med å teikne, så skulle eg finne stoff. 
Det synte seg å ikkje være så enkelt, men 
etter fleire dagars leiting både i Trondheim 
og Oslo fann eg eit stoff som var i rett farge 
og i ein kvalitet eg kunne gå god for. Dette 
vart bestilt frå Danmark. Eg likar best å 
bruke naturmateriale i mine arbeid. 

Tekst fra Bibelen som veiledning i arbeidet.
I 2 Mosebok, kapittel 28 frå vers 3 står 
det beskreve korleis ein skal lage heilage 
klede. Dette har eg nytta som utgangspunkt 
for arbeidet med messehakelen. Så måtte 
både  teikningar og stoff godkjennast av 
menighetsråd og biskop, det gjekk greit.

Symbola på messehakelen. 

Ryggen: Kors med sirkel og due med 
olivenkvist. 
Då var det berre å starte. På ryggen har eg 
kors med sirkel og due med olivenkvist som 
symbol. Korset er utført i broderi med gull­
tråd og 22 karat bladgull, det same gjeld 
sirkelen. Dua er applikert i silke og kanta 
med gulltråd, olivenkvist er brodert med 

silketråd. Dua er symbolet på den heilage 
ande, og olivenkvisten symboliserer det nye 
livet i Jesus Kristus. 

Gull: symbolet for reinheit. 
Vidare er gullet symbol for reinheit, korset 
symboliserar dauden og frelsa. Slik syner 
korset i gull at dauden som Jesus leid for vår 
frelse gjer oss reine. Sirkelen som symbol 
for det evige fortel at dauden på korset 
gjaldt for evig tid. 

Nederst har eg brodert den fyrste og den 
siste bokstaven i det greske alfabetet, Alfa 
og Omega, og det tyder at Gud er byrjinga 
og enden.

Framsida: Eit hjarte av gull
På framsida har eg felt inn eit stykke i 
silke, der har eg brodert med gulltråd i 
overgangen mellom ull og silke. Symbolet i 
midten er eit hjarte i gull.  Det skal symbol­
isere Jesu reine hjarte som ofra seg i kjær­
leik til oss. Hjartet er også utført i broderi 
med gulltråd og 22 karat bladgull. 

IHS: Dei tre fyrste bokstavane for Jesus 
i det greske alfabetet 

Midt i hjartet har eg brodet IHS, dei tre 
fyrste bokstavane for Jesus i det greske 
alfabetet, nemleg Iesus Hominium Salvator. 
Det tyder: Jesus, menneska sin frelsar. 

Fora med silke
Messehakelen er fora med raud silke.

Eg håpar at messehakelen blir til glede og 
velsigning for kyrkja. 

Karon Josefine Teige Wanvik
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Ny messehakel til Leinstrand kyrkje

Kirkens funksjoner
Kirketjener
En kirketjener har mange viktige oppgaver for den daglige driften 
i en kirke. Rengjøring og vedlikehold, ordne med oppvarming, og 
å tilse at alt er i orden utenfor driftstiden. De deltar i forberedel­
ser av kirkelige handlinger og arrangementer, tenner lys, sjekker 
alterbord og døpefont og henger opp salmenumre som noen få 
eksempler. Kort og godt, alle små oppgaver og detaljer rundt og 

i en gudstjeneste, holder orden og rydder. De har også ansvar 
for kirkeklokkene, om det er automatisk eller manuell ringing.
En kirketjeners posisjon er essensiell. Selv om kanskje ikke alle 
legger merke til at de er der, ville det merkes godt av alle der­
som de ikke var der. 

Tekst: Simen Thomassen
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Kunn gjøringe r

Aktiviteter 
for barn og unge

• Babysang på Berg bedehus eller helse­ og 
velferdssenter hver andre fredag kl. 11.00. 
Oppstart 1. september på Berg bedehus.

• Fusion ungdomsklubb på Berg bedehus hver andre 
fredag kl. 18.00­22.00. Oppstart 1. september. 
Følg med på Fusion – Byneset og Leinstrand 
ungdomsklubb sin Facebook­side, og fusionklubben på 
Instagram. 

• Onsdagsklubben på Esp bedehus hver andre onsdag 
kl. 17.30­19.00. For barn opp til ca. 10 år. 
Følg med på onsdagsklubbens egen Facebook­side. 

• Gårdsklubb på Opeggen en gang pr. måned onsdag 
kl. 17.30­19.00. For barn opp til ca. 10 år. 
Informasjon legges ut på Onsdagsklubbens 
Facebook­side.

Oppdatert informasjon ligger også på 
«Byneset og Leinstrand menighet» sin 
hjemme side under temaet «BARN OG UNGE».

JUBILEUMSKONSERT 
i aulaen på Spongdal skole
Lørdag 21. oktober kl. 17.00
• “Trondheimstrollene” med estisk folkedans
• Harald Bjørkøy med sang
• Solveig Slettahjell med sang
• Rune Lilleaasen andakt om diakoni
• Bevertning
• Jubileumsgave

GUDSTJENESTE MED NATTVERD 
på Berg Bedehus, søndag 22. okt kl. 13.00

• Takkefest
• Servering

Utlysing av legatmidler på Byneset
- Byneset felleslegat for utdanning
- Byneset felleslegat for helse- og sosial omsorg
- Stist elsen NBGF (Nordbygdens Gammeldansforening)
- Byneset Fjellstyre
Alle disse deler ut legatmidler med søknadsfrist 1. november!

Byneset felleslegat for utdanning
Legatets midler deles ut til ungdommer på Byneset som er 
elever ved folkehøgskoler, tar grunnutdanning ved jordbruks­, 
skogbruks­ og hageskoler eller fag som knyttes til ivaretakelse 
og videreutvikling av primærnæringene på Byneset.
Søknaden på legatmidler må inneholde opplysninger om kost­
nader ved utdanningen og opplysninger om eventuelle andre 
stipendtildelinger. Husk å oppgi ditt kontonummer! Søknaden 
sendes:

Byneset felleslegat for utdanning 
ved Olav Noteng
Høyemshaugen 53, 7074 Spongdal
e­post: noteng@online.no

Byneset felleslegat for helse- og sosial omsorg 
Legatet kan søkes av enkeltpersoner, institusjoner og fore­
ninger som har sitt virke innen grensene til tidligere Byneset 
kommune. Det forutsettes at formålet ved alle søknader som 
innvilges, skal dekke behov for helse og sosial omsorg. Søknad 
på legatmidler med opplysninger om kontonummer sendes:

Byneset felleslegat for helse­ og sosial omsorg
ved Else Johanne Svorkås
Bråmyra 16, 7074 Spongdal
e­post: else.svorkas@artsdatabanken.no

Stift elsen NBGF (Nordbygdens Gammeldansforening) Byneset
Formålet er å støtte ulike tiltak til allmennyttige formål for 
befolkningen på Byneset. Støtte kan søkes av lag og fore­
ninger og private og off entlige institusjoner. Beskriv tiltaket det 
søkes om, hvordan dette tenkes fi nansiert og når det planlegges 
påstartet/gjennomført. Oppgi kontonummer. Søknad sendes:

Stift elsen NBGF
ved Endre Persen
Jernkisvegen 9, 7089 HEIMDAL
e­post: endrepersen@gmail.com

Byneset Fjellstyre
Byneset Fjellstyre fordeler hvert år en pott penger til allmen­
nyttige formål innenfor gamle Byneset kommune. Pengene skal 
brukes til positive tiltak som kommer bygda til gode. Søknaden 
med kontonummer sendes til:

Byneset Fjellstyre
ved Ingrid Berg Selfj ord
Langørjan 150, 7070 Bosberg
e­post: ingrid­berg.selfj ord@trondheim.kommune.no

Søknadsfrist for alle legat: 1. november 2023

Estlandsforeningen Midt-Norge er 25 år  og 
Estlandskomiteen i Byneset og Leinstrand  menighet 

er 30 år. Dette markerer vi med
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Byneset og Leinstrand 
ungdomsklubb

Høsten 2023
Berg bedehus kl. 18.00-22.00

1. september 
15. september 
29. september

13. oktober 
27. oktober

10. november  
24. november
8. desember

(Fredsgudstjeneste i aulaen og graut)

Fra 8. trinn
(Med forbehold om endringer)

Byneset og Leinstrand 

Fusion mottar økonomisk støtte 
fra Trondheim kommune

Byneset og Leinstrand menighet 

Middag     musikk
Esp bedehus, Kammen

Torsdagene 31. august, 
21. september, 26. oktober, 

23. november  
kl.16.30-18.00

Påmelding til Unni Taraldsen Engen
954 74 299/ua936@kirken.no

Kunn gjøringe r

BABYSANG Høsten 2023
Velkommen til babysang. Ta med babyen på en trivelig 
 sangstund. Det blir babysang ca. annenhver fredag på 
Berg bedehus (Spongdalsvegen 569), Byneset- eller 
Nypantunet helse- og velferdssenter kl. 11.00-13.00

 1. september Berg bedehus
 15. september Berg bedehus
 29. september Berg bedehus
 13. oktober Berg bedehus
 27. oktober Berg bedehus
 10. november Nypantunet HVS
 24. november Byneset HVS
   8. desember Nypantunet HVS

Dette er en fi n mulighet til å bli kjent med andre 
småbarnsforeldre. Vi avslutter med felles lunsj. Vi ordner 
med enkel servering og drikke. Spørsmål? Ta kontakt med 
Bjørn-Olav på tlf. 918 79 489.

www.kirken.no/bynesetogleinstrand

ETTE RMIDDAGSTREFF
BYDELSKAFEEN SPONGDAL

13. september, 18. oktober og 
29. november 
kl. 17.00

NYPANTUNET

24. oktober
kl. 17.00

Byneset og Leinstrand menighet 



Tak�  
Hjertelig takk for vennlig deltakelse, 
omtanke og minnegave til KVT, ved 
Eystein  Wanvik’s bortgang.

Bjørg med familie

Hjertelig takk for all oppmerksomhet 
og deltagelse ved Øystein Stene sin 
bortgang.

Guri Stene med familie

Hjertlig takk for all vennlig deltakelse, 
blomster og minnegaver ved vår kjære 
Jon Nordbø sin bortgang.

Familien
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� mor ge � er ��� søndag
Gudstjenester fra 3. september til 26. november 2023 Med forbehold om endringer.

3. september - 
14. søndag i treenighetstiden

LEINSTRAND KIRKE KL. 11.00
Gudstjeneste ved Løvenskiold Grüner 
Nattverd
Off er til menighetsarbeidet

10. september - Vingårdssøndag

RYE KAPELL KL. 11.00
Gudstjeneste ved Tennfj ord
Nattverd
Off er til menighetsarbeidet

17.  september - 
16. søndag i treenighets tiden 

RYE KAPELL  KL. 11.00
Gudstjeneste ved Tennfj ord
Nattverd
Off er til menighetsarbeidet

24. september - 
17. søndag i treenighets tiden

LEINSTRAND KIRKE KL. 11.00
Gudstjeneste ved Tennfj ord
Nattverd
Off er til menighetsarbeidet

1.oktober - 
18. søndag i treenighetstiden

LEINSTRAND KIRKE KL. 11.00
Jubileumsgudstjeneste – kirka 350 år. 
Nattverd
Off er til menighetsarbeidet

8.oktober - 
19. søndag i treenighetstiden

INGEN GUDSTJENESTER

15. oktober - 
20. søndag i treenighetstiden 

LEINSTRAND KIRKE KL. 11.00
Familiegudstjeneste ved Tennfj ord og Berg
Off er til menighetsarbeidet
Utdeling av  «Min egen kirkebok» til 
4 åringene.

22. oktober - 
21. søndag i treenighetstiden

RYE KAPELL  KL. 11.00
Familiegudstjeneste ved Løvenskiold 
Grüner og Berg, off er til TV aksjonen 
Utdeling av «Min egen kirkebok» til 
4 åringene.

29. oktober - Bots- og bønnedag

LEINSTRAND KIRKE KL. 11.00
Gudstjeneste ved Tennfj ord

5. november – Allehelgensdag

LEINSTRAND KIRKE KL. 18.00
Gudstjeneste ved Tennfj ord og Engen

12. november – 
24. søndag i treenighetstiden, 
søndag for de forfulgte

RYE KAPELL KL. 11.00
Gudstjeneste

19. november - 
25. søndag i treenighetstiden

LEINSTRAND KIRKE KL. 11.00
Gudstjeneste
Nattverd
Off er til menighetsarbeidet

26. november - Kristi kongedag

LEINSTRAND KIRKE KL. 11.00
Gudstjeneste
Nattverd.

MØTER Berg Bedehus
Byneset Normisjon og Byneset Misjonsforening for Norsk Luthersk Misjonssamband

• Søndag 3. september kl. 19.30  «Tro og psykisk helse»  ved psykiater Øyvind Watne

• Fredag 22. september kl. 19.00   BEDEHUSBASAR
Sokneprest Sveinung Tennfj ord, korsang, pianomusikk.

• Søndag  8. oktober kl. 19.30   Olav Vestbøstad, rektor på Gå Ut senteret. 

• Søndag 12. november kl. 19.30  «Røddemøte», besøk fra Rødde folkehøyskole. 

Du er velkommen!



Retur og adresseforandring: Kirkekontoret, Heimdalsvegen 4, 7080 Heimdal. Tlf. 46 82 00 24

Mi� �al m� Simen Thomassen

O Herre, i dine hender 
min lengsel, min ensomhet, 
det vakreste som jeg eier, 
det bitreste som jeg vet, 
jeg legger det alt ifra meg, 
jeg gir det til deg og ber, 
du ser at jeg ikke orker 
fortvile og håpe mer.

Den nagende indre uro 
som bøyer mitt livsmot ned, 
å, ta den i dine hender 
og gi meg, o Gud, din fred,
som overgår alle tanker, 
som kommer når ingen vet, 
og fyller et fattig intet, 
til randen med evighet.

Viola Renvall, 1933

O Herre, i dine hender
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Jeg er en ganske fersk kristen, døpt i år faktisk. Jeg har 
dermed ikke god kjennskap til salmeboka enda, eller hva 
som er å fi nne der. Så hvorfor da har jeg valgt en klagesalme?

Når jeg en gang ble spurt om hvilken salme jeg kunne hatt lyst å synge, og jeg kikket gjennom 
salmeboka, stoppet jeg på en vemodig salme mens jeg tenkte på hvilke forventninger jeg har 
for 2023. Det er mye som foregår i verden for tiden, og er forberedt på at det ikke blir et enkelt 
år for de fl este.

Holder også for tiden på med å lese «Inspired,» av Rachel Held, og merket meg at det ble nevnt 
at klagesalmer «er viktige, men også underrepresentert i bruk,» og tenkte at det er viktig å ikke 
glemme av noen av aspektene i livet. Et menneske vil i løpet av livet møte mange situasjoner 
der en klagesang passer godt inn, og kanskje gjør litt godt også. Alle har behov for å klage en 
gang i blant.

Med dette, er det kanskje noen nå tenker «åjda, dette var en negativ vinkling,» men selv synes 
jeg ikke det. Det er mange lyspunkt i løpet av et år, og et liv. Jeg har også en forventing om at 
det blir mange gode dager i år. Dager med sol, dager med regn. Perioder der man bare vil ligge 
på sofaen, og andre der man vil opp i skogen og føle at man eksisterer. 

Mine tanker rundt salmen, er å ha det fi nt i dag, og forberedt på at det ikke nødvendigvis er det 
i morgen. Det jeg legger i å være forberedt på motgang, er rett og slett å ikke bli overrasket når 
den kommer. For det gjør den alltid. Akkurat slik som solskinnet alltid kommer tilbake, etter at 
regnet har renset luft en og jorden, og alt lukter ferskt og godt. Å fi nne tilbake til freden, etter at 
stormen har rast.

Vi kan forstå og glede oss over det gode i livet, gjennom våre erfaringer med sorg og motgang.

som er å fi nne der. Så hvorfor da har jeg valgt en klagesalme?


