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Kantor (vikar) Andreas Pettersen
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E-post: andreasp840@gmail.com
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TIf: 905 78141/938 57 489
E-post: mh657@kirken.no

Prostiprest Thore Nome
TIf: 909 45 104
E-post: tn585@kirken.no

Trosoppleerings-koordinator
Bjern-Olav Berg

TIf.: 918 79 489

E-post: bb285@kirken.no

Besgoksadresse:

Heimdalsvegen 4

Postadresse: 7080 Heimdal

Apningstider: Tirsdag-fredag kl. 9-15. Mandag stengt.
Prestens treffetid: Tirsdag og fredag kl. 10-12.
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Leder Bertil Halsen Leder Ruth Mari Toven Goa
TIf. 976 75 502 TIf. 932 60 348

E-post: bertil.halsen@smn.no  E-post: ruthmarigoa@yahoo.no
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Slekters gang

Dopte

20.11. Sivert Georg Kjesnes Haugrenning, Byneset kirke

04.12. Johan Brustad, Barsa kirke

04.12. Alma Kiplesund Meisingset, Betania Misjonsforsamling, Trondheim
11.12. Martin Rein-Foss, Leinstrand kirke

26.12. Brage Nyborg Tr@an, Leinstrand kirke

Dgde

25.11. Ethel Pauline Lund, Leinstrand, f. 1921
27.11. Sofie Charlotte Heimstad, Byneset, f. 1922
03.12. Ingebjorg Frengen, Byneset, f. 1939
14.12. Arnljot By,Byneset, f. 1937

26.12. Alf Peder Grande, Leinstrand, f. 1933
29.12. Jan Arne Finseras, Byneset, f. 1961

18.01. Harald Haugrenning, Byneset f. 1951
18.01. Hans Ingolf Holan, Byneset, f. 1920

21.01. Lars L Benberg, Leinstrand, f. 1933

Ofringer siden sist

20.11. kr 1.400,- Menighetsarbeidet (Byneset kirke)

27.11. kr 1.700,- «Lys til verden» (Byneset kirke)

27.11. kr 1.130,- «Lys til verden» (Leinstrand kirke)

04.12. kr  770,- Menighetsarbeidet (Rye kapell)

11.12. kr 1.000,- Menighetsarbeidet (Leinstrand kirke)
18.12. kr  530,- Menighetsarbeidet (Bydelskafeen)

18.12. kr 1.740,- Kirkemusikalsk arbeide (Byneset kirke)
24.12. kr 13.191,- Kirkens Nadhjelp (Byneset kirke)

24.12. kr 7.235,- Kirkens Nadhjelp (Leinstrand kirke)

25.12. kr 1.810,- Det Norske Misjonsselskap ( Byneset kirke)
26.12. kr 1.600,- Det Norske Misjonsselskap (Leinstrand kirke)
15.01. kr  900,- Menighetsarbeidet (Leinstrand kirke)
22.01. kr 1.285,- Menighetsarbeidet (Byneset kirke)

MENIGHETENES NYE KONTONUMMER
Byneset 1503.81.70241
Leinstrand 1503.81.70489
Menighetsbladet 1503.81.70241

Menighetsradene har bestemt at menighetsbladet kommer ut med
5 nummer i 2017.
Redaksjonen har fastsatt utgivelsene slik: uke 8, 18, 25, 38 og 49.

Stoff til neste nummer ma vaere redaksjonen i hende innen 31. mars 2017
og sendes til: hva56@kirken.no

Se ogsa vare hjemmesider:
kirken.no/bynesetogleinstrand
www.tetsj.no



Tl ettertonkee

Om a bli en bedre utgave av seg selv

Et arsskifte er en anledning til & gjere opp status og se hvilke
muligheter en har i det nye aret.

Noen har nyttarsforsetter, og de kan holde til langt ut i februar.
Minst!

Selv har jeg ofte gnsket & endre pa en del ting hos meg selv som
jeg misliker. Sa ser jeg at nissen blir med pa lasset. Fra jula og ut i
det nye aret, der sitter'n pa lasset og ler hanlig av mine forsgk pa
forbedring.

Selvrealisering selger beker i better og spann pa verdensbasis.
Fordi noe er galt. Vi er ikke forngyd med oss selv og tilvaerelsen.
Sa lytter vi til slagordene fra dem som angivelig har klart det: Endre
det mentale, og du skal endre livet! Positiv tenkning! Forlgs energi!
Oppna ditt potensiale!

Vi harer ekkoet fra film og TV-serier:

- «| promise you it will never happen again! | can change!» - «Yeah,
right!»

(- «Jeg lover at det aldri skal skje igjen! Jeg kan forandre meg!» - «Ja,
saerlig!»)

Det er i naere relasjoner en blottlegger sine svakheter mest, de er
nedt til & dukke opp for eller siden, sa kompliseres livet. Sagt om
Dremmeprinsen: - Uvegerlig kommer det farste «kvekk»!

«...sd jeg ved ditt ord kan sarge over mine synder» er en underlig

formulering i klokkerbgnnen i kirken. Men det har noe for seg a
be slik. For syndene er der, og de gjor skade, i naere relasjoner, i
vennskap, og i storpolitikken, for den saks skyld. Vi svikter idealene,
vi er oss selv nok, vi seker vart eget pa bekostning av andre. Det er
nok av nisser pa det omtalte lass, ogsa i 2017.

«...tro pa Jesus Kristus, og hver dag fornyes i et sant og hellig liv.»
Slik ender bgnnen.

Her har vi faktisk en antydning om at «forbedring» er mulig. Og det er
det. Ikke ved a skjerpe seg, ikke ved teknikker i tankevirksomheten,
men ved Guds nade, tilgivelse og kjzerlighet. Da gar veien gjennom
erkjennelsen av ens feiltrinn, ikke fortielse eller fornektelse.
Veien gar gjennom kapitulasjon ved Jesu kors, ikke gjennom
kraftanstrengelser pa det godes vegne. Hvis man lever naer Gud,
i lyset, med alt man strever med, er det ikke sikkert en selv ser
«forbedring», men omgivelsene kan merke at vi har kontakt.

Hollywood-stjernen Andrew Garfield (The Amazing Spiderman)
spiller prest i en ny storfilm, og som forberedelse til rollen studerte
han og levde han med de sakalte andelige gvelser fra Ignatius av
Loyola, meditasjonsgvelser med stillhet og ettertanke. Resultatet
forteller han om i intervjuer: «l fell in love with Jesus».

Sa er ikke malet selvrealisering. Pa en side sett er vi allerede realisert
av Gud. Fornyelsens potensiale ligger a erfare pa et dypere plan, det
som allerede er gitt oss; Gud nade i Jesus Kristus.

Godt fornyelsesar!

Sveinung Enstad
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To viktige begivenheter for Den norske kirke

Fra 1. januar i ar skjedde et viktig skille i Den norske kirke. Fra den
datoen ble det slutt pa at Den norske kirke er ei statskirke. Det
er mange grunner til at statskirka ber opphere. En grunn er at
det passer ikke at staten forskjellsbehandler ett trossamfunn i et
flerkulturelt og livssynsapent samfunn framfor andre. Det er heller
ikke uproblematisk at Den norske kirke skal vaere kobla direkte til
makta i samfunnet. Hvilke falger dette vil fa i framtida, er ikke klart
i skrivende stund. Mye skal avklares etter sa mange ar — og med
sa tette band til staten. Kirkeradet vil matte ta mange avgjorelser
framover. Den norske kirke vil fortsatt— som
andre trossamfunn —fa offentlig stette fra stat og
kommune ogsa i framtida. Men samtidig kan en
se for seg at den gkonomiske situasjonen vil bli
mer usikker. | Sverige ble det slutt pa statskirka
i 2000. Na ma medlemmer betale kirkeavgiften
over skatteseddelen (ca. 1 %).

Hvordan det blir med det gkonomiske i Norge
er bare én av sidene. Fortsatt vil mye bli ved
det gamle. Det vil na bli mer opp til de lokale
menigheter i enda stgrre grad a engasjere seg
for & utvikle og neere et levende kirkeliv.

Opp gjennom var historie — og da ma vi ga
sveert langt tilbake i tid — sa har kristendommen
gjennomsyra samfunnet pa sa a si alle omrader.
Hele den vestlige kulturen har veert prega av
tanker som har sitt utspring fra Bibelen.

Vi holder oss i denne sammenheng til nordiske forhold - og
naermere bestemt hva som har skjedd i Danmark-Norge. Etter
at Olav Haraldsson falt i slaget pa Stiklestad i 1030 vinner tanken
om mennesket som enestaende av skapninger mer og mer plass.
Samtidig er kongen eneveldig- og folket har & innordne seg. Mangt
og mye har veert brutalt, men parallelt har det gradvis utvikla seg
tanker om menneskets seerstilling henta fra Bibelens tankegods.

Tar vi na et sprang i tid — naermere slutten av Middelalderen - sa
kommer vi inn pa den andre begivenheten som vi kommer til a
here mye om i innevaerende ar. 1 2017 er det 500 ar siden Martin
Luther slo opp sine beremte 95 teser i Wittenberg som et forsgk
pa a fa pavekirka i tale omkring misbruket av avlatshandelen. Dette
ble starten pa var protestantiske kirke som Den norske kirke er en
del av.

Vi skal ikke her ga videre inn pa Martin Luthers liv. For de som er
interessert i @ vite mer om denne mannen, sa er det lett & finne

masse stoff om han pa internett.

En kan lett se at det er sammenfallende momenter her mellom de
nevnte begivenheter:

Martin Luther er blitt kalt det farste menneske i "moderne tid”
som vektla individet mot massen. "Her star jeg og kan ikke annet”,
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er et utsagn fra verdenshistorien der han matte mote keiserens
og pavemaktas representanter. Her matte han svare for det han
anklaga pavemakta for.

Han ble den som brakte folket Bibelen pa deres eget sprak. Ja, han
kan vel sies a ha bidratt sveert mye til & danne et tysk skriftsprak.
Siden boktrykkerkunsten na var oppfunnet, sa var det mulig a trykke
Bibelen. Den var fortsatt enormt dyr i anskaffelse, men i motsetning
til tidligere da det bare var handskrevne eksemplarer sa var det na
mulig a skaffe seg et eksemplar som kosta "bare”
et par arsinntekter.

Vi ma ikke demme han og hans samtid for hastig!
De opplevde Djevelen som en reell makt — og det
prega hverdagen deres. Likeledes har han bade
skriftlig og muntlig kommet med utsagn som
vi i dag tar skarpt avstand fra. Bl.a. hadde han
mange stygge utfall mot jedene.

Da reformasjonen nadde Norge i 1536, sa
betydde det slutten pa den katolske kirkas tid
i Norge, men hva den enkelte folte, er en helt
annen sak. Det tar tid & endre folks tanker og
vaner!

I vare dager ser vi en tilnaerming mellom de ulike

kirkesamfunna — og det er godt! Martin Luther
har fatt en mye mer positiv plass blant katolikker i dag. Her ” pa
berget” farte innferingen av reformasjonen til mange endringer.
I var sammenheng er det naturlig & komme inn pa den betydning
Martin Luther har hatt pa oppleeringa i kristendom. Vi ma huske at
det var de feerreste som fikk skolegang. Alminnelig skole for alle
kom farst over 300 ar senere.

Han var forut for sin tid nar det gjelder synet pa de ulike baker i
Bibelen. Det var de bgkene eller skriftene som klarest sa noe om
Jesus Kristus som var de viktigste.

Pedagogen Luther forsgkte a gi kristendomskunnskap i et konsentrat.
Det har veert arhundrer av pugging av innholdet i "Martin Luthers
LILLE KATEKISME”. Den lille boka er delt inn i 5 parter.

Som en liten orientering — og oppfrisking for de eldre i menighetene
- vil vii menighetsbladet gjennom ”Luther-aret” gi noen smakebiter
fra hans katekisme:

FORSTE PARTEN

Budene.

Farste bud.

Du skal ikke ha andre guder enn meg.

Det er: Vi skal frykte og elske Gud over alle ting
og lite fullt og helt pa han.



Avskjedsintervju med Christine Goedecke

Christine Goedecke har gledet mange med sitt
spill og sin entusiasme i arenes lgp pa Byneset og
Leinstrand. Na har hun begynt som kantor i Melhus
kirke, etter 9 ar i stillingen. Mange vil nok savne
henne, og det er pa sin plass a vie litt spalteplass
til avtroppende kantor. Menighetsbladets utsendte
tar en prat med henne, der hun sitter i sitt rette
element: pa orgelkrakken.

- Hva har gledet deg spesielt i denne perioden?

— Det var artig a veere naer en stor by med rikt kulturliv! Pa Byneset
og Leinstrand er det mange frivillige musikk-krefter, og mange a
samarbeide med. Jeg har hatt glede av a se at folk har satt pris a bli
spurt om a bidra i gudstjenestene.

- Er det en annerledes Christine som slutter, en den som
begynte i 2007?

- Personlig har jeg nok ikke forandret meg noe srlig, men jeg har
leert mer om det @ musisere i kirken. Jeg har blitt mer sikker i det a
jobbe som kantor.

- Vi star jo ganske neer tysk salmetradisjon, men er det noe
du savner den norske salmeboka?
—Ja, én salme!

- Bare en?

—Ja, «Die giildne Sonne voll Freud und Wonne» (Tekst: Paul
Gerhardt,1666. Melodi: Johann Georg Ebeling 1666,red anm.)

Ellers sa har den norske salmeboka sa fine folketoner, som er gode
a improvisere over. De har jeg brukt mye, bade i begravelser og pa
konserter.

- Er det noen musikalske haydepunkter du vil trekke frem?
— «Vi synger julen inn» var alltid artig a veere med pa. | det hele
tatt der det samles masse folk og mange bidrar. Orgelinnvielsen i
Leinstrand kirke i desember 2009 var ogsa et haydepunkt.

—Hva synes du det er det viktigste du har tilfort
menighetene?

- Knytte musikklivet sammen, og dra det med inn i kirken! Ellers har
jo det a spille til de forskjellige anledninger veert viktig.

- Er det noen planer fremover i arbeidet pa Melhus?

—Ja, viskal ha orgelinnvielse 4. juni, og sd er det reformasjonsjubileet
i hgst, hvor vi samarbeider med Horg, Fla og Halonda. | tillegg feirer
Melhus kirke 125 ar i hast.

- Siste sparsmal er et ledende spersmal: Du kutter vel ikke
alle band til Byneset og Leinstrand?

- Nei, vi skal jo fortsatt bo pa Leinstrand, og jeg vil sette pris pa a bli
spurt om a bidra pa ting!

Menighetene takker kantoren hjertelig for innsatsen, og vil bruke
anledningene karnevalsgudstjenesten pa Rye kapell 26. februar kl.
1100, og kulturkveld «Vi synger varen inn» 26. mars i Leinstrand
kirke kl. 1800, og til a ta avskjed med Christine. Vel mgtt pa disse
arrangementene!

Lykke til i ny tjeneste!

Tekst og foto: Sveinung Enstad
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Ja, vi elsker dette vannet

- Vannet smaker mye bedre, og kleerne er mye renere enn for, sier Richard Wilson, fer han tar en ny slurk
av vannet fra landsbyens nye bregnn. Na er livet enklere, friskere og morsommere for Wilson.

Far kunne Wilson bruke mange timer pa a hente vann til familien.
Keen ved brgnnen kunne vere lang, og for hvert minutt med
venting, ble det ett minutt mindre med fotballspilling sammen med
vennene. For en 13 ar gammel gutt er det hardt a akseptere.

Men vann ma familien til Wilson ha, og & skaffe vann er hans ansvar.
Og det er et tungt ansvar, bokstavelig talt. Fire kanner med vann
skal fraktes fra brannen og hjem, og nar kannene er fulle er vekten
pa 80 kilo. Det er god trim for en 13-aring, kanskije litt for mye av det
gode, tenker mange. Men vann ma familien ha.

Den gode nyheten er altsa at det nylig har skjedd endringer
i landsbyen lkonda, der Wilson bor. | landsbyen har flere
brennbyggere fatt oppleering, og en ny brgnn er pa plass. Den har
gjort keen ved brennen kortere og vannet renere. Sykdommer som
diaré og urinveisinfeksjon er det ogsa mye mindre av.

—Far kunne det gjore vondt a tisse, og jeg hadde mye vondt i magen.
Men na er det mye bedre. | framtiden haper jeg at vanntilgangen vil
bli enda bedre, og at folk sin helse ogsa blir bedre, sier Wilson, som
na ogsa har bedre tid og helse til & spille fotball - slik 13 &r gamle
gutter skal gjore.
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JA, VI ELSKER
DETTE VANNET

Bli en brennbygger
- stott Fasteaksjonen [ 2pril

Det eri ar 50. gang Kirkens Ngdhjelp gjennomfarer Fasteaksjonen. |
50 ar har altsa menigheter over hele landet bidratt til at millioner av
mennesker har fatt den hjelpen de har rett pa. Rent vann og tilgang
pa mat er en rett alle mennesker har, og Kirkens Nadhjelp kan aldri
fa gitt nok takk til de som har stettet aksjonen trofast gjennom 50 ar.

2017 er ogsa aret der lutherske kirker verden over markerer at
det er 500 ar siden Martin Luther hang opp tesene i Wittenberg.
Kirkens Nedhjelps fasteaksjon star sentralt i den norske 500 ars-
markeringen, og malet er a vise diakoni i praksis ved & ga med
bgsser den 2.-4. april.

— Vi kan ikke alle bare reise til Wittenberg for a feire. Vi ma sette
oss ned og se pa alt vi har oppnadd disse 500 arene. Vi kan ikke
bare be om penger, og si halleluja og amen. Vi ma se pa hva vi kan
gjare for samfunnet vart, sier Emmanuel Makala som er biskop i den
lutherske kirken i omradet der Wilson bor.

50 ars-jubilanten Fasteaksjonen er den stgdige palen i Kirkens
Nedhjelps daglige arbeid. For & klare a hjelpe flest mulig ogsa de
neste 50 arene trenger Kirkens Ngdhjelp drahjelp fra vare trofaste
bidragsytere. Du kan bidra til at Fasteaksjonen blir en suksess i <fyll
inn menighet>, enten ved & stille som bagssebeerer, eller ved & gi
penger i bgssa.

Det har aldri vaert enklere a bli en brgnnbygger.

Ta vel i mot konfirmantene som ringer pd hos deg tirsdag 4. april
fra kl. 18.00.
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Byneset Seniorkor
ognsker seg flere sangere

Hver mandag fra kl. 14.45-17.15 samles sangglade
seniorer i Rye samfunnshus.

Vi gnsker oss flere som kan synge sammen
med oss. De ma ikke vaere fra Byneset.
Dirigenten tar buss fra byen, og han har
sikkert ikke noe imot selskap pa bussen.
Buss nr.75.

Av naturlige arsaker har vi mistet flere
sangere det siste aret. To som slutta pa
nyaret har sunget i koret over 25 ar. Da de
takka for seg, la de vekt pa det gode miljget i
koret.

Her synger vi sanger som vi alle liker og som vi tror vil glede
publikum pd vare opptredener.

Na har vi nettopp fatt ny dirigent, Jan Tryman heter han.

Mandag 16. januar var korets farste mgte med han. Han
hadde hert koret flere ganger synge, og han gleder seg til a
dirigere oss.

Randi (915 15 024) og Ingegjerd (922 42 223) herer gjerne fra
interesserte sangere.

Hilsen pa aremalsdager til eldre
i menigheten

Det har i mange ar veert en tradisjon at eldre fra 75 ar og
oppover har fatt en hilsen fra Diakoniutvalget i Byneset menig-
het hvert femte ar. Vi tror at folk er takknemlige for denne
oppmerksomheten og vil fortsette med den. Fra og med i ar
starter vi imidlertid med de som fyller 80 ar. Ordningen vil
altsa na starte ved 80 ar og ikke ved 75 ar slik som tidligere.

Hilsen Diakoniutvalget i Byneset menighet

Aktiviteter for barn og unge

 Babysang pa Berg bedehus annenhver fredag
kl. 11.00.
*+ Fusion ungdomsklubb for 8.-10. trinn, Berg
bedehus annenhver fredag kl. 18.00—22.00.
« Tweens for 10-12 dringer en fredag i maneden.
+ Sgndagsskole Byneset kirke kl. 11.00: 12. mars og 30. april.
+ Sgndagsskole Leinstrand kirke kl. 11.00: 5. mars og 2. april

For mer informasjon, ga inn pa trosopplaeringens hjemmeside
www.tgtsj.no.

Samtalekvelder pa Sundet gard
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For noen ar siden ble det arrangert samtalekvelder pa Sundet
gard, «Forum for tro og tvil» Det var et sted hvor man kunne
komme med all slags spgrsmal, ogsa de som kunne veere
vanskelige @ komme med i en kirkelig sammenheng. Mange
satte pris pa disse kveldene, og har etterlyst det i senere tid.

Na starter tiloudet opp igjen varen 2017, og to datoer er holdt
av til formalet: Sendag 26. februar og sendag 23. april, begge
kvelder kl. 1930. Sokneprest Sveinung Enstad leder samtalene,
og det blir innledning og samtale pa stabburet pa Sundet. Salg
av kaffe mm.

Vel mott, folk i alle aldre og med ulike livssyn!

Basar Esp bedehus

Fredag 31. mars kl 19.00
Lodd og aresalg med mange fine gevinster.
Beverting, andakt og sang.

Alle hjertelig velkommen!

Arr.: Styret i Esp bedehus

Bynesshow 2017

Sondag 2. april kl.16.00 i Bynesaulaen

Bynesstrupan (TKK) fremfarer sitt arlige show, en hitparade
med sang, dans og band.

Kaffe og kaker i pausen.
Billettsalget starter en time fgr showet ved inngangen.

Hjertelig velkommen!

Arranggr: Bynesstrupan
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Kattem Frivilligsentral har forngyelsen av a invitere til
apningen av Naermiljgsentral for Leinstrand /Byneset

— et samarbeidsprosjekt mellom Kattem Frivilligsentral,
og kirken ved diakon Mette Goa Hugdal

Onsdag 15. mars kl. 12.00 - 14.00
pa Nypantunet Helse og velferdssenter

Vi gnsker a ha en liten markering i forbindelse med oppstart
av sentralen, og haper du kan vaere med pa @ markere dette.

Litt om prosjektet

Kattem FS skal sette i gang en
narmiljgsentral pa Leinstrand/Byneset,
med apningstid en dag per uke, i
utgangspunktet pa dagtid. Dette er et
samarbeid med kirken, ved diakon Mette Goa Hugdal.
Det er avholdt et dpent mate pa Byneset HVS i var, og et
pa Nypantunet HVS 1. november i ar. Her matte vi stort

engasjement og interesse for en lenge etterlengtet moteplass,

for samhandling og et nav for frivillige aktiviteter. Det er et
egnske om en lavterskel mateplass, et sted for informasjon og
kommunikasjon og ikke minst, en kopp kaffe i godt selskap.
Ledere fra menighetsradene Leinstrand/Byneset, Saniteten og
FAU, innflyttere og folk om har bodd i bygda hele sitt liv, har
pa matene gitt uttrykk for at dette vil vi gjerne ha.

FORMALET:

+ Bidra til en megteplass som alle kan benytte,
» Sentralen skal veere apent en dag i uka.

+ Viskal veere et nav for all aktivitet pa stedet.
» Etsted @ mates for en kaffe og en prat

+ Skal veere et lavterskeltilbud

+ Utforme ulike tilbud/aktiviteter

» Rekruttere og falge opp frivillige pa stedet

+ Kartlegging av aktiviteter i neermiljoet

Med vennlig hilsen
Gunn Kristin Nilsen, daglig leder Kattem Frivilligsentral

= 5
L

Gunn Kristin Nilsen, daglig leder pa Kattem frivilligsentral
Ingerlise Prytz, nestleder i styret for sentralen og frivillig.
Her sammen med diakon Mette Goa Hugdal.
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Middag ’sang

Litt for travelt a lage middag pa en hverdag?
Trives du godt med & spise sammen med mange?

Hva med a komme til ferdig dekket bord en gang i
maneden

pa Esp bedehus,
Kammen 47, Leinstrand?

Middagservering fra kl. 16.30

Sang og samling ca. kl. 18.00

Samlinger varen 2017:

Pamelding seinest
V9. februar dagen for til
V9. mars Mette- diakon:
V. april mh657 @kirken.no /
90 57 8141
V4. mai
V1. juni

Velkommen!

DEN NORSKE KIRKE
Leinstrand menighet
Heimdalsvegen 4

7080 HEIMDAL

4.mars 2017
kl10-17

Sanitetens loppemarked

i aulaen pa Spongdal skole

Salg av herlig lunsjmat og drikke

Velkommen!
Hvis du vil levere lopper, ta kontakt med Kjefirun @yaas pd tf 41666234

* Byneset Sanitetsforening

Zc_'~r$§2$0(e

Jfor Eldre

TRONDHEIM
KOMMUNE Tusen takk!!

Vi vil med dette brevet fa takke alle aktgrer som har veert
innom pa sykehjemsavdelingene det siste aret.

Vi er for tredje gang blitt resertifisert som livsgledesykehjem,
noe vi er svaert stolte av. Livsglede for eldre handler om & gi
hverdagen til de som bor pa sykehjemmet mening og skape
gode gyeblikk for de eldre ut i fra deres interesser. Dette har
dere bidratt med ved a gi beboerne pa sykehjemmet gode
opplevelser via ulike typer innslag, noe vi setter stor pris pa.

Sa igjen, tusen takk for alle bidrag. Haper den gode kontakten
fortsetter fremover. Ta gjerne kontakt for planlegging av
aktiviteter i god tid (72 54 99 58 — spor etter Lori).

Fra leder for Livsgledegruppa

Hege Reppe
Byneset helse og velferdssenter



Rakedugnad pa Leinstrand kirkegard Arsmgter i menighetene

» Torsdag 4. mai kl. 18.00 + Leinstrand menighet
Ta med ngdvendig utstyr. Sgndag 19. mars etter gudstjenesten
Kaffe m.m. etterpa. i Leinstrand kirke klI. 11.00.

+ Tirsdag 9. mai kl. 18.00 er det vaskedugnad + Byneset menighet

inne i kirka. Sgndag 26. mars etter gudstjenesten
i Bydelskafeen pa Spongdal kl. 11.00.
Rake- og ryddedag pa Byneset kirkegard Ettermiddagstreff
Mandag 24. april kl. 17.00 er det igjen dugnad for a rydde pa kirkegarden 1 bydeISkaféen
etter vinteren. De fleste er vel interessert i at kirkegarden skal se ryddig ut. Ved diakoniutva|get:
Vi oppfordrer derfor alle til a prioritere denne ettermiddagen til en felles
innsats. De siste arene er gjennomsnittsalderen for deltakerne blitt stadig * Onsdag 15. mars kl. 17.00:
heyere, mens antallet har minket. Det er ikke saerlig oppmuntrende. | Kaseri ved Jostein Landrg
Det er sterkt @nskelig at yngre krefter mater opp, slik at antallet “ Sang av Anne Lise Landrg
oker og gjennomsnittsalderen gar ned! Andakt ved Per Even Robertstad
Dersom veeret ikke er pa var side sa praver igjen - Onsdag 19. april kl. 17.00:
onsdag 26. april til samme tid. Musikk ved Jostein Kigften og
NB. Dugnaden avsluttes med en enkel servering 1 Arne Strand
og sosial samling pé kirkebakken. \

! Andakt ved Dagfinn Thomassen

o kel
en inn Mgater i
T Byneset Normisjon /‘<\

Christine Goedecke
Hvis noe annet ikke er angitt holdes

matene pa Berg bedehus kl.19.30. normisjon

» Segndag 5. mars:
Tale ved Inger Brit Radberg
+ Sgndag 26. mars: Mote
- 2. paskedag hos Ann-Elin og Audun
. . e, Slettahjell: Paskelovsang
h » | 4 .
‘ P . Sy . + Sgndag 7. mai: Tale ved Dagfinn
Thomassen: «Luther og de andre»

Leinstrand kirke sgndag 26.mars kil 1800

s b

L
NORSK LUTHERSK
MISJONSSAMBAND

I. Foreningsmoter pa sendager Il. Misjonsuke varen 2017,

* Februar, 12.:  hos Grethe og Bjgrn Rgstum kl. 19.30 14.-16. mars (Uke 1 1)

« April, 23.: hos Eldbjerg og Ola Restum  kl. 19.30 Misjonaer Anna Sether deltar som forkynner.

. Mai, 14.: hos Inger og Bertil Halsen k. 19.30  Tirsdag 14. mars: hos Inger og Bertil Halsen  kl. 19.30
] ) + Onsdag 15. mars: hos Eldbjerg og Ola Restum kl. 19.30

* Juni, 13.: hos Grethe og Bjern Rastum  kl. 19.30 - Torsdag 16. mars: hos Grethe og Bjorn Rastum kl. 19.30

Merk: ikke sandag men tirsdag!
* August, 27.: hos Ragnhild og Erlend Gjeere kl. 19.30
+ September, 24.: hos Eldbjorg og Ola Rgstum k. 19.30
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9 adetivitoten Bymeset H/\ Senor
7 S 7

Mandag | 20.02 | 11.30 Piano/sang v/Liv Karin Alm, kaffeservering
Onsdag | 22.02 | 11.30 Trim 13.30 | Seniordans
Tirsdag | 28.02 | 11.00 Trondheim toradergruppe, inngang kr 100,-, kaffe
Onsdag | 01.03 | 10.30 Salg av kleer v/Seniorshop 13.30 | Seniordans
Fredag | 03.03 | 11.30 Trim
Sendag | 05.03 | 14.00-18.00 | Apen kafé
Tirsdag | 07.03 | 11.30 Trim
Onsdag | 08.03 | 11.30 Kvinnelige artister fra 1950/1960-tallet v/Sara Kristoffersen og Frank Scott
Mandag | 13.03 | 11.00 Strikkekafé
Tirsdag | 14.03 | 11.30 Bingo m/kaffe, kr 30,-
Onsdag | 15.03 | 11.30 Trim 13.30 | Seniordans 17.00 | Ettermiddagstreff
v/diakoni
Torsdag | 16.03 | 11.00 Kultur arr. "We are women” (opera/cabaret)
Inngang kr 150,- pamelding
Torsdag | 16.03 | 18.00 Gammeldans
Onsdag | 22.03 | 11.30 Trim 13.30 | Seniordans
Fredag | 24.03 |11.30 Quiz
Sgndag | 26.03 | 11.00 Gudstjeneste
Onsdag | 29.03 | 11.30 Trim 13.30 | Seniordans
Mandag | 03.04 | 13.30 Hyggestund v/Trgnderkaillain, kaffe
Tirsdag | 04.04 | 10.30 Salg av kleer v/Seniormote 12.00 | Hyggestund
v/@yvind Arnesen
Onsdag | 05.04 | 11.30 Trim 13.30 | Seniordans
Fredag | 07.04 | 11.30 Hyggestund v/Dagfinn Garden kaffe, loddsalg
Sendag | 09.04 | 17.00 Gudstjeneste
Mandag | 10.04 | 11.00 Strikkekafé
Tirsdag | 11.04 | 12.00 Paskelunsj, inngang kr 50,-
Onsdag | 19.04 | 11.30 Trim 13.30 | Seniordans
Torsdag | 20.04 | 13.00 Reise i Bjarn Eidsvags musikk v/Endre Lorentzen
og Sigmund Aasjord
Endringer i oppsatte plan kan forekomme, pamelding/info ang.arr. Byneset aktivitetstiloudfor seniorer tif. 72 54 99 58
Velkommen.

Konfirmasjonsgudstjenester 2017

* Segndag 21. mai Leinstrand kirke kl. 11.00 og 13.00

» Lordag 27. mai Byneset kirke kl. 11.00 P — _—

+ Sgndag 28. mai Byneset kirke kl. 11.00 og 13.00 = — —

SAysge o : . Pl |
rl ppussing av steiner !
| « Navnetilfoyinger j
« Nedsliping av steiner
+ Bolting av steiner
Ettermiddagstreff Esp bedehus + Gravlykter og tilbehor
+ Tirsdag 7. mars kl. 17.00 TO STORE UTST"_I_' NGER
Jostein Malum og elever fra Kulturskolen deltar . : _
Podning ~beverining. TRONDHEIM GRAVMONUMENTER AS

Byneset v/Rye, 92099 749
Prinsens gt. 45, 73 50 27 80
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VY morgen arwl&‘fsp’m&g

Gudstjenester fra 26. februar til 17. mai 2017

26.02. | Fastelavnssendag 11.00 | Rye kapell Familiekoret Karnevalsgudstjeneste
05.03. | 1.s.ifaste 11.00 | Leinstrand ja Kirkens SOS sgndagsskole
12.03. | 2.s.ifaste 11.00 | Byneset ja Kirkens SOS
19.03. | 3.s.ifaste 11.00 | Leinstrand ja Menighetsarbeidet
26.03. | Maria budskapsdag 11.00 | Bydelskafeen ja Menighetsarbeidet
18.00 | Leinstrand Kulturkveld
02.04. | 4.s.ifaste 11.00 | Leinstrand ja Menighetsarbeidet
09.04. | Palmesgndag 11.00 | Nypantunet ja
17.00 | Bydelskafeen ja Menighetsarbeidet
13.04. | Skjeertorsdag 19.00 | Leinstrand ja
14.04. | Langfredag 19.00 | Byneset nei Kirkemusikalsk arbeide Pasjonsspill
16.04. | 1. paskedag 11.00 | Leinstrand ja Sjemannskirken
17.04. | 2. paskedag 11.00 | Byneset ja Sjgmannskirken
23.04. | 2.s.ipasketiden 11.00 | Leinstrand ja Menighetsarbeidet Familiegudstjeneste
30.04. | 3.s.ipasketiden 11.00 | Leinstrand nei Menighetsarbeidet Samtalegudstjeneste
18.00 | Byneset nei Menighetsarbeidet Samtalegudstjeneste
01.05. | Off. hgytidsdag 09.00 | Rye kapell nei Kristne arbeidere
07.05. | 4.s.ipasketiden 11.00 | Leinstrand ja Menighetsarbeidet
14.05. | 5.s.ipasketiden 11.00 | Byneset ja Menighetsarbeidet
17.05. | Grunnlovsdag 10.00 | Leinstrand nei Redd Barna
12.00 | Bynesaulaen nei Redd Barna

Med forbehold om endringer

<&
Takk

Takk for vennlig deltagelse og oppmerksomhet ved var
kjeere Arnljot By sin bortgang.

Takker samtidig for pengegaven pa kr 18.900,- som er
overlevert til Hlemmesykepleien pa Byneset.

Bergljot Velve By KD M{O{ﬁ%xsm

Edvind, Kristin og Marit Johanne med familie Blomsterfondene pa Byneset og Leinstrand selger kondolanse-
kort til bruk ved bisettelser og begravelser. Inntekten gar bl.a.
til forskjgnnelse av kirkegardene og blomster i kirkene.

Vi haper derfor at kortene vil bli benyttet. Pa Byneset kan de
kigpes hos Prix Spongdal og Coop Rye. Pa Leinstrand er kart
og bankgiro lagt ut i kirka.

\ARKE \
GRAVFERD
X SoeNAK BYNESET {(J) SONGLAG
B 2 72 871022 _
= gravelsesbyra as ﬂ Sett av kvelden den 10. mai
- Melabakken 5, 7224 Melhus . & .
Vognhallvegen 2, 7023 Trondheim, 72 89 00 80 : til varkonsert i Folkvang!
Orkdalsveien 42, 7300 Orkanger, 72 48 56 41 www.vigdal.no
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posten

Retur og adresseforandring: Kirkekontoret, Heimdalsvegen 4, 7080 Heimdal. TIf. 46 82 00 24

Min salme

- W
Vi er heldige som har sa mange fine salmer! Blant salmene til fastetiden finnes et lite smykke ’ e
— Ingen vinner frem til den evige ro. ‘ \':.M‘i

Melodien er en vakker, mollstemt folketone fra Hallingdal, som treffer en nerve hos mange.

Det har nok bidratt til at den er fremfert og innspilt av en rekke artister innenfor mange ulike

sjangre, der Kirsten Flagstad, Susanne Sundfar, Solveig Slettahjell, Tine Thing Helseth og a ‘ L Dt
Kraftverket er eksempler pa noen av ytterpunktene.

Det er naturlig a knytte svenske Lars Linderots tekst til nettopp fasten. Samtidig kan tekstens
kjerne lett overferes til magtet med livets mange utfordringer og arbeidet mot store og sma mal.

Heidi Rye Berg

Ingen vinner frem til den evige ro Strid i Guds kraft for din krone!
som seg ei veldig fremtrenger. Jesus i ditt hjerte er alle ting verd,
7 Sjelen den ma utsta en kamp for den tro selv er han himmeriks rike.
S hvorav var salighet henger. Derfor gjer med Jesus din daglig ferd,
Porten kalles trang og veien heter smal. aldri vil han fra deg vike!
'-,5" doe ol Dog kan Herrens nade apne himlens sal. Treng deg til hans hjerte inn med all din makt,
p e, Kjemp da alvorlig, treng fremad med makt, han i nade rekker deg din bryllupsdrakt.
: . om du vil himmerik vinne! Har hva han sier: Brak talmod, o sjel,
PR sa skal du himmerik vinne!
o = Meget vil deg hindre, min sjel, sta imot.
g ] Satan ei naden deg unner.
Treng deg gjennom alt som vil stanse din fot,
; verg deg i fristelsens stunder!
= i Intet vil deg gagne hele verdens prakt
:‘_ﬁ:‘; pR dersom den far sjelen fanget i sin makt.

B 3 Hor hva han sier som dade for deg:

-

4 Elveseter 4

begravelsesbyra
1»an k 4] Zm S e Ingen tillegg ved samtale i hjiemmet

Kremasjoner

=il Degnvakt: 72 84 50 80

Seremonirom

Begravelsesbyra

Dggnvakt 73 89 11 40 www.svanholm.no

Brosetvegen 145, 7048 Trondheim Blomsterbinderi kontakt@e'vesetercom
Tilrettelagt for funksjonshemmede. I t
Fri skonomisk radgivning for etterlatte. éﬂmmen i sotgen Www.elveseter.com

Svanemerket trykksak fra Skipnes Kommunikasjon {/{I/;/ Lisensnr. 241 731



