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Har dyra ein plass i julefeiringa vår? Jula skal vere fin for dei også. 
Det har vore ein tradisjon med å gi fuglar eit kornband og husdyra noko ekstra mat til jul. 

Men er dyra viktige for jula også?

Jula og dyra

Tekst: Preses Olav Fykse Tveit 

I år markerer vi at det er 800 år sidan Frans 
av Assisi døydde. Han er ein av dei mest 
kjende helgenar og personar i kristen­
domens historie. Han var ikkje ein lærd teo­
log, men eit menneske som både inspirerte 
og utfordra i si samtid og gjer det framleis. 
Noko av det han er kjend for, er hans nære 
forhold til naturen, til og med til dyra. Eitt 
av dei mest kjende maleria av han, er då 
han talar til fuglane. 

Frans har sett sitt preg på mykje av vår 
kristne kultur og verdiar, faktisk også 
julefeiringa vår. Det var han som starta 
tradisjonen med å lage «julekrybber». For 
Frans handla vår tru på Gud om noko som 
er konkret og jordnært. Så det er ikkje så 
underleg at han ville ha konkrete framstil­
lingar av Jesu fødsel med figurar av Jesus, 
Maria, Josef, hyrdingar og vismenn i ein 
stall. Dei vart gjerne lagde med modellar 
i full storleik. Ikkje nok med det, han tok 
også dyra med inn. Han skal til og med 
ha tatt med eit levande esel inn i kyrkja 
der dette skulle visast fram i «the nativity 
scene», som dei seier på engelsk.

Dyra har ein endå meir sentral plass i jula 
enn vi ofte tenkjer over. Det gjeld ikkje 
berre å gi litt ekstra mat til dei. Dyra har ein 
plass midt i den kristne julebodskapen. I dei 
fleste julespel er det nokon som skal vere 
sau. Ein eller to skal vere eselet som Maria 
sat på, trøytt og sliten på veg til Betlehem. 
Det er viktigare roller enn mange synest 
når dei får den. Dyra er meir enn ei kulisse. 
Det står jo faktisk om sauene i juleevangeli­
et som vi les: Gjetarane, saman med flokken 
sin, var ute på marka og fekk høyre den 
glade bodskapen frå englane, før alle andre. 
Jesusbarnet vart lagd i ei krybbe, eit matfat 
for dyr, noko som oftast har blitt oppfatta 
som at han vart fødd der det var dyr, altså 
ein stad der  dei kombinerte bustad og 

fjøs. Enten i ei hule, slik ein kan sjå det i 
eit museum i Nasaret, eller i eit hus, med 
fleire rom, men som hang saman, for å dele 
varmen. Slik var det også i tidlegare tider 
her til lands.

Dette er vorte eit viktig motiv i mange jule­
songar. Vi kan sjå det for oss: «Og okse der 
og asen stod, og så den Gud og Herre god. 
Halleluja!» syng vi rundt juletreet, dersom 
vi tar fleire rundar og syng alle versa på «Et 
barn er født i Betlehem» (Norsk Salmebok – 
NOS – nr. 27). 

Eller som Alf Prøysen skriv i Julekvelds­
visa: «Og gjetergutta der omkring dom kute 
tel og frå og bar med seg små lamonger 
som gutten sku’ få sjå.»  Det er vakkert, og 
livsnært, og varmt. (NOS 64) 

Men Prøysen går endå lenger: Han skriv at 
stjerna laga «ei bru imilla seg og himmel’n 
og ei krubbe og ei ku». Då er det ikkje berre 
skildring av eit tablå der i stallen, men også 
ei tolkning av kva juleevangeliet handlar 
om for oss alle.  Ja, for det ligg meir i «ku» 
her enn at det berre skal rime på «bru». 
Prøysen fangar opp at det som har skjedd 
har noko med heile skapningen å gjere. Det 
med vårt forhold til «himmel’n», til Gud 
som skapar av alt og alle, å gjere. 

I ein ny julesalme som også er med i 
Salmeboka, skildrar min ven Arnfinn 

Haram stemninga om natta der i stallen. 
Han skreiv om det «djupaste mørker», og 
det som skjer i stallen som ein del av ei 
djupare meining: «Angen av høyet, bitter 
og yr, pusten av trøytte, nattvarme dyr, 
vinden som kviskrar, alt andar ut: No er han 
komen! Her er vår Gud!» (NOS 90) Mørket 
er der menneske og dyr er saman, og der er 
også Gud! Dette er meir enn staffasje. 

Frans av Assisi skreiv ein salme som er 
kalla «Solsongen» (NOS 290). Den viser 
korleis vi er søsken med alt som lever, 
og med alt som gjer at vi kan leve: Sola, 
månen, vatnet, vinden, og jorda der noko 
veks. Og ikkje minst er vi søsken med alle 
dei som elskar og viser oss Guds kjærleik.    

Jula er ei feiring av at Gud vil berge oss og 
sin skapning, ved at Jesus vert født som 
eit menneske midt i blant oss, på vår jord, i 
den verkelege verda. Kanskje må dyra meir 
fram for at vi skal sjå og hugse akkurat det? 

Vi kan vende oss til Gud som vi vender oss 
mot sola, som kjelda til liv. Alt liv, planter 
og dyr, vender seg mot sola. Og Gud vender 
seg til oss, menneska. «Nåde» kallar 
Bibelen det. Eller som Frans avsluttar Sol­
songen: «Syng, hav og jord! Vi priser Gud 
i samstemt kor: Du er så rik! Du ser oss nå, 
du bøyer deg mot alle små.»

Velsigna jul i Nidaros!  
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Du får spørsmål om du vil være engel eller 
hyrde. Du vil være engel, for da får du også 
et lys. Du tar på deg en hvit kappe og får en 
sølvsløyfe på hodet. Lyset vil du gjerne leke 
med.

Plutselig hører du musikk. Du må vri deg 
rundt, for du ser ikke hvor den kommer fra. 
Musikken kommer ovenfra. Du ser bare 
sølvfargede piper. Noen synger. Deretter 
er det en som leser en fortelling om et 
par som levde for lenge siden. Du ser 
noen voksne som er kledd i rare klær, og 
plutselig føder den ene en baby! De må sove 
i en stall fordi det ikke er plass til dem i et 
vertshus. Så kommer englene på besøk, og 
du får lov til å gå fram foran alteret og stå 
ved siden av babyen, som er lagt på en tre­
kasse. Du blir litt skuffet når du oppdager at 
det bare er en dukke og ikke en ekte baby.

Du husker ikke så mye av det som skjedde 
etterpå, men det var fint å være der. Når du 
får lov til å reise deg, springer du bort til 

julekrybben og vil ta på trefigurene. Du ser 
en engel der også, og en baby. Den babyen 
må være viktig, siden de snakket om den så 
mange ganger.

Hvert år kommer barn fra ulike barnehager 
til kirken. Barnehagegudstjeneste er noe vi 

Hva ønsker du deg til jul? 
Vi ønsker oss en fredelig verden. 

Vi ønsker oss en lysere fremtid for alle som opplever 

vold, krig og urett. 

Vi ønsker oss tilgang til rent vann for de nesten 

800 millioner menneskene som mangler det. 

Vi ønsker oss at alle barn skal ha samme muligheter og 

rettigheter uansett hvor de fødes i verden. 

Vi ønsker oss en mer rettferdig verden for alle som lever 

her i dag og for dem som kommer etter oss.

Disse mine minste – når små barn
kommer til kirken

Tenk deg at du er fire år og kommer til kirkerommet. Døren er stor, og rommet du kommer inn i 
har et høyt tak. Det er noen voksne som smiler. Foran i rommet henger et stort bilde av en mann med åpne armer, 

men det er ikke bildet du legger merke til. Du ser et stort juletre med lys og røde julekuler. Ved siden 
av treet står det trefigurer som ser ut som dukker. Du vet ikke at det er en julekrybbe.

tilbyr alle barnehagene på Tiller, Kolstad 
og Heimdal. I fjor var det sju barnehager 
i Tiller-området som takket ja til tilbudet, 
og rundt 200 barn møtte opp. Det er ikke 
alle barnehager som har anledning til å 
komme til kirken. Derfor tilbyr vi også 
besøk i barnehagene. Der har vi opplegg på 
avdelingene med julefortelling, kostymer og 
julesanger.

Julen er en viktig del av vår felles kultur­
arv. Opplegget vårt er et tilbud om å bidra 
til kunnskap om denne tradisjonen slik at 
barna får vite hvorfor vi feirer jul. 

Tekst Kaarina Kauppila Tegning: Anne Grete Kjølsvik

GI ÅRETS VIKTIGSTE 

JULEGAVE, som går til arbeidet menigheten 

vår gjør sammen med Kirkens Nødhjelp for å 

virkeliggjøre Guds kjærlighet i verden. 

Vi redder liv og krever rettferdighet. 

Vipps din gave til Kirkens 

Nødhjelp vippsnr. 2426!
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Sammen med Kirkens Bymisjon og Venneforeningen til Mennesker i Limbo her i Trondheim, 
har Heimdal menighet tatt en spesielt sårbar gruppe under sine vinger.

Hva om du ikke hadde hatt
et sted å dra til?

Tekst: diakonene Nina Sandström Angelsen og Kaarina Kauppila 

«Mennesker i Limbo» er asylsøkere som har 
fått endelig avslag på opphold i Norge, men 
som ikke kan sendes tilbake til sine hjem­
land. De viktigste grunnene til dette er:

•	 Hjemlandet nekter å ta imot personer 
som blir sendt tilbake med tvang.

•	 Hjemlandet krever gyldige identitets­
papirer som personen ikke har, og hjem­
landets ambassade nekter å skrive ut nye. 

•	 Norske myndigheter mangler returavtaler 
med enkelte regimer. 

•	 Krig, konflikter eller fare for grove brudd 
på menneskerettighetene.

Resultatet er at de blir boende i Norge i 
mange år, men uten rett til arbeid, utdan­
ning, bankkort eller ordinære helsetjenester. 
Mange tilbringer tiår i denne rettsløse 
tilstanden preget av frykt, isolasjon og 
passivitet.

Sammen med andre organisasjoner i 
Trondheim, har Heimdal menighet engasjert 
seg, og en gang i måneden kjøres det ut 
mat til mennesker som lever i limbo. Det 

Trenger du hjelp til jul?
Adresseavisen arrangerer hvert år sammen med Kirkens Bymisjon, Frelsesarmeen og 
Kirkelig Fellesråd i Trondheim innsamlingsaksjon. Pengen gis i form av gavekort til en 
dagligvarebutikk, slik at man kan kjøpe mat og hygieneartikler. Mottakerne er barne­
familier, enslige, mennesker med norsk eller ikke norsk bakgrunn. I fjor var verdien på 
gavekortet 1000 kr. Ta kontakt med diakonen i din menighet (se kontaktinfo bakerst i 
menighetsbladet), eller se nettsidene til menighetene for informasjon om hvordan du 
kan søke. Søknadsfrist er 20. november.

Har du mulighet til å gjøre julen bedre for noen i Trondheim? 
Da kan du vipse til Adresseavisens juleinnsamling 72606 eller gi til konto: 
4202.24.87412 – sammen kan vi gjøre at flere får mulighet til å glede seg til jul.

er viktig å hjelpe disse menneskene i vår 
by fordi de faller utenfor det offentlige 
velferdssystemet og mangler det mest 
grunnleggende for å leve. 

8. januar markeres det igjen Yemane­
dagen som er minne til eritreiske Yemane 
Teferi som døde 8. januar 2016 etter 25 år 
i passivitet på asylmottak som ureturner­
bar asylsøker. Dagen er tilegnet ikke bare 
Yemane, men alle ureturnerbare asylsøkere 
som lever i tilsvarende fastlåste situasjoner. 
Yemane har blitt et nasjonalt symbol på 
kampen for en human asylpolitikk. Vi 
markerer Yemanedagen ved gudstjenesten 
i Heimdal kirke 10. januar 2027. 

Vipps 72606  |  Kontonr 4202 24 87412
Gi en gave til innsamlingen:

Vil du gi en julegave til 
mennesker i limbo?

Mennesker i Limbo Venneforening i 
Trondheim (org.nr. 934 111 729)
sørger f.eks. for gratis bussbilletter 
og gir støtte til å arrangere turer for 
medlemmene slik at de kan få et 
pusterom i ellers tung hverdag. 

Du kan gi din gave til konto: 
4214.30.84269
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Kattem speidergruppe har vært aktiv siden 
1980 og er en del av Norges speiderforbund 
(NSF), Trøndelag krets. I dag har gruppen 
rundt 130 aktive speidere fordelt på ulike 
aldersgrupper, rundt 30 ledere og foreldre, 
som bidrar til å holde aktiviteten i gang. 
Interessen for speiding er stor, derfor har 
gruppen også en lang venteliste.

Et eget sted i Bymarka
I Bymarka, på Lian, har speidergruppen sin 
egen tomt med hytta Skoghygga. Her finnes 
det et enkelt kjøkken og en stue, i tillegg til 
«Roverbula» – en egen del av hytta som 
er forbeholdt roverne, de eldste speiderne. 
På tomta står det også tre gapahuker, som 
brukes til speidermøter hver tirsdag.

Fra bever til rover
I Kattem speidergruppe kan barna begynne 
allerede i første klasse og fortsette som 
speidere til året de fyller 26 år. Deretter kan 
de velge å fortsette som ledere. 

Speiderne følger et fast løp gjennom ulike 
aldersgrupper. De yngste kalles bevere. I 
tredje klasse går de videre til flokken, før de 
begynner i troppen i femte klasse. I troppen 
er speiderne først stifinnere fra femte til 
sjuende klasse og går deretter over til å bli 
vandrere på ungdomsskolen. Etter vandrer­
perioden kan de bli rovere. Først må de 
gjennom et år som roveraspiranter, med 
ulike oppgaver og en opptakstur. Dette gir 
dem muligheten til å utvikle seg videre og 
ta større ansvar. Alle enhetene er inndelt i 
patruljer. Med rullerende patruljeledere og 
assistenter får speiderne øve på ledelse, 
samarbeid og det å ta vare på hverandre.

Læring i naturen
På speidermøtene er naturen en viktig 
læringsarena. Speiderne lærer blant annet 
knuter, kart og kompass, enkel matlaging, 
førstehjelp og trygg bruk av kniv. De får 

også opplæring i bålfyring og regler for 
sikker bruk av ild. Minst like viktig som 
de praktiske ferdighetene er fellesskapet. 
Speiderne lærer å samarbeide, løse opp­
gaver sammen og stille opp for hverandre. 
Slik bygger de både mestringsfølelse, 
selvstendighet og vennskap.

Turer og leirer gjennom året
Kattem speidergruppe arrangerer flere 
faste turer og leirer for hele gruppen, og 
internt i enhetene. De inviterer også andre 
speidergrupper i kretsen til samarbeid og 
felles aktiviteter.

Hver november går turen til Vassfjellkapellet,
der speiderne tilbringer en hel helg 
sammen. Programmet byr på vinterakti­
viteter, førstehjelp med orientering, men 
også hyggelige kvelder med bordtennis, 
sang og mye latter. Beverne deltar på 
dagstur, mens de eldre speiderne er med 
hele helgen. Dette er en tur som byr på 
både læring, gode opplevelser og et sterkt 
fellesskap.

Om våren arrangeres det pinseleir ved 
Selbusjøen. Her får speiderne prøve seg 
på haik, der de går på tur, orienterer seg, 
lager mat og setter opp sin egen leir uten 

Tekst: Matias Nikolaisen Sletvold og Stine Myrvang Nøsen – rovere ved Kattem speidergruppe

Vennskap, ansvar, mestring og 
gleden ved å gjøre ting sammen

Det går rykter om en stor og aktiv speidergruppe på Kattem. Menighetsbladet tok kontakt 
med gruppeleder Geir-Tore Stensvik, som tipset om at noen av roverne, de eldste speiderne, sikkert kunne 

skrive litt om hva Kattem-speiderne driver med. To av dem, Matias Nikolaisen Sletvold (18) og 
Stine Myrvang Nøsen (17) tok oppgaven på direkten.

ledere til stede. Etter en natt ute samles 
alle igjen til felles middag og leirbål – en fin 
avslutning på en helg full av utfordringer og 
opplevelser.

En aktiv del av samfunnet
Speidergruppen ønsker å være synlig og 
bidra positivt i nærmiljøet. Under Kattems­
dagene stiller de opp med pinnebrød, 
pølser og morsomme speideraktiviteter for 
å vise fram speiderlivet og rekruttere nye 
medlemmer. NSF har også flere utviklings­
konsulenter som jobber for å gjøre speider­
tilbudet kjent på kulturarrangementer og 
andre arenaer. I tillegg deltar speiderne på 
Speideraksjonen, der de samler inn penger 
til en god sak. På den måten får de også 
erfare betydningen av å engasjere seg og 
bidra til andre.

Speiderne i Nidarosdomen
En fast og høytidelig tradisjon er deltakelsen
på lysmessen i Nidarosdomen første søndag
i advent. Speiderne går på en perlende snor
med lys fram mot alteret, mens én av speidern
bærer korset fremst i toget. Under messen 
tennes det første adventslyset, og noen av 
de yngre speiderne får lese vers fra evan­
geliet foran hele menigheten. Dette er en 
fin anledning til å ta del i en viktig tradisjon 
og bidra i kirkens fellesskap. For de yngre 
speiderne kan det også være en spennende 
opplevelse å stå foran en fullsatt kirke.

I Kattem speidergruppe handler speiding 
om mer enn turer og friluftsliv. Det handler 
også om vennskap, ansvar, mestring og 
gleden ved å gjøre ting sammen.
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Mange er kjent med at Tiller kirke, som er 
bygd i 1901, er den eldste av de nåværende 
kirkebyggene på sørsida av Trondheim. 
Mer ukjent er det kanskje at Tiller som 
kirkested er veldig mye eldre, og at dette 
stedet ligger i et område ca. 2 km sørøst 
for den nåværende kirka. På grunnen til 
gården Bystu Tiller har det gjennom tidene 
stått til sammen fire kirker, og den eldste 
av dem kan ifølge Olav Engelbrektssons 
jordebok dokumenteres tilbake til 1533. 
Kirka fra 1533 skal ha stått på gnr. 329 
Bystu Tiller (Øvre Tiller), inntil det gamle 
gårdstunet. Den ble avløst av ei ny kirke i 
1665, som sannsynligvis ble reist omtrent 
samme sted. I dag er denne lokasjonen bare 
ei stor grop i terrenget, etter masseuttak på 
1950-tallet.

Storparten av middelalderens kirker i Trønde-
lag var såkalte høgendeskirker; det vil si 
at de ble bygd på gårdsgrunn. I de første 
hundreårene av kristen tid i Norge var 
det vanlig at storbønder, haulder, bygde 
en kirke på gården sin. Det trønderske 
middelaldersamfunnet var sterkt lagdelt, og 
haulden var den frie odelsbonden gjennom 
minst fire slektsledd, eller med andre ord:
Haulden var den lokale samfunnseliten. I 
sagaen om Kong Sverre argumenterer 
kongen for skikken med å bygge gårdskirker
som en gammel enighet mellom kongen 
og bøndene, i sammenhengen forstått som 
hauldene. Hauldene satt på de største 
gårdene, og Tiller gård var en av de største 
i Trøndelag. Gården var i virksomhet gjen­

nom hele middelalderen. I 1661 var gården 
registrert med fire bruk, og landskylden 
viser at den var bygdas største. 

Hvorfor bygde storbønder kirker på 
gårdene? Utvilsomt ble det bygd kirker til 
Guds ære og byggherrens sjelehjelp, men 
motivet var mer komplekst. Den middel­
alderske kirkeorganisasjonen var lite glad 
for disse private kirkene som gjennom store 
deler av høymiddelalderen sto utenfor den 
offisielle Kirkas kontroll, og i erkebiskop 
Jons kristenrett fra 1270 advarer han mot å 
bygge kirker for «seg selv til vinning/makt 
eller noen fordeler». Private kirkebygg 
kunne altså være uttrykk for sosiopolitisk 
posisjonering. 

Middelalderens gårdskirker og plasseringen 
av dem var dessuten en manifestering 
av en ættetradisjon. I Trøndelag ble 
høgendeskirkene bygd på det middelal­
derske gårdstunet, som vanligst hadde en 
utstrekning på 150-300 meter og besto av 
allehånde menneskeskapte ting som bruer, 
gjerder osv., og derfor var tunet langt mer 
omfattende enn en gårdsplass med hus 
omkring. For eksempel var slektas gravsted 
blant komponentene på et gårdstun. På 
Bystu Tiller ble det på 1950-tallet – ifølge 
tradisjonen – funnet skjelettrester i for­
bindelse med masseuttaket. I 1773 nevner 
historikeren Gerhard Schøning dessuten 
at det var flere gravhauger i nærheten av 
«Tiller-Gaard og Kirke». 

Langt de fleste middelalderkirkene på 
landsbygda i Trøndelag er antatt bygd før 
år 1200. Dermed er det ikke usannsynlig at 
det kan ha stått en eller flere kirker på Tiller 
mye tidligere enn 1533. Det skal nevnes 
at stedsnavnet Tildrar opptrer første gang 
i et diplom fra 1225, uten at det beviser 
eksistensen av et kirkebygg. I løpet av 
perioden 1500-1589 ble Tiller gård helt eller 
i hovedsak lagt til som prestegårdsgods 
til underhold for den lokale sognepresten. 
Tiller var i 1589 registrert som annekskirke 
til Klæbu, tilhørende Tiller og Klæbu preste­
gjeld, og kirka hadde fortsatt samme status 
så seint som i 1898. 

Selv om Tiller kirke ikke lenger står på 
det eldste kirkestedet, symboliserer den 
en lang og ubrutt lokal kirkehistorie, som 
kanskje strekker seg helt tilbake til kristnin­
gens tidlige faser. Fortida setter nåtida inn i 
sammenhenger og minner oss om arven vi 
skal føre videre.

Kilde: Brendalsmo, J. (2006). Kirkebygg og 
kirkebyggere: byggherrer i Trøndelag ca. 
1000–1600. 

Tekst og foto: Inger Langø

Tiller – vår eldste 
kirkehistorie

Gropa sett fra motsatt vinkel. Stedet er mye 
gjengrodd av vegetasjon. 

Tiller middelalderske kirkested er et 
umerket kulturminne. Gropa for masse­
uttaket er markert med pilen.

Gården Bystu Tiller i 1952 med gropa etter masseuttak utenfor fjøsveggen. På 1960-tallet ble 
gården flytta til motsatt side av vegen. 
Foto: Fjellanger-Widerøe FW-I-043513. NTNU Universitetsbiblioteket. 

I sagaen om Kong Sverre argumenterer kongen for...
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X ord
Beste jobben i byen?
Tekst: Inger Langø

Mellom en lang dag på kirkekontoret 
i Heimdalsvegen og kveldens 
menighetsrådsmøte, har Kolstad og 
Heimdal menigheters nye daglige 
leder også funnet tid til en prat 
med Menighetsbladet. Den effektive 
damen heter Trine Ressem Skei, og 
kvalitetsstemples som nordtrønder 
fra Malm. Trine overtar som leder 
etter Lars Dagfinn Lossius. 

- Trine, du ble konstituert allerede i september, så du er ikke 
splitter ny på kirkekontoret. Kan du fortelle litt om hva en 
daglig leder gjør?
- Jeg har mye administrative oppgaver som for eksempel 
budsjettplanlegging og saksbehandling, og jeg er utvalgs­
sekretær for menighetsrådene. I tillegg til Kolstad og 
Heimdal, er jeg også daglig leder for Byneset og Leinstrand 
menigheter, så jeg har nok å henge fingrene i. Min rolle er 
å være en tilrettelegger for kolleger og frivillige så de kan 
gjøre en best mulig jobb. Menighetsarbeid er jo lagarbeid, og 
vi er avhengige av hverandre. 

- Hva har du jobbet med tidligere?
- Jeg har vært innom både helsevesen og salg av klær og 
sko før jeg fra 2015 ble prostisekretær i Gauldal prosti. 
Seinere har det blitt ulike stillinger i Kirkelig Fellesråd, og 
fra 2018 har jeg hatt oppgaver for menigheter i Heimdal 
sone. Dermed er vi stort sett godt kjent fra før, vi som jobber 
sammen nå. 

- Hva vil du si er de viktigste oppgavene nå – og framover?
- Jeg ønsker å videreutvikle det den forrige lederen har bygd 
opp. Kolstad og Heimdal ligger geografisk tett på hverandre, 
men det er noen forskjeller i satsingsområder. Heimdal 
har brukt mye ressurser på å bygge opp et godt diakonalt 
arbeid, og er dyktig på det. Kolstad er på sin side gode på 
ungdomsarbeid og barnearbeid, men jobber også med å 
utvikle diakonien. Babysang er en populær aktivitet i menig­
hetene der vi får god kontakt med foreldrene, men vi trenger 
et tilbud til denne gruppa når barna deres vokser til. 

- Hva er best ved denne jobben og hva håper du på?
- Jeg pleier å si at jeg jobber i den beste organisasjonen. Det 
er mange dyktige fagfolk her, og lett å spørre om hjelp. Alle 
tre menighetene er framoverlente og villige til å prøve nye 
ting, og det er veldig inspirerende. For øvrig ønsker jeg meg 
et kontor der alle faggrupper er samla under samme tak. 
Det ville gjort samarbeidet enklere. Jeg håper ellers at folk 
oppsøker kirka og forteller oss hva de vil ha, slik at vi kan 
skape ei god kirke for alle.

GRØT-
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GASS RU
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SKOGS-
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HAUGEN

KJEKK PEN
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UTROP

FLÅTE

NØLENDE
ORD
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EVANGE-
LIST SLEM

ART.

VINNER

KIRKE-
RITUAL

VAKUUM

EVANGE-
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AVFYR!

TIDNING

ÅRE

SITTE PÅ
HEST PARTI

RØVER

PRON.
J.R.

TRENDY SKØYTE-
BEGREP

JULE-
FIGURER NÅTLE

Jule-
Løsningsordet i sommernummeret var «tilhørighet».
Vinnere ble Torbjørn Eid og Øivind Müller.
Gratulerer – flaxlodd er underveis! 

Løs kryssordet i dette bladet og finn løsningsordet i 
det gule feltet. 
Send ordet til db465@kirken.no innen 1. januar 
– husk å skrive navn og adresse. Lykke til!
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Gudstjenester vinter 2026/27

Søndag 15. november 
25. s. i treenighetstiden 
Mark 2,1-12

Kl. 11: Gudstjeneste v/Bjerkestrand. 
Takkoffer til HimalPartner.

Kl. 11: Visitasgudstjeneste 
v/ Finnset og Andresen.  
Takkoffer til menighetens arbeid.

Kl. 11: Gudstjeneste med dåp og 
nattverd v/Robertstad. 

Søndag 22. november 
Kristi kongedag 
Matt 25,31–46

Kl. 11: Gudstjeneste v/Bjerkestrand. 
Takkoffer til menighetens arbeid

Kl. 11: Gudstjeneste v/Andresen.  
Takkoffer til menighetens arbeid.

Kl. 11: Gudstjeneste med dåp og 
nattverd v/Waage.

Søndag 29. november 
1. søndag i adventstiden 
Luk 4,16–22a

Kl. 18: Kveldsgudstjeneste (lysmesse) 
v/Thuen. Takkoffer til «Lys til verden»

Kl. 19: Kveldsgudstjeneste (lysmesse) 
v/Brastein. 
Takkoffer til Strømme-stiftelsen.

Kl. 11: Gudstjeneste med dåp og 
nattverd v/Robertstad.

Søndag 6. desember 
2. søndag i adventstiden 
Luk 21,27–36

Kl. 11: Familiegudstjeneste 
v/Bjerkestrand. 
Takkoffer til «Lys til verden». 

Kl. 11: Familiegudstjeneste 
v/Andresen. Speiderne deltar. Takk-
offer til KFUK-KFUM, Trøndelag krets.

Kl. 19: Lysmesse v/Waage. 
Konfirmanter deltar

Søndag 13. desember 
3. søndag i adventstiden 
Luk 3,7–18

Kl. 11: Gudstjeneste v/Thuen. 
Takkoffer til Kirkens Bymisjon. 
Skolekorpset spiller. 

Kl. 11: Gudstjeneste v/Brastein. 
Takkoffer til TaxJustice, Norge.

Ingen gudstjeneste

Søndag 20. desember 
4. søndag i adventstiden 
Luk 1,39–45

Kl. 11: Gudstjeneste v/Bjerkestrand. 
Takkoffer til Søvasslia. 

Kl. 11: Gudstjeneste v/Andresen.  
Takkoffer til menighetens arbeid.

Ingen gudstjeneste

Torsdag 24. desember 
Julaften 
Luk 2,1–20

Kl. 12.30 og kl. 15.30: Julaftensgudst­
jeneste v/Bjerkestrand. 
Takkoffer til Kirkens Nødhjelp. Ju­
laftenkoret deltar!

Kl. 13, 14.30 og 16: Julaftensguds­
tjeneste v/Brastein. Takkoffer til 
Kirkens Nødhjelp. 

Kl. 14 Julaftensgudstjeneste v/Waage.
Barnekoret Komba-ja deltar.

Fredag 25. desember 
Juledag 
Joh 1,1–14

Kl. 11: Høytidsgudstjeneste v/Thuen. 
Takkoffer til NMS. 

Kl.11: Høytidsgudstjeneste 
v/Andresen. Takkoffer til menighetens 
misjonsprosjekt.

Kl.11: Høytidsgudstjeneste med 
nattverd v/Waage

Lørdag 26. desember 
2. juledag 
Matt 10,16–22

Kl. 12: Høytidsgudstjeneste på Kattem 
HVS v/Thuen. 

Kl. 12: Julegudstjeneste på Tiller HVS 
v/Brastein.

Søbstad helsehus Kl. 13: 
Julegudstjeneste med nattverd 
v/Waage

Søndag 27. desember 
Romjulssøndag

Ingen gudstjeneste Ingen gudstjeneste Ingen gudstjeneste

Torsdag 31. desember 
Nyttårsaften

Ingen gudstjeneste Ingen gudstjeneste Ingen gudstjeneste

Fredag 1. januar 
Nyttårsdag / Jesu nav­
nedag 
Matt 1,20b-21

Kl. 18: Kveldsgudstjeneste 
v/Bjerkestrand. 
Takkoffer til menighetens arbeid. 

Ingen gudstjeneste Ingen gudstjeneste

Søndag 3. januar 
Kristi åpenbaringsdag 
Luk 2,40-52

Kl. 11: Familiegudstjeneste 
v/Bjerkestrand. Takkoffer til menig­
hetens arbeid blant barn og unge. 
Komba-ja! deltar med sang. 

Kl. 11: Gudstjeneste v/Andresen. Kl. 19: Kveldsgudstjeneste med 
nattverd v/Robertstad.

Søndag 10. januar 
2. søndag i åpenb. 
Mark 1,3-11

Kl. 11: Gudstjeneste v/Bjerkestrand. 
«Yemane-dagen».  
Takkoffer til «Mennesker i limbo». 

Kl. 11: Familiegudstjeneste v/Brastein. Kl. 11: Gudstjeneste med nattverd 
v/Waage.
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KIRKEVALGET 2027:
Foreslå kandidater til 

menighetsrådet!

Selv om det kan virke lenge til september 2027, kan det 
lønne seg å begynne med forberedelsene i god tid, og det 
er nå. Et godt valgresultat er betinget av å finne de gode 
kandidatene. 

Hva gjør menighetsrådet? Menighetsrådet har ansvar for 
menighetens drift, og skal peke ut mål og virkemidler for 
virksomheten. Og menighetsrådet er økonomisk ansvarlig 
for at de tilgjengelige midlene menigheten har eller får 
tildelt, forvaltes på en god måte.

Å bli spurt om å stille som kandidat til et menighetsråd 
er en tillitserklæring og en forpliktende, folkevalgt 
oppgave. Har du forslag til gode kandidater –  eller vil du 
stille selv?

Menighetsbladet er helt avhengig 
av frivillige gaver! 

I dette nummeret finner du en giro 
med et beløp du selv kan endre. 

KONTONR. 4213 21 72662. 

Du kan også vippse bidraget ditt til 
bladet: Vipps 564283

Søndag 17. januar 
3. søndag i åpenb. 
Joh 4,4-26

Kl. 11: Gudstjeneste v/Thuen. 
Takkoffer til Misjonsalliansen. 

Kl. 19: Kveldsgudstjeneste 
v/Andresen.

Kl. 11: Gudstjeneste med nattverd 
v/Robertstad.

Søndag 24. januar 
Såmannssøndag 
Mark 4,26-34

Kl. 11: Økumenisk fellesgudstjeneste. 
Sted annonseres senere! 
Takkoffer til Det norske bibelselskap. 

Kl. 11: Gudstjeneste v/Brastein. Kl. 11: Gudstjeneste med nattverd 
v/Waage.

Søndag 31. januar 
Kristi forklarelsesdag 
Mark 9,2-13

Kl. 18: Kveldsgudstjeneste v/Thuen. 
Takkoffer til Norges KFUK/M. 

Kl. 11: Gudstjeneste v/Andresen. Kl. 19: Kveldsgudstjeneste med nat­
tverd v/Robertstad.

Søndag 7. februar 
Fastelavnssøndag 
Joh 12,20-33

Kl. 11: Familiegudstjeneste 
v/Bjerkestrand. 
Takkoffer til misjonsprosjektet.

Kl. 11: Gudstjeneste v/Andresen. Kl. 11: Karnevalsgudstjeneste 
v/Waage. 
Barnekoret Komba-ja deltar.

Søndag 14. februar 
1. søndag i fastetiden 
Matt 16,21-23

Kl. 11: Gospelgudstjeneste med WEB 
fra Melhus! Prest: Thuen. 
Takkoffer til Søndagsskoleforbundet. 

Kl. 11: Gudstjeneste. Kl. 11: Gudstjeneste med dåp og nat­
tverd v/Robertstad.

Søndag 21. februar 
2. søndag i fastetiden 
Luk 7,36-50

Kl. 11: Gudstjeneste v/Thuen. 
Takkoffer til KVT. 

Kl. 11: Gudstjeneste v/Andresen. Kl. 11: Gudstjeneste med nattverd 
v/Waage.

Søndag 28. februar 
3. søndag i fastetiden 
Mark 9,17-29

Kl. 18: Kveldsgudstjeneste 
v/Bjerkestrand. Takkoffer til ACTA – 
barn og unge i Normisjon. 

Ingen gudstjeneste. Kl. 11: Gudstjeneste med nattverd 
v/Robertstad.

Søndag 7. mars  
4. søndag i fastetiden 
Joh 3,11-16

Kl. 11: Familiegudstjeneste 
v/Bjerkestrand. 
Takkoffer til menighetens arbeid. 

Kl. 11: Gudstjeneste v/Andresen. Kl. 19: Kveldsgudstjeneste med
nattverd v/Waage.

Vil du gi en 

gave til menig-

hetsbladet?
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Julaftenkor! 
Går du i femte, sjette eller sjuende trinn? 
Da inviterer vi deg til å være med i det 
splitter nye julaftenkoret vårt! 
Trine Segtnan vil lede koret på tre øvelser 
i desember og på opptreden selveste 
julaften i Heimdal kirke kl. 12.30 og 15.30. 
For mer informasjon, kontakt soknepresten 
eller Trine direkte. 

Øvelser på tirsdager: 8. 15. og 
22. desember kl. 18.00 (til 19.30)
Opptreden på julaftensgudstjenestene 
kl. 12.30 og 15.30.

Møt opp på den første øvelsen og bli med! 
Ta gjerne foreldrene dine med på både 
øvelse og opptreden! 

Marthes sted

Et hyggelig møtested hvor du kan sette 
deg ned, prate, spise eller bare slappe av.  

Siste gang før jul: Onsdag 2. desember
 kl. 12.00 i kirkesokkelen. 

Marthes sted tar 
deretter en pause,
men følg med på 
annonsering! 

Aktivitet Passer for Beskrivelse Tid og dato
BA

BY
ER

OG
 

FO
RE

LD
RE Babysang Sang og musikk og sanseopplevelser som knytter 

bånd mellom foreldre og babyene.
Hver onsdag kl. 11.30. Sjekk også facebooksida for 
«Babysang i Heimdal kirke». Siste gang før jul: 
25. november. Oppstart etter jul: 20. januar.

BA
RN

 
1–

4 
 Å

R Småbarnssang Musikksamling med instrumenter, lek, 
bevegelse gjennom fortelling og sang!

Første lørdag i måneden kl. 15.00: 
7. nov. og 5. desember.

AL
LE

Power En møteplass for deg som har en kristen tro, søker 
kristen tro eller er nysgjerrig på kristen tro. 

Fredager kl. 18.30: 20. nov. og 11. desember. 
Husk påmelding, pga. servering, til 
Tord på tt647@kirken.no innen onsdagen før. 

VO
KS

N
E Åpen kirke Et trivelig møtested med forkynnelse og sosialt 

samvær for deg som har ledig tid på en tirsdag. 
Hver tirsdag: Musikk i kirken fra kl. 10.45. 
Gudstjeneste kl. 11. Lunsj kl. 11.30. Gjest, sangstund eller 
utlodning ca. kl. 12. Hver tirsdag fram til 1. desember. 
Etter jul begynner vi igjen 12. januar. 

AL
LE

Gudstjeneste Menighetens hovedsamling der alle er 
velkomne! Den første søndagen i måneden er det vanligvis 
familiegudstjeneste.

Hver søndag kl. 11.00, unntatt den siste søndagen i 
måneden kl. 18.00. 
Egne gudstjenester på høytidsdager – se 
gudstjenestelisten her i bladet!

All servering i Heimdal kirke har som regel frivillig betaling – du kan gi akkurat det du vil.
Følg med på facebooksida vår: «Heimdal kirke» eller hjemmesida: www.kirken.no/heimdal

Parkering ved Heimdal kirke
Det er for tiden reduserte muligheter 
for parkering ellers i Heimdal sentrum, 
og vi minner om at både de plassene 
som er like utenfor kirka og de som 
vi deler med Kløverplassen sameie, 
har en begrensning på to timer. Husk 
parkeringsskive! Det er ikke tillatt å 
parkere i gatene rundt kirka. Vi kan 
hinte om at det er noen få, kommunale 
betalingsplasser under Coop Extra. 

Nytt fra Heimdal

Førjulsstemning
i Heimdal kirke
lørdag 14. nov.

Kl. 12.00:
Familiesamling i Heimdal kirke 

med Komba-ja og allsang og leker 
og andakt. 

 Kl. 12.45–14.45 i kirkesokkelen: 
Tombola, åresalg, kaffesalg og 

trekning av hovedlotteriet.

Kl. 15.00: Allsang i Heimdal kirke 
– med Heimdal mannskor og KorX. 

Gratis inngang på alt, men med 
rikelig anledning til å gi en gave 

til Heimdal kirke! 
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Byneset seniorkor synger julen inn 
på formiddagstreff 3. desember
Juleavslutning på formiddagstreff med Byneset seniorkor torsdag 
3. desember kl. 12.00–14.00 på Tiller menighetssenter. Juletallerken
kr 180 per person. Påmelding seinest 30. november til diakon 
Kaarina Kauppila: sms 48238105 eller e-post kk876@kirken.no. 

Ny undervisningsleder i Tiller menighet
Jeg heter Eirin Strypet og startet å arbeide i Tiller menighet i 
august. Opprinnelig kommer jeg fra Oppdal, men har bodd i 
Trondheim siden 2017 da jeg startet å studere. 
Er utdannet lærer og har arbeidet ved en kristen 
skole siden jeg ble ferdig utdannet. Bor på Lade 
med samboer og hund. Elsker å gå langs 
Ladestien å høre på musikk. 

I menigheten har jeg blant annet ansvar for 
konfirmantene. Det er mange trivelige og artige ungdommer her på 
Tiller. I tillegg kommer jeg til å arbeide med barn og voksne i ulike 
aldre og i ulike sammenhenger. Jeg håper at kirka kan være et 
sted der folk kan komme som de er og oppleve mestring og glede. 

Nytt fra Tiller

Barnas juletrefest onsdag 6. des., kl 17.00–19.00
Små og store er hjertelig 
velkommen på Tiller 
menighetssenter, 
Romemyra 66. 
Ta med kaffemat på et fat 
til felles bord. Menigheten 
ordner pølse og brød. 
Vi skal gå rundt juletre og 
høre julefortellingen. 
Vi har også loddsalg. 

De vakreste julesanger – allsangkveld i 
Tiller kirke tirsdag 8. desember kl. 18.00 

Bli med og syng julen inn 
sammen med andre! Vi 
synger kjente julesanger 
og avslutter med serve­
ring av gløgg og julebakst. 
Bli med, med akkurat den 
stemmen du har!  

For oppdatert informasjon se www.kirken.no/tiller Forbehold om endringer og/eller feil.

Aktivitet Alder Beskrivelse Tid og sted. Om ikke annet står: 
Tiller menighetssenter, Romemyra 66

0–
3 

ÅR

Tiller åpen barnehage er et gratistilbud til deg med barn 
i alderen 0–3 år. For mer informasjon og planer etc. se dens 
facebookside: Tilleråpenbarnehage. Ta gjerne med matpakke. 
Mer info: tab@asylselskapet.no

Barnehagen følger skoleruta 
Åpen:
Mandag og tirsdag (Kl 9.00-14.30), onsdag (9.00-14.00) 

2–
10

 Å
R SMÅSPRELL 

Kom å bli kjent med kirka di sammen med en voksen. Fiskedam, 
puslerier, duplo, togbane og lek. For deg som er mellom 2–10 år. 
Bibelfortelling. Gratis kveldsmat

Én onsdag i måneden. NB! Tiller kirke
Datoer: 11.nov og 9. des
2027: 20. jan., 17. febr. og 17. mars

AL
LE

Middag for alle
Middag, enkel hobbyaktivitet e.l. for barna og en kort samling. 
OBS: Påmelding senest dagen før til Kaarina tlf. 482 38 105. 
Pris kr max 100,- pr familie/30 kr per person.

Én onsdag i måneden kl 17.00–18.30 
Datoer: 2. des..
2027: 6. jan (juletrefest), 3. mars

 

TW
EE

N
S Den første timen kan du velge mellom PULS (sportslige aktiviteter) 

eller en annen aktivitet (forming/baking/dans) Deretter blir det en 
samling, kiosk, brettspill og hygge.

Annenhver fredag kl. 18.00–20.30
NB! PÅ KVT 
Datoer:  27. nov. og 4. des.
2027: 15. jan., 19. febr. og 12. mars

VO
KS

N
E

Formiddagstreff
Ulike gjester, allsang, utlodning, andakt og servering av 
snitter med kaffe og te.

En torsdag i måneden kl 12.00–14.00 
Datoer: 12. nov. og 3. des. 
(egenandel kr 180kr pga middag) 
2027: 14. jan., 11. feb. og 11. mars

VO
K

SN
E Bålpanne

Gratis varmt drikke foran Tiller menighetssenter hver onsdag. Ta gjer­
ne en prat og kos deg ved bålet mens du går på tur. 

Tirsdager kl. 11.30-13.30
2027: Datoer: hver onsdag fra og med 12. januar

VO
KS

N
E Salmer på tirsdag

Blir med og syng sammen! Vi synger ulike salmer som også skal 
brukes i gudstjenestene i Tiller kirke.

NB! Tiller kirke
Tirsdager 
2027: 9. februar kl. 19

AL
LE

Vaffeltorsdag Her kan du få sette deg ned, slappe av, 
være sosial og kose deg med en vaffel og en kopp kaffe

En torsdag i måneden kl 12.00-14.00
2027: Datoer: 21. januar, 18. februar og 18. mars

Vi legger ut oppdatert
informasjon på 

hjemmeside/facebook 
om vi må endre på planene. 

Fo
to

: B
o 

M
at

hi
se

n
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Nytt fra Kolstad
For oppdatert informasjon se www.kirken.no/kolstad Forbehold om endringer og/eller feil.

Matutdeling
Kolstad menighet har mulighet til å hente overskuddsmat fra Matsentralen i 
Trondheim. Om du har lav inntekt og trenger ekstra hjelp i hverdagen, kan du 
ta kontakt med diakon Liv Rønning tlf. 902 08 017, e-post LR932@kirken.no. 

Du kan møte opp for en kort samtale. Ta med:
• 	 ID-kort for alle voksne i husstanden
•	 Dokumentasjon på inntekter (for eksempel vedtaksbrev fra NAV, 
	 lønnslipp, trygdeutbetalinger). 

Gjerne også dokumentasjon på de 
største utgiftene for alle voksne i 
husstanden.

Adventsmusikk i Kolstad kirke 
10. desember kl. 19.00
Midt i den mørkeste tiden av året inviterer Kolstad menighet til en musikalsk 
kveld for å fremme forventningens glede til julefesten. Vi spenner en brei bue 
fra juleoratoriet og klassiske adventsmotetter, via kjente og kjære salmer til 
moderne popsanger. 

Vi har invitert Leinstrandkoret, strykere, og vår egen kantor 
Patrick Pöppel. som sørger for skikkelig julestemning. Gratis inngang! 

Bli med, lytt til og syng med, og de som ikke har fått nok, inviteres til 
Leinstrandkorets egen julekonsert sammen med barnekor på 
Leinstrand 16. desember.

Aktivitet Alder Beskrivelse Tid og sted:

0–
2 

ÅR

Babysang 
Babysang er en fin mulighet til å bli kjent med andre foreldre 
med barn i alderen fra 0 år og oppover. Vi ordner med lunsj. 
Facebook: «Babysang i Kolstad kirke» 

Tirsdag kl. 11.30.
Oppstart etter jul 12. januar

4–
10

 Å
R Komba-Ja! 

Det er Kolstad menighets barnekor – en flott gjeng som 
samles hver torsdag i kirka. Barnekor er både gøy og lærerikt!

Torsdag 
- KomBa Mini kl. 17:00 
- KomBa Maxi kl. 18:00
Vi følger skoleruta. 

13
–1

8 
ÅR Ung på Sørsia Kirkekjelleren er åpen for ungdom 13–17 år, for å være, 

spille spill, biljard, bordtennis, spise mat, være kreativ eller bare 
prate.

Torsdag 18.00-21.00
21. januar, 4. og 18 februar, 4. og 18. mars.

VO
KS

N
E Onsdagstreff

På onsdagstreffet er det hyggelig sosialt samvær med festlige innslag 
eller foredrag, andakt, allsang og servering av snitter.

Onsdag kl. 11.30-13.30
13. og 27. januar, 10. og 24. februar, 3. og 31. mars 14. og 
28. april, 12. og 26. mai.  Menighetstur 9. juni

AL
LE

Strikkekafé
Strikkekafe fra kl 11.30–13.30 annenhver onsdag i Kolstad kirke. 
Sosialt samvær med kaffe og vafler. Alle er velkomne. 

Onsdag 11.30-13.30
6. og 20. januar, 3. og 17. februar, 10. mars, 7. og 21. april, 
5. og 19 mai, 2, og 16. juni.

Søknadene behandles sentralt i Kirkelig 
Fellesråd i Trondheim. Alle søknader 
behandles konfidensielt, og alle 
involverte har taushetsplikt.

Maten hentes etter avtale, fra Kolstad 
kirke, Reier Søbstads vei 11 annenhver 
mandag kl. 13–15: 18. januar, 1. og 
15. februar, 1. og 15. mars,12. og 
26. april,10. og 31. mai, 14. og 28. juni. 

Dersom du har vanskeligheter med å 
hente mat på grunn av helsesituasjonen, 
prøver vi å finne en løsning.
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Livets gang
Heimdal menighet
Døpte
23.08. Alise Øyås Nordbotn (Leinstrand kirke)
30.08. Vilje Olsen Stølan (Kolstad kirke)
30.08. Ellinor Morken Larsen (Tiller kirke)
06.09. Ella Sørløkken Tovmo (Storbekkøya i 
Budal)
06.09. Sindre Osen 
06.09. Sofia Ingeborg Svedberg 
13.09. Philip Strängby Hoem (Bakke kirke)
13.09. Linnea Sandvik Angell (Kolstad kirke)
13.09. Storm Kolltveit Stenskrog (Kolstad kirke)
13.09. Ingeborg Lefstad Lomnes (Kolstad kirke)
12.09. Eli Kongsmo Åberg (Leira kapell)
20.09. Lotta Oksvold Rørvik 
20.09. Emma Helene Hille Sollie 
27.09. Mathias Øwre Skive (Leinstrand kirke)
27.09. Matheo Magnus Trollebø (Tiller kirke)
27.09. Ingvild Cecilie Trollebø (Tiller kirke)
04.10. Sigurd Andreas Bjørkøy
04.10. Eira Schjølberg Jenssen
04.10. Emma Dagny Storsve Myhr
11.10. Birk Vårvik Bilstad
11.10. Amalie Aabø Rødland (Tiller kirke)
18.10. Charlotte Robbins (Røros kirke)
18.10. Alfred Hovdal Birkeland (Snillfjord kirke)
18.10. Kevin Storvestre Hesjevik (Strinda kirke)
18.10. Oliver Østmark
18.10. Guro Skog Aspås

Vielser
29.08. Linda Nordheim Moen & Marcus Moen 
(Leinstrand kirke)
22.08. Ina Madelen Raanes & Jørn Østby (Nidaros 
domkirke)
05.09. Linn Vanessa Røen & Erik Kvamsø 
(Havstein kirke)
19.09. Marlene Bjørklund Lie & Daniel Bjørklund 
Lie (Strinda kirke)

Gravferder
25.08. Nina Vibeke Hellem Sølvernes
18.09. Karen Margrethe Iversen
28.08. Ingeborg Ustad
13.10. Oddbjørn Guttorm Storrø
27.10. Stig Antonsen

Kolstad menighet
Døpte 

23.08. Ellinor Ulla Selfors-Westerås (Nidaros 
domkirke)
23.08. Marie Nordal
23.08. Jakob Perez Rønning

30.08. Tale Skille Hybertsen 
30.08. Lars Hervik Svisdal 
30.08. Vilje Olsen Stølan
06.09. Ulrik Stamnes (Selbu kirke)
13.09. Kristian Bjørkhaug-Andresen (Bakke 
kirke)
13.09. Hedda Jensen Bratt (Tiller kirke)
13.09. Didrik Dahle Varmedal (Tiller kirke)
13.09. Ingeborg Lefstad Lomnes
13.09. Storm Kolltveit Stenskrog
13.09. Linnea Sandvik Angell
27.09. Pernille Grønvik Jakobsen (Bakke kirke)
27.09. Even Nerland Helgemo
27.09. Margrethe Kristine Roald-Harbak (Tiller 
kirke)
11.10. Frida Grøtte Myhre 
11.10. Lucas Opheim Gulstad 
11.10. Malin Møllen Ljøkjell 
11.10. Amund Hennøen Steen (Tiller kirke)
18.10. Even Nicolai Eliassen Petrov
18.10. Matheo Møkkelgård Walseth

Vielser
22.08. Emilie Hjelmseth Husebø & Jonas 
Hjelmseth Husebø (Lade kirke)
05.09. Marte Hagen Sjøsæter & Håkon Hinsverk 
(Havstein kirke)
12.09. Beatrice Pratt & Andre Kristoffersen 
(Tiller kirke)
03.10. Ronja Hansen Grande & Christoffer 
Skancke Grande (Tiller kirke)
03.10. Martine Botten Mathisen & Petter Botten 
Mathisen (Havstein kirke)
10.10. Isabel Victoria Lukawska Rotås & Halvor 
Thallaug Fagerli (Ilen kirke)

Gravferder
21.08. Liv Marion Thormodsrud 
03.09. Anne-Lice Kobberød
11.09. Jan Roger Johnsen 
18.09. Espen Holm 
24.09. Johan Andersen 
15.10. Gustav Askim
15.10. Kristin Dalehamn 
16.10. Rita Karlstad

Tiller menighet
Døpte
30.08. Mathea Weiseth Moreno (Bakke kirke)
30.08. Åsmund Yggeseth-Brune (Leira kapell)
30.08. Astrid Grøtting Hårberg 
30.08. Tuva Eggen Østenby 
30.08. Emilie Økstad Slaastuen 
12.09. Signe Prestegård Gärtner (Dale kyrkje)

13.09. Ludvig Meyer 
13.09. Didrik Dahle Varmedal
13.09. Casper Lossius-Løvold
20.09. Sunniva Kristensen
20.09. Alva Haugen Tyrhaug
27.09. Elena Victoria Ringvall Hagen (Bodø 
domkirke)
27.09. Matheo Magnus Trollebø 
27.09. Ingvild Cecilie Trollebø
27.09. Olivia Hokseggen Klausen
27.09. Margrethe Kristine Roald-Harbak
04.10. Elma Ingebrigtsen Grande (Bratsberg 
kirke)
04.10. Iris Jacobsen Vingsand 
04.10. Ada Spjelkavik Pedersen 
04.10. Noah Limstrand Mathiassen
04.10. Thale Stølan Kvernemo
11.10. Marie Birkeland Koteng (Dolstad kirke)
11.10. Eva Meier Jamtøy
11.10. Amalie Aabø Rødland
11.10. Amund Hennøen Steen
18.10. Erik Urbin-Helland 
18.10. Arvin Kristiansen Krondorf 
18.10. Amelia Fredriksen 
18.10. Aksel Granbo (Strinda kirke)

Vielser
15.08. Anette Selven & Thomas Selven (Frengen 
kirke) 
22.08. Amalie Anshus Berg & Mathias Melby 
(Leinstrand kirke)
22.08. Kamilla Larsen & Fredrik Røstvold (Strinda 
kirke)
05.09. Flora Ablel Beraki & William Adhanom 
Beraki (Kolstad kirke)
12.09. Beatrice Pratt og Andre Kristoffersen
26.09. June Raaket Singstad & Robert Singstad 
(Leinstrand kirke)
03.10. Christoffer Skancke Grande og Ronja Berg 
Hansen
10.10. Tonje Andresen & Erlend Fandrem Prestmo 
(Ilen kirke)
10.10. Arina Osipova & Mathias Holmen (Nidaros 
domkirke)

Gravferder
15.09. Gunvor Sylvia Høybakken
22.09. Kjell Flemming Larsen
07.10. Ingrid Rånes
15.10. Eldbjørg Lossius
20.10. Magnus Sivertsvik Forren
27.10. Jenny Karin Wahl
29.10. Aud Ovedie Ertsås Haug
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Ansatte
Heimdal menighet
Kontorene våre finner du i 
Heimdalsvegen 4, 7080 Heimdal.  
Post kan også sendes dit.  
Kontortid man–fre: 10.00–14.00  
 
post.heimdal.trondheim@kirken.no 
www.kirken.no/heimdal 

Sokneprest Dagfinn Bjerkestrand, 
920 86 096
db465@kirken.no

Kapellan Tord Kristian Thuen 
411 75 955
tt647@kirken.no

Diakon Nina Sandström Angelsen, 
908 15 152
na972@kirken.no 

Undervisningsleder (kateket)
Per Øyvind Solvang, 924 41 307
ps782@kirken.no

Menighetspedagog
Guro Botterli, 413 52 723, GB978@
kirken.no

Kirketjener Gørill Løkken 
932 01 867
gl632@kirken.no

Menighetsrådsleder 
Jogeir Tangvik, 950 33 565
jogeirtangvik@hotmail.com

Kolstad menighet
Reier Søbstads veg 11, 7078 Trondheim 
Kontortid: etter avtale
 
post.kolstad.trondheim@kirken.no 
www.kirken.no/kolstad 

Sokneprest Per Even 
Robertstad, 472 52 166
PR692@kirken.no

Kapellan Lea Benedicte 
de Borba Waage, 46 63 03 07
lw558@kirken.no 

Undervisningsleder (kateket)
Per Øyvind Solvang, 924 41 307
ps782@kirken.no

Menighetspedagog
Guro Botterli, 413 52 723
GB978@kirken.no 

Diakonimedarbeider 
Liv Rønning, 477 15 854, 
lr932@kirken.no

Kirketjener Anita Martila 
Pettersen, 928 09 853
ap675@kirken.no

Menighetsrådsleder  
Jørn Lænn, 918 59 785
jl637@kirken.no

Kantor Patrick Pöppel,
402 95 879 
PP429@kirken.no

Tiller menighet
Tiller preste- og menighetskontor 
Romemyra 66, 7091 Tiller. 
Kontortid: etter avtale 
 
post.tiller.trondheim@kirken.no 
www.kirken.no/tiller 

Sokneprest Oddny Clara 
Andresen, 905 21 229
oa293@kirken.no

Kapellan (vikar) Øyvind Brastein, 
911 72 171
ob269@kirken.no

Diakon Kaarina Kauppila  
482 38 105
kk876@kirken.no

Undervisningsleder (kateket) 
Eirin Strypet, 476 72 319
es729@kirken.no 

Kantor Knut-Inge Klock 
908 11 370
kk727@kirken.no

Kirketjener Magnhild 
Haraldseide Hofsøy, 475 18 871 
mh893@kirken.no 

Kirketjener Malin Elise Ulvnes
907 01 280
MU397@kirken.no

Menighetsrådsleder 
Trond Garnes, 
tgarnes@online.no

Vikar for kateket: Eli Mæland 
Morken, 970 06 662
EM282@kirken.no 

Tiller åpen barnehage 
(eies av Trondheim asylselskap)
Ingjerd Grøtan, 404 04 665 
tab@asylselskapet.no

Ansatte på sørsia
Daglig leder i Tiller
Anne Karin Eknes
936 07 730, AE976@kirken.no

Daglig leder i Heimdal og Kolstad
Trine Ressem Skei, 922 12 454, 
Ts248@kirken.no 

Trosopplæringskoordinator 
Bjørn-Olav Berg, 915 17 842
bb285@kirken.no

Prostiprest Hilde-Anette 
Løvenskiold Grüner, 948 46 011
hg255@kirken.no

Menighetspedagog 
Inger Bjørseth Halsen, 959 85 807
ih563@kirken.no

Menighetspedagog 
Torkell Sørensen
988 69 258, ts445@kirken.no

Kantor Erling With Aasgård 
948 11 489
EA626@kirken.no

Sentralbord og servicekontor for
alle kirker og menigheter i Trondheim: 

994 36 000
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3% 
kjøpeutbytte

på alt du 
handler

3% kjøpeutbytte på alt du handler

EIE eiendomsmegling

trondheim@eie.no | 73 20 02 10

Tømrer og 
murermester 

Ta kontakt med oss for 
en gratis befaring!

Telefon: 41 48 41 41 
Epost: bygg@riis.no

www.riis-bygg.no

3% 
kjøpeutbytte

på alt du 
handler

Ingen tillegg ved samtale i hjemmet 
DDøøggnnvvaakktt::  7722  8844  5500  8800  

www.elvesetergravferd.no 

FLATÅS BEGRAVELSESBYRÅ
Gamle Kongevei 52A

Tlf 73 99 22 22 - Fax 72 99 22 20

AUTORISERT REGNSKAPSFØRERSELSKAP 
Telefon: 72 58 44 88 

firmapost@folderegnskap.no 
www.folderegnskap.no

• Studiespesialisering, • Studiespesialisering med 
toppidrett fotball, • Idrettsfag, • Helse og oppvekstfag, 
• Allmennfaglig påbygging

www.kvt.vgs.no

Tlf: 72 89 45 40
E-mail: braa-sorvaag@online.no

Heimdal-Flatås 
sanitetsforening
Kom og bli med!
 
Tlf 48 22 47 40

Auto Konsult AS
Øvre Flatåsvei 6

Man–tor: 08.00–16.30
Fre: 08.00–16.00
Tlf: 92 44 89 00

•	 Service og reparasjoner 
	 på alle bilmerker
• 	Eu-kontroll
• 	Service klimaanlegg
• 	Salg av bilrekvisita, 
	 dekk og felger

Tlf.: 72 89 45 40
post@braasorvaag.no

Heimdal Sentrum
Mobil 472 60 735

Her er ledig plass til din annonse! 
Bladet leses av mange – og du så jo denne! 

Ta kontakt med 
Heimdal kirkekontor på post.heimdal.

trondheim@kirken.no 

Lipek malerservice
Telefon: 40 59 29 45 

E-post: post@lipekmalerservice.no



Søndagsskolen – mer enn du tror

Vismennene fulgte 
stjernen for å finne 
Jesusbarnet. De to 
bildene er nesten 
helt like, men kan du 
finne de fem feilene 
på bildet til høyre?

Kan du hjelpe 
 Maria og Josef 
   å finne veien
      til stallen?

Hva sier 
snømannen når 
det blir varmt?
– Nå renner det 
helt over for 

meg!

Vits:Vits:

              Gi bladet Barnas 
 til et barn du er glad i!

       Disse oppgavene er 
           hentet fra bladet.

       Bestill abonnement 
   på sondagsskolen.nosondagsskolen.no 
             eller  22 08 71 0022 08 71 00

Sko i Markus 6,9 

Kvinne i Lukas 1,12 

Frø i 2. Korinter-
brev 9,10 

Landområde i 
Johannes 4,4 

Dyr i Markus 10,25 

Drikk i Johannes 2,3 

Dyr i Johannes åpenbaring 4,7 

2.

4.

7.
6.

9.

5.

8.

1.

Mann i Lukas 2,25 

Høytid i 1. Korinterbrev 16,8 

3.

Bruk Det nye testamentet i Bibelen 
for å komme frem til løsningsordet. 
Gå inn på bibel.no 
om du ikke har 
boka.
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KryssordKryssord

LabyrintLabyrint
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