
Menighetsrådsvalg i Ilen 
med presentasjon av kandidater 

 

Kirken trenger gode ledere – hvem vil du gi stemmen din til? 
I en tid med store omveltninger i samfunnet, kan kirken og din lokale menighet spille 

en viktigere rolle for et bærekraftig fellesskap enn den har gjort på lenge. For å lykkes 

med det trenger menighetene gode ledere med bred tillit blant menneskene som bor 

der. På de følgende sidene kan du lese litt om kandidatene som står på valg til 

menighetsrådet i Ilen, og litt om de tre alternative valglistene til bispedømmerådet i 

Nidaros. 

Hvem kan stemme? 

Medlemmer av Den norske kirke har stemmerett fra det året de fyller 15 år. Alle med 

stemmerett får i august et eget valgkort i posten med mer detaljert informasjon om 

kirkevalget. 

Når og hvor kan du stemme? 

Kirkevalget blir avholdt 8. og 9. september 2019, samtidig og i samme lokaler som 

kommunestyre- og fylkestingsvalget. Fra 12. august til 6. september er det også mulig 

å forhåndsstemme til menighetsråds- og bispedømmerådsvalget ved Kirkelig 

fellesråd sine kontorer i Munkegata 6, åpningstider mandag – fredag kl. 10-14. 

Hva gjør menighetsrådene? 

Arbeidet i menighetsrådet spenner over mange tema. Det kan være barne- og 

ungdomsarbeid, juss og økonomiforvaltning, tilsettinger, gudstjenester, miljø og 

rettferdighet, omsorg, musikk og misjon. Menighetsrådene skal sørge for vekst og 

næring til kirkene og lokalsamfunnet der du bor. 

 

  



Kandidater til Ilen menighetsråd 
 

 

Navn Bakgrunn Hvorfor stille til valg? 

 

Steinar 

Nordal, 

f. 1954 

 

Professor i geoteknikk ved NTNU. Jeg 

har hatt en del lederverv i 

jobbsammenheng. Medlem av Ilen 

Menighetsråd fra 2015. Har drevet 

speiderarbeid på Byåsen i 

KFUM/KFUK i en årrekke.  

 

Jeg tror på Jesus og ser arbeidet i 

menigheten som et arbeid for hans 

kirke. Jeg vil forsøke å bidra til at Ilen 

Menighet kan tilby et inkluderende 

fellesskap kjennetegnet av lav terskel 

og stor takhøyde, gjerne i samvirke 

med det som skjer ellers i Ilen. Jeg 

håper Ilen Menighet kan fremstå som 

et sted der en rekke frivillige kan 

engasjere seg. 

 

 

Nina 

Egenæs 

Groven, 

f. 1960 

 

Grunnfag tysk, nordisk språk, 

kristendom, praktisk pedagogikk. 

Undervisningserfaring, eid og drevet 

Husfliden i Levanger, leder 

Foreldreutvalg, leder i Levanger KrF, 

aktiv i ulike skrivegrupper. 

 

 

Jeg har tid og mulighet til å bli med i 

menighetsrådet. Jeg er kristen og 

engasjerer meg lett i det jeg tror på og 

ønsker å bidra til et godt arbeid for 

kirka. Økumenisk arbeid ligger meg på 

hjertet. 

 

Øystein 

Aarlott 

Digre, 

f. 1980 

 

Restaureringstekniker for Nidaros 

Domkirkes Restaureringsarbeider. En 

krumtapp i det meste av frivillig 

arbeid i Ila: Leder i Iladagan, Ila 

Blandamannskor, nærverksted, 

kjøleskap med gratis mat på gata. 

 

Jeg er opptatt av fellesskap på tvers av 

kulturer og klasser. Har tro på noe 

iboende godt i alle. Kirken har et særlig 

ansvar for å videreføre nestekjærlighet 

og rettferdighet for alt levende. Min 

rolle i menighetsrådet blir som 

brobygger og igangsetter, kultur er et 

viktig element. Motto for godt 

samarbeid: Fri kreativitet og god 

framdrift. 

 

 

 
Karoline 

Vikan, 

f. 1981 

 

Økonomi og administrasjon. Jobber i 

bank. Fritiden blir brukt sammen med 

familien. Jeg har vært engasjert i 

musikkmiljøet i Bud, både som aktiv 

selv og i opplæring av aspiranter. 

 

Jeg ønsker å bli kjent med menigheten 

og å engasjere meg i nærmiljøet, 

spesielt mot barn og unge. 

 

 

 

 



 

 

 

 

Navn Bakgrunn Hvorfor stille til valg? 

 

 
Gunnar 

Gangstø, 

f. 1967 

 

Sivilingeniør i elektronikk, med 20 års 

jobberfaring fra Nordic 

Semiconductor og Atmel Norway. De 

siste 6 årene har jeg jobbet som sosial 

entreprenør, spesielt med fokus på 

nye læringsarenaer for barn og unge. I 

tillegg jobber jeg nå som kirketjener i 

Ilen. 

 

Jeg tror at Jesus gav oss et unikt 

grunnlag for å skape gode relasjoner og 

et bærekraftig samfunn. Kjernen i 

budskapet er kjærlighet til skaperen og 

kjærlighet til vår neste. Jeg vil jobbe for 

at vi sammen skal klare å omsette dette 

budskapet i praktisk handling til nytte 

og glede for livet i bydelen vår. 

 

 

Mikaela 

Vettenranta 

Rønstad, 

f. 1980 

 

Master i historie, videreutdanning i 

bibliotekkunnskap. Vikar som 

kirketjener i Ilen. Erfaring fra 

prosjektarbeid og arkiv. Medlem av 

Ilen Menighetsråd fra 2015, lang 

erfaring som frivillig i blant annet 

misjonsutvalget, Ila Kirkens Venner og 

menighetsbladet. 

 

 

Jeg ønsker å bidra med min 

samfunnserfaring og kunnskap om Ilen 

Menighet. Jeg vil jobbe for å få flere 

med i menighetens arbeid. 

 

Kjetil  

Bye, 

f. 1966 

 

Ambulansearbeider. 

Førstehjelpsinstruktør v/Nutec. 

Journalist i Ambulanseforum. Lærer i 

ambulansefag med foreldrekontakt og 

elevoppfølging. Miljøarbeider i 

Kirkens bymisjon. Lydtekniker. Diverse 

organisasjonsverv. 

 

 

Jeg ønsker å styrke menighetens 

posisjon i lokalmiljøet, samt bidra i 

menighetens kulturelle arbeid. Opptatt 

av musikk og kultur, scene-/lydarbeid, 

friluftsliv. Skriver i sosiale medier under 

«KirkeKjetil». 

 

Kine 

Rian, 

f. 1979 

 

Utdannet innen restaurant- og 

renholdsfag. Driftsmedarbeider på 

Sverresborg Museum. Frivillig under 

festivaler og kulturelle 

arrangementer. 

 

Jeg ønsker å stille til valg for å fremme 

kirkens posisjon i nærmiljøet, og 

videreutvikle og fortsette det gode 

arbeidet til kirken. Legge til rette for 

samlende arrangement for 

lokalbefolkningen, spesielt med fokus 

på ungdom. 

 



Navn Bakgrunn Hvorfor stille til valg? 

  

Joakim 

Malenge 

Rosenlund, 

f. 1973 

 

Bachelor i Serviceledelse. Trener for 

Sverresborg Basketball. 

 

Opptatt av å skape aktiviteter for folk 

flest i nærområdet. 

 

 
Patricia 

Princess 

Søreng, 

f. 1972 

 

Studert dans ved Alvin Alley American 

Dance Theater og Dance Theater i 

Harlem, New York. Instruktør i ulike 

dansestiler. Jobber som flyvert. Daglig 

leder for Latinfestivalen i Trondheim 

2012/2013. Planlegging og 

gjennomføring av ulike konserter. 

 

 

Trondheim har vært min hjemby i 10 år 

nå, og jeg ønsker å bidra mer i min 

lokale kirke og menighet. Det er 

spesielt viktig å få flere unge til å delta i 

kirkelige aktiviteter. 

 

 
Kari Eline 

Egenæs 

Groven, 

f. 2000 

 

Studerer i Trondheim og jobber litt 

som ungdomsleder i Steinkjer kirke. 

Leder i Levanger ungdomsråd 2015-

2016. Elevrådsleder 2014-2015. Leder 

i Levanger KrFU og fylkesleder i 

Trøndelag KrFU. Har vært 

representant for Levanger menighet i 

Nidaros ungdomsting. 

 

 

Jeg ønsker å stille som 

vararepresentant i Ilen menighetsråd 

for å få et innblikk og erfaring fra 

menighetens arbeid. 
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