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Menighetsradet

Helsing fra menighetsradet ved leiar Oddfrid Skorpe

Nidelven menighet vart etablert 1. januar 2020 gjennom ei samanslaing av dei tidlegare
menighetene Bratsberg, Hoeggen, Tempe og Leira. Den nye menigheten dekker eit stort
geografisk omrade i Trondheim med over 23 800 innbyggjarar, kor om lag 16 000 av desse er
registrerte medlemmer. Menigheten har 16 tilsette fordelt pa i underkant av 12 arsverk, og
er alle samla i fyrsteetasjen i Hoeggen kyrkje.

Dagens menighetsrad er det andre radet som saman med staben, leier menigheten etter
samansldinga. Den fyrste «samanristingstida» er saleis over. Ser me oss tilbake, sa meiner eg
at det var klokt a sla saman menighetane, og at dette har gatt veldig godt. Sa vart det heilt
sikkert annleis enn det som dei tre menighetsrada i si tid sag fgre seg da dei vedtok a sla seg
saman til ein menighet. Noko er tapt og noko er vunne. Dei menighetsrada som vedtok
samansldinga skal uansett ha takk for at dei hadde motet til det, fordi Nidelven menighet er
ein vital menighet! Det skjer mykje rundt i gudshusa vare! Det er berre a lesa gjennom
arsmeldinga her! Eg blir glad av a lesa!

Sa ma me arbeida for a halda fram med alt det gode og viktige arbeidet! Det kjem ikkje av
seg sjglv, men da har eg lyst 8 minna om noko av min eigen motivasjon for a delta i dette
fellesskapet. Eg laner orda fra den nye biskopen i Oslo, Sunniva Gylver. Ho formidlar trua pa
Jesus pa ein mate som er mogleg a forsta og relatera seg til. Her fortel ho om kva korset
betyr for oss kristne. Det er ikkje eit symbol som gjer oss sjglvsentrerte og innadvendte. Det
er eit symbol som minner oss pa kven Gud er og kven me er, og kva dette har a seia for liva
vare:

«1. Vi bekjenner en korsfestet Gud, som har vaert i de mgrkeste avkroker: Vi er aldri
alene.

2. Vi bekjenner en korsfestet Gud: Vi ma aldri slutte a bry oss om alle verdens
korsfestede.

3. Det vitner om en korsfestet og oppstanden Gud, som er sterkere enn ondskapen
og dgdskreftene.»

Medlemmer Nidelven menighetsrad
Menighetsradet bestar av ti faste medlemmer og fem varamedlemmer. Samtlige
medlemmer mottar innkalling til menighetsradsmgtene.

Faste medlemmer:
Oddfrid Skorpe, leder

Unni Fosser Knudsen, nestleder



Astrid Vesteraas Thaulow, sekreteer

Eiv Rindal, representant KfiT

Arild Fehn

Tove Bjgrseth

Harald Rgdseth

Wenche Merethe Meland (permisjon ut perioden)
Anne Signy Buggeland

Turid Follestad

Marianne Bryhn Steinnes, sokneprest

Varamedlemmer:

Heidi Linde

Berit Rgnningsgrind

Arne K. Rgyset

Solvor Sgberg Mjaaland
Anette Henriksen Mathisen
Arbeidsutvalget:

Menighetsradets arbeidsutvalg bestod pr. 31.12.24 av Oddfrid Skorpe (leder), Unni Fosser
Knudsen (nestleder) Tove Bjgrseth og den soknepresten som til enhver tid sitter i
menighetsradet samt daglig leder.

Mgtebehandling

Nidelven menighetsrad behandlet 77 saker i Igpet av 2024. En del av disse sakene er
gjentakende saker som; godkjenning av innkalling og saksliste, godkjenning av referat fra
forrige mgte samt orienteringer fra fellesradet og daglig leder mv.



Ansatte (pr 31.12.2024)

Ansatt Stilling Brgk | Arbeidsgiver

Marianne Bryhn Steinnes Sokneprest 100 % | Nidaros bispedgmmerad
Ranveig Dahle Svanholm Sokneprest 100 % | Nidaros bispedgmmerad
Knut Nordeide Kapellan 100% | Nidaros bispedgmmerad
Joakim Skousgaard Johnsen Prest i U-kirke 100% | Nidaros bispedgmmerad
Katri Sundvall-Falck Prosjektleder 100 % | Kirkelig fellesrad i Trondheim
Elisabeth Lund Daglig leder 100& | Kirkelig fellesrad i Trondheim
Eiv Rindal Kirketjener 50 % | Kirkelig fellesrad i Trondheim
Jorun Birgitta Bg Diakon 100% | Kirkelig fellesrad i Trondheim
Heide Thorsen Diakon 20 % | Kirkelig fellesrad i Trondheim
Anita Pettersen Kirketjener 20% | Kirkelig fellesrad i Trondheim
Anette Stgrkersen @ien Menighetspedagog 100% | Kirkelig fellesrad i Trondheim
Knut Ove Saetherskar Kateket 100% | Kirkelig fellesrad i Trondheim
Oddrun Elisabeth Bglset Kantor 100 % | Kirkelig fellesrad i Trondheim
@ystein Lgvli Kantor 50 % | Kirkelig fellesrad i Trondheim
Anne Lundemo Pedagogisk leder Apen bhg 25 % | Nidelven menighet

Sigrid Lunde Aruliah Assistent Apen bhg 20 % | Nidelven menighet

Strategi for Nidelven menighet

Nidelven menighets visjon er: “Mangfoldig i tro, hap og kjzerlighet”.

Mer himmel pa jord

Nidelven menighet: Mangfoldig i tro, hap og kjzrlighet

Et robust og inkluderende

Et synlig mangfold i

Livslang

Hovedmal ungdomsmilje gudstjenestelivet laering og trosutvikling
L
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Gjennom aret har bade menighetsrad og stab arbeidet med flere av menighetenes hovedmal
og hovedstrategier. Et viktig omrade som ble gnsket mer fokus pa var frivillighet, og videre
satsning og revitalisering pa dette feltet. Anne Marit Bjgrklid gikk av med pensjon varen
2024 og stillingen som diakonimedarbeider ble derfor ledig. Bade stab og menighetsrad
arbeidet med innholdet i stillingen, og det ble raskt enighet om at ny diakonimedarbeider
skal ha fokus pa frivillighet som en viktig del av stillingen. Stillingen ble utlyst hgsten 2024,
og i desember ble det skrevet kontrakt med ny ansatt.

En annen hovedstrategi det ble arbeidet med var «Leve misjon, miljg og solidaritet»
gjennom resertifisering som «Grgnn kirke», som opprinnelig het «Grgnn menighet». Grgnn
kirke er kirkas nye ordning for @ kunne vise lokalt engasjement for klima, miljg og baerekraft i
de ulike menighetene. A vare en lokal Grgnn kirke er fgrst og fremst en intensjonserklaering
som viser menighetens stgtte og tilslutning til kirkens engasjement for klima, miljg, rettferd
og baerekraft. Ordningen er delt inn i fem hovedomrader knyttet til menighetenes
virksomhet:

1. Forankring, informasjon og samarbeid

2. Gudstjenesteliv

3. Trosoppleaering, undervisning og internasjonal diakoni
4. Innkjgp, forbruk og avfall

5. Energi, transport og reise

| 2008 ble daveerende Hoeggen menighet registret som Grgnn menighet, en ordning knyttet
til miljgfyrtarns ordningen, med ulike forpliktelser. Siden den gangen har mye endret seg,
ogsa selve registreringsordningen som fra nyttar blir hetene Grgnn kirke. For & kunne bli
registrert i den nye ordningen kreves det at menigheten selv forplikter seg pa minst 10 av 20
tiltak i ordningen, og minst en i hver kategori. Menighetsradet vedtok 14.november a
tilslutte seg ordningen, og ba staben om 34 ta stilling til hvilke av de ulike tiltakene som
menigheten skulle forplikte seg pa, og anbefalte en tilslutning pa sa mange punkter som
mulig. Staben vil giennomga punktene tidlig i 2025.

@konomi
Regnskap 2024

Hovedtyngden av kostnadspostene i regnskapet er aktivitetsbaserte.

Ifglge Forskrift om gkonomiforvaltningen i sokn i Den norske kirke § 17-3 ma det foretas
strykninger dersom driftsregnskapet ved arsavslutning viser et regnskapsmessig
mindreforbruk. | Nidelven sokn var det et mindreforbruk pa totalt kr 374 035.



Mindreforbruket er redusert med kr 73 177 ved a stryke budsjettert bruk av ubundne fond.
Fremlagt driftsregnskap for 2024 viser derfor et regnskapsmessig mindreforbruk pa kr
300.858,-. Disse midlene ble vedtatt avsatt til disposisjonsfond pa menighetsradsmgte
20.02.25, som ved inngangen til 2025 utgjorde kr 2 216 749.

Noen ting a trekke frem fra regnskapet:
Budsjetterte driftsinntekter for 2024 1.415.545 kr. De reelle driftsinntektene endre pa kr
1.820.549 hvor fglgende utgjgr de store forklaringene:

1. Budsjetterte renteinntekter for 2024 var stipulert til kr 170 000. De reelle
renteinntektene endte pa kr 277 700.

2. Pa husleie kom det inn totalt kr 337 370 mot budsjetterte kr 306 300.

3. Pa offer til eksterne kom det inn kr 204 038, mot budsjetterte kr 120 000

4. Pa offer til egen virksomhet kom det inn kr 123 929 mot budsjetterte kr
103 000

5. Givertjenesten gikk noe ned fra budsjettert inntekt: kr 68 650 mot
budsjetterte kr. 80 000.

6. Fond for Apen barnehage er redusert med kr 93 835 mot budsjetterte kr
66 505. Fortsatt star det igjen kr 807 483

7. Menigheten mottok en testamentarisk gave pa kr. 162 675.

Budsjetterte driftsutgifter for 2024 var kr 1 543 550, og de reelle driftsutgiftene utgjorde kr
1 418 481 ved regnskapsarets slutt.

Testamentarisk gave

Karen og Lars Rg opprettet i 1994 et testament som skulle legge grunnlag for et
blomsterfond for Leira kapell. Startkapitalen var kr 30.000,-. Blomsterfondets renter skulle
brukes til blomster og prydbusker i og omkring kirken. Det ble satt fglgende kriterier for bruk
av kapitalen:

- Kapitalen skulle sta urgrt til den hadde fordoblet seg
- Bare rentene skulle kunne brukes
- Ingen penger skulle utbetales fgr Leira kapell ble soknekirke

Testamentes forvaltere gnsket a overfgre gaven til menigheten, da det er tydelig at Leira
kapell ikke vil bli soknekirke. Summen var kr 162.675,-. De har i midlertidig gnsket at
intensjonen og formalet med pengene fortsatt skal vaere gjeldende. Menighetsradet, ved
daglig leder, inngikk en avtale med familien 16.juli 2024 med fglgende innhold:

Formal:

- Gaven skal brukes til blomster og prydbusker og forskjgnnelse i og omkring
kirkebygget/kapellet, herunder blomsterurner/krukker. Kirkegarden defineres til
a ligge utenom det omradet gaven skal kunne brukes pa



- Gaven skal ikke brukes til vedlikehold av selve kapellet, tekniske installasjoner,
eller uteomradene, sykkelstativ og gjerder eller lignende

- 1trdd med gnsker fra menighetsradet kan det kjgpes inn benk som plasseres
utenfor kapellet. Denne kan navnes, om menighetsradet gnsker det, som «Karen
og Lars benk» og f.eks utstyres med en QR-kode for mer informasjon om historien
til Leira kapell.

- Inntil kr 50.000,- av gaven kan brukes pa en kunstnerisk utsmykning av
kirkerom/kirketorg.

Menigheten er takknemlig for den store gaven!

Gudstjenestelivet

| 2024 ble det i utgangspunktet avholdt to gudstjenester hver sgndag, én pa formiddag og én
pa kveld. | tillegg har vi avholdt inntil tre dapsgudstjenester per semester i Leira kapell
Igrdager. Gudstjenester kl. 11.00 ble avholdt i Bratsberg kirke den f@rste sgndagen i
maneden, og i Hoeggen kirke de gvrige spndagene i maneden. Gudstjenester pa kveldstid
ble avholdt i Tempe kirke, Messe med dypdykk kl. 18.00 og Pusterom kl. 19.00. Unntaket var
i Ippet av kirkens hgytider og sommermanedene, da det ble avholdt gudstjenester kl. 11.00 i
alle vare fire kirkebygg.

Dapsgudstjenestene i Leira kapell har vaert et populeert tilbud vi gnsker a viderefgre.
Dapsfamilier spgr ofte etter disse og familiegudstjenester nar de skal velge tidspunkt.

Det ble avholdt 9 Messe med dypdykk, 5 pa varsemesteret og 4 pa hgstsemesteret. Liturg i
gudstjenestene har veert en av menighetens prester, mens predikant har vekslet mellom
menighetens prester og innbudte predikanter. Vi jobber fremdeles med a skape et trivelig
miljg & vaere i. | 2024 var det i snitt 12 stykk pa disse kveldsgudstjenestene. Vi haper flere vil
oppdage Messe med dypdykk.

Nasjonalt ble det spadd en nedgang i oppmete pa julegudstjenester i ar, men i Nidelven gikk
tallene opp. Szerlig i Hoeggen og Leira var det godt bespkt.

Litt statistikk

Antall gudstjenester og deltakere pa sgn- og helligdager (tall fra 2023 i parentes):

90 (84) gudstjenester og 7343 (6079) deltakere. Det gir et snitt pa 81,5 (72,3) deltakere pr.
gudstjeneste.

Antall gudstjenester og deltakere utenom sgn- og helligdager (tall fra 2023 i parentes):
39 (35) gudstjenester og 4072 (4479) deltakere. Det gir et snitt pa 104,4 (129) deltakere pr.
gudstjeneste.



Totalt ble det avholdt 129 (119) gudstjenester i Nidelven menighet i 2024 med totalt antall
deltakere pa 11415 (10558), noe som gir et gjiennomsnitt pa 88,4 (88,7) deltakere pr.
gudstjeneste.

Dgde med tilhgrighet i Nidelven sokn (tall fra 2023 i parentes):
Det ble holdt 105 (108) kirkelige gravferder for personer med tilhgrighet til Nidelven sokn.
Det ble forrettet 54 (42) gravferder fra soknets kirker.

Vielser (tall fra 2023 i parentes):
Det ble giennomfgrt 5 (6) vigsler i vare kirker i Igpet av 2024.

Konfirmanter (tall fra 2023 i parentes):
Det var 116 (117) som ble konfirmert i Nidelven menighet i 2024. Det ble gjennomfgrt
konfirmasjoner i alle vare kirkebygg.

Antall dap (tall fra 2023 i parentes):
Antall dgpte i 2024 med tilhgrighet i Nidelven sokn var 128 (124). Det ble foretatt 74 (64)
dap i en av vare kirker gjennom 2024.

Barne- og ungdomsarbeidet

Det ble ansatt ny menighetspedagog i 100% stilling fra 01.01.24, og nytilsatt
menighetspedagog har etter hvert blitt godt kjent med menighetens arbeid samt
gjenopptatt aktiviteter for ulike aldersgrupper og babysang. Hgsten 2024 startet ogsa
menighetspedagogen pa en videreutdanning innen religionsfag.

Fra februar 2024 og gjennom resten av aret ble det gjennomfgrt babysang.

Fgér sommeren fikk 7 fgrsteklassinger 6-arsbok og pa hgsten fikk 14 barn utdelt 4-arsboka
«Linda og den lille kirka». De fleste fikk denne boka pa familiegudstjeneste i Hoeggen og
Bratsberg kirke i starten av oktober. | tillegg ble det gjennomfgrt adventssamlinger i
Hoeggen og Bratsberg for 3 aringer.

| Bratsberg ble adventsamlingen gjennomfgrt i samarbeid med Bratsberg bygdekvinnelag
hvor det ble servert grgt, holdt juleverksted samt pynting av juletre i Bratsberg kirke.

Kirkemiddag og Mini- og barnegospel

Nidelven barnegospel har hatt sine gvelser i forbindelse med kirkemiddag pa onsdager i
Hoeggen kirke. Gjennom hgsten 2023 og tidlig var 2024 sank medlemstallet og vi besluttet i
mai 2024 at korets virksomhet legges pa is. Fra januar 2024 var det menighetspedagog



Anette S. @ien som ledet koret. Barnegospel deltok pa 3 familiegudstjenester i
varsemesteret. Alle i Hoeggen kirke.

Sgndagsskolen
| 2024 hadde spndagsskolen tre samlinger varen 2024 i Hoeggen kirke.

Mellom 2 og 5 barn deltok, stort sett barn fra familier som det ble sendt direkte informasjon til, og
enkelte barn fra dapsfglger.

Samlingene har hatt et fast program, med:

- Navnerunde

- Sang (Takk min Gud for hele meg)

- Skattekiste med gjenstand som kan knyttes til dagens tema/fortelling
- Bibelfortelling (lese/vise bilder/rollespill)

- Bgnn og stille stund (for eksempel papirhender i vann, ligge og lytte til en sang, lese hver sin setning
av en bgnn)

- Formingsaktivitet
- Avslutningssang (Ma Gud veldesigne deg)

Hgsten 2024 har det ikke veert sgndagsskole, da det kom svaert fa barn til gudstjenestene og enkelt
ganger ingen.

Sgndagsskolen har i 2024 veert ledet av Silje Rgdseth.

Konfirmantarbeid

| ar ble det konfirmert 116 konfirmanter i menigheten. Det var konfirmasjoner i alle kirkene
vare og det var 23 konfirmanter som ble konfirmert etter 17. Mai. Det tilbudet fortsetter vi
med til neste ar ogsa, for a ikke legge sa stort press pa de to tradisjonelle helgene i mai.

Arets konfirmanttilbud er fortsatt nytt og ble laget i fjor, og er videreutviklet av konfirmant-
teamet i staben. Utgangspunkt for seminarene er pastanden:” Vi er skapt i relasjon til oss
selv, hverandre, verden og var Skaper.” Ut ifra denne har vi laget 4 seminarer som utforsker
disse relasjonene. Pa disse er seminarkveldene er 5 ansatte og frivillige sammen med
konfirmantene. Slik far konfirmantene mgte mange av de ansatte og hverandre.

Vi har med frivillige fra Student KRIK pa seminarer, leir og konfirmant Kick-Off samlingen i
Tempe. Konfirmantene mgter ogsa disse studentene pa Pusterom, som er
ungdomsgudstjenestene i Tempe. Vi giennomfgrer ogsa temasamlingen «Dgden og Hapet» i
Leira kapell, der har vi besgk fra Svanholm og Vigdal Gravferd. De forteller hva som praktisk
skjer i mgte med dgden, fra deres stasted. Prestene vare forteller om sin jobb i forbindelse
med et dgdsfall og gravferd, og hapet som ligger i den kristne tro.
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Sammen med seminarene bestar konfirmantaret av en valgfri leir, enten Juleleir, hvor
konfirmantene bor hjemme, men samles for undervisning, aktivitet og lager en gudstjeneste
til 1. sgndag i advent. Paskeleiren er en helgeleir pa Mjuklia. Nytt av aret er at vi deltok med
30 konfirmanter pa Konf-ACTION Trgndelag, Den arrangeres av KRIK pa Stjgrdal og var en
langhelg i hgstferien med masse aktivitet. Over 400 konfirmanter fra Nidaros deltok. Videre
skal konfirmantene delta pa gudstjenester og selvsagt Fasteaksjonen. | hgst var det 121
konfirmanter som meldte seg pa til 3 bli konfirmert i 2025.

Ungdomslederkurs

Hgsten 2024 meldte 5 ungdommer seg pa ungdomslederkurs, og to har blitt med videre inni
2025. Pa hgstsemesteret er det avholdt 4 samlinger rundt en kopp kakao, og til varen venter
tur til Mjuklia pa leir ssmmen med ungdomsledere pa tvers av byen.

Samarbeid med barnehager og skoler

Barnehagene rundt Hoeggen kirke ble invitert til julespill i Hoeggen, og staben sammen med
frivillige giennomfgrte med glans! | tillegg ble det gjennomfgrt banehagesamling i Bratsberg
kirke og Leira kapell fgr jul.

Noen av skolene i soknet vart gnsket skolegudstjenester fgr jul, og disse ble alle
gjennomfgrt. Ikke alle skolene har gnsket a ha skolegudstjenester, og det er dessverre en
trend vi har sett de siste arene.

Speiderarbeidet

Speidergruppa hadde 42 samlinger i 2024, med 13 deltakere i snitt, og til sammen 29 unike
deltakere, inkludert 6 voksenledere. Vi har i Igpet av aret tatt opp 3 oppdagere, 3 stifinnere,
og to av vare rovere er tatt opp som voksenledere!

Vi har i 2024 mattet senke ambisjonsnivaet betraktelig, la veere a rekruttere, og passe pa a
ha et aktivitetsniva som er lavt nok til 8 vaere baerekraftig, ettersom to av vare voksenledere
har mattet trappe kraftig ned pa deltakelsen, blant annet pa grunn av familieforgkning.

Tross utfordringer har vi fatt gjort masse. Vi har leert om dyrespor, koder og hemmelige
sprak, fgrstehjelp, primitiv matlaging, pionering, brann og brannvern. Vi har hatt leirbal,
dratt pa dobbel overnattingstur, lekt med vann og med hverandre. Nytt av aret er at vi ogsa
har hatt 2 familiespeidermgter.

To vandrerpatruljer deltok pa Trgnderspeidere i friluft pa Midtsandtangen, og vi har
dessuten veert med pa friluftslivsgudstjeneste og lysmesse 1. sgndag i advent. Tradisjonen
tro har vi arrangert speiderfest for a feire aret som har gatt og speiderne vare sammen med
spsken og foreldre. | 2025 ser vi fram til a dra pa landsleir, det blir stas!
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Musikklivet

Musikklivet i menigheten lever ogsa i 2024. Noen aktiviteter er lagt pa is grunnet lite
rekruttering, andre aktiviteter har gkt tilslutning.

Hoeggen Vocale vokser i antall medlemmer og utvikler seg stadig.

| 2024 var hgydepunktet korets 25-ars jubileumskonsert i april. Av andre hgydepunkter kan
nevnes konsert i anledning Egil Hovlands 100-arsjubileum sammen med kantor i Heimdal 16.
og 17. november, og deltagelse pa gudstjeneste i Nidarosdomen 22. desember.

Hoeggen Vocale ledet Pilgrimsmesse pa Allehelgensdag, deltok pa to
konfirmasjonsgudstjenester i mai, og selvsagt pa var- og julekonsert i Hoeggen. Dirigent er
fremdeles Oddrun Bglset.

Kor Artig hadde jevnlig sine gvelser og har et jevnt tilsig av nye medlemmer. Kor Artig har
deltatt pa flere gudstjenester; i llen kirke, i Heimdal kirke, ved hgsttakkefest i Domen og i
Hoeggen. Koret deltok ogsa pa var- og julekonsert i Hoeggen kirke. Heide Thorsen har siden
starten veaert leder og dirigent og Oddrun Bglset akkompagnatgr. May-Britt Hofsli er var
trofaste og uunnveerlige frivilligressurs.

Spontankoret

Dette oppstod i 2017 og her mgtes 9-10 sangere og synger en gang i maneden pa
formiddagstreff i Hoeggen kirke. De har ogsa deltatt flere ganger pa Risvollan helse- og
velferdssenter ved sangstund samt pa Tempe helse- og velferdssenter.

Samarbeid med lokalt musikkliv

| Nidelven menighet har vi ogsa dette aret hatt godt samarbeid med lokalt musikkliv. | Igpet
av aret har disse medvirket pa gudstjenester og konserter i menigheten:

Nardo Bydelsorkester, kvintetten Christine med venner, Utleira skolekorps, Nidarvoll
skolekorps, Nidarvoll ungdomskorps, Utleira blandakorps, Julie og Andreas Rokseth med
flere. Trond Solli er fremdeles trofast med pa trompet ved mange gudstjenester. De aller
fleste av disse bidrar gratis.

| tillegg til & spille ved gudstjenester og kirkelige handlinger har kantorene deltatt jevnlig pa
formiddagstreff, sangstunder og andakter der de finner sted i menigheten. | var store
menighet er det til sammen 5 orgler og 8 pianoer. Kantorene har ogsa ansvar for vedlikehold
av disse.

Lightning Ten Sing

Varen 2024 fortsatte forsgket pa a revitalisere Lightning Ten Sing. Det startet med
mottagelse av Ten Sing Norway med flott forestilling pa sin Norgesturné. Videre fulgte
gvinger med varierende deltagelse. 12 pa det meste, men som regel mange faerre. Mot
sommeren besluttet ungdomsstyret a avslutte Lightning Ten Sing ettersom ogsa den harde
kjerne na skulle flytte eller fglte en langvarig satsing hadde blitt tung. Vi er takknemlige vi
fikk gi dette et zerlig sisteforsgk med god stgtte fra menigheten.
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Diakonalt arbeid

Diakoniutvalg: Diakoniutvalget, (DU) har bestatt av Kristin Lundberg(leder), Per Walle,
Harriet Bgrset, Gerd Strgmman og diakonimedarbeider Anne Marit Bjgrklid (til august 2024)
og diakon Birgitta Bg. Utvalget har hatt seks mgter i Igpet av 2024 og 16 saker ble behandlet.

Kirkens Ngdhjelp: Medlemmer fra DU, MR og ansatte deltok i fasteaksjonen 19. mars.

Diakoniens dag: Dagen ble markert sgndag 13. oktober. Under gudstjenesten var det en
utvidet forbgnn med fokus pa ulike utfordringer i naermiljget vart. Etter gudstjenesten var
det kirkekaffe der det ble delt ut samtalekort med spgrsmal for a bli kjent og bygge
fellesskap. Medlemmer fra DU og ansatte ledet samtalene.

Allehelgensdag: 3.november var det minnegudstjeneste i Leira kapell kl. 13.30 og i Bratsberg
kirke kl. 16.30, med apen kirke f@r hver gudstjeneste. Det var preken, lystenning, ord til
ettertanke, sang og musikk. Etter gudstjenesten var det kirkekaffe og anledning til 3 snakke
med de som var til stede.

Sorggrupper: Et byomfattende temamgte om sorg ble arrangert 24. september i Var Frue
kirke. Her var det mulighet til 38 melde seg pa sorggruppe. Det var oppstart av sorgrupper i
mars og oktober. Det ble arrangert 5 ulike sorggrupper i byen i 2024.

Blomsterhilsen: | desember ble det delt ut 34 blomsterhilsener til etterlatte som hadde
mistet partner eller barn det siste aret. Blomstene ble levert av frivillige og stab.

Andakter pa helse — og velferdssenter: Prest, diakonimedarbeider, diakon og kantor har
holdt andakter og sangstund pa Risvollan Helse- og velferdssenter og pa Tempe helse og -
velferdssenter. Andaktene er preget av et godt samarbeid med personalet og tiltaket er godt
besgkt av beboerne.

Samtaler: Prester, diakonimedarbeider og diakoner, har gjennom aret hatt samtaler med
ulike personer enten via oppmgte eller telefon.

Formiddagstreffene: Formiddagstreffene er et fellesskap for de som er hjemme pa dagtid og
arrangeres av ansatte og frivillige i menigheten. | Leira kapell ble det arrangert sju treff i
samarbeid med Oppstrinda helselag som bidro med forberedelse og servering av maltid. |
Hoeggen kirke ble det arrangert atte treff i samarbeid med frivillige som bidro med
maltidsforberedelser, ord for dagen, sang og annet. Fglgende tema har vaert presentert:
presten Olav Rustad, kvinnenes internasjonale bgnnedag, fasteaksjonen, takk bare bra? —
psykisk helse, kosthold og ernzering, frigjgringsdagene i 1945, mennesker i limbo,
velsignelsen, U-kirken, nd og da- endringer de siste 80 arene, hap med bakgrunn i misjon og
advent. | Bratsberg kirkestue var det i Igpet av aret ni hyggetreff hvor alle var godt besgkt.
Hyggetreffene arrangeres av frivillige i Bratsberg, og diakon og kantor har deltatt pa noen
treff med ord for dagen og musikk.
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Busstur: Den 28. mai ble det arrangert busstur til Fosen. 28 personer deltok og hadde en fin
dag pa museet Kystens arv og middag pa Landnota bar og spiseri i Rakvag.

Gullkonfirmanter: 50-arskonfirmanter i Bratsberg ble invitert til gudstjenesten 6. oktober
med pafglgende kirkekaffe. Her ble arets konfirmanter presentert, og det ble samtale
etterpa mellom gullkonfirmantene og arets konfirmanter.

Omradelgft: Menigheten er involvert i omradesplanen for Tempe- og Sorgenfriomradet. Vi
deltok pa Tempefestivalen 13. juni.

Frivillighetsfest: Staben arrangerte fest for frivillige i menigheten 11.juni. Med mat, drikke,
allsang og underholdning var dette vart bidrag for a takke alle frivillige for arbeidet de legger
ned i menigheten.

Vigsling av diakon: Spndag 8. september ble Birgitta Bg vigslet til diakon i en gudstjeneste
med mange aktgrer. Vigslingsgudstjenesten ble holdt i Hoeggen kirke.
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Leve misjon, miljg og solidaritet

Misjon, internasjonal diakoni og solidaritet

| 2024 har Nidelven menighet hatt to faste misjonsavtaler: Misjonsalliansen med
prosjektland Filipinene og Stefanusalliansen med prosjektland Egypt. Etter vedtak i
menighetsradet ble antallet kollekter til hvert av prosjektene gkt fra fire til fem i 2024.
Situasjonsbildet i de to prosjektlandene har ogsa i 2024 vaert preget av de samme
bakenforliggende forholdene knyttet til blant annet den geopolitiske situasjonen i
Midtgsten, klimabaserte hendelser i Spr-@st Asia og den politiske situasjonen i de to landene
har ikke endret seg radikalt. | Egypt har det i 2024 veert flere angrep mot kirker og
forsamlingslokaler, spesielt er situasjonen i hverdagen krevende for unge koptiske kristne en
gruppe som stgttes gjennom tilbudet som gis pa Anafora. Situasjonen for trosfrihet i verden
er ikke i forbedring og i mange land og regioner opplever kristen og andre religigse
minoriteter et tiltagende press.

Gjennom aret ble det fra menighetsradet gitt kollekt til en rekke ulike organisasjoner med et
internasjonalt arbeid. Det ble blant annet tildelt kollekt til NMS, MAF, Bibelselskapet,
KFUK/KFUM Global, Himal Partner, Lys til verden og Kirkens ngdhjelp. Halvparten av
kollektene ble satt av til eksterne, diakonale, misjonerende og humanitaere formal. | 2024
ble et eget offer satt av til var sgsterkirke, den evangelisk lutherske, i Jordan og Det hellige
land, en kirke som eksiterer under stadig ekstremt krevende forhold og betingelser. Det ble
arrangert en egen fredsbgnn i Tempe kirke mandag 23. September i etterkant av FNs
fredsdag.

Menigheten deltok pa fasteaksjonen og konfirmanter med foresatte gikk rundt med bgsser.
Fasteaksjonen og KN sitt arbeid med a sikre rent vann til folk over hele verden ble tematisert
pa flere gudstjenester i fastetiden. Det ble gitt ekstraordinaert offer til den Lutherske
menigheten i Jordan og Det hellige land. Gjennom aret har fred og rettferdighet veert
tilbakevendende tema i menighetens forbgnn. Ved siden av Fasteaksjonen samlet
menigheten tradisjonen tro inn kollekt til KN pa juleaften. | en verden av krig og
klimarelaterte naturkatastrofer er bade ngdhjelp og langsiktig utviklingsarbeid livsviktig for
millioner av mennesker, og viljen til a gi er stabil i menigheten, men kunne i forbindelse med
Fasteaksjonen veert enda hgyere relativt til andre sokn i Trondheim.

Misjons- og solidaritetsutvalget har i 2024 bestatt av Eiv Rindal og Mgyfrid Fehn.

Miljg

Menighetsradet vedtok 14. november at staben skulle resertifiseres i den nye ordningen
Grgnn Kirke. Dette skjer giennom at menigheten etter anbefaling fra staben forplikter seg pa
en rekke konkrete punkter innen ulike sider ved virksomheten, som gudstjenesteliv, barne-
og ungdomsarbeid, diakoni og engasjement i lokalsamfunnet i soknet. Menighetens ansatte
deltar inn i ulike prosjekt for omradeutvikling i Tempe/Sorgenfri, i dette arbeidet inngar ogsa
flere miljgtiltak i lokalmiljget.
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Det har i 2024 vaert meldt interesse fra Studenthagen pa Tempe om mulig samarbeid, dette
blir fulgt opp videre i 2025. Arbeidet med kirkehagene er ikke hatt stor fremgang i Hoeggen,
men det arbeides med planer for utviklingen av uteomradet i Tempe i forbindelse med
ombygging og bydelssatsningen.

Menigheten gjennomfgrte friluftsgudstjeneste pa Digre gard fgrste helgen i juni. Det var
etter planen foreslatt & ha en ski-inn-gudstjeneste i Bratsberg vinteren 2024. Denne ble, som
felge av ugunstige veer- og sngforhold, ikke gjennomfgrt, men gudstjenesten ble likevel
gjiennomfgrt med ekstra fokus pa vinter, veer og klima i det liturgiske i Bratsberg kirke.

Grgnn teologi var tema for en Messe med dypdykk hgsten 2024.

Menigheten hadde ikke et eget pilgrimsarbeid i 2024.

Felleskapsbyggende tiltak

Kunstsamtalen

| 2024 har det vaert felgende kunstsamtaler i Tarnrommet i Hoeggen kirke: 30. januar, 27.
februar, 16. april, 14. mai, 10. september, 15. oktober, 12. november og 3. desember.
Deltakelsen har veert stabil i ar ogsa — mellom 22-28 personer. Det er Sverre Olsen som
planlegger og foredrar pa kunstsamtalene. Hans kunnskap og formidlingsevne gjgr
samtalene til et unikt mgtested. Liv og Sigmund Alfer hjelper til med det praktiske.

Temaet i varsemesteret var bilder fra fortellinger i Johannesevangeliet. Som inspirasjon var
Haukens bok om disippelen Johannes viktig. Hans hovedtese er at evangelisten Johannes
ikke var den samme som apostelen, men en ung, leerd prest i templet.

Starten pa hgsten startet med kunst i Paris, inspirert av OL. 15. oktober og 12. november gav
et lynkurs i kunsthistorien fra Egypts storhetstid og frem til i dag. Den 3. desember startet en
serie om nadlevende, kristne kunstnere som har viet kunsten til bibelske fortellinger.

Spndagskveld i Hoeggen

28. januar ble det lansert et nytt konsept i Nidelven menighet kalt «Sgndagskveld i Hoeggen».
Felgende komite sto bak initiativet: Liv og Sigmund Alfer, Elisabeth Brenne, May-Britt Hofsli, Sverre
Asbjgrn Olsen, Ingvar Tgrring og Arve Winsnes. De drgftet ideen med sokneprestene og den nye
lederen i menighetsradet, Oddfrid Skorpe som alle var positive.

«Sgndagskveld i Hoeggen kirke» gnsker a vaere en Jesusinspirerte kveldssamling med poetisk
profil, kvalitetsmusikk, salmesang og intervju med kveldens gjest. Det skal veere et godt
pafyll til kommende arbeidsuke.
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Pa varsemesteret ble det gjennomfgrt to ganger:28. januar og 21. april. For hgsten var
datoene 29. september og 3. november. Etter de to fgrste samlingene orienterte
initiativgruppen menighetsradet om utprgvingen, og spkte samtidig om stgtte til honorar av
musikerne under samlingene. Menighetsradet innvilget spknaden.

Supplement til hgymessen

Arbeidstittelen er "Sgndagskveld i Hoeggen kirke." Initiativgruppen unngar bevisst a kalle det
gudstjeneste, for ikke a lase vare egne og andres tanker til en bestemt form. Men det
sentrale innholdet i samlingene er troen pa Jesus Kristus. Det betyr ikke ngdvendigvis at alle
bidragene skal vaere forkynnende. Med en apen form haper vi a kunne samle folk som
vanligvis ikke gar i kirka, jmf Kunstsamtalen som siden starten i 2015 har inkludert flere slike.
Kanskje en ogsa kan hape pa at dette gir en ny mulighet for mennesker som er opptatt
tidligere pa sgndagen. Samlingene ma veaere noe annet enn en vanlig liturgisk gudstjeneste,
men det skal heller ikke vaere et vanlig bedehusmgte. Vi gnsker a finne balanse mellom disse
megteformene. Samlingene drives av frivillige lekfolk. Det skal ikke veere underholdning, men
humor, godt humer og god stemning er viktig. Vi sgker kvalitet i tekster, sanger og
aktiviteter. Sangene ma avstemmes i forhold til de aktuelle musikerne. Vi satser pa
profesjonelle musikere, gjerne utdannet fra jazzlinja eller klassisk pa musikkonservatoriet.
Sentralt i programmet star et intervju med kveldens gjest om troen og livsvandringen. Dette
kommer istedenfor en vanlig tale. | 2024 var fglgende gjester i programmet: Mgyfrid og Arild
Fehn, Jon Henrik Gulbrandsen, Egil Brende og Jon Smidt.

Responsen pa samlingen fra de som er til stede har veert overveldende god. Det virker som
de fremmgtte har bifalt konseptet. Fgrste gang var vi neermere 50 personer. Senere ble det
rundt 30 og de to siste gangen rundt 20. Det vil vise seg etter hvert om dette har livets rett.
Vi har nok en jobb a gjgre med a gjgre dette kjent. Vi har tro pa at frivillige i fremtiden ma ta
enda stgrre ansvar for menighetsarbeidet, og satser i tro pa at dette er mulig.

Paskelovsang

Paskelovsang har blitt en fast tradisjon 2. paskedag. Kvelden inneholder tekst- og diktlesing,
musikk ved Betel Brass, allsang og ofte solosang. Komiteen bestar av Unni Fosser Knudsen,
Turid Follestad og May-Britt Hofsli. Vi gnsker a gi mulighet for a synge bade kjente og
ukjente paskesalmer, samtidig som vi prgver gi en fin start pa pasketida ved a ta med salmer
og tekster som ogsa ser framover. Betel Brass er med pa a gi kvelden et ekstra Igft og de var i
2024 med for 11. gang. De siste arene har vi vaert rundt 60 personer til stede.
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Apen barnehage

Varhalvaret var stabilt med tanke pa besgkende. Vi hadde en stor gruppe med faste
gjengangere, noe som var veldig positivt for miljget i gruppa. Mange var flinke til 3 bidra til
et positivt miljg ved a hilse pa nye besgkende.

Det er tydelig behov for dette viktige tiloudet bade for store og sma, noe som flere uttrykte!
Dette ogsa fra utenlandske familier som satte pris pa tiloudet og mulighet til 3 stille spgrsmal
om norsk kultur, ullklzer, barnehagestart osv.

Mange torsdager i begynnelsen av semesteret serverte vi vafler, men dette ble etter hvert
kuttet da det utover varen bare var én ansatt tilstede.

Sammen med babysang-gruppa ble det arrangert felles tur til Voll gard i slutten av
semesteret, noe som mange i apen barnehage benyttet seg av. Hvem sier ikke nei takk til
sponset inngang, grillede pglser og kake! Det ble en vellykket dag der store og sma koste seg
med 3 se pa dyr og spise pglser.

Hgsten startet rolig med noen kjente barn, og flere nye. Anne Lundemo ble ansatt som
pedagogisk leder i 25% stilling. Sigrid Lunde Aruliah arbeider fortsatt i 20% stilling som
assistent. De nye barna og foreldrene fant seg fort til rette og vi opplevde en god og trygg
stemning. Foreldrene har gitt utrykk for at det er godt 8 komme til Apen barnehage. De
senker skuldrene, tar en kopp kaffe, prater med de andre foreldrene og ser barna sine
utforske nye leker og samspille med andre barn og voksne.

Hver dag har vi samlingsstund klokka 10:30 og klokka 13:00.
Samlingsstundene er populaere, og flere foreldre har fortalt at de
prgver a legge opp dagen sin slik at de rekker a vaere med pa en av
samlingene. Det er hyggelig for oss & hgre:) Vi har noen faste sanger
og aktiviteter i samlinga, samtidig som vi trekker inn noe som viser
temaet for de enkelte periodene. Samlingene avsluttes alltid med at
vi setter pa sangen «Herren velsigne deg» mens vi blaser sapebobler.
Dette gir en fin avslutning og en litt magisk stemning for de sma.

Annenhver torsdag er det babysang og lunsj oppe i kirka. Noen av de som er i Apen
barnehage gar da opp for a veere med pa dette og en av barnehagens ansatte hjelper til med
a servere lunsj. De torsdagene hvor det ikke er babysang lager vi vafler.

| desember hadde vi juleverksted og vi avsluttet fgr jul med a servere julegrgt. Det ble laget
mange fine kort og juletrepynt med trykk av sma barnehender.
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Spesielle satsingsomrader

Ferie og fritid

Fra hovedstrategier i Nidelven menighet: Gi rom for mennesker med ulike funksjonsniva

MR vedtok eget strategiplan for dette arbeidet var 2021. Denne planen belyser diakonien
rettet mot mennesker med ulike funksjonsniva med fokusomrader

1. Videreutvikle deltakelse i gudstjeneste og menighets liv

(Bilde er tatt i forbindelse med diakon vigslingen av Jorun Birgitta Bg i september)

| januar 2024 ble det klart at diakonen ikke hadde kapasitet til lange leirer dette aret grunnet
sykdom i familien. Derfor valgte man, i dette arbeidet, a8 bruke mer krefter pa visjon om
synlig mangfold i funksjonsniva i (nesten) hver maned i Leira kapell, Bratsberg og Hoeggen
kirke:

e Januar: Foreleser fra Kor Artig og en annen pargrende pa en diakonsamling

e Februar: Gudstjeneste med ny medliturg ved nattverd og utsendelse

e Mars: Medliturg fra Kor Artig med vikarprest grunnet sykdom

e April: Deltakelse pa dugnad, pa arsmgte, samt gudstjeneste med Kor Artig og liturger
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e Mai: Seniortur til Fosen med 2 medlemmer

e Juni: 2 gudstjenester med ett medlem som medliturg

e Juli: Gudstjeneste i Leira for ny prest med 1 medliturg

e August: Gudstjenester i Bratsberg og i Hoeggen med 1 medliturg hver

e September: Aktiv deltakelse under vigsling av soknediakon Birgitta og 1 gudstjeneste

e Oktober: Medliturg med i skuespill i familiegudstjeneste med menighetspedagog
samt 1 gudstjeneste til

e November: Ikke aktuelt

e Desember: Deltakelse i 2 gudstjeneste som medliturg, samt julekonsert!

Nidelven menighet hadde gjennom det siste konfirmantaret tre ungdommer som fikk
individuell plan og ble fulgt av kateketen i dette.

2. Veere ressurs for andre menigheter i dette arbeid.

Vi ble invitert 8 komme med bruker- og pargrendeperspektiv pa en fagsamling i Forum for
diakoni i januar. En mor og en sanger fra Kor Artig deltok og holdt innlegg.

21. mars er den internasjonale dag for markering av Trisomi 21 /Downs syndrom. | Norge er
det omtalt som Rockesokk-dagen, der vi kan ga med ulike sokker for a vise var glede og
stptte for et samfunn med plass for ekstra kromosomer og evner. Invitasjon til markering av
dette gikk via diakonens nettverk til alle menigheter i byen. Nidelven menighet hadde det pa
sine sosiale medier og det var Igftet i stab og MR.

| 2024 besgkte Kor Artig llen Kirke og Heimdal kirke i tillegg til hgsttakkefest i Nidarosdomen.
I llen kirke var det avskjed av sokneprest April Almaas vi fikk vaere med pa a prege. Det var
en sterk besgkt gudstjenesten og for mange mennesker der sitt fgrste mgte med et liturgisk
kor med assistansebehov. | Heimdal kirke hadde vi en rekke diskusjoner og veiledninger
rundt hvordan en tilrettelagt kirkekaffe kan se ut. Her mgttes gamle forstillinger med tanker
om at flere trives hvis flere far det lettere. Tilbakemeldingen, spesielt fra menigheten, var
virkelig givende, og det var en viktig prosess a ga med kapellan og sokneprest.

3. Leir/ferietilbud som er attraktiv for Trondheim kommune a bruke.
| stedet for leirer tilbgd Nidelven menighet i 2024
- Apen musikksamling 4. juli i Hoeggen kirke i samarbeid med kantor Oddrun
Bglset, rettet mot mennesker som lever med stgtte fra BOA

- Deltakelse i seniorbussturen til Fosen ved 2 medlemmer med assistansebehov fra
Kor Artig. Dette var personer som kom uten ledsager og som ble fulgt av diakon.
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U-kirke

Frokost- og lunsjkafé

Frokostkafé er et prosjekt som ble opprettet i hgsten 2020. Frokostkafé er en dpen,
inkluderende og felleskapsbyggende mgteplass for 8.trinns elever f@gr skoledagen starter.
Der serveres det gratis og sunn frokost, og det er mulighet for a snakke med trygge voksne.
Prosjektet ble fort en suksess og ble opprettet i flere ungdomsskoler i Trondheim. Bufdir
stptter i 2024-2026 frokostkaféprosjektet med 460 000 kroner med inkluderingsmidler per
ar. Lunsjkafe finansieres av Kirkelig fellesrad i Trondheim.

Lunsjkafé er samme konsept som frokostkafé, men i stedet for gratis frokost, serveres det
gratis lunsj i skolens lange friminutt.

| &r 2024 har vi hatt frokostkafé pa Hoeggen skole, Asheim skole, Sunnland skole (fra august
2024) og Huseby (pop-up, 2 ganger hgst 2024)

| ar 2024 har vi hatt lunsjkafé pa Charlottenlund ungdomsskole, Tonstad skole, Klaebu
ungdomsskole og Ugla skole.

Det er over 1000 ungdommer som har besgkt Frokost- og lunsjkafeene i 2024. Det har
kommet mange gode tilbakemeldinger bade fra elever, foresatte og skolene.

Reservemat

Reservemat er et prosjekt som har blitt til pa grunn av det faktiske behovet som ungdommer
i Trondheim har knyttet til mat i skoletiden. Reservemat er et samarbeidsprosjekt mellom
Ung i Trondheim og Matsentralen Trondheim. Sammen sgrges det for a levere enkel
mellommaltidsmat til pameldte ungdomsskoler én til to ganger per maned. Reservematen
deles ut til elever som enten ikke har med seg matpakke, eller som har behov for ekstra mat.
Tilbudet er gratis. Skolene som er med pa prosjektet er: Hoeggen, Rosenborg, Asheim
Ungdomsskole, Rosten, Klaebu ungdomsskole, Tonstad skole, Tiller vgs og Heimdal vgs.
Lilleby barneskole har ogsa en reservemat-avtale, men henter maten selv.

Det leveres til sammen 300-500 kg mat til de nevnte skolene hver maned og det er svaert
mange som bruker tilbudet. Reservemat er et fattigdomsforebyggende tiltak som er direkte
rettet mot barn og unge. Tilbudet har vokst veldig fort og fra hgsten 2024 inngitt vi en avtale
med Matsentralen Trgndelag som hjelper oss a plukke og levere maten. Vi er forngyde med
den nye ordningen som gj@r det lettere for oss a sikre nok mat til skolene!

Pusterom

Pusterom er en ungdomsgudstjeneste som finner sted i U-Kirka/Tempe kirke annenhver
sgndag kl. 19-20.30. Fgr gudstjenesten mgtes vi kl. 19 i kirkens kjeller til kveldsmat og quiz.
Rundt 19.45 gar vi opp i kirkerommet og feirer gudstjeneste sammen.
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Selve gudstjenesten er tenkt som en gudstjeneste med en litt alternativ form sett i forhold til
den vanlige hovedgudstjeneste. En vesentlig del av gudstjenesten bestar av rytmisk musikk
og sang. Det brukes bade salmer fra salmeboken og utenfor salmeboken. Musikken leveres
av U-Kirkens eget band, som bestar av en blanding av ansatte, frivillige voksne og
ungdommer. Utover musikk inneholder gudstjenesten ogsa en bibelfortelling, en refleksjon,
nattverd og bgnnevandring.

Formen pa gudstjenesten er under Igpende utvikling. Slik som den ser ut na har
gudstjenesten beveget seg fra en mer klassisk struktur med en preken/refleksjon i midten til
i stedet & gi rom for et mer meditativt rom med mindre ord og mer stille musikk med malet
om a skape ro i kropp og sinn sa Pusterom i hgyere grad blir et faktisk pusterom.

| Ippet av hgsten 2024 har Pusterom ogsa blitt koblet til stgrre arrangement med stor
oppslutning. Dette gjelder Konfirmant Kick-Off for konfirmantene i Nidelven menighet, som
ble avholdt i U-Kirka med Pusterom som avslutning pa arrangementet.

Pusterom er apent for alle, og alle menighetens konfirmanter skal delta pa minst ett
Pusterom i Igpet av konfirmanttiden.

Antall deltagere pa gudstjenesten kan variere veldig. | giennomsnitt er det cirka 10 pr. gang.
Stgrstedelen er konfirmanter. Utover dette kommer ogsa noen studenter fra KRIK.

Ung pa Sarsia - Oppsokende

Det oppspkende teamet skal fgrst og fremst vaere til stede i omradene der ungdommene
oppholder seg. Vi gnsker a vaere synlige og trygge voksenpersoner for ungdommen i
lokalmiljget. Dette arbeidet er et satsingsomrade for ungdommer i byen var. | 2024 har vi
drevet oppsgkende arbeid i hele byen. Sommeren 2024 besgkte vi jevnlig strandomrader
som Kyvannet og Grillstad marina, hvor ungdommene samlet seg i stgrre grupper. Ung pa
Sgrsia-teamet beveger seg dit behovet er stgrst. Vi har etablert et godt samarbeid med
politiet og kommunen.

Ungdomsfaglig nettverk

Ungdomsfaglig nettverksforum er en samskapningsarena for aktgrer som pa ulike vis jobber
med og for ungdom i Trondheim. Dette initiativet, som er et samarbeid mellom Kirkelig
fellesrad i Trondheim og Trondheim kommune, skaper en arena for kunnskapsdeling,
samarbeid og felles innsats for 8 mgte ungdommenes behov.

Nettverksmgtene vil vaere en apen arena som:

a. Samler ungdomsfaglige aktgrer pa tvers av fagfelt, sektorer og
forvaltningsnivaer

b. Apner for utveksling av kunnskap, kompetanse og erfaring om ungdom

c. Tilgjengeliggjor og apner for uforutsett samskapning og samarbeid
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d. Forener og forsterker krefter som arbeider for et felles mal, i stedet for at
ulike aktgrer arbeider parallelt

Det fgrste ungdomsfaglige nettverksmegtet ble gjennomfgrt varen 2023, og siden da har det
vaert 2-3 nettverksmgter hvert semester. Hver samling tar opp et aktuelt tema eller en
problemstilling som deltagerne har etterspurt, og som det er gnsket mer kompetanse pa.
Det var ogsa et behov for en arena hvor man kunne mgtes og diskutere hva som rgrer seg
blant ungdom i byen, og hva man kan gjgre sammen for ungdommene.

| 2024 ble det arrangert 4 nettverksmegter i Kultursenter ISAK:
- 11.04 med tema: Tverrfaglig samarbeid
- 25.04 med tema: Ungdommer og psykiske helse
- 26.09 med tema: Ungdomskonflikter og -vold
- 28.11 med tema: Kroppsbilde og spiseforstyrrelser

100 dager 100 historier

Prosjektet «100 dager 100 historier» har satt Trondheims ungdom i sentrum. Prosjektet hatt
som mal 3 mgte konfirmanter i forskjellige menigheter i byen. Gjennom disse mgtene har
prosjektet gnsket a skape et grunnlag for videre arbeid med U-kirka Trondheim, med hap om
a forbedre livskvaliteten for byens unge og gi dem muligheten til 3 forme sine egne
aktiviteter.

Prosjektet har fokusert pa a identifisere store trender i ungdomskulturen. Hva betyr det a
veaere ungdom i Trondheim i dag, og hva gnsker de unge for fremtiden? Gjennom
pedagogiske opplegg som involverer bevegelse, ord og kunst, har ungdommene fatt uttrykke
sine tanker, fglelser og gnsker. Det er viktig 8 merke seg at personvernet har blitt ivaretatt;
ingen har blitt intervjuet direkte, men ulike metoder tilpasset gruppen har blitt brukt.

Prosjektet startet hgsten 2023 med besgk til konfirmantene i Byneset og Leinstrand, Klaebu,
samt Ranheim og Charlottenlund. | 2024 fortsatte reisen til Strinda, Berg og Strindheim,
Tiller, Nidelven og Sverresborg og llen. | desember 2024 begynte arbeidet med a analysere
svarene, og en ferdig rapport forventes varen 2025.

Gjennom «100 dager 100 historier» haper U-kirka a fa en dypere forstaelse av
ungdommenes opplevelser og gnsker. Malet er a bruke denne innsikten til a skape
meningsfulle aktiviteter og forbedre livskvaliteten for ungdommene i Trondheim.

Ventil

Ventil Trondheim er et gratis sjelesgrgerisk samtaletilbud for byens unge voksne mellom 18
og 30 ar. Delprosjektet har som mal a etablere sjelesorg som et relevant og gnsket
samtaletilbud, og som visjon a bedre psykisk helse blant byens unge voksne.

23



Ventil Trondheim ble lansert 01.01.2023. Unge voksne har tatt kontakt med behov for a
snakke om fglgende: Ensomhet, sorg og nedstemthet, angst, avvisning og skam, tro og tvil,
kirke og tilhgrighet, kjgnn og seksualitet, samliv og samlivs-/relasjonsbrudd,
veiledning/navigasjonshjelp, fysisk og psykisk uhelse, sykdom og d@d i nzere relasjoner.

Ventil Trondheim far giennomsnittlig to henvendelser i maneden.

| september 2024 tok prest i U-Kirka, Joakim Skousgaard Johnsen, over rollen som
koordinator for Ventil.

Pride for ungdom

| 2022 ble det arrangert et Pride arrangement for og sammen med ungdommer i Lerkendal.
Arrangementet ble vellykket og derfor ble arrangementet i 2023 utvidet til tre bydeler
(Moholt, Lerkendal og Klaebu). Dette er et samarbeidsprosjekt mellom U-kirka, menighetene
og Ung kultur Lerkendal. | 2024 ble det feiret Pride for ungdommer i 4 bydeler.

| 2024 inneholdt Pride for ungdom en regnbuemesse i Tempe kirke og ungdomskveld i de
kommunale ungdomsklubbene; Ristunet, Urban, Etterpa Sunnland, Boksen og Klubben i
Kleebu. Uken avsluttet med deltagelse i Pride-paraden.

Alle de fleste arrangementene pa ungdomsklubbene ble godt besgkte med mellom 25 og 80
ungdommer til stede. Regnbuemesse i Tempe kirke hadde faerre deltagere enn tidligere ar.

Brettspillkveld og Redesign-verksted

Hgsten 2024 startet vi prgveprosjekt med brettspillkveld pa fredagskvelder og Redesign-
verksted pa onsdager manedlig. Vi har ikke nadd ut med kommunikasjon og har ikke lyktes a
invitere ungdommer pa disse kveldene. Vi forholder oss Igpende til tilbudet og evaluerer om
dette er noe vi fortsatt skal satse pa.

Samarbeid

Nidelven menighet samarbeider med mange ulike organisasjoner og enkeltpersoner. Noen
av disse kan nevnes litt mer spesielt. Det er et godt samarbeid med Hoeggen KFUK-KFUM-
speidere, og speiderne har jevnlig brukt Hoeggen kirke og omradet rundt til sine aktiviteter.

Komitéer og utvalg

Nidelven menighet er svaert takknemlig for alle frivillige! Bare slik klarer vi & vaere en levende
menighet! Mange av de frivillige gjgr en innsats som medlem i en av vare mange komitéer og
utvalg. | 2024 hadde vi fglgende: Diakoniutvalget, Misjons- og solidaritetsutvalget,

24



Gudstjenesteutvalget, Nidelven kirkefond, Kirkekomite (paraply for alle kirkestedene),
Huskomité, Husutvalg for Hoeggen og Utekomité Hoeggen kirke.

Husutvalget Hoeggen kirke

Utvalgets medlemmer: Liv Fleisje Alfer (leder), Marta Kimo Rgdsj@, Anna Kimo, Aud Skogen,
Helen Fornes gikk ut av utvalget etter lang og tro tjeneste. Eli Kruken gikk ut av utvalget
grunnet sykdom. Alle har tjeneste hver tredje uke gjennom hele aret. Husutvalget har laget

seg en intern instruks som de fglger, og denne er vedtatt av menighetsradet. De s@rger bl.a.

for a holde orden i kjpkkenet, sgrge for at det er rene duker og kluter til enhver tid. Pynter

bordene etter kirkearet og arstidene. De gjgr mye av det som mange ikke tenker over at ma

gjgres, men som samtidig er helt avgjgrende for at det skal vaere godt 8 komme i kirka!
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