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TRYKKERIET. • Tlf 62 45 22 22

 Gudstjenester i trysil
Nr 1 - 2022 - 55. årgang 

Søndag 6.februar
Ljørdalen kirke kl 11 – Dåp.
Menighetens årsmøte.

Østby kirke kl 18 

Søndag 13.februar
Trysil kirke kl 11 – Dåp.

Søndag 20.februar
Plassen kirke kl 11
– Utdeling av 4-årsbok

Søre Osen kirke kl 11
– Utdeling av 4-årsbok

Trysil kirke kl 18 

Søndag 27.februar
Ljørdalen kirke kl 11

– Utdeling av 4-årsbok

Nordre Trysil kirke kl 11
– Dåp og 4-årsbok

Trysil kirke kl 18 

Søndag 6.mars
Østby kirke kl 11
– Utdeling av 4-årsbok

Trysil kirke kl 18 

Søndag 13.mars
Tørberget kirke kl 11
– Utdeling av 4-årsbok

Trysil kirke kl 11
– Dåp og 4-årsbok

Søndag 20.mars
Plassen kirke kl 11 

Trysil kirke kl 18
– ungdomsgudstjeneste

Søndag 27.mars
Trysil kirke kl 11 

Ljørdalen kirke kl 18

Søndag 3.april
Trysil kirke kl 11  

Adresse: Trysil kirkelige fellesråd,
 Slettmovegen 25, 2420 Trysil.

Redaksjon og utgiver:
Trysil kirkelige fellesråd

Bladpenger kr 100,- pr. år:
Kto. 1890.07.33638

❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈

Tlf til oss: 477 75 995
E-post: post@trysil.kirken.no

kirken.no/trysil
❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈

Kirken i Trysil
Johnsen Lepperød, Veronika,
sokneprest  tlf 901 40 849

Aksøy, Kristine, sokneprest med
trosopplæringsansvar tlf 917 13 042

Enger, Guri, kapellan, tlf 951 34 178 

Organister
Aunsmo, Solveig tlf 474 55 867

Bernard, Stefan tlf 907 60 934

Kirkegårdsarbeidere 
Odden, Mona, gartner 907 64 089

Danielsen, Kenneth tlf 482 78 388

Sakrisson, Anders

Kirketjenere
Telle, Lisbeth
Tørberget tlf 950 33 073

Bengtsson, Lars Otto
Plassen  tlf  926 82 326

Østby Bratteggen, Bjørnhild
Østby, Nordre Trysil
og Trysil tlf 922 58 626

Lund, Einar 
Nordre Trysil og Trysil tlf 906 52 292

Fuglaamoen, Else Jorunn,
Ljørdalen tlf 975 56 384

Kirkekontor
Kirkeverge: 
Olsen, Marion tlf 474 55 860

Kontor:
Nordvang, Signy, tlf 474 55 861
Bakken, Marianne E. tlf 474 55 862
Jule, Ingrun tlf 404 90 108
Lund, Einar tlf 906 52 292

Åpningstider kirkekontoret
man – fre kl 9 – 15

Fastelaven og fastetid
Søndag 27.februar er fastelavenssøndag

Fastelavn kommer av nedertysk vastel-avent, som betyr «aftenen før fasten». Opprinnelig betegnet altså 
fastelavn kvelden før askeonsdag, som innledet den 40 dager langfasten i forkant av påsken. Etter hvert ble 
fastelavn en betegnelse for en periode på tre festdager som innledet fasten, nemlig fastelavnssøndag, blå-
mandag og feitetirsdag. Fastetiden varer fra askeonsdag og fram til påske.

I den norske kirkes katolske periode (før 1537) 
var det mange leveregler og skikker knyttet til 
fastelavn og langfasten. Selv om fasten formelt 
ble avskaffet ved reformasjonen, eksisterer 
fortsatt en del benevnelser og skikker med 
tilknytning til fastelavn. Levende tradisjoner går 
på servering av visse matretter som fastelavns-
boller og feitetirsdagsmat. Norske Kvinners 
Sanitetsforening har siden 1946 solgt fast-
elavnsris til inntekt for gode formål. Karneval 
er også en tradisjon knyttet til fastelavn, som 
en fest før fasten. Ordet karneval kommer 
fra latin carnem (‹kjøtt›) + levare (‹lette, løfte›), 
som betyr «å fjerne kjøttet». Det har også blitt hevdet at det stammer fra de latinske ordene caro (‹kjøtt›) 
og vale (‹farvel›), med andre ord «farvel til kjøttet».

Selv om vi ikke lenger har tradisjon for å faste i ordets rette forstand, er det mange måter å markere fasteti-
den på. Man kan f.eks være litt ekstra nøysom i denne perioden, eller man kan ha et ekstra blikk på andres 
behov og det å dele med andre.
Kilde: Store norske lekiskon.Kirkens nødhjelps fasteaksjon 3. – 5. april 2022

Håp i en dråpe vann
I Trysil har konfirmantene i mange år deltatt i fasteaksjonen, ved å samle inn penger til rent vann for andre mennesker rundt om i verden. De 
to siste årene har pandemien satt en stopper for tradisjonell innsamling, og i stedet har innsamlingen foregått digitalt. Vi håper at dere i år får 
besøk hjemme av ungdom med bøsser som gjør en innsats for andre mennesker.

Kirkens Nødhjelp markerer sitt 75-års jubileum i 2022, med håp som overordnet tematikk. Fasteaksjonen er en viktig del av markeringen, og 
har fått tittelen «Håp i en dråpe vann».
På vegne  av  kirkene  i  Norge,  jobber  Kirkens  Nødhjelp med å sikre at mennesker i nød får tilgang til vann, hygiene- og sanitære løsninger. 
Dette har vært  tema  for  fasteaksjonen  siden  2015. I 2022 har vi også et spesielt fokus på klimatilpasset jordbruk, gjennom vanning via 
dryppsystemer. Dråpene fra rørene gir liv og vekst, som 
igjen gir inntekter og mulighet for å forsørge seg og sine. 
Dette kan man lese mer om på nettsiden fasteaksjonen.no. 
Her blir vi spesielt kjent med arbeidet i Malawi, der vi blant 
annet møter Takondwa Phanga (bildet). Han er agronom, og 
lærer bort moderne jordbruksteknologi til småbønder for å 
bekjempe sult og fattigdom.

Vi gleder oss til å sammen mobilisere,
slik at flere mennesker får tilgang til vann!

Kilde: Kirkens nødhjelp.

Bilde: Kirkens nødhjelp. Takondwa Phanga underviser bønder 
i Malawi i moderne jordbruksteknologi.

Velkommen
til babysang

på Misjonshuset på Storvegen i Innbygda 
følgende onsdager kl. 11-12.30: 

12.01, 26.01, 9.02, 23.02, 9.03, 23.03, 06.04  

Påmelding til
kristine.aksoy@trysil.kirken.no
innen kl. 16.00 dagen før hver samling.
Hilsen Trysil-kirkene v/sokneprest Kristine 
Aksøy - Tlf. 917 13 042

Bilde: Fra babysangen rett før jul.

Ringeanlegg i Østby
Rett før jul fikk Østby kirke nytt automatisk ringeanlegg, som ble montert av Olsen Nauen klok-
kestøperi. Klokka er den samme gamle, men den styres nå automatisk istedenfor å ringe ved å 
dra i tau. For innbyggerne i Østby vil man nok ikke merke så stor forskjell. Klokka vil ringe til 
høytid, gudstjenester og gravferd som før. Men et trent øre vil høre at rytmen har endret seg 
noe. Og kirketjenerne slipper nå å klatre opp i tårnet hver gang det skal ringes. Et moderne 
ringeanlegg av denne typen kan styres med en fjernkontroll eller fra en PC, og det kan også 
forhåndsinnstilles.

Olsen Nauen klokkestøperi ble etablert i 1844 og drives i dag av 6. generasjon. Firmaet er 
Norges eneste leverandør av automatiske ringeanlegg for kirkeklokker. Firmaet er det eneste i 
landet med fagkompetanse på klokker og utfører reparasjoner og tilsyn over hele landet. Fir-
maet er også Norges eneste leverandør av stemte kirkeklokker og klokkespill. Klokkene støpes 
i ren klokkebronse. Støperiet leverer også alle andre typer bronseklokker slik som skipsklok-
ker, gårdsklokker og småklokker. Støperiet påtar seg også støping av spesialprodukter i ulike 
bronselegeringer.
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Trysil kirke
Desember 21

Oline Sørlie Elgshøen

Tørberget kirke
Januar 2022

Kasper Ryen Ottershagen

Trysil kirke
November 2021

Espen Randmæl  f. 1962
Terje Martin Nyhuus f. 1943 

Desember 2022
Rita Synnøve Antonsen Bergqvist  f. 
1957
Ingeborg Lilla Haugen f. 1923

Drevdalen kirkegård
Desember 2021

Ingrid Barflod f. 1959

Nordre Trysil kirke
November2021 

Margit Myrvold  f. 1937

Desember 2021
Ragnhild Olga Stenbrenden f. 1931

Januar 2022
Leif Gundersen f. 1934

Østby kirke
Desember 2021

Edel Håkonsen f. 1922

Tørberget kirke
Desember 2021

Magnar Tangnes f. 1931

Januar 2022
Birger Andreassen f. 1929
Willy Torgeir Østby f. 1950

Søre Osen kirke
Desember 2021

Arne Spikkerud. f. 1929

Plassen kirke
Desember 2021

Margrete Røysheim f. 1939

Salme
for fastetiden

Denne salmen står på nr 738 i salmeboka, 
og passer godt til temaet for fastetiden. 
Teksten ble skrevet av Svein Ellingsen 
i 1975, og Trond Kverno har skrevet 
melodien. 

Noen må våke i verdens natt, 
noen må tro i mørket, 
noen må være de svakes bror, 
Gud, la din vilje skje på jord! 
Hjelp oss å følge ditt bud!

Noen må bære en annens nød,  
noen må vise mildhet, 
noen må kjempe for andres rett, 
Gud, la ditt rikes tegn bli sett! 
Hjelp oss å følge ditt bud!
 
Herre, du våker i verdens natt, 
Herre, du bor i mørket, 
Herre, du viser oss Kristi dag! 
Selv under livets tyngste slag 
er vi hos deg, du vår Gud!
Amen.

Bildet: Altertavla i Søre Osen kirke,
malt av Bjarne Rundfloen i 1964.

Graving
i Drevdalen

Det er ikke ofte vi har gravferd i Drevdalen. Det skjedde 
en gang vinteren 2016, deretter høsten 2020, og så i 
januar i år. Graving om vinteren betyr at vi må måke bort 
snøen og tine frossen jord først. Vanligvis bruker vi store 
tinepanner til dette, som legges på grava og varmer den 
opp med elektrisk strøm. Men på gravplassen i Drevdalen 
har vi ikke strøm. 

Kenneth Danielsen og Anders Sakrisson sørget for 
graving i Drevdalen denne gangen. De forteller at de 
brukte 17 sekker med kull som ble lagt inntil hverandre 
oppå grava, deretter skjærte de opp oversiden av sek-
ken, tilsatte diesel og tente på. Dette sto og brant i ca ett 
døgn. Da var det klart for å grave. 20 kuldegrader gjorde 
i tillegg sitt til at gravemaskina var lite villig til å starte. De 
reiste derfor tilbake til bygda for å hente en startbooster 
som ga nødhjelp til et iskaldt batteri.

Kenneth forteller at graving alltid forberedes og utføres i 
god tid for å være helt sikre på at alt er klart til familien 
og begravelsesbyrået kommer med kista til sin kjære, selv 
om det skjer uforutsette hendelser.

Bilde øverst: Drevdalen gravplass i vakker vintersol. 
Nederst: Tining av grav i Drevdalen.
Begge foto: Kenneth Danielsen

Kryssord
Vinnere av gavekort

14 lesere av menighetsbladet har løst og sendt 
inn julkryssord til oss. Trekning ble foretatt på 
kirkeansattes stabsmøte den 12/1, og disse ble 
trekt ut: Kennda Myhre og Nils Myrvang.

Vinnerne har fått tilsendt gavekort kr 200,- på 
Trysilsenteret.

Biskopen kommer på 
visitas til Trysil

Biskop Solveig Fiske kommer til Trysil 14.-19. 
juni. Hun skal besøke alle kirkene, og hun skal 
ha møter blant annet med ansatte, menighets-
råd og fellesråd. Ei arbeidsgruppe bestående av 
representanter fra alle menighetene er i ferd 
med å planlegge et program for disse dagene, 
som skal vise bredden av det kirka i Trysil tilbyr 
våre innbyggere. Biskopens mål med visitasen 
er å støtte, inspirere og veilede menigheter 
og ansatte, og gjøre kirkens nærvær synlig i 
lokalsamfunnet.
I løpet av visitasen vil biskopen gjerne ha svar 
på:

- Hvordan er situasjonen for kirkens liv
 i Trysil akkurat nå?

- Hva fungerer godt?

- Hva kan og vil en arbeide med for å  
 styrke og forbedre virksomheten?

Visitasen avsluttes med gudstjeneste i Trysil 
kirke søndag 19.juni kl 11 med påfølgende 
kirkekaffe og biskopens visitasforedrag der 
hun gir oss noen utfordringer hun ønsker at 
vi skal jobbe videre med.

Foto: Hamar bispedømme

Takk for alle gaver og 
handel ved sokketreet

Tusen hjertelig takk for alle strikkeplagg vi 
fikk inn til strikketreet i desember! Vi hadde 
veldig mye fint å selge. Salget gikk også godt, 
vi fikk inn kr 5.450,- til inntekt for Stefanus-
barna. Takk til alle som bidro til dette! Takk 
også til Trysilsenteret for godt samarbeid om 
dette.

På «søppelfjellet» i Kairo bor det tusenvis av 
familier som lever i, og av, storbyens søppel. 
Stefanusbarna driver et utstrakt barnehagear-
beid på «søppelfjellet», hvor barna gis mulig-
het til et bedre liv. Stefanusbarnas arbeid 
omfatter utbredt leirvirksomhet for barn og 
unge; flere skoler; helseoppfølging av barna 
og deres familier; utdeling av mat og klær. 
Kjernen i det mangfoldige arbeidet er kjær-
ligheten til det enkelte barnet. Hver dag får 

barna høre at de er verdifulle og elsket, og 
Stefanusbarnas motto er: «I can – jeg kan!»

Alle menighetene i Trysil støtter arbeidet for 
Stefanusbarna.

Digitalisering av kirkegårder
Trysil kirkelige fellesråd er i gang med digitalisering av 
kirkegårdene. Vi har startet prosessen for Ljørdalen 
og Trysil kirkegårder, de andre vil også bli digitalisert 
etter hvert.

Digitalisering av kartdata er «i tiden». Etter hvert som 
mer og mer av alle slags kartdata digitaliseres, blir 
opplysninger lettere tilgjengelig for både publikum 
og de som har ansvar for samfunnsplanlegging. Dette 
gjelder ikke bare for kirkegårder men også f.eks for 
kabler som graves ned i bakken til ulike formål eller bygninger som settes opp.

Digitalisering av kirkegårdene betyr at hver eneste grav på kirkegårdene våre blir merket med GPS-koordinater 
etter såkalt SOSI-standard. Dette er lovpålagt for alle gravfelt som er etablert etter 01.01.2019. Dette må 
på plass for at vi skal kunne ta i bruk nye minnelunder, blant annet i Ljørdalen. Når SOSI-standarden er på 
plass kan vi søke om godkjenning av minnelunden. Først når dette er godkjent, kan vi ta den i bruk. I dag 
er det Statsforvalteren i Vestfold og Telemark som gir slik godkjenning for alle kirkegårder i hele landet. Vi 
forventer å kunne ta minnelunden i Ljørdalen i bruk sommeren 2022.

Når en kirkegård digitaliseres blir det tatt et foto med fly eller drone. Gravkart legges over disse fotoene, 
og GPS-koordinater legges inn for hver grav. Bildet gjør det lettere for gravplassmyndigheten å se hvor alle 
gravsteiner er plassert, f.eks når en familie har tre graver med en felles stein, og til å finne riktig grav om 
vinteren når det er mye snø. Det er mulig å få laget kart på informasjonstavler på kirkegården, og digitalt på 
hjemmesiden. Publikum kan da søke opp navn på avdøde, få opp gravnummer og henvisning til riktig sted 
på kartet/bildet. 

Nye gravnummer
Hver grav har et nummer som angir kirkegård, felt, rad og plassnummer for hver grav, f.eks slik: 03.B.02.012. 
Den nye SOSI-standarden har noen retningslinjer om nummerering og gravkart som vi må følge. Dette vil bety 
at vi må gjøre noen endringer på nummereringen på noen av gravene. De som dette berører vil få beskjed. 
Det er kun nummer på grava som endres. Alle gravsteiner blir stående der de står, og alle avtaler om feste 
og gravstell består som før.

Foto: gravkart.no

Endringer i
Nordre Trysil kirke

Nordre Trysil menighetsråd har i samarbeid 
med arkitekt Anders Gunnestad endret på 
rekkverket på orgelgalleriet i Nordre Trysil 
kirke. Tidligere besto dette av tett treverk, men 
nå har det blitt åpnet opp slik at organisten 
bedre ser hva som skjer i kirkerommet, og 
menigheten ser mer av galleriet. Hensikten er 
både å skape bedre kontakt mellom organist og 
resten av menigheten, og at lyden av orgelet 
bærer mer ut i rommet. Arbeidene er utført av 
Singstad maskinering.

Kirka har også fått 
nytt inventar spe-
sielt beregnet på 
barn. Menighetsrå-
det ønsker at barna 
skal få en best mu-
lig opplevelse av å 
være i kirka. De har 
gått til anskaffelse 
av et fortellerskap, 
et prosesjonskors 
og en krakk med 
tre trinn som barna 
kan bruke når de 
skal tenne lys.
Det er Ole Martin 
Norderhaug som 
har laget de fine 
møblene.

Nordre Trysil kirke 
ble bygd i år 2000, 
og er der for ei 
”ung” kirke i Trysil-
sammenheng.

Kirka ble vigslet 26. november 2000 av biskop 
Rosemarie Køhn. Den er Trysil kommunes 
2000-års bygg, og ble tegnet av Anders Gunne-
stad. Innvendig har kirken et moderne uttrykk, 
den er enkel og stilren, med en lun stemning. 
Med sin fine symbolikk er den absolutt verdt 
et besøk.

Foto: Vera Nordhagen 
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er vi hos deg, du vår Gud!
Amen.
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ken, tilsatte diesel og tente på. Dette sto og brant i ca ett 
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unge; flere skoler; helseoppfølging av barna 
og deres familier; utdeling av mat og klær. 
Kjernen i det mangfoldige arbeidet er kjær-
ligheten til det enkelte barnet. Hver dag får 

barna høre at de er verdifulle og elsket, og 
Stefanusbarnas motto er: «I can – jeg kan!»

Alle menighetene i Trysil støtter arbeidet for 
Stefanusbarna.

Digitalisering av kirkegårder
Trysil kirkelige fellesråd er i gang med digitalisering av 
kirkegårdene. Vi har startet prosessen for Ljørdalen 
og Trysil kirkegårder, de andre vil også bli digitalisert 
etter hvert.

Digitalisering av kartdata er «i tiden». Etter hvert som 
mer og mer av alle slags kartdata digitaliseres, blir 
opplysninger lettere tilgjengelig for både publikum 
og de som har ansvar for samfunnsplanlegging. Dette 
gjelder ikke bare for kirkegårder men også f.eks for 
kabler som graves ned i bakken til ulike formål eller bygninger som settes opp.

Digitalisering av kirkegårdene betyr at hver eneste grav på kirkegårdene våre blir merket med GPS-koordinater 
etter såkalt SOSI-standard. Dette er lovpålagt for alle gravfelt som er etablert etter 01.01.2019. Dette må 
på plass for at vi skal kunne ta i bruk nye minnelunder, blant annet i Ljørdalen. Når SOSI-standarden er på 
plass kan vi søke om godkjenning av minnelunden. Først når dette er godkjent, kan vi ta den i bruk. I dag 
er det Statsforvalteren i Vestfold og Telemark som gir slik godkjenning for alle kirkegårder i hele landet. Vi 
forventer å kunne ta minnelunden i Ljørdalen i bruk sommeren 2022.

Når en kirkegård digitaliseres blir det tatt et foto med fly eller drone. Gravkart legges over disse fotoene, 
og GPS-koordinater legges inn for hver grav. Bildet gjør det lettere for gravplassmyndigheten å se hvor alle 
gravsteiner er plassert, f.eks når en familie har tre graver med en felles stein, og til å finne riktig grav om 
vinteren når det er mye snø. Det er mulig å få laget kart på informasjonstavler på kirkegården, og digitalt på 
hjemmesiden. Publikum kan da søke opp navn på avdøde, få opp gravnummer og henvisning til riktig sted 
på kartet/bildet. 

Nye gravnummer
Hver grav har et nummer som angir kirkegård, felt, rad og plassnummer for hver grav, f.eks slik: 03.B.02.012. 
Den nye SOSI-standarden har noen retningslinjer om nummerering og gravkart som vi må følge. Dette vil bety 
at vi må gjøre noen endringer på nummereringen på noen av gravene. De som dette berører vil få beskjed. 
Det er kun nummer på grava som endres. Alle gravsteiner blir stående der de står, og alle avtaler om feste 
og gravstell består som før.

Foto: gravkart.no

Endringer i
Nordre Trysil kirke

Nordre Trysil menighetsråd har i samarbeid 
med arkitekt Anders Gunnestad endret på 
rekkverket på orgelgalleriet i Nordre Trysil 
kirke. Tidligere besto dette av tett treverk, men 
nå har det blitt åpnet opp slik at organisten 
bedre ser hva som skjer i kirkerommet, og 
menigheten ser mer av galleriet. Hensikten er 
både å skape bedre kontakt mellom organist og 
resten av menigheten, og at lyden av orgelet 
bærer mer ut i rommet. Arbeidene er utført av 
Singstad maskinering.

Kirka har også fått 
nytt inventar spe-
sielt beregnet på 
barn. Menighetsrå-
det ønsker at barna 
skal få en best mu-
lig opplevelse av å 
være i kirka. De har 
gått til anskaffelse 
av et fortellerskap, 
et prosesjonskors 
og en krakk med 
tre trinn som barna 
kan bruke når de 
skal tenne lys.
Det er Ole Martin 
Norderhaug som 
har laget de fine 
møblene.

Nordre Trysil kirke 
ble bygd i år 2000, 
og er der for ei 
”ung” kirke i Trysil-
sammenheng.

Kirka ble vigslet 26. november 2000 av biskop 
Rosemarie Køhn. Den er Trysil kommunes 
2000-års bygg, og ble tegnet av Anders Gunne-
stad. Innvendig har kirken et moderne uttrykk, 
den er enkel og stilren, med en lun stemning. 
Med sin fine symbolikk er den absolutt verdt 
et besøk.

Foto: Vera Nordhagen 
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 Gudstjenester i trysil
Nr 1 - 2022 - 55. årgang 

Søndag 6.februar
Ljørdalen kirke kl 11 – Dåp.
Menighetens årsmøte.

Østby kirke kl 18 

Søndag 13.februar
Trysil kirke kl 11 – Dåp.

Søndag 20.februar
Plassen kirke kl 11
– Utdeling av 4-årsbok

Søre Osen kirke kl 11
– Utdeling av 4-årsbok

Trysil kirke kl 18 

Søndag 27.februar
Ljørdalen kirke kl 11

– Utdeling av 4-årsbok

Nordre Trysil kirke kl 11
– Dåp og 4-årsbok

Trysil kirke kl 18 

Søndag 6.mars
Østby kirke kl 11
– Utdeling av 4-årsbok

Trysil kirke kl 18 

Søndag 13.mars
Tørberget kirke kl 11
– Utdeling av 4-årsbok

Trysil kirke kl 11
– Dåp og 4-årsbok

Søndag 20.mars
Plassen kirke kl 11 

Trysil kirke kl 18
– ungdomsgudstjeneste

Søndag 27.mars
Trysil kirke kl 11 

Ljørdalen kirke kl 18

Søndag 3.april
Trysil kirke kl 11  

Adresse: Trysil kirkelige fellesråd,
 Slettmovegen 25, 2420 Trysil.

Redaksjon og utgiver:
Trysil kirkelige fellesråd

Bladpenger kr 100,- pr. år:
Kto. 1890.07.33638
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Tlf til oss: 477 75 995
E-post: post@trysil.kirken.no

kirken.no/trysil
❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈

Kirken i Trysil
Johnsen Lepperød, Veronika,
sokneprest  tlf 901 40 849

Aksøy, Kristine, sokneprest med
trosopplæringsansvar tlf 917 13 042

Enger, Guri, kapellan, tlf 951 34 178 

Organister
Aunsmo, Solveig tlf 474 55 867

Bernard, Stefan tlf 907 60 934

Kirkegårdsarbeidere 
Odden, Mona, gartner 907 64 089

Danielsen, Kenneth tlf 482 78 388

Sakrisson, Anders

Kirketjenere
Telle, Lisbeth
Tørberget tlf 950 33 073

Bengtsson, Lars Otto
Plassen  tlf  926 82 326

Østby Bratteggen, Bjørnhild
Østby, Nordre Trysil
og Trysil tlf 922 58 626

Lund, Einar 
Nordre Trysil og Trysil tlf 906 52 292

Fuglaamoen, Else Jorunn,
Ljørdalen tlf 975 56 384

Kirkekontor
Kirkeverge: 
Olsen, Marion tlf 474 55 860

Kontor:
Nordvang, Signy, tlf 474 55 861
Bakken, Marianne E. tlf 474 55 862
Jule, Ingrun tlf 404 90 108
Lund, Einar tlf 906 52 292

Åpningstider kirkekontoret
man – fre kl 9 – 15

Fastelaven og fastetid
Søndag 27.februar er fastelavenssøndag

Fastelavn kommer av nedertysk vastel-avent, som betyr «aftenen før fasten». Opprinnelig betegnet altså 
fastelavn kvelden før askeonsdag, som innledet den 40 dager langfasten i forkant av påsken. Etter hvert ble 
fastelavn en betegnelse for en periode på tre festdager som innledet fasten, nemlig fastelavnssøndag, blå-
mandag og feitetirsdag. Fastetiden varer fra askeonsdag og fram til påske.

I den norske kirkes katolske periode (før 1537) 
var det mange leveregler og skikker knyttet til 
fastelavn og langfasten. Selv om fasten formelt 
ble avskaffet ved reformasjonen, eksisterer 
fortsatt en del benevnelser og skikker med 
tilknytning til fastelavn. Levende tradisjoner går 
på servering av visse matretter som fastelavns-
boller og feitetirsdagsmat. Norske Kvinners 
Sanitetsforening har siden 1946 solgt fast-
elavnsris til inntekt for gode formål. Karneval 
er også en tradisjon knyttet til fastelavn, som 
en fest før fasten. Ordet karneval kommer 
fra latin carnem (‹kjøtt›) + levare (‹lette, løfte›), 
som betyr «å fjerne kjøttet». Det har også blitt hevdet at det stammer fra de latinske ordene caro (‹kjøtt›) 
og vale (‹farvel›), med andre ord «farvel til kjøttet».

Selv om vi ikke lenger har tradisjon for å faste i ordets rette forstand, er det mange måter å markere fasteti-
den på. Man kan f.eks være litt ekstra nøysom i denne perioden, eller man kan ha et ekstra blikk på andres 
behov og det å dele med andre.
Kilde: Store norske lekiskon.Kirkens nødhjelps fasteaksjon 3. – 5. april 2022

Håp i en dråpe vann
I Trysil har konfirmantene i mange år deltatt i fasteaksjonen, ved å samle inn penger til rent vann for andre mennesker rundt om i verden. De 
to siste årene har pandemien satt en stopper for tradisjonell innsamling, og i stedet har innsamlingen foregått digitalt. Vi håper at dere i år får 
besøk hjemme av ungdom med bøsser som gjør en innsats for andre mennesker.

Kirkens Nødhjelp markerer sitt 75-års jubileum i 2022, med håp som overordnet tematikk. Fasteaksjonen er en viktig del av markeringen, og 
har fått tittelen «Håp i en dråpe vann».
På vegne  av  kirkene  i  Norge,  jobber  Kirkens  Nødhjelp med å sikre at mennesker i nød får tilgang til vann, hygiene- og sanitære løsninger. 
Dette har vært  tema  for  fasteaksjonen  siden  2015. I 2022 har vi også et spesielt fokus på klimatilpasset jordbruk, gjennom vanning via 
dryppsystemer. Dråpene fra rørene gir liv og vekst, som 
igjen gir inntekter og mulighet for å forsørge seg og sine. 
Dette kan man lese mer om på nettsiden fasteaksjonen.no. 
Her blir vi spesielt kjent med arbeidet i Malawi, der vi blant 
annet møter Takondwa Phanga (bildet). Han er agronom, og 
lærer bort moderne jordbruksteknologi til småbønder for å 
bekjempe sult og fattigdom.

Vi gleder oss til å sammen mobilisere,
slik at flere mennesker får tilgang til vann!

Kilde: Kirkens nødhjelp.

Bilde: Kirkens nødhjelp. Takondwa Phanga underviser bønder 
i Malawi i moderne jordbruksteknologi.

Velkommen
til babysang

på Misjonshuset på Storvegen i Innbygda 
følgende onsdager kl. 11-12.30: 

12.01, 26.01, 9.02, 23.02, 9.03, 23.03, 06.04  

Påmelding til
kristine.aksoy@trysil.kirken.no
innen kl. 16.00 dagen før hver samling.
Hilsen Trysil-kirkene v/sokneprest Kristine 
Aksøy - Tlf. 917 13 042

Bilde: Fra babysangen rett før jul.

Ringeanlegg i Østby
Rett før jul fikk Østby kirke nytt automatisk ringeanlegg, som ble montert av Olsen Nauen klok-
kestøperi. Klokka er den samme gamle, men den styres nå automatisk istedenfor å ringe ved å 
dra i tau. For innbyggerne i Østby vil man nok ikke merke så stor forskjell. Klokka vil ringe til 
høytid, gudstjenester og gravferd som før. Men et trent øre vil høre at rytmen har endret seg 
noe. Og kirketjenerne slipper nå å klatre opp i tårnet hver gang det skal ringes. Et moderne 
ringeanlegg av denne typen kan styres med en fjernkontroll eller fra en PC, og det kan også 
forhåndsinnstilles.

Olsen Nauen klokkestøperi ble etablert i 1844 og drives i dag av 6. generasjon. Firmaet er 
Norges eneste leverandør av automatiske ringeanlegg for kirkeklokker. Firmaet er det eneste i 
landet med fagkompetanse på klokker og utfører reparasjoner og tilsyn over hele landet. Fir-
maet er også Norges eneste leverandør av stemte kirkeklokker og klokkespill. Klokkene støpes 
i ren klokkebronse. Støperiet leverer også alle andre typer bronseklokker slik som skipsklok-
ker, gårdsklokker og småklokker. Støperiet påtar seg også støping av spesialprodukter i ulike 
bronselegeringer.


