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TRYKKERIET. • Tlf 62 45 22 22

 Gudstjenester i trysil
Nr 3 - 2019 - 52. årgang Adresse: Trysil kirkelige fellesråd,

 Slettmovegen 25, 2420 Trysil.

Redaksjon og utgiver:
Trysil kirkelige fellesråd

Bladpenger kr 100,- pr. år:
Kto. 1890.07.33638
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Tlf til oss: 477 75 995
E-post: post@trysil.kirken.no

kirken.no/trysil
❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈

Kirken i Trysil
Kirkemo, Eva, sokneprest
 tlf 454 17 644

Spjøtvold, David William, sokneprest
 tlf 474 55 863

Johnsen, Veronika, vikarierende
sokneprest  tlf 969 44 318

Øverby, Birthe, diakon tlf 474 55 865

Organister:
Aunsmo, Solveig tlf 474 55 867

Bernard, Stefan tlf 907 60 934

Kirkegårdsarbeidere 
Odden, Mona, gartner 907 64 089

Jota, Jan Erik tlf 416 81 083

Danielsen, Kenneth tlf 482 78 388

Sakrisson, Anders

Kirketjenere
Bengtsson, Lars Otto
Plassen  tlf 474 55 866 

Bjørseth, Sue
Østby og Ljørdalen tlf 474 55 864

Stenbrenden, Gunn Bente
Søre Osen tlf 957 48 856

Telle, Lisbeth
Tørberget tlf 950 33 073

Kirkekontor
Kirkeverge: 
Olsen, Marion tlf 474 55 860

Kontor:
Nordvang, Signy, tlf 474 55 861
Bakken, Marianne (vikar) 474 55 862
Bergersen, Ruth Lisbeth  tlf 474 55 862

Åpningstider kirkekontoret:
man – fre kl 9 – 15

SØNDAG 26. MAI 
Trysil kirke kl. 11.00 

Kristi himmelfartsdag 30. MAI
Nordre Trysil kirke kl. 11.00
– Konfirmasjon

Trysil kirke kl. 18.00

SØNDAG 02. JUNI
Østby kirke kl. 11.00 Konfirmasjon

Plassen kirke kl. 11.00 Konfirmasjon

LØRDAG 08. JUNI Pinseaften
Trysil kirke kl. 11.00 Konfirmasjon

Tørberget kirke kl. 11.00 Konfirmasjon

SØNDAG 09. JUNI 1. pinsedag
Trysil kirke kl. 11.00 Konfirmasjon

Ljørdalen kirke kl. 11.00 Konfirmasjon

MANDAG 10. JUNI 2. pinsedag
Søre Osen kirke kl. 11.00
– Konfirmasjon

SØNDAG 16. JUNI
Bråtafallet kl. 11.00 Frilufts-gudstjeneste

Trysil kirke kl. 11.00

SØNDAG 23. JUNI
Nygarden kl. 11.00 Frilufts-gudstjeneste

Trysil kirke kl. 19.00
– Ordinasjons-gudstjeneste

SØNDAG 30. JUNI
Rømonysetra kl. 11.00
– Frilufts-gudstjeneste

Oddheim kl. 11.00
Frilufts-gudstjeneste

Trysil kirke kl. 18.00

SØNDAG 07. JULI
Trysil kirke kl. 11.00

SØNDAG 14. JULI
Nordre Trysil kirke kl. 11.00

Drevdalen kl. 14.00
Frilufts-gudstjeneste

 
SØNDAG 21. JULI
Søre Osen kirke kl. 11.00

Trysil kirke kl. 18.00

SØNDAG 28. JULI
Tørberget kirke kl. 11.00

Flermoen kl. 14.00 Friluftsgudstjeneste

Trysil Bygdetun kl. 18.00
– Friluftsgudstjeneste

SØNDAG 04. AUGUST
Trysil kirke kl. 11.00

Ørnesodden kl. 11.00
– Friluftsgudstjeneste

SØNDAG 11. AUGUST
Trysil kirke kl. 11.00

Velkommen til  
friluftsgudstjenester!
16. juni  kl. 11.00:  Bråtafallet

23. juni  kl. 11.00:  Nygarden

30. juni  kl. 11.00:  Rømonysetra

30. juni  kl. 11.00:  Oddheim

14. juli  kl. 11.00:  Drevdalen

Veronika Johnsen
ordineres til prest

søndag 23. juni kl. 19.00
i Trysil kirke.

Velkommen til å ta del i
ordinasjonsgudstjenesten!

Velkommen 
til fest for 
frivillige!

Hvert år er det utrolig mange tryslinger 
som er engasjert i kirkas arbeid, enten 
«innomhus» eller i kirkas regi i andre 
sammenhenger: Noen har hatt ansvar 
i råd og utvalg, noen har sunget eller 
spilt, noen har stått for skyss, noen har 
vært verter, noen har lest, underholdt, 
vært på konfirmanttur, strikket til fordel 
for Stefanus-barna, malt, snekret, bakt, 
kokt, servert, ledet barnegrupper, bret-
tet og solgt bruktklær, gått på besøk 

Regnbuen gleder seg til å synge på frivillighetsfest i Søre Osen 
Samfunnshus. Bildet er tatt utenfor Hagelund i anledning årets 
Trysilstevne. Foto: Helge Bakken.

med mer. Uten alle frivillige hadde det vært umulig å få til det vi ønsker og det vi liker å kalle «en levende 
folkekirke». 

Nå vil vi tradisjonen tro holde fest for alle frivillige, er du en av dem: så kom!

Tirsdag 4. juni kl  18.00 i Søre Osen samfunnshus 
som ligger ved Sjøenden i Søre Osen med utsikt over Osensjøen. 

Det vil bli matservering, musikalske innslag, festtale, fellessang m.m.  
Synnøve Sakura Heggem holder dagens festtale med lyden av Vidar Sandbeck.
Barnekoret Regnbuen synger med akkompagnement av pianist Tom Fogh. Erik Storsveen og Astrid Sjo 
Hagen bidrar med trekkspill og sang. 

Vi håper du har lyst til å sette av denne sommerkvelden til festlig lag, - hvor vi møtes fra alle 7 menigheter 
i Trysil.

VELKOMMEN!

Vennlig hilsen Diakoniutvalget v/Birthe Øverby, Diakon

Vil du være med som frivillig på «Middag på tvers»?
Hver måned (unntatt juli og august) arrangeres det  «Middag på tvers» – et godt og rimelig 
måltid i trivelig fellesskap med andre. Det settes stor pris på dette tiltaket. Vi har mange og 
takknemlige gjester, ca. 80 personer på hvert arrangement. Det gjør det veldig hyggelig å være 
med å arrangere dette, i tillegg til at vi har en veldig munter og trivelig tone i dugnadsgjengen.

Imidlertid har vi lyst til å være flere frivillige, slik at vi ikke er så sårbare, f.eks. hvis noen er 
borte. Har du noen timer til overs og lyst til å være med å bidra, eller ønsker du å høre mer 
om dette?

Ikke nøl med å kontakte Birthe eller Marianne på Trysil kirkekontor på tlf 477 75 995. 

Vi tilbyr gravstell
Trysil kirkelige fellesråd tilbyr gravstell som in-
kluderer tre beplantninger pr år – vår, sommer 
og høst. I tillegg sørger vi for vanning, luking og 
ettersyn igjennom sesongen. 

Prisen reguleres årlig, og er i 2019 på kr 1350,-. 
I tillegg kommer en engangs investering for van-
ningskasse m/jord og nedsetting av denne, så 
sant det ikke er vanningskasse der fra før. 

Hvis du har spørsmål og/eller ønsker å bestille 
gravstell, ta kontakt med Trysil kirkekontor på 
tlf 477 75 995. 

Pilgrimsvandring lørdag 15. juni
Fra Jordet til Nøsledammen, ca 14 km.

Vi starter med pilgrimsandakt i Nordre Trysil Kirke kl 9. Deretter kjører vi til Samfunns-
huset, hvor vandringen starter ved Smeiflobrua.

Husk pilgrimspasset ditt, hvis du har fra tidligere år!

Ta med mat og drikke for dagen. Det blir arrangert skyss fra Nøsledammen  (Eltsjøen) 
og tilbake til Jordet. Beregnet ankomst ca kl 16.30. 

Velkommen til en tur langs gamle stier i fint terreng, rolig tempo og hyggelig fellesskap.

Vandringsguide er Birthe Øverby m.fl.

Påmelding senest 11. juni til Birthe Øverby, tlf 47 45 58 65
eller e-post birthe.overby@trysil.kirken.no

Bladpenger til Menighetsbladet
Tusen takk, til alle som bidrar med bladpenger til Menighetsbladet.
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Velkommen til

KAFFERASTEN
Det er kirkens hyggetreff

for pensjonister.
Sted: Sykehjemmets arbeidsstue
Tidspunkt: 11.00-13.00

Siste mulighet førsommeren er
17. juni:
Underholdning v/ Tørbergsgutta.

Bevertning.
Velkommen!

«Middag
på tvers»
Kom til dekket bord og nyt et godt 
måltid i fellesskap med andre og til 

en rimelig pris.
Middagen serveres på Misjonshuset, midt 
på bygda, mellom kl 15.30 og 17.30
Menyen for de to siste gangene før som-
merferien, er som følger:

23. mai: Barnas dag: Pannekaker og 
tomatsuppe, sjokoladepudding

13. juni: Helstekt ørret med poteter
og salat, is. 

Varmt velkommen!

Kunngjøres i neste utgave
av Menighetsbladet.

Konfirmanter 2019
Nordre Trysil kirke 30.05.

Holmseth Håvard Snerten
Kristiansen Jan Einar
Muruåsen Gjermund 
Zakrisson Simen Nergård
Norstad Henrik
Nymoen Robin 
Pettersen Linnea Karlsmoen
Stener Eirik
Sjøli Petter 
Vesterhaug Pernille
Westad Eivind
Øverås Eline 
Åkesson Rasmus 
Plassen kirke 02.06.  
Lutnes Samuel
Nyskog Randi
te Walvaart Hanne Gertje

Østby kirke 02.06.
Bovold Emma
Øvrevik Viktoria 

Tørberget kirke 08.06.
Kristiansen Halvor Brenden
Storberget Simen Haugen
Storsveen Silje Ryen

Trysil kirke 08.06.
Andersen Ole Christoffer
Bakken Lina Mørch
Blixt Sara Nergård
Faldmo Magnus Borg
Finneid Fia Charlotte
Hemstad Ina Helene
Kalvø Sofie
Nergård Petter Tøraasen

Trysil kirke 08.06. fortsetter..
Norderhaug Henrik
Rundfloen Didrik Engen
Sletten Kristin 
Smestad Daniel
Vestmo Adam
Østvang Tine Marie Myhre

Trysil kirke 09.06.
Aamold Kasper Holmøy
Asperud Inger
Bakken Kajsa Hansen
Fallet Silje
Fossum Fredrik
Grenheim Mathias Johnsrud
Gulløien Emilian Alberti
Kristiansen Espen André 
Larsen Kevin Smordalen
Lindgren Silje Haug
Myhre Ida Snerten
Olsen Ronja Buflod
Skoglund Ida
Skoglund Kristian 
Solvang Mads Vegard Bjerkås
Stengrundet Einar Bekkvang
Thoug Hanne Løberg
Varli Andreas
Ørbak Sander
Øverby Simen

Ljørdalen kirke 09.06.
Backlund Felicia Viktoria
Holmstrøm Anna

Søre Osen kirke 10.06.
Hammer Vegard

Trysil kirke
Mars 2019

Ingrid Oddveig Skarpmo f. 1926
Ingar Myhre f. 1937
Brynhild Linstad f. 1928
Gerd Østmoe f. 1939
Vera Margrethe Schmidt f. 1944

April 2019
Bjørg Hulda Muruåsen f. 1931
Ruth Margrethe Flendalen f. 1931
Dagny Neby f. 1934
Oddveig Kristine Reiersen f. 1936
Erling Bæk f. 1934
Håkom Johan Næss f. 1944
Geir Norderhaug f. 1966
Reidar Edvard Matsen f. 1924

Nordre Trysil kirke
April 2019

Kersti Rønes f. 1926

Søre Osen kirke
April 2019

Erik Edvind Fjellvang f. 1964

Østby kirke
Mars 2019

Solveig Jeanette Aas Bergheim f. 1927

Ljørdalen kirke
Mars 2019

Gudrun Johanne Opseth f. 1932

Plassen  kirke
April 2019

Ivar Granberg f. 1929

Tur for barnefamilier til Hunderfossen
i sommerferien
Det er noen, ja ganske mange, som synes det er 
vanskelig å finne økonomisk rom i familieøkono-
mien til sommeropplevelser fra barna. 

Diakoniutvalget i Trysil har søkt om midler flere 
steder, bl.a. fra Hamar Bispedømme, og vil i år 
som i fjor arrangere en tur til Hunderfossen Fami-
liepark for barnefamilier, som er i en slik situasjon.

Det er enda ikke helt klart hvor mange plasser vi 
kan tilby, og diakonen vil ha rett til å prioritere etter beste skjønn. 

Men det blir tur fredag 5. juli med avgang fra Trysil kirke kl. 8.30. 
Barn over 12 år kan være med uten foresatte, -vi vil ha med flere ledere på turen.

Er du interessert, ta kontakt med diakon Birthe Øverby, tlf 47 45 58 65 eller
e-post: birthe.overby@trysil.kirken.no for mer informasjon.

Siste frist for påmelding er fredag 14. juni 2019.

Konfirmant-tur
til Nidaros
26.-28. april

På fredagen, rett etter skoletid, var vi hele 54 
ungdommer og 5 voksne som satte kursen mot 
Støren. I år overnattet vi på en skole ved Støren, 
og kjørte buss inn til Nidaros på lørdag.

Vi fikk en flott omvisning i Nidarosdomen. Det 
må også nevnes at en av konfirmantene ble døpt 
denne dagen i Nidarosdomen, noe som gjorde dagen ekstra spesiell.

Konfirmantene fikk utdelt oppgaver som måtte løses, og det klarte de med glans.

Før bussen kjørte tilbake til Støren, fikk ungdommene litt tid til shopping i Trondheim. 

Vel tilbake på skolen der vi overnattet, ble middagen klargjort og konfirmantene deltok flittig i 
tilberedningen av taco. Noen bakte også boller. I tillegg hadde vi kransekake og sjokoladekake, 
så vi hadde en riktig koselig lørdagskveld!

Mye av helga gikk også med til å forberede samtalegudstjenesten som konfirmantene var ansvar-
lige for å holde når de kom tilbake til Trysil søndag kveld. Samtalegudstjenesten er nærmest en 
«eksamen» for konfirmantene, der de viser frem det de har lært gjennom konfirmasjonsåret. 

Konfirmantene hadde forberedt seg godt og holdt en kjempefin gudstjeneste for mange tilhørere. 

Vi takker alle konfirmanter for en fin tur, og ønsker lykke til med konfirmasjonen!

Allsang-kveld i 
Tørberget

Voices ble invitert av Ole Martin Norderhaug til å 
delta på allsangkveld i Tørberget kirke, 22. mars.  
Vi takket ja og hadde en hyggelig kveld sammen 
med flere sangere med tilknytning til Vestre Try-
sil. Det var en kveld hvor gamle salmeskatter ble 
tatt fram, en kveld som satte fokus på å være sammen om sang og musikk. 

Ole Martin ledet kvelden på en lun og fin måte. Både med sang og gitarspill, og små anek-
doter om sangene og komponistene. Vi fikk høre salmer og sanger med både nye og gamle 
arrangement. Artistene framførte sine egne versjoner, veldig fint.

Artig å være med på et slikt arrangement. Allsang er samlende. Å tilbringe en kveld sammen 
i kirken er avslappende, og gir rom for ettertenksomhet. Det trenger vi alle i blant.

Tusen takk for at vi fikk være med! Vennlig hilsen oss i Voices.

Kirkevalget 2019
Det blir valg på menighetsråd og bispe-
dømmeråd samme dag som kommune- og 
fylkestingsvalget, (08.-) 09. september.  
Forhåndsvalg: 10. august – 06. september 

Hvorfor skal jeg stemme ved kirkevalget?
Den norske kirke er en demokratisk organisasjon der 
medlemmene er velkomne til å være med å påvirke. Kirken 
skal være et meningsfylt møtested for alle, det er din kirke 
og din stemme betyr noe. 

Ved menighetsrådsvalg har følgende personer 
stemmerett, jf. kirkevalgreglene § 2-1 :
Alle medlemmer av Den norske kirke som
• vil ha fylt 15 år innen utgangen av valgåret
• er folkeregisterført som bosatt i soknet

Det vil bli sendt ut valgkort i posten til alle medlemmer med 
stemmerett i begynnelsen av august. For mer informasjon 
om valget ta kontakt med din lokale menighet, kirkekon-
toret eller besøk nettsiden kirkevalget.no

Nominasjonskomiteens liste til valg på leke med-
lemmer til Hamar bispedømmeråd/Kirkemøtet

Til høsten skal det velges nytt bispedømmeråd i Hamar 
bispedømme for 4 år. Det skjer samtidig med valg av nye 
menighetsråd, samt nye kommunestyrer og fylkesting. Bi-
spedømmerådet består av 7 leke medlemmer, 1 lek kirkelig 
ansatt, 1 prest og biskopen. Nominasjonskomiteens liste 
for valg av leke medlemmer er en prioritert liste, uten mu-
lighet for kumulasjon, basert på forslag fra menighetene i 
bispedømmet, ungdomsrådet og nominasjonskomiteens 
egne medlemmer.  Nominasjonskomiteen har bestått av:

Marit Strømstad, Hamar domprosti, Bjørn Vilberg, 
Ringsaker prosti (leder), Harald Trøseid, Solør, Vinger og 
Odal prosti, Tine Martinsen, Sør-Østerdal prosti, Torill U. 
Erlimo, Nord-Østerdal prosti, Steinar Løsnesløkken, Nord-
Gudbrandsdal prosti, Olav Olstad, Sør-Gudbrandsdal pro-
sti, Ivar Brandt, Toten prosti, Erik Nordengen, Hadeland 
og Land prosti, Rigmor O. Tveit Valdres prosti, Vanessa 
Xuan G. Rusten, Hamar bispedømmes Ungdomsråd. Vara 
for Erik Nordengen, Knut Lehre, har møtt fast.  

Følgende 14 kandidater utgjør Nominasjonsko-
miteens liste:
1. Inger Kragh Nyhus, f. 1961,
 psykiater fra Kapp, Toten prosti
2. Trond Enemo, f. 1975, kommunikasjonsrådgiver  

 fra Stange, Hamar domprosti
3. Iselin Vistekleiven, f. 1983,
 ordfører i Vågå, Nord-Gudbrandsdal prosti
4. Bjørn Tore Grutle, f. 1958,
 lensmann i Tynset, Nord-Østerdal prosti
5. Elin Gravdal Øvrebotten, f. 1957, lærer 
 fra Jaren på Gran, Hadeland og Land prosti
6. Solveig Brekke Skard, f. 1951, spesialrådgiver
 fra Brumunddal, Ringsaker prosti
7. Per Anders Håvelsrud, f. 1998, musikkstudent
 fra Dovre, Nord-Gudbrandsdal prosti
8.  Reidar Åsgård, f. 1943, småbruker/pensjonist
 fra Engerdal, Sør-Østerdal prosti
9. Sidsel Offergaard Jevne, f. 1950, pensjonist
 fra Ryfoss i Vang, Valdres prosti
10. Toril Kristiansen, f. 1961, førskolelærer
 fra Gjøvik, Toten prosti
11. Gunder Nordgården, f. 1996, musikkstudent
 fra Gausdal, Sør-Gudbrandsdal prosti
12. Alf Bjørge N. Aschim, f. 1971, rektor
 fra Hamar, Hamar domprosti
13. Amalie Myrvang Lund, f. 1994, pedagog-
 student fra Engerdal, Sør-Østerdal prosti
14. Torstein Lerhol, f. 1986, avdelingsleder
 fra Vang, Valdres prosti

Lista gjenspeiler stor geografisk bredde, variert 
yrkesmessig bakgrunn og kirkelig erfaring og delta-

kelse, samt god spredning i alder og kjønn. Faktisk 
har vi 50:50 på kvinner og menn. Kravet om minst 
20% unge under 30 år er godt ivaretatt med tre av 
kandidatene (nr. 7, 11 og 13) To av kandidatene 
har tidligere sittet i bispedømmerådet (nr. 8 og 10).  

Med denne lista vil vi i nominasjonskomiteen mene 
å ha svært representative, kvalifiserte og dyktige 
kandidater for et nytt bispedømmeråd og kirkemøte.  
De utgjør grasrota i våre menigheter, og er samtidig 
kapable til å delta aktivt og formålstjenlig på framti-
dige kirkemøter. På nettstedet https://kirken.no vil 
Nominasjonskomiteens liste m/faktaopplysninger bli 
lagt ut, sammen med andre lister.

Kirkemøtet 2016 vedtok likestilling av ekteskap mel-
lom mann og kvinne og likekjønnede. Vi har således 
utfordret kandidatene på hvordan kirken bør arbeide 
videre for å styrke likestilling og likeverd. Svarene på 
dette og på andre spørsmål, bl.a. hva de vil prioritere 
av saker, fremtidig finansiering av kirken og hvordan 
kirken kan ha en kritisk stemme i samfunnet, vil en 
etter hvert finne svar på en egen nettside som kan-
didatene sjøl vil ha ansvar for.

Godt valg!
Bjørn Vilberg

leder av nominasjonskomiteen
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Velkommen til

KAFFERASTEN
Det er kirkens hyggetreff

for pensjonister.
Sted: Sykehjemmets arbeidsstue
Tidspunkt: 11.00-13.00

Siste mulighet førsommeren er
17. juni:
Underholdning v/ Tørbergsgutta.

Bevertning.
Velkommen!

«Middag
på tvers»
Kom til dekket bord og nyt et godt 
måltid i fellesskap med andre og til 

en rimelig pris.
Middagen serveres på Misjonshuset, midt 
på bygda, mellom kl 15.30 og 17.30
Menyen for de to siste gangene før som-
merferien, er som følger:

23. mai: Barnas dag: Pannekaker og 
tomatsuppe, sjokoladepudding

13. juni: Helstekt ørret med poteter
og salat, is. 

Varmt velkommen!

Kunngjøres i neste utgave
av Menighetsbladet.
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Sjøli Petter 
Vesterhaug Pernille
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Øverås Eline 
Åkesson Rasmus 
Plassen kirke 02.06.  
Lutnes Samuel
Nyskog Randi
te Walvaart Hanne Gertje

Østby kirke 02.06.
Bovold Emma
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Tørberget kirke 08.06.
Kristiansen Halvor Brenden
Storberget Simen Haugen
Storsveen Silje Ryen
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Blixt Sara Nergård
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Finneid Fia Charlotte
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Kalvø Sofie
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Norderhaug Henrik
Rundfloen Didrik Engen
Sletten Kristin 
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Brynhild Linstad f. 1928
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Vera Margrethe Schmidt f. 1944
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Mars 2019

Gudrun Johanne Opseth f. 1932

Plassen  kirke
April 2019

Ivar Granberg f. 1929

Tur for barnefamilier til Hunderfossen
i sommerferien
Det er noen, ja ganske mange, som synes det er 
vanskelig å finne økonomisk rom i familieøkono-
mien til sommeropplevelser fra barna. 

Diakoniutvalget i Trysil har søkt om midler flere 
steder, bl.a. fra Hamar Bispedømme, og vil i år 
som i fjor arrangere en tur til Hunderfossen Fami-
liepark for barnefamilier, som er i en slik situasjon.

Det er enda ikke helt klart hvor mange plasser vi 
kan tilby, og diakonen vil ha rett til å prioritere etter beste skjønn. 

Men det blir tur fredag 5. juli med avgang fra Trysil kirke kl. 8.30. 
Barn over 12 år kan være med uten foresatte, -vi vil ha med flere ledere på turen.

Er du interessert, ta kontakt med diakon Birthe Øverby, tlf 47 45 58 65 eller
e-post: birthe.overby@trysil.kirken.no for mer informasjon.

Siste frist for påmelding er fredag 14. juni 2019.

Konfirmant-tur
til Nidaros
26.-28. april

På fredagen, rett etter skoletid, var vi hele 54 
ungdommer og 5 voksne som satte kursen mot 
Støren. I år overnattet vi på en skole ved Støren, 
og kjørte buss inn til Nidaros på lørdag.

Vi fikk en flott omvisning i Nidarosdomen. Det 
må også nevnes at en av konfirmantene ble døpt 
denne dagen i Nidarosdomen, noe som gjorde dagen ekstra spesiell.

Konfirmantene fikk utdelt oppgaver som måtte løses, og det klarte de med glans.

Før bussen kjørte tilbake til Støren, fikk ungdommene litt tid til shopping i Trondheim. 

Vel tilbake på skolen der vi overnattet, ble middagen klargjort og konfirmantene deltok flittig i 
tilberedningen av taco. Noen bakte også boller. I tillegg hadde vi kransekake og sjokoladekake, 
så vi hadde en riktig koselig lørdagskveld!

Mye av helga gikk også med til å forberede samtalegudstjenesten som konfirmantene var ansvar-
lige for å holde når de kom tilbake til Trysil søndag kveld. Samtalegudstjenesten er nærmest en 
«eksamen» for konfirmantene, der de viser frem det de har lært gjennom konfirmasjonsåret. 

Konfirmantene hadde forberedt seg godt og holdt en kjempefin gudstjeneste for mange tilhørere. 

Vi takker alle konfirmanter for en fin tur, og ønsker lykke til med konfirmasjonen!

Allsang-kveld i 
Tørberget

Voices ble invitert av Ole Martin Norderhaug til å 
delta på allsangkveld i Tørberget kirke, 22. mars.  
Vi takket ja og hadde en hyggelig kveld sammen 
med flere sangere med tilknytning til Vestre Try-
sil. Det var en kveld hvor gamle salmeskatter ble 
tatt fram, en kveld som satte fokus på å være sammen om sang og musikk. 

Ole Martin ledet kvelden på en lun og fin måte. Både med sang og gitarspill, og små anek-
doter om sangene og komponistene. Vi fikk høre salmer og sanger med både nye og gamle 
arrangement. Artistene framførte sine egne versjoner, veldig fint.

Artig å være med på et slikt arrangement. Allsang er samlende. Å tilbringe en kveld sammen 
i kirken er avslappende, og gir rom for ettertenksomhet. Det trenger vi alle i blant.

Tusen takk for at vi fikk være med! Vennlig hilsen oss i Voices.

Kirkevalget 2019
Det blir valg på menighetsråd og bispe-
dømmeråd samme dag som kommune- og 
fylkestingsvalget, (08.-) 09. september.  
Forhåndsvalg: 10. august – 06. september 

Hvorfor skal jeg stemme ved kirkevalget?
Den norske kirke er en demokratisk organisasjon der 
medlemmene er velkomne til å være med å påvirke. Kirken 
skal være et meningsfylt møtested for alle, det er din kirke 
og din stemme betyr noe. 

Ved menighetsrådsvalg har følgende personer 
stemmerett, jf. kirkevalgreglene § 2-1 :
Alle medlemmer av Den norske kirke som
• vil ha fylt 15 år innen utgangen av valgåret
• er folkeregisterført som bosatt i soknet

Det vil bli sendt ut valgkort i posten til alle medlemmer med 
stemmerett i begynnelsen av august. For mer informasjon 
om valget ta kontakt med din lokale menighet, kirkekon-
toret eller besøk nettsiden kirkevalget.no

Nominasjonskomiteens liste til valg på leke med-
lemmer til Hamar bispedømmeråd/Kirkemøtet

Til høsten skal det velges nytt bispedømmeråd i Hamar 
bispedømme for 4 år. Det skjer samtidig med valg av nye 
menighetsråd, samt nye kommunestyrer og fylkesting. Bi-
spedømmerådet består av 7 leke medlemmer, 1 lek kirkelig 
ansatt, 1 prest og biskopen. Nominasjonskomiteens liste 
for valg av leke medlemmer er en prioritert liste, uten mu-
lighet for kumulasjon, basert på forslag fra menighetene i 
bispedømmet, ungdomsrådet og nominasjonskomiteens 
egne medlemmer.  Nominasjonskomiteen har bestått av:

Marit Strømstad, Hamar domprosti, Bjørn Vilberg, 
Ringsaker prosti (leder), Harald Trøseid, Solør, Vinger og 
Odal prosti, Tine Martinsen, Sør-Østerdal prosti, Torill U. 
Erlimo, Nord-Østerdal prosti, Steinar Løsnesløkken, Nord-
Gudbrandsdal prosti, Olav Olstad, Sør-Gudbrandsdal pro-
sti, Ivar Brandt, Toten prosti, Erik Nordengen, Hadeland 
og Land prosti, Rigmor O. Tveit Valdres prosti, Vanessa 
Xuan G. Rusten, Hamar bispedømmes Ungdomsråd. Vara 
for Erik Nordengen, Knut Lehre, har møtt fast.  

Følgende 14 kandidater utgjør Nominasjonsko-
miteens liste:
1. Inger Kragh Nyhus, f. 1961,
 psykiater fra Kapp, Toten prosti
2. Trond Enemo, f. 1975, kommunikasjonsrådgiver  

 fra Stange, Hamar domprosti
3. Iselin Vistekleiven, f. 1983,
 ordfører i Vågå, Nord-Gudbrandsdal prosti
4. Bjørn Tore Grutle, f. 1958,
 lensmann i Tynset, Nord-Østerdal prosti
5. Elin Gravdal Øvrebotten, f. 1957, lærer 
 fra Jaren på Gran, Hadeland og Land prosti
6. Solveig Brekke Skard, f. 1951, spesialrådgiver
 fra Brumunddal, Ringsaker prosti
7. Per Anders Håvelsrud, f. 1998, musikkstudent
 fra Dovre, Nord-Gudbrandsdal prosti
8.  Reidar Åsgård, f. 1943, småbruker/pensjonist
 fra Engerdal, Sør-Østerdal prosti
9. Sidsel Offergaard Jevne, f. 1950, pensjonist
 fra Ryfoss i Vang, Valdres prosti
10. Toril Kristiansen, f. 1961, førskolelærer
 fra Gjøvik, Toten prosti
11. Gunder Nordgården, f. 1996, musikkstudent
 fra Gausdal, Sør-Gudbrandsdal prosti
12. Alf Bjørge N. Aschim, f. 1971, rektor
 fra Hamar, Hamar domprosti
13. Amalie Myrvang Lund, f. 1994, pedagog-
 student fra Engerdal, Sør-Østerdal prosti
14. Torstein Lerhol, f. 1986, avdelingsleder
 fra Vang, Valdres prosti

Lista gjenspeiler stor geografisk bredde, variert 
yrkesmessig bakgrunn og kirkelig erfaring og delta-

kelse, samt god spredning i alder og kjønn. Faktisk 
har vi 50:50 på kvinner og menn. Kravet om minst 
20% unge under 30 år er godt ivaretatt med tre av 
kandidatene (nr. 7, 11 og 13) To av kandidatene 
har tidligere sittet i bispedømmerådet (nr. 8 og 10).  

Med denne lista vil vi i nominasjonskomiteen mene 
å ha svært representative, kvalifiserte og dyktige 
kandidater for et nytt bispedømmeråd og kirkemøte.  
De utgjør grasrota i våre menigheter, og er samtidig 
kapable til å delta aktivt og formålstjenlig på framti-
dige kirkemøter. På nettstedet https://kirken.no vil 
Nominasjonskomiteens liste m/faktaopplysninger bli 
lagt ut, sammen med andre lister.

Kirkemøtet 2016 vedtok likestilling av ekteskap mel-
lom mann og kvinne og likekjønnede. Vi har således 
utfordret kandidatene på hvordan kirken bør arbeide 
videre for å styrke likestilling og likeverd. Svarene på 
dette og på andre spørsmål, bl.a. hva de vil prioritere 
av saker, fremtidig finansiering av kirken og hvordan 
kirken kan ha en kritisk stemme i samfunnet, vil en 
etter hvert finne svar på en egen nettside som kan-
didatene sjøl vil ha ansvar for.

Godt valg!
Bjørn Vilberg

leder av nominasjonskomiteen
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 Gudstjenester i trysil
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Kirken i Trysil
Kirkemo, Eva, sokneprest
 tlf 454 17 644

Spjøtvold, David William, sokneprest
 tlf 474 55 863

Johnsen, Veronika, vikarierende
sokneprest  tlf 969 44 318

Øverby, Birthe, diakon tlf 474 55 865

Organister:
Aunsmo, Solveig tlf 474 55 867

Bernard, Stefan tlf 907 60 934

Kirkegårdsarbeidere 
Odden, Mona, gartner 907 64 089

Jota, Jan Erik tlf 416 81 083

Danielsen, Kenneth tlf 482 78 388

Sakrisson, Anders

Kirketjenere
Bengtsson, Lars Otto
Plassen  tlf 474 55 866 

Bjørseth, Sue
Østby og Ljørdalen tlf 474 55 864

Stenbrenden, Gunn Bente
Søre Osen tlf 957 48 856

Telle, Lisbeth
Tørberget tlf 950 33 073

Kirkekontor
Kirkeverge: 
Olsen, Marion tlf 474 55 860

Kontor:
Nordvang, Signy, tlf 474 55 861
Bakken, Marianne (vikar) 474 55 862
Bergersen, Ruth Lisbeth  tlf 474 55 862

Åpningstider kirkekontoret:
man – fre kl 9 – 15

SØNDAG 26. MAI 
Trysil kirke kl. 11.00 

Kristi himmelfartsdag 30. MAI
Nordre Trysil kirke kl. 11.00
– Konfirmasjon

Trysil kirke kl. 18.00

SØNDAG 02. JUNI
Østby kirke kl. 11.00 Konfirmasjon

Plassen kirke kl. 11.00 Konfirmasjon

LØRDAG 08. JUNI Pinseaften
Trysil kirke kl. 11.00 Konfirmasjon

Tørberget kirke kl. 11.00 Konfirmasjon

SØNDAG 09. JUNI 1. pinsedag
Trysil kirke kl. 11.00 Konfirmasjon

Ljørdalen kirke kl. 11.00 Konfirmasjon

MANDAG 10. JUNI 2. pinsedag
Søre Osen kirke kl. 11.00
– Konfirmasjon

SØNDAG 16. JUNI
Bråtafallet kl. 11.00 Frilufts-gudstjeneste

Trysil kirke kl. 11.00

SØNDAG 23. JUNI
Nygarden kl. 11.00 Frilufts-gudstjeneste

Trysil kirke kl. 19.00
– Ordinasjons-gudstjeneste

SØNDAG 30. JUNI
Rømonysetra kl. 11.00
– Frilufts-gudstjeneste

Oddheim kl. 11.00
Frilufts-gudstjeneste

Trysil kirke kl. 18.00

SØNDAG 07. JULI
Trysil kirke kl. 11.00

SØNDAG 14. JULI
Nordre Trysil kirke kl. 11.00

Drevdalen kl. 14.00
Frilufts-gudstjeneste

 
SØNDAG 21. JULI
Søre Osen kirke kl. 11.00

Trysil kirke kl. 18.00

SØNDAG 28. JULI
Tørberget kirke kl. 11.00

Flermoen kl. 14.00 Friluftsgudstjeneste

Trysil Bygdetun kl. 18.00
– Friluftsgudstjeneste

SØNDAG 04. AUGUST
Trysil kirke kl. 11.00

Ørnesodden kl. 11.00
– Friluftsgudstjeneste

SØNDAG 11. AUGUST
Trysil kirke kl. 11.00

Velkommen til  
friluftsgudstjenester!
16. juni  kl. 11.00:  Bråtafallet

23. juni  kl. 11.00:  Nygarden

30. juni  kl. 11.00:  Rømonysetra

30. juni  kl. 11.00:  Oddheim

14. juli  kl. 11.00:  Drevdalen

Veronika Johnsen
ordineres til prest

søndag 23. juni kl. 19.00
i Trysil kirke.

Velkommen til å ta del i
ordinasjonsgudstjenesten!

Velkommen 
til fest for 
frivillige!

Hvert år er det utrolig mange tryslinger 
som er engasjert i kirkas arbeid, enten 
«innomhus» eller i kirkas regi i andre 
sammenhenger: Noen har hatt ansvar 
i råd og utvalg, noen har sunget eller 
spilt, noen har stått for skyss, noen har 
vært verter, noen har lest, underholdt, 
vært på konfirmanttur, strikket til fordel 
for Stefanus-barna, malt, snekret, bakt, 
kokt, servert, ledet barnegrupper, bret-
tet og solgt bruktklær, gått på besøk 

Regnbuen gleder seg til å synge på frivillighetsfest i Søre Osen 
Samfunnshus. Bildet er tatt utenfor Hagelund i anledning årets 
Trysilstevne. Foto: Helge Bakken.

med mer. Uten alle frivillige hadde det vært umulig å få til det vi ønsker og det vi liker å kalle «en levende 
folkekirke». 

Nå vil vi tradisjonen tro holde fest for alle frivillige, er du en av dem: så kom!

Tirsdag 4. juni kl  18.00 i Søre Osen samfunnshus 
som ligger ved Sjøenden i Søre Osen med utsikt over Osensjøen. 

Det vil bli matservering, musikalske innslag, festtale, fellessang m.m.  
Synnøve Sakura Heggem holder dagens festtale med lyden av Vidar Sandbeck.
Barnekoret Regnbuen synger med akkompagnement av pianist Tom Fogh. Erik Storsveen og Astrid Sjo 
Hagen bidrar med trekkspill og sang. 

Vi håper du har lyst til å sette av denne sommerkvelden til festlig lag, - hvor vi møtes fra alle 7 menigheter 
i Trysil.

VELKOMMEN!

Vennlig hilsen Diakoniutvalget v/Birthe Øverby, Diakon

Vil du være med som frivillig på «Middag på tvers»?
Hver måned (unntatt juli og august) arrangeres det  «Middag på tvers» – et godt og rimelig 
måltid i trivelig fellesskap med andre. Det settes stor pris på dette tiltaket. Vi har mange og 
takknemlige gjester, ca. 80 personer på hvert arrangement. Det gjør det veldig hyggelig å være 
med å arrangere dette, i tillegg til at vi har en veldig munter og trivelig tone i dugnadsgjengen.

Imidlertid har vi lyst til å være flere frivillige, slik at vi ikke er så sårbare, f.eks. hvis noen er 
borte. Har du noen timer til overs og lyst til å være med å bidra, eller ønsker du å høre mer 
om dette?

Ikke nøl med å kontakte Birthe eller Marianne på Trysil kirkekontor på tlf 477 75 995. 

Vi tilbyr gravstell
Trysil kirkelige fellesråd tilbyr gravstell som in-
kluderer tre beplantninger pr år – vår, sommer 
og høst. I tillegg sørger vi for vanning, luking og 
ettersyn igjennom sesongen. 

Prisen reguleres årlig, og er i 2019 på kr 1350,-. 
I tillegg kommer en engangs investering for van-
ningskasse m/jord og nedsetting av denne, så 
sant det ikke er vanningskasse der fra før. 

Hvis du har spørsmål og/eller ønsker å bestille 
gravstell, ta kontakt med Trysil kirkekontor på 
tlf 477 75 995. 

Pilgrimsvandring lørdag 15. juni
Fra Jordet til Nøsledammen, ca 14 km.

Vi starter med pilgrimsandakt i Nordre Trysil Kirke kl 9. Deretter kjører vi til Samfunns-
huset, hvor vandringen starter ved Smeiflobrua.

Husk pilgrimspasset ditt, hvis du har fra tidligere år!

Ta med mat og drikke for dagen. Det blir arrangert skyss fra Nøsledammen  (Eltsjøen) 
og tilbake til Jordet. Beregnet ankomst ca kl 16.30. 

Velkommen til en tur langs gamle stier i fint terreng, rolig tempo og hyggelig fellesskap.

Vandringsguide er Birthe Øverby m.fl.

Påmelding senest 11. juni til Birthe Øverby, tlf 47 45 58 65
eller e-post birthe.overby@trysil.kirken.no

Bladpenger til Menighetsbladet
Tusen takk, til alle som bidrar med bladpenger til Menighetsbladet.


