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fra konfirmantjubileet i Valer kirke 31.mai
foto: Anniken Storsveen

' Vi naermer oss drhundrets viktigste kirkevalg,

uttaler Borgs biskop Atle Sommerfeldt.

—| Han haper pa gkt valgoppslutning i det mest
' folkerike bispedgmmet, som har 420.000
medlemmer.
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VALER OG SVINNDAL

MENIGHETER - VALER KIRKEKONTOR

Post og besgksadresse:

Helse- og sosialsenteret, Bergskrenten 12,

1592 Vdler

TIf. sentralbord: 69 28 88 30. Fax 69 28 88 31
Internettadresse: www.kirken.no/vaaler-svinndal

SOGNEPREST
Olaf Sture Jenssen, TIf.: 47 46 36 75

sogneprest@vpgo.net / olafsturejenssen@gmail.com

Kontortid tirsdager kI.10.00-12.00
For gvrig etter avtale.
TIf. priv.: 948 43 786

KIRKEVERGE / DAGLIG LEDER
Eva Marie Pedersen, TIf.: 47 46 27 52
kirkeverge@vpgo.net

mobil priv.: 976 89 722

MENIGHETSFULLMEKTIG OG
KIRKETJENER VALER

Ingrid Hermansen. TIf.: 69 28 88 30
menfullm@vpgo.net

Kontortid: Tirsdager kI1.08.30-12.00,
onsdager kl.12.30-19.00 og
fredager kl. 08.30-16.00.

TIf.: 47 46 31 65 mobil: 908 57 932

KANTOR

Frank T. Nordensten,
organist@vpgo.net
TIf.: 995 87 806

TROSOPPLARINGSKONSULENT
Eileen Beate Ulseth

TIf.: 47 46 76 17
kateket@vpgo.net

TIf. priv.: 980 69 818

KIRKETJENER SVINNDAL
Elisabeth Seelid Kjeernsrad. TIf.: 69 28 61 25
Mobil: 915 18 236

VALER KIRKELIGE FELLESRAD

VALER OG SVINNDAL MENIGHETSRAD
LEDER: Kari Antonsen. Mobil: 906 95 653
NESTLEDER: Anne Karin Saeby. TIf: 69 28 70 78

UTGIVELSER OG INNLEVERINGSFRISTER FOR
VALER OG SVINNDAL MENIGHETSBLAD 2015/16

Har du et arrangement du vil at flere skal vite om?

send en mail - sa lager vi en kunngjgring eller en
o
annonse pa det.

Vi minner om at stoff til bladet m& vaere
OSS I HENDE - SENEST
den angitte dato.

bruk helst epost: mblad@vpgo.net

Bladet kommer ut ca. tre uker etter
innleveringsfristene.

januar/februar
mars/april

mai/juni

september/oktober

november/desember

Utgave Innleveringsfrist
7. januar
1.mars

15.april

juli/august 1.juli

1.september

1.november
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Urettferdig?

Av en eller annen grunn sa liker vi mennesker a vaere best. Derfor konkurrerer vi om nesten
alt. Og ikke bare i sport. Hvem syr den fineste kjolen? Hvem baker den beste kaken?

Hvem griller den saftigste biffen og hvem lager den beste pizzaen? Og ikke nok med det,

vi konkurrerer i musikk ogsa: hvem lager den beste laten? Hvem er den beste pianisten?
Listen er lang...

Men hvem bestemmer hvem som er best? Stort sett er det ikke deg og meg. | sport er det
jo stort sett greit, for et sekund er et sekund og en centimeter er en centimeter, og to null
er og blir to null. Slikt er vi heldigvis blitt enige om. Men hvordan kan man konkurrere i
disipliner uten direkte malbare normer og verdier?

Her for noen uker siden, i et par gyeblikk hvor veerguden var i sommerhumgr, lot jeg
redaktgrfrakk veere redaktgrfrakk og orgelsko veere orgelsko, og gikk ned i den svale
kjellerstuen. Der slo jeg pa den driftige, internettbaserte mediekanalen medici.tv

som stremmet direkte fra den prestisjetunge Tchaikovsky-konkurransen i Moskva. 36
superbegavede pianister var i sving, og bare 12 skulle videre til neste runde. Og en stakkars
jury pa 12 skulle ta avgjgrelsene. En helt umulig oppgave, for det finnes ingen absolutte
kriterier, utover det at alle kandidatene ma beherske sitt instrument pa et teknisk niva.
Og det kunne de til gagns! Juryen innremmet at dette var et lotteri, og at de simpelthen
anvendte det spgkelset vi alle kjenner: demokrati. Hvert jurymedlem skulle besvare et
enkelt ja/nei-spgrsmal: Vi du hgre denne kandidaten en gang til? De 12 med flest ja gikk
videre. Enkelt og brutalt, men rettferdig?

Og siden 6 millioner mennesker fulgte direktesendingene og kunne gjgre seg opp en egen
mening, vel, sa blir det stoff nok til adskillige spaltekilometer i kommentarfeltene pa sosiale
medier... i manedsvis. Rettferdighet er heller ikke absolutt... tydeligvis.
Stadig god sommer!
frank nordensten

Inger Lisbeth Syversen 200,-
Chr. og R. Flesja 300,-

Marie L. Hammersborg 300.- ::: NYE NETTSIDER :::

Mimmi i Askim 300,-
Aud M. Asheim 300,-.
fra medio juli maned har vi tatt i
bruk vare nye nettsider som du
finner pa:

kil vaaler-svinndal

Pga. diverse tekniske problemer ble vi
dessverre litt forsinket i oppstarten.
Kom gjerne med innspill om hva du

gnsker a se og lese pa nettsidene vare!

y.



@ Mobil

BanklID pa mobil

Bare 1 av 10*
bruker BankID
pa mobil

= en enklere hverdag

BanklD er er ikke bare ngdvendig for & logge deg inn |
nett- og mobilbank, men det er din personlige
‘'signatur’ pa nettet. For eksempel hvis du skal signere
lAnepapierer, handle, eller logge deg inn pa
skatteetaten.no. "BanklD pa mobil® er den enkleste
BanklD-l@sningen for deg som har smart-telefon, og
du kan selv bestille dette via nettbanken.

Vi hjelper deg gjerne -du treffer oss pa 05700,
epost@sparebankl.no eller i Kongensgate | Moss.

*kun 1 av 10 som har BanklD hos oss bruker BanklD pa mobil.

SpareBank

@STFOLD-AKERSHUS
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Refleksjon...

Det er ferietid. Den gode sommervarmen har for-
elgpig uteblitt. Det er tid for rekreasjon, gjgre noe
annet, slappe av, besgke familie og venner, reise,
samle nye krefter. Vi i kirken har lagt bak oss en
hyggelig og vellykket leir med konfirmantene pa
Fangekasa.

I kirkedret har vi lagt bak oss pinsen og Kristi

inn i vekst og utvikling. Det er tid for refleksjon og
fordypning.

Hva betyr det for deg at Jesus dgde og stod opp?
Pa hvilken mate kan vi begripe og erfare at han
har tatt oss inn i sitt felleskap, og gitt oss sin gode
Hellige And? Hvordan kan dette vaere sant for deg
og meg som lever i det 21. arhundre? Er det mulig
for deg a forsta deg selv som et andsmenneske,
med en mening som gar utover det a bare fgdes,
eldes og dg?

La oss vage a utfordre oss selv og hverandre.
Fortsatt god sommer!

Sture Jenssen, sogneprest

himmelfartsdag. Frem til advent vil alteret dekkes
med grgnn farge. Grgnt symboliserer at kirken gar

L]
Leir 15
Torsdag 25.juni avsluttet konfirmantene leiren med en
gudstjeneste der de hadde regien som liturger, kor, skuespillere
i et stykke fra Bibelen som handlet om den hjemvendte sgnn, dansere og andre oppgaver i gudstjenesten.
Gjennom dagene pa Fangekasa hadde de gvd pa det de skulle vaere med pa og pa den maten bygget
gudstjenesten litt etter litt! Konfirmantene ga bann gass og det ble en utrolig fin kveld der ungdommene
hadde regien. Utover & gve til gudstjeneste hadde vi leirdager fylt med lek (til lands og til vanns),
undervisning, Singspiration (felles sanggvelse), trosvandring, blunkelek, ringleker, St.Hansbdl, troshistorier,
kvelder med mye humor og skjemt, og det som var hgydepunktet i Igpet av dagen for mange: klemmekg! Vi,
lederne, takker for flotte leirdager med en utrolig fin gjeng med konfirmanter! Supert a fa veere pa leir med
dere!

Ogsa: tusen takk til alle dere som har bidratt; til MILKerne som sto pa hele veien, til ungdomsledere som
bidro disse dagene, til Thor Arne og Anne Kari Moslatt som bidro med bat og musikalske ferdigheter, Bjgrg
Alfredsen og Ellen Pettersen som sgrget for kost og moderlig omsorg, til alle dere som har bakt og stilte som
nattevakter, foredragsholder Thomas Hagen som stilte opp i ar igjen (for 11.gang - gratis) og ellers dere som
har gjort en innsats for at konfleir 2015 gikk sa bra som den gjorde! Takknemlig hilsen,

Sture og Eileen

BILDER PA NESTE SIDE! (alle bilder: Anniken Edstrom)




P

AMERIKANSK AUKSJON

VELKOMMEN TIL TRADISJONELL
AMERIKANSK AUKSJON VED SVINNDAL KIRKE 13.09.15.

Vi holder pa gode tradisjoner og arrangerer igjen
amerikansk auksjon pa kirkebakken utenfor Svinndal kirke
etter familiegudstjenesten sgndag den 13. september!
VELKOMMEN er du og dine - her blir det fart og moro og
mangt man kan sikre seg for en liten penge! Obs: Det er
ikke mulig 4 betale med annet enn kontanter pa auksjonen!
Det er derfor smart 3 ha med seg nok mynter og sedler som
gjgr at man kan by, og slik at man slipper a veksle sd mye
underveis! (Ved eventuelle stgrre belgp har vi mulighet til &
sende giro.) Overskuddet gar tradisjonen tro til kun en ting:
menighetsarbeidet i Svinndal.

Vi haper og tror at vi ogsd i ar vil veere sa heldige at
givergleden til auksjonen er stor slik at vi far mange

fine produkter og ting vi kan auksjonere bort! Vi er blitt
bortskjemte med & fa mye fint som bidrar til at "fangsten”

til de som er med blir prima. Tusen takk pa forhand til alle
dere som stiller opp med gaver som velsmakende naturalia,
hjemmelagde delikatesser, gavekort, planter, ved, singel,
handarbeid, gode bruksting osv. Uten dere hadde vi ikke
kunnet avholdt auksjon. Har du noe du vil gi til auksjonen sa
mottas det med stor takk® Kontakt gjerne Jon Gisle Rgnning
pa mobil 91148799.

Da haper vi at vi sees!

Hilsen Vdler og Svinndal Menighetsrad

Diakoniutvalget i Vdaler menighet har som oppgave, og er spesielt opptatt
av, omsorg for vare innbyggere. Vi har opprettet en besgkstjeneste for dere
i bygda som fgler behov for kontakt. Vi har voksne, fornuftige personer som
stiller seg til radighet, hvis du trenger en a snakke med. Vi har taushetsplikt,
og ring gjerne til Ingrid Hermansen pa kirkekontoret, tlf. 69 28 88 30, sa
formidler hun videre kontakt.



JUBILERENDE KONFIRMANTER

Valer 70

Bak, f.v.: Einar Nordengen, John Nilsen, Reidar Skovdahl,
Foran, f.v: Gudrun Rosseland(f.Brenno), Liv Saeby
(f.Aannergd), Solveig Wastvedt (f. Thalberg), Ragnhild
Nedberg (f. Hammersborg), Solveig Nygaard (f. Toverad),
Thora Leppergad (f. Thorsnees)

Alene foran: Margit Brynildsen (f. Hansen),

innfeldt: Gunvor Lahelle (f. Stramnaess)

Valer 60

Bak, f.v: Einar Femtegjeld, Eilert Paulshus, Kjell
Karlsen, Inger Knutsen (f. Grinerud), Svein Lindahl.
Foran fra venstre: Astrid Bandgren (f.Haug), Sissel
Kase (f. Rognlien), Else Marie Unnerud, Randi
Hauger (f.Kastet).

- Valer 50

Bak, f.v: Odd Arnesen, Tore Dingstad, Kjell Flesjg,
Arne Johnsrad.

Foran: Marit Storengen, Marianne Enoksen (F.
Engebretsen), Randi Melleby (f. Hersleth)

Svinndal 70

Lina Johanne (f. Aspjat) Gunnergd, Harriet (f. Roos)
Onsaker

Svinndal 60

Bak, f.v: Tor Solberg, Odd Johannes Lundem og
Egil Dystein Lundem

Foran: Karin (f. Marthinsen) Solberg, Grethe Kari

(f. Seeby) Norum, Inger (f. Skaug) Urholmen, Anne
Marie (f. Gunnergd) Listerud, Gunhild (f. Schjerven)
Pollestad og Anne-Karin (f. Lundem) Andersen.

Svinndal 50

F.v: Kjell Myhre, Karin Synngve (f. Haug)
Bjernstad, Stig Reinholdt Jstenrad, Ase Berit
Olsen, Odd Einar Kjeernsrgd og Berit Irene
Larsen.

foto Svinndal: Odd Kjeernsrad
foto Valer: Anniken Storsveen
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SVINNDAL KIRKE - SONDAG 30.8. KL.11:00

Miriam Jannethe Brandshaug

Dan Bendik Veiby Brusevolddalen
Andreas Emile Lundem Bgrresen
Ludvig Olai Lundem Bgrresen

Brage Skjager Caspersen
Ine Henriksen

Adrian Isaksen

Amalie Aas Klaeboe
Kristoffer Moslatt
Asbjgrn Lund Onsaker
Ragnhild Rognlien

Mia-Cecilie Renate Utsigt Roos

Miriam Ebba Angell Vestin

VALER KIRKE - SONDAG 6.SEPT KL. 11:00

Helene Henriette Bardli
Stine Ellegard

Eivind Gjglstad Fledsberg
Andreas Jarl

Espen Jarl

Daniel Johnsen

Martin Bonde Krognes
Erlend Gran Lunder
Sara Ertnes Mgrkhagen
Jorgen Maleng
Christopher Pedersen
Magnus Sandal
Nyanbar Ruey Tetkuach
Vilde Tovergd

Mikael Unnerud

Maja Li Lei Vinje

VALER KIRKE - LORDAG 5.SEPT. KL.11:00

Mattias Andersson

Jgrgen Mindrebge

Michaela Hasle Nilsen

Ida Johanne Otterbekk

Nora Emilie Speight Simensen
Benedicte Thgmt

Rebekka Hasle Aman

Mia Victoria Aanergd

VALER KIRKE - LORDAG 5. SEPT. KL.13:00

Kevin Kristoffer Enerhaugen
Aurora Flesjg

Mari Norum Listerud

Jonas Aleksander Mgrkland
Hannah Dovland Paulsen
Malin Paulsen

Sarah Paulsen

Kevin Dyhre Reiten

Gunnar Mathias Rgnningen
Sondre Skallerud

Fra august av blir vi to
som deler pa stillingen som trosopplerer!
Wenche Pedersen Dahl (fra Skiptvet,
bildet t.v) skal inn i en 40% stilling og
ha ansvaret for aldersgruppa 0 - 12 ar.
Eileen fortsetter med ansvaret for gruppa
fra 13 ar og oppover; altsa konfirmanter
og minilederkurs (MILK). Selv om vi
skal ha hvert vart arbeidsfelt, vil det bli
naturlig med noe samarbeid underveis. Vi
gleder oss veldig til 4 jobbe sammen om
trosoppleeringen i menighetene vare aret
som kommer!

Hilsen Wenche & Eileen

foto: Anniken
Storsveen

"Vil takke menighetsradet og dens hjelpere for den flotte 50 - 60- og 70-ars

konfirmantfest dere hadde gjort. Ble mgtt av deres flinke leder Kari Antonsen som
gnsket alle velkommen inn til en fin gudstjeneste med flott orgelmusikk med nydelig
trompetsolo innimellom. Vi ble under omvisning i begge kirkene v/Ivar Hauge gjort
kjent med mange nye ting vedr. kirkene i bygda og vi ble traktert med flott middag pa
Herredshuset, som for gvrig var nydelig pyntet, og deretter et kakebord pa festedekkede
bord pa Fredheim, som taler sammenligning med "Norgesmesterskap i baking”. Igjen
tusen takk for det dere har gjort for at vi skulle fa en slik flott dag sammen med "gamle”

kjente og det ble mange nye gode minner.

Hilsen "femtidrskonfirmant” Marianne + 1




"Pa en redmalt benk i
haven...”

Ja, det har sannelig Valer Helse- og sosialsenter fatt.
Giveren er Rgde Kors. Under en enkel tilstelning ved
Helse- og sosialsenteret 8.mai kunne ordfgrer Reidar
Kaabbel motta en rgdmalt benk fra Rgdekors. Det
var lokalforeningen Valer Rgde Kors ved lederen Kari
Galstad som overrakte gaven. Alle kommuner som
har en Rgde Kors-forening har gitt en benk til sin
kommune.

Det ligger en del symbolikk i gaven. For det fgrste er
Rgde Kors 150 ar i ar. For det andre ble gaven gitt

pa 70 arsdagen for frigjgringen 8. mai. Mélet med
benken er at den skal minne alle om a sette seg ned a
sla av en prat.

Sett deg ned, i
. Slaavenoprat. | o0

[
| =l Rodakars wrgsi

Benken skal oppmuntre oss til den gode samtale som
ordfgrer Kaabbel sa i sin takk til Rgde Kors. I ryggen
pa benken star det "Sett deg ned, sla av en prat”.
Benken star i skrivende stund innenfor ytterdgra.
Gjgr som Rgde Kors og ordfgreren gnsker - Sld av en
prat. (IJH)

Bilder fra
bygedagen
2015

ZAres dem som aeres bogr

Det var pa Bygdedagen i Viler den 13.juni at tre
krigsveteraner ble tildelt Krigsminne medaljen for sin
innsats mellom 1939 og 1945.

Ordfgrer Reidar Kaabbel hadde fullmakt fra Regjeringen til & tildele
Minnemedaljen med diplom til Sverre Offerdal, Olaf Holmen og Magnhild
Femtegjeld Brathen under Bygdedagen 2015. (foto: Moss Avis)

Sverre Offerdal (92 ar) var engasjert i Hiemmefrontens
lag i Svinndal. Men i februar i 1945 ble Sverre og
Johannes Vastvedt arrestert mens de lyttet pa radio i
potetkjelleren pd Nordby. De havnet hos Gestapo og
Sverre endte pad Grini. Her satt han til frigjgringsdagen
1945.

Olaf Holmen (94 ar) gikk tidlig inn i motstandsarbeidet
og var engasjert i Hjemmefrontlaget i den vestre delen
av Valer. Laget her ble ledet av Ragnar Voldengen. Som
den beskjedne mannen han er, har Olaf aldri fremholdt
sin innsats. For han var det en selvfglge a forsvare sitt
land. Men han kan fortelle om hemmelige samlinger i
skogsomradene vest for Folkestadhgyda. De var ogsa
pa hemmelige vapengvelser med instruktgrer fra
England. Da det kom et feilslipp med vapen pa jordene
mellom Vestre Kaabbel og Voldenga vinteren 1945, var
spenningen stor.

Magnhild Femtegjeld Brathen bodde pa Femtegjeld
og var bare 18 ar da hun ble tatt som gissel av tyske
Gestapo. Hun hadde ikke gjort noe som helst galt, men
to som bodde pa Femtegjeld hadde rgmt til Sverige - og
de hadde hatt sprengstoff. Magnhild ble sammen med
far og en bror arrestert som gisler. Far og bror ble snart
sluppet fri, men Magnhild havnet pa Grini og deretter
i konsentrasjonsleiren for kvinner i Ravensbriick i
Tyskland. Magnhild ble arrestert 5. mai 1943 og satt i
Ravensbriick til i april 1945. Da ble hun hentet med de
Hvite Bussene til Sverige. Den 26. mai kom hun
med tog til Moss. (IJH)
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' Kirkevalget
2015

Menighetsradsvalg og bispedgmmeradsvalg
mandag 14. september

Kirkevalget bestar av to valg og finner sted i Véler og
Svinndal mandag 14.september. Det er denne dagen
valg til landets 1235 menighetsrad og valg til landets
11 bispedgmmerad som samlet utgjgr Kirkemgtet i Den
norske kirke. Kirkevaglet holdes samtidig med valg til
fylkesting og kommunestyre. De kirkelige valglokalene er
adskilt fra de politiske valglokalene men befinner seg rett
i neerheten av disse slik at det blir lett & ga og stemme pa
kirkevalget.

Menighetsradsvalget:

Pa neste side ser du nominasjonskomitéenes prioriterte
kandidatlister til menighetsradsvalget for vare 2 sokn:
Valer og Svinndal. Det skal velges inn 4 faste medlemmer
og 3 vara-medlemmer fra hvert sokn. Svinndal har ni
personer pa sin liste som derved betyr at to av disse ikke
kommermediradetidenne omgang! Devalgtekandidatene
fra hvert sokn danner det felles menighetsradet, Valer
og Svinndal menighetsrad, som ogsa er fellesrad, Valer
kirkelige fellesrad. Medlemmene blir valgt til 4 sitte for
en periode pa fire ar. Innbyggere i Valer sokn stemmer pa
listen med kandidater fra Valer og innbyggere i Svinndal
sokn stemmer pa listen med kandidater fra Svinndal. Alle
stemmeberettigede som er medlemmer av den norske
kirke vil i lgpet av august motta valgkort i posten. Vi haper
mange vil gi sin stemme ved valget.

Bispedgmmeradsvalget: Se innstikk midt i bladet for
naermere informasjon.

TID OG STED FOR VALGET:

VALER:

Mandag 14. september kl 10:00 - 21:00 for Vak krets og
Kirkebygden krets. Pa Vak holdes valget i kjgkkenet (under
trappen opp fra gymsalen) pa Vak skole.

I Kirkebygden krets holdes valget i kommunestyresalen.

SVINNDAL:
Mandag 14. september kl 10:00 - 21:00 i Lillesalen pa
Fredheim.

FORHANDSSTEMMING:

Har du ikke anledning til 3 stemme mandag 14. september
kan du forhandstemme pa Kirkekontoret, Bergskrenten
12, 1592 Valer, fra 11. august til 10. september fra kl 10:00
til 14:00 pa tirsdager og torsdager samt pa onsdager fra
kl 13:00 til 19:00. Dette gjelder forhandstemming til bade
menighetsrad og bispedgmmeradd. En velger som har avgitt
forhandstemme kan IKKE avgi stemme ved valget.

HVEM ER STEMMEBERETTIGET?

Du kan stemme dersom du bor i soknet, har fylt 15 ar
innen utgangen av 2015, er medlem av Den norske kirke
og star i kirkelig manntall. Manntallslistene blir lagt ut til
gjennomsyn pa kirkekontoret fra 10. august.

Nar du stemmer kan du:

- Levere stemmeseddelen uten endringer.

- Endre pa stemmeseddelen ved a gi tilleggsstemme til
opptil 3 kandidater ved a sette et kryss i ruten til venstre
for navnet til kandidaten(e). Kandidaten(e) far da to
stemmer.

- Tilfgye opptil tre navn pa valglisten én gang. Disse kan ikke
gis tilleggsstemme. Kandidaten(e) far da en stemme.

@vrige kandidater som du ikke gjgr noe med fir én stemme
hver ved opptellingen. Andre endringer vil ikke telle med i
valgoppgjgret.

Velkommen til valg!

f'sT,mA;maNmE :

Arets bygdedag i Valer ble en flott dag. Veergudene var vennlige, og Berg-tunet tok imot utstillere og besgkende i

-

= 1,

g

alle aldre i stralende sol og fin temperatur. Her var de fleste av bygdas lag og foreninger representert, i alt 35 av sorten, med
informasjon og aktiviteter og spennende smakebiter, bade gratis og til salgs. Underholdning stod musikkorpset Ljom, Valer
Seniordans, Wild Horse Line Dancers, The Venue (ungdom fra Kirkebygden skole), samt Svinndal Skolemusikkorps for, og alt

ble hjertelig utfgrt og mottatt.

Bondelagets unge bgnder presenterte sine produkter i form av grilltallerken, det var konkurranser og nye og gamle redskaper
og teknikk til utstilling og demonstrasjon. Til og med den eldgamle kornsorten svarthavre, som har fatt sin renessanse
her i Valer, kunne kjgpes og prgves; visstnok et helsemessig topprodukt. Morsomt at sant skjer midt i var opptatthet av

fremmedartede retter og kryddere!

Heller ikke i ar ble det delt ut en egen kulturpris, men til gjengjeld drysset ordfgrer Reidar Kaabbel ut byggeskikkpris og
innsatspriser i mengder. Hele listen kan du se pa kommunens kulturside. Szers hyggelig for oss i menigheten var at
innsatspriser gikk til Grete Weydahl, Inger Johanne Ellefsaether og Ingrid Helene Hermansen for flere tidrs innsats

innen Vidler Spndagsskole.

Enda en bygdedag i Valer er vellykket i havn, og Valer kommune, ved kultur og oppvekst, takker bade deltagere og publikum

for en flott dag! (ITh) - se flere bilder pa side 9.



Kirkevalget

Kandidatlister for SVINNDAL SOKN og VALER SOKN 20]5

Anne Karin Szby (67)
Husmor / Pensjonist
1593 SVINNDAL

Kari Margrethe Antonsen (65)
Hjemmesykepleier
1591 SPERREBOTN

Bente Edstrem (46)
Kontormedarbeider
1593 SVINNDAL

Anne Gro Dovland (50)
Miljoterapeut
1592 VALER

0Odd Einar Kjernsrod (64)
Kundekonsulent
1593 SVINNDAL

Hege Renate Kubberod (42)
Sekr./ Pleiemedarbeider
1592 VALER

Harald Laurits Hansen Nordli (67)

Else Marie Andersen (70)

Pensjonist Pensjonist

1593 SVINNDAL 1591 SPERREBOTN

Jon Gisle Ronning (70) Hege Synneve Spetz (42)
Gartner/Pensjonist @konomiarbeider

1593 SVINNDAL 1592 VALER

Reidun Marie Mingeodegard (70) Gerd Bodil Olsen (61)

Pensjonist
1593 SVINNDAL

Psyk. hjelpepleier
1591 SPERREBOTN

Hellen Liv Grimsoen (69)
Pensjonist
1593 SVINNDAL

Marie Sandli (30)
Lege
1592 VALER

Nancy Maria Nilsson (58)
Veterineer
1593 SVINNDAL

Arne Brokhaug (67)
Bonde / Pensjonist
1593 SVINNDAL

Se INFO pa forrige side!

For informasjon og kandidatlister
for bispedgmmeradsvalget se

INNSTIKK MIDT I BLADET




FOLKEBADET - KIRKEBYGDEN SKOLE
APENT: Hver onsdag kl. 17.00 — 21.00

Bassengtid: Barn/voksne: 17.00 — 18.30
Voksne: 19.00 — 20.30

Barn under 12 &r ma veere i folge med voksne.

Priser: Barn kr. 30,- Voksne kr. 55,-

Badet er stengt i skolens ferier.

I n I kk Maria Nilsson

SV offentlig godkjent spesialist |
hund- og kattesykdommer

Poliklinikk Reproduksjon
Allmennmedisin Rentgen
Hudsykdommer Laboratorium
Kirurgl Blodpraver
Tannbehandling Fiberoptikk

- illl' ’ Oppstalling av syke dyr

lIJuI 1.4

tif.: 45 01 51 B85
Her blir alle ivaretatt p& beste mite 5“"‘{’14”"';::3:":';—‘::3 vet.maria.nilsson@gmail.com
Velkommen til to- og firbente! 1593 Svinndal www, sondrelundem.com

BANDENES HUS, SVINNDAL
- Et godt alternativ ved store og sma
arrangementer.

Bordsetning opp til 150 personer.
Ring 69 28 60 66 for bestilling

STEINAR ENDER@D A/S

MASKINENTREPRENZR

Aktiva Revisjon AS, er et lite revisjonsselskap med
hgy kompetanse innen revisjon, regnskap og skatt.
Var portefolje bestdr av et vidt spekter av sma og

I bedrift MASSETRANSPORT - GRAVING OG PLANERING
mellomstore bedrirter. 1591 SPERREBOTN - tif 69 28 81 45 - Mobil 917 30 142

NORGES LASTEBILEIER-FORBUND

Vi satser pa at vare kunder skal fole seg i sentrum og
at dets firma skal ivaretas pa best mulig mdte.

Distriktets totale kvalitetsleverandor
TIf: 97515555 av pukk og grus til alle formal
Epost ah@aktiva-revisjon.no

AKTIVA REVISJON AS

Statzauorisen revisor Alle Helgedagsrud
Medlem av Den norske Revisonforenisg

Pukk og grus Utleie/salg av nering-  Salg av person-

¥

TH.: 69 28 12 32

NORGES
@ TAKSERINGSFORBUND .::l"ff;,::"’;'?:,,, | SKOLT PUKKVERK AS:

Vélerveien 381, 1599 Moss

) A Tif.: 69 24 78 00 Fax: 6924 7808
Takstmann/ Byggmester: John Egil Maleng SEEC T & QS Posr S e

. Infernett: www.skelt.no
Folkestadhggda 12, 1592 Valer :

Telefon: 95 73 49 10 -
E-post: takst.maaleng@live.no

® V74
Sertifisert for: Kan ogsa bistd med:
e Verditakst e Prosjektering k
e Boligsalgsrapport e  Byggesgknader

e Tilstandsrapport e  Byggoppfelging
e  Skadetakster

norge a.s

Din Interigr-leverandgr
TIf.: 6928 7320 Fax: 69 28 7543 1592 Valer i Dstfold




KIRKEARETS BIB|ANBI IS N

12. sgndag i treenighetstiden — sgndag 16. august 2015
Jes 49,13-16 Kan en kvinne glemme

2 Kor 9,1-8 Tjenesten for de hellige

Luk 8,1-3 Kvinner som fulgte Jesus

13. sgndag i treenighetstiden — sgndag 23. august 2015
2 Krgn 1,712  Salomo ber om visdom

Ef 4,11-16 Sa Kristi kropp kan bygges opp

Luk 12,41-48 En tro og klok forvalter

Vingardssgndag / 14. sgndag i treenighetstiden —
sgndag 30. august 2015

5 Mos 8,7.11-18 Glem ikke Herren, din Gud

1 Kor 3,4-11 Guds medarbeidere (prekentekst)
Luk 17,7-10 Uverdige tjenere

15. sgndag i treenighetstiden — sgndag 6. september 2015
2 Mos 19,1-6 Dersom dere vil lytte til mine ord

9. sgndag i treenighetstiden — sgndag 26. juli 2015 Fil 4,10-14 Alt makter jeg i ham

Salme 145,9-16 Herren reiser alle nedbgyde opp Luk 10,38-42 Jesus hos Marta og Maria

1 Kor 4,3-5 Dam ikke for tiden

Joh 8,2—-11 Kvinnen grepet i ekteskapsbrudd 16. sgndag i treenighetstiden — sandag 13. september 2015
Salme 13,26 Hvor lenge, Herre?

Olavsdagen / Olsok — onsdag 29. juli 2015 1 Pet4,12—19  Nar en kristen lider

5 Mos 30,19-20a Velg livet Matt 5,10-12 Salige er de som blir forfulgt

2 Kor 4,6-11 Skatten i leirkrukker

Luk 9,23-26 Hva gagner det et menneske 17. sgndag i treenighetstiden — sandag 20. september 2015
1 Kong 17,17—24 Elia vekker opp enkens sgnn

10. sgndag i treenighetstiden — sgndag 2. august 2015 1 Kor 15,3545 Det star opp en andelig kropp

1 Mos 50,14-21 Josef tilgir sine brgdre Luk 7,11-17 Jesus vekker opp enkens sgnn

2 Kor 13,11-13  Hils hverandre med et hellig kyss

Matt 18,21-35 Den ubarmhjertige medtjener 18. sendag i treenighetstiden — sgndag 27. september 2015
1 Kong 8,41-43 Nar utlendinger ber, ma du here

11. spndag i treenighetstiden — sgndag 9. august 2015 Rom 15,25-33  Hedninger har fatt del i gavene

2 Mos 20,1-17 De ti bud Matt 8,5-13 Offiseren i Kapernaum

Gal 5,1-6 Til frinet

Mark 2,23-28 Jesus og sabbaten Mikkelsmesse — tirsdag 29. september 2015
Salme 91,1-2.9-16 Han skal gi sine engler befaling
Ap 12,110 Dragen ble kastet ned

Luk 10,1-2.16-20 Jeg sa Satan falle ned
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Fra vart kjgkken i Valer leverer vi catering til bedrifter
og private i @stfold - store og sma arrangementer!

Hjemmelaget mat
-med produkter fra egen gard

www.bestemorlilly.no
Booking: 926 13 169




= SPERREBOTN
/\ﬂt NATURMEDISINSKE
£

I?’;\ .E-'l Naturterapeut/Kvantemedisin
“-LNM Ellen Solberg

) TIf. 90 62 67 &7
=0 1591 Sperrebotn
| MNKM Mva 983 543 049 NO
* Hudpleie e Fotpleie ® Makeup . e

e Massasje ® Aromamassasje
¢ \Voksbehandlinger

* Permanent pategning av bryn ~-—'w

* Permanent vippebgy ® Hudpleie produkter Vztu H ﬂi ! lz t'
o GAVEKORT VoW We
Dame- og Herrefriser - Solarium

AP Valer Harstudio

For vare apningstider besgk var nettside:
www.thereseshudpleie.no

Apningstider:

Man: stengt Tirs: 09- 16.30
Ons: 09- 16.00 Tors:09- 16.30
Fre: 09-16.30 Ler: 09- 14.00
TIf: 6928 81 00

AUTORISERT FOTTERAPEUT

Birgith Breivik

T X\ tIf 95734488
REISEFOTENY, Jeg kommer hjem
O O til deg!

Fotkremer Gavekort

VALER GRAVESERVICE AS

GRAVING - SPRENGNING ~
TRANSPORT 3
Sentralgodkjent firma

l'.-‘, - A ;
sted
Mobil 90 99 43 90 - 90 08 92 80

Fax 69 27 32 14 Din lokale trappe-og mgbelsnekker

E-post: firmapost@valer-graveservice.no

Snekkerver

Matthias Beier . Snekkermester

Vi har godkjenning for montering
av renseanlegg

Gravveien 18 . 1592 Valer . 90804131

info@nekeroed.no . www.nekeroed.no

Gratis befaring




EBS Evangeliesenterets
: Bibelskole

Din lokale Bibelskole som ligger pa Varna
Evangeliesenter. Skolen er apen for alle som
onsker a leere Jesus og kjenne gjennom Bibelen.
Vi har oppstart i januar og august.

Ring: 924 84 237 for mer informasjon
eller ga inn pa var hjemmeside: ebsbibelskole.no

Velkommen til et spennende miljo med Jesus i sentrum!

TIf: 69 28 75 05 - Vakveien 24, 1591 Sperrebotn - post@ebsbibelskole.no - www.ebsbibelskole.no

Utleie av Fredheim

|

1

: Lag, foreninger og privatpersoner er velkomne
; il & leie Fredheim for arrangementer.

1 Vi har fglgende priser:

1 Storesal - kr. 700,-
1

1

1

1

1

|

INNBOLAGRING I VALER
Boder fra 10 - 55 m?

Alt er oppvarmet - Lett adkomst

Lillesal - kr. 300.- Valerveien 1830 - 1592 VALER

Kjokken - kr. 500,-
Hele huset kr. 1500,-
Ta kontakt med Arnfinn Hovland, tIf. 90 29 95 64

gaé gjerne inn pa var hjemmeside og les mer:
www.innbolagring.net
TIf.: 69 28 99 19 - Mob.: 918 39 400

KJE%NS““II Utleie av Vak Misjonshus
(' W}Qﬁ.??ﬁ}f& CZJ Lag, foreninger og privatpersoner er velkomne til

ENGROSSALG AV a leie Vak Misjonshus.

BLOMSTRENDE POTTEPLANTER OG EFOQY )
Pris kr 1000,- for hele huset.

Anne Kari Moslatt

1593 Svinndal Kontakt Inger Lisbeth Hammer,

TIf: 69 28 86 86, Faks: 69 28 60 95 tif 69 28 71 82 eller 977 76 918.
e-post: gartneri@c2i.net N -




Barnekoret Godt Nytt

Vi gver pd Fredheim hver torsdag.
Under skolealder gver fra 17.30 -
18.15

Over skolealder gver fra 18.15 -
19.00

Vi har mange ggyale sanger og
av og til har vi overraskelse pa
inoelsene! Den siste torsdagen i
maneden tar vi fri.

Ta gjerne kontakt med

Anne Kari Moslatt: 9777050
Johanne Grimsrund: 94542287

Valer sangkor

Vi har gvelse i Aulaen p& V&k skole
hver torsdag fra kl.18.30 - 21.00

Er du tenor eller bass er du hjertelig
velkommen, da koret trenger flere
herrestemmer.

Ta gjerne kontakt med leder: Else
Grete Abrahamsen, tif.: 934 87 178
/ egabraha@online.no

eller mgt opp pf:’l neste gvelse.

Valer Skolemusikkorps

tilbyr undervisning for musikanter
og drillelever. @velser pleier 8
foregd pa Vakhuset hver onsdag. Vi
trenger flere musikanter og drillere
om vi skal ha et skolemusikkorps i
Véler. Ta kontakt med André Slatten
pd E-post andre.slatten@c2i.net
eller tIf 90727262 / 69288166

@
e

23

Musikkorpset LIOM

er et brassband med en gjeng glade
korpsamatgrer. Vi har gvinger hver
torsdag kl. 18.30-21.30 pa Svinndal
skole. Nye og gamle musikanter er
hjertelig velkommen pa gvingene.
Se ogsa informasjon pa
www.ljom.no.

T|;im for de minste!
Valer Turn og Lek.

Hver mandag kan gutter og

jenter i aldreren 1 - 4 ar mgtes

i Valerhallen. En time med sang

og lek fra kl. 17.00- 18.00! Er det
noe dere lurer p3, ta kontakt med
Wenche P. Johansen tIf.: 69286447.
Ellers gnsker vi barn og foreldre
hjertelig velkomne!

Friidrettsgruppa

Vi gir grunnleggende trening i

ulike former for Igp, kast og hopp.
Mye av treningen skjer gjennom

lek. Torsdager mellom 17:00 og
18:30 har vi trening i Valerhallen.
Var malgruppe er barn fra 6 ar.
Kontaktperson er Atle Helgedagsrud.
TIf.: 90 01 37 63. Mer info pa nett:
www.vs-il.no

e

Handball

I Valerhallen er det na et aktivt
handballmiljg med lag i alle aldre.
Treningstider og kontaktinformasjon
gis pa: www.vs-il.no eller ved leder
Lars-Erik Themt pa tIf. 900 19 2767

B

i I
Apen harnehage!

Er et gratis tilbud til foreldre,
besteforeldre, dagmammaer o.l.
som er hjemme med farskolebarn
0-6 8r og som gnsker & mgte
andre i samme situasjon til lek og
fellesskap.

Barnehagen ligger vegg-i-vegg med
Helsestasjon pa Valer Helse- og
Sosialsenter. Ingen pamelding, bare
mgt opp og bli s lenge det passer
dere; tirsdag og torsdag fra kl 10 -
13. (stengt i skoleferier)

Ta med matpakke, kaffe og te far
du kjgpt. Hjertelig velkommen!

For sporsmél: Ring pedagogisk
leder Eli Sannem

TLF.: 45664706 eller kontakt
Helsestasjonen.

MOSS 0G VALER
SKYTTERLAG

@nsker alle over 9 &r velkommen til
trening pa Fjellbanen. Du far I&ne
utstyr av laget og vi trener tirs- og
torsdager fra kl. 18.00.

Du finner mer pa vare nettsider:
http://www.dfs.no/moss-vaaler

Home-Start
Familiekontakten

RYGGE OG VALER.

Et gratis tilbud til foreldre med
sma barn!

Home-Start tilbyr stgtte til
smabarnsfamilier som gnsker det,
2-4 timer i uka enten pa dagtid eller
kveldstid i familiens hjem. Hjelpen
gis av frivillige familiekontakter
som har vaert gjennom 24 timers
oppleeringskurs, har politiattest
og taushetsplikt. De har egen
foreldreerfaring og lyst til 8 hjelpe
en smabarnsfamilie!

Ta kontakt dersom du gnsker
en familiekontakt hjem til deg
eller dersom du gnsker a vaere
familiekontakt!

Camilla Ausen, koordinator,

tif 48 25 49 97/ 69 23 23 89
camilla.ausen@rygge.kommune.no
www.home-start-norge.no!



‘Mete mellom mennesker

e e

Leksekafe

svinndal Bygdekvinnelag og Valer/
Svinndal Frivilligsentral samarbeider
om

"Leksekafe for 5 — 7 klassetrinn”
hver mandag fra kl 14.00 - 16.30 pa
Frivilligsentralen

Vi serveres litt mat + frukt.

Det vil vaere 2 - 3 voksne tilstede
hver gang.

Barna kan komme og gar nar de
gnsker det. Vi har ikke noe ansvar for
barna utenom akkurat den tid de er
pa leksekaféen

Frivilligsentralen og Kasper
transittmottak har i samarbeid apnet
en mgteplass pa Frivilligsentralen
siste torsdag i hver maned

kl. 11.00 - 14.00

Malet er at enslige kvinner fra Kasper
og kvinner fra Valer skal komme
sammen for & dele og utveksle
erfaringer pa kulturelt vis.

Seniordans

Hver mandag KI.14.00 - 16.00 i
kantina p8 Helse- og sosialsenteret.
Er du glad i 8 bevege deg til musikk
og vil ha en trivelig aktivitet som er
bra for bade hode og kropp, er dette
trimmen for deg.

Seniordans er et helsefore-
byggende tiltak for de som er godt
voksne, og byr pd mye fysisk ak-
tivitet. Gruppen har i dag over 20
deltagere, og tar gjerne i mot flere.
Vi tilbyr et godt og trivelig miljg hvor
alle blir tatt godt vare pa.

Kontaktpersoner:
Grethe Gjglstad, tif. 4827 2176
Gerd Tomter, tiIf. 9158 5148

Om du har lyst til & g3 tur,
anbefaler Turistforeningen
Vansjg at du legger turen til
kommunegrensen syd for
Ravnsjgtjernet i Svinndal.

Mgteplassen er pa Helse og
sosialsenteret i Valer pa dagsenteret
onsdager i liker uker fra kl 10.30 -
12.30. Musikk og sang. Bevertning
Alle velkommen!

o
Fellesrais- 0g
- [-]
menighetsradsmeter:
L |

Torsdag 27.august Kl. 19:00 pd
Svinndal skole.

Torsdag 15. oktober KlI. 19:00 i
kantinen pd Helse- og sosialsenteret.
(Fellesrddsmgte Kl. 19 og
menighetsrddsm. etter kaffepausen.)

Sendagsskolen i Valer

Velkommen til sgndagsskolen i
Valer! I stallen ved Valer kirke KI.
10:30 de sgndagene det ikke er
gudstjeneste i kirken.

Ta kontakt med Ingrid Hermansen
pd 908 57 932 om det er noe du
lurer pa.

Hageselskapet

Viler og Svinndal

Mandag 24.august: Tur til Spydeberg
prestegard. Felles avreise fra Joker
Folkestad og Joker Svinndal Kl.
17:30. Omvisning startere 18:30

Valer og Svinndal
Pensjonistiorening

Alle mgtene er pd
Valer Herredshus Kl. 17.00

Vi har underholdning pa alle
samlingene vare. Det er sang,
musikk og kaffekos. Mulighet for
3 kjgpe smeorbrgd til Kr. 20. pr.
person.

Vi har ogsa foredrag over
aktuelle temaer.

Er du innflytter og ny i bygda?
Kom og besgk oss, dere skal bli

FRIV “}‘G

Mandag 21.september KI.19:00
Arsmgte p& Frivilligsentralen,
Svinndal.

Lgrdag 26.september KI.11:00
Hgstmarked Ingulstad Gard

i Svinndal. Vi har stand og
plantesalg.

Vi gnsker alle hjertelig velkommen!

Meteplassen Bygdekafe
pé Frivilligsentralen

har dpent mandag - torsdag fra K.
10.30 - 14.30

"SPIS SAMMEN"

HVER TIRSDAG FRA KL. 12.00-
14.00. Ta kontakt om du har ideer
eller gnsker & bidra. Kontakt Karen
Margrethe pa 9362 2761.

VALER MALEKLUBB

LIKER DU A TEGNE OG MALE?

Velkommen til oss!

Vi mgtes pd Bergtunet, 1. etg.
annenhver torsdag Kl. 18 - 21
Kontakt Svanhild Knutsen,

tif. 917 89 938 for naeermere info.

ik

Moter HOSTEN 2015

13. august - hyggekveld med underholdning
10. september - Spydeberg trekkspillklubb

godt mottatt! Ingen skal behgve 8. oktober - ELDREDAGEN

a veere ensomme sa lenge det er
en pensjonistforening i bygda!

Har du spgrsmal?
Ring leder Rolf Thoresen
tif.: 97069034

12. november - Valer sangkor

10. desember - JULEBORD husk pimelding!




CRIVILLG

Valer/Svinndal Frivilligsentral
gnsker alle i Valer kommune en god
sommer.Kontoret er stengt i
perioden 6. juli — 2. august.

De fleste aktiviteter tar
sommerferie. Se oppstart pa
hjemmesiden eller facebook
Karen Margrethe Hansen

mobil 93 62 27 61

e-post:
post@vaaler-of.frivilligsentral.no
hjemmeside:
www.vaaler-of.frivilligsentral.no

Sommerapne mgteplasser og
aktiviteter pa sentralen og pa Helse-
og sosialsenteret i Valer

Mgteplassen ”"Bygdekafe

pa Frivilligsentralen har apent
tirsdag og fredag kl. 11.00 — 15.00 i juli
Velkommen ©

Mgteplassen ”"Bingo”

pa Frivilligsentralen kl. 18.30
mandag 6. juli— mandag 20. juli
mandag 3. aug —mandag 17. aug
mandag 31 .aug — mandag 14. sep
mandag 28. sep

Enkel bevertning.

I”

Kulturgruppa ” Fin gamme
musikk og sang pa dagsenteret

Onsdager i partalls-uker fra kl 10.30
Bevertning Velkommen

Bingo pa dagsenteret
Hver mandag kl. 11.00 — 12.15
Enkel bevertning velkommen

Hgsten 2015

Kulturminnedagene i Valer

12. - 20. september 2015

Arets tema: Nabolag: mennesker,
kulturminner og historie.

Et fyldig program for
Kulturminnedagene kommer i
postkassene deres, og her vil dere fa
opplysninger om tid og sted.

31. august kl. 18.00 far vi besgk av
Kristin J@grgensvag, vinner av norges
husflidslags redesignkonkurranse
Nyttig pa nytt og deltager i NRK's
Det store symesterskapet.

Mgtet avholdes pa Svinndal skole.
Svinndal Bygdekvinnelag

14. september:

Valer og Svinndal Menighetsrad har
amerikansk auksjon pa Kirkebakken
Svinndal Bygdekvinnelaget og
Svinndal Helselag har familiemiddag
pa Klokkegarden.

15. september Senior Surfdagen —
se hjemmeside og facebook

22. september Fleskemiddag m/
dessertbord

Hgstmarked pa Ingulstadgard i
Svinndal

26. september kl. 11:00 — 15:00

Vi gnsker oss en markedsdag hvor
mangfold og kreativiteten blomstrer.
Her skal markedsplassen fylles med
kortreist mat, husflid, kunst og
handverk, informasjon m.m.
Pamelding til Grethe's gardsbutikk
pa tif. 416 50 916 eller e.post:
grethe.ingulstad@gmail.com

Lopper til

Loppemarked pa Bgndenes hus

26. september kl. 10.00 — 14.00.
Ta kontakt

Tove J Hansen  mobil 909 17 552
Trine Bjor mobil 976 11 406
Anne Sollien mobil 992 64 500

Mgteplasser og aktiviteter pa Helse-
og sosialsenteret i Valer

Valers nye mgteplass

«Cafe Kroken» i foajeen pa Helse-
og sosialsenteret.

Vi har dpent mandag — fredag

kl. 09.30-13.00

| perioden 27. juni —31. juli holder vi
sommerferie.

Strikke kafe i Valer.

Det er mgteplassen for DEG som er
glad i handarbeid og som er hjemme
pa dagtid. | stedet for a sitte hver for
oss metes vi for a utveksle ideer,
prate og ta en kopp kaffe sammen.
Vi mgtes i lokalene til dagsenteret
annenhver fredag kl. 11.00 - 13.00.
Dato for hgsten:
21/8-4/9-18/9-2/10-16/10
Lill Mindrebge mobil 416 91 687

Leseombud
Hgytlesning pa dagsenteret
Oppstart tirsdag 18. august

DATA "DROP IN” i Valer

Hver tirsdag fra kl. 19.00 — 21.00
Oppstart tirsdag 1. september

Vi holder til i lokalene til dagsenteret
pa Helse- og sosialsenteret.

Mate mellom mennesker

Aktiviteter pa sentralen i Svinndal

M@TEPLASSEN ”SPIS SAMMEN"
Hver tirsdag fra kl. 12.00 — 14.00
pa Frivilligsentralen.

Vi gnsker alle en god sommer.
Oppstart 10. august.

Trim og gagruppen

Vi mgtes ved Frivilligsentralen hver
torsdag kl. 10.30.

Oppstart i hgst - se hjemmesiden
eller fglg med pa facebook.

Strikkekafé i Svinndal

«Vi ngster oss sammen»

| stedet for & sitte hver for oss,

mgtes vi for 3 utveksle ideer, prate

og ta en kopp kaffe.

Vi mgtes 19. august kl. 18.00 i

lokalene til Frivilligsentralen.

Ta med strikketgy eller annet

handarbeid og godt humgr.
Ulla-Brit & Elisabeth

Mgteplassen "Bygdekafe”
pa Frivilligsentralen
Mandag — tirsdag — onsdag — torsdag
kl. 11.00 - 15.00
Vi holder apen tirsdag og fredag
i perioden 27. juni — 7 august
Velkommen ©

Mgteplassen ”Leksekafée”

for 5 -7 klassetrinn”

mandager fra kl 14.00 — 16.30

pa Frivilligsentralen.

Oppstart se hjemmesiden eller fglg
med pa facebooksiden til sentralen.

DATA ”"DROP IN” i Svinndal

Hver onsdag mellom 11.00 — 13.00
Oppstart onsdag 2 september

Du treffer Mathias og Lasse et par
datakyndige personer. De kan hjelpe
deg med det du synes er vanskelig
eller ikke far til, f.eks finne frem pa
internett, sende og mota e-post,
legge inn bilder osv.

Nye kurs i BILDEBEHANDLING PA PC
og DATA OPPLERING kommer til
hgsten.

Mathias og Lasse.

Arets TV aksjon 2015 gar til
Regnskogfondet.

Sammen skal vi bevare et
regnskogsomrade stgrre enn
Danmark og Norge.

Bli med og meld deg som
B@SSEBZARER sgndag 18 oktober
pa mobil 93 62 27 61 / e post:
post@vaaler-of.frivilligsentral.no
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Viler Velveresenter

" Hudpleie
" Massasje

" Lavastensmassasje

" Lymfedrenasje
med vakum

" Healing

Valer Velvaresenter
Vestlia I, 1592 Valer i Ostfold

Finn oss pa Facebook og var hjemmeside:
www. | 23hjemmeside.no/valervelvaeresenter

Drop in og
timebestilling

£
> dame 3 %(’lf}f(’/}/—’(:}()}l
PA

Vi tilbyr profesjonell

Fotter & Taor AS

Eva Grasherg
Ardvrised Foflesspeu

Laniill Frne [l B2R6R17/E0ERMD

ambulemands folterapoul alter aviale vl
b
elvaera, pleie og terapi for dine fotber! |$.

Velvaere, pleie og terapi for dine
Jotter!

Fotbehandling, voksbad, fot-
massasje, shellac.

10% rabatt for
pensjonister!

Ambulerende etter avtale, og
kan komme hjem til deg!

GAVEKORT
Sko fra Arcopedico

TIf.: 922 96 837

Apningstider:
Mandag stengt

harbehandling til Damer og Menn. Tirsdag 10.00 - 16.00

Oppsetting til bryllup og fest.
Hair-extensions og Negldesign.
Vi fgrer ogsa makeupserien il

Zanzuel

TIf: 69 28 77 00

www.saksenfrisor.no

Onsdag 10.00 - 17.00
Torsdag 10.00 - 19.00
Fredag 10.00 - 17.00
Lgrdag 09.00 - 15.00
Vestlia 1, 1592 Valer




LAVEKONSERT PA STR@M | VALER
30. AUGUST 2015 KL. 15:00

Kreutzer-sonaten
Operautsnitt fra Maskeballet, Rigoletto og Figaros bryllup

Valer folkebibliotek Spesiell gjest: Truls Mork - cello

Medvirkende: Geir Inge Lotsberg - fiolin, Inger Thinn — Opplesning, Einar Steen-Nekleberg

Apningstider: — klaver og Sangere fra den Norske opera og operahgyskolen
Mandag 12.00 - 20.00
Tirsdag  12.00 - 20.00 Billetter 4 kr. 200.- selges hos Spar Sperrebotn og Véler kommune f.0.m mandag 03.08.15.
Onsdag  12.00 - 20.00
Torsdag 12.00 - 15.00
Fredag Stengt 4 "\ Diakonimeter i Svinndal

Kl. 12 pa Klokkergarden:

Onsdag 23. september
Onsdag 21. oktober
Onsdag 11. november
Onsdag 9.desember (grgtfest)

Velkommen til biblioteket!

www.valer.folkebibl.no

Sommerapningstider gjelder i k )
perioden 25.06 - 12.08:
Mandag 12.00 - 18.00

Vi er 15-20 stk som samles hver gang vi har formiddagstreff, og da synger vi, spiser

Tirsdag  12.00 - 16.00 formiddagsrﬁrllﬂat fsfammen, hz}r an?a]:t, utlodning mm.
reffene varer i ca. to timer.
Qugeng A0 = LY Det ville vaere fint om flere hadde anledning til & komme pa treffene. Alle er velkomne!
Hilsen oss i Svinndal Diakoniutvalg
M@TER HASTEN 2015
Valer Misjonssamband og Svinndal Normisjon
Forste torsdag i maneden er det BONNEM@TER pa Vak misjonshus kl. 19.30.
Vignsker alle hjertelig velkommen til vare megter, middagssamveer og andre arrangementer!
Dato Tid Sted Arrangement Taler Sang
Sgndag 23.august 16:00 Bergtunet Apningsmate
Onsdag 9. sept. 19:00 Fredheim Mate Finn Olav Myhre
Fredag 18.sept. 17:30 Fredheim Apent hus m/middag
Sgndag 20.sept. 17:00 Rade Regionsmgte: Rade, Rygge og Valer NLM
Fredag 9.okt. 17:30 Vak Apent hus m/middag
Sgndag 11. okt. 17:00 Fredheim Familiemgte Toril Bredeg
Torsdag 22.okt 19:00 Vak Mgte (mini mateuke) Odd Age Agedal
Fredag 23.okt 19:00 Vak Mgte (mini mateuke) Odd Age Agedal
Sendag 25.0kt. 17:00 Vak Mgte (mini mgteuke) Odd Age Agedal
Fredheim Mate Gunnar Navestad
Fredag 6.november |17:30 Fredheim Apent hus m/middag
Sgndag 8.november | 17:00 Val Konsert “Bilder fra Jesu liv” KOR 15

|l Valer Misjonssamband Svmndal Normisjon
Leder: Kay Armann Ellefszeter Fredheim’s hjemmeSIde:
Fledsbergveien 5, 1592 Valer. \' www. fredheim-svinndal.com
Mobil: 901 87 426 L/ Kontaktperson:
e-post: kay.ellefsaeter@kniftrygghet.no Synngve Mingegdegard
e WU Lunderveien 745, 1593 Svinndal

MEIONESAMBAND

Mobil: 90571117

Annonsesponsor' e-post: synnovemingen@gmail.com
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SALONG

KLIPPY

Solarium
Svinndal
TIf.: 69 28 61 40

Ls—"y

GUTTULSRUD MASKIN

Kantklipping — Krattknusing - Beitepussing
Snegbreoyting - Streing - Feiing - Veiskraping

9 57 2 8 6 Z 9 guttulsrud@live.no

BYGGE éER 'IHOR—AR.I_:]I-E'

l1s93svINNDAL | [ (| @ %z E
Mub 900 94 852 _,-" b -"= & B
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Moro for enhver anledning 1 alle aldersgrupper!
B Firmaest, utdrikkingslag,

|

SENTER

Kirkens SOS
| KRISE?

Snakk med noen!

@ Kirkens SO0S LERERII

Dagnapent
Fra www.kirkens-sos.no
kan du ogsa sende SOS-meldinger.

Krisesenteret i Moss
TIf. 69 25 05 50
Alltid apent!

Mental Helse
HJELPETELEFON

for Mossedistriktet
810 03 339

Dronningensgt. 12

hursdager,events, julebord mm.

Bent

MOSS BEGRAVELSESBYRA AS
Ring 69 25 11 15 - hele degnet

www.bentzengravferd.no
Solgaard Skog 4, 1599 Moss

Gravmonumenter salg - inskripsjon - oppussing
% ET NORSKEID FAMILIEBYRA MED LANGE TRADISJONER




Knut Bjerke AS ble etablert i 1958 og er i dag en av de store maskinentreprengrene innen
grunnarbeider i Jstfold / sandre Akershus.

Knut Bjerke AS utfgrer jobber innefor infrastruktur og grunnarbeider for naeringsbygg og
boligbygging. Vi kan vise til en rekke store oppdrag de siste arene.

Firmaet holder til i lokaler pa Valer Naeringspark

Knut Bjerke AS

) EEEEEm Entreprenor N

Granittveien 10

Moss og Valer Neeringspark

1592 VALER

TIf: 69 28 99 33 epost: firmapost@knutbjerke.no

N5

'Hageselskapet €.
'Valer og Svinndal

Fanmn ‘

&

-. Medlemsskap gir kunnskap og glede_

A
'L,'J‘I Kontakt Winnie, tlf: 926 40 1203
"“nst@_.__ as e : vshagelag@gmail.com’.',

Telefon: 69 28 60 32 For W .

<

-ﬁ{#ﬁf&'ﬁ;.’_'“—fk r
KIRKEBYGDEN GRENDEHUS _~VIHJELPER DEG MED VEIEN!

3 i
Et trivelig lokale for utleie alle dager. resing av asfalt
Grendesal, grupperom m.v. : y

Ring barnehagen for bestilling og opplysning
om priser pa tIf 69 28 75 60

W Asfalt“Remix‘AS _
; BYGGMESTER FRlTS o ﬂVadbakkenG 1592 Valer :
w7 B LO M QVl S T ~ TIf.: 69289901 Faks: 69289902,Epost: post@asfaltremix.no
www.asfaltremix.no
Byggeoppdrag utfares . oY e
pa nytt og gammelt
Holmen - TIf 69 28 71 93 RN Etabl. 1976
FAGKUNNSKAP GIR TRYGGHET ' }\
Q =7 Byggmester
Valer Vannverk SA Uif Johannessen a/s
Du treffer oss pa Folkestad, KVALITETSBYGG
i det nye bankbygget i 2. etg. TOMRER - ASBEST - BETONGARBEIDE
TIf.: 69 28 75 80 TIf, dir.: 907 29 616
E_post post@vaalervannverkno PB. 581 HOYDEN TIf.: 6924 1468 - Fax: 6924 1469
1522 MOSS post@bmuj.no - www.bmuj.no
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Spar Sperrebotn

Vi lager snitter, spekemat, koldtbord.
Mandag — fredag 08.00 — 21.00
Lgrdag 09.00 — 20.00

TIf. nr. 69 28 84 10
Telefax 69 28 80 51
E-post spar.sperrebotn@ngbutikk.net



Folg alltid med
i gudstjenestelisten

i Moss avis
for mulige
endringer!

DATO TID STED TYPE TJENESTE DAGENS NAVN OFFER TIL ANNET

Pon || Theewgwsensse |
2601|1500 [ rfse ogsowls._| Guasgenests | osond-vesmightsicen | Dakomarbeaet ||
2avgust |10 | Svmoa e | Guasgenosts | 10.s0no.  veomgnestaen [ Apregorer ||
o august |10 [valorkrto | Guasenests | 11sona-veengnetstaen [ emghen ||
6august | 100 | Svmoa ke | Guasgenosts | 1250n0.(veomghesten | Ungaom ropporag ||
50august [ 100 | Svmol ke | Kontmaspnsguds, | 14 st (ngarssondagen) | Barmo-og ungabomears ||
s septomoer | 100 [valerite [ omtmasposguas, | [ Bamo-cgungabmsan ||
vatorae | Komegonsguest, | ame-ogungaomsam | ]
o septomver | 1100 | valorrte | Konmasionsouas, | 155on0. vaomghetston | Bamo-og ungaomsas | |

13.september | 11:00 | Svinndal kirke Familiegudstjeneste 16.s@nd. i treenighetstiden | Godt Nytt AU ON, 4-ar
Godt Nytt

20.september | 11:00 | Valer kirke Familiegudstjeneste 17.sgnd. i treenighetstiden | Jstf. sendagsskolekrets
27.september | 11:00 | Svinndal kirke Gudstjeneste 18.sgnd. i treenighetstiden | NMS _

VELKOMMEN TIL
@nsker du & stgtte menighetsbladet '
med en gave og du ikke bruker S“IDAGSSK“EN p

nettbank, fyller du ut en giroblankett
som den pa bildet nedenfor.
Konto-nummeret vart er:

KIRKESKYSS? 1503.49.88754

@nsker du skyss til kirken, ta kontakt mey
med vare kontaktpersoner, ! nytt B
s8 ordner de skyss. OBS! 1Y

kontontt

Valer:

Grethe Gjglstad

tif. 48 27 21 76

Valer kirkekontor:

tif. 69 28 88 30/90 85 79 32
Svinndal:

Randi og Jon Rgnning

tif. 97 54 41 92

Som hovedregel

i stallen ved Valer kirke

kl. 10.30 de sgndagene

det ikke er gudstjeneste i kirken.




