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Konfirmanter 2023
– oversikt med navn og dato 

Kom innom, bli døpt - helt enkelt, like stort! 
Drop-in dåp

UTRYDDE FATTIGDOM 
– bli kjent med Frelsesarmeen



Anders Hveem, Bodil Øfstaas Johansen, 
Janne Bergum, Hege Tokerud, Terje Vestbakken, 
Sjur Ødegaard, Veslemøy Linde og 
Bjarne Kjartan Thaule (redaktør)

E-post: vedkirkeporten@gmail.com
Frist for bidrag til neste nummer: 11.august 2023
Trykk: Land Trykkeri AS, 2870 Dokka  |  Layout: Thaule

Vil du gi en gave? 
Ved Kirkeporten er basert på frivillighet og gaver. 
Gi på Menighetsbladets kontonummer: 
2050 29 33710

Nytenkning

I dette nummeret inviterer kirkene i Vestre Toten til 
noe som ikke er gjort før hos oss, nemlig drop-in dåp. 
Det er akkurat det som det høres ut som. Det gis an-
ledning til å rett og slett droppe innom kirka for å la 
seg selv eller barnet sitt døpes, der og da. Dette er en 
del av en nasjonal kampanje i Den norske kirke som 
har pågått i flere år. Flere menigheter i Innlandet har 
allerede prøvd det ut, og nå blir det også mulighet 
her. Les mer på side 6. Du kan også se en fin video 
om dåp som er laget av Den norske kirke. Finn fram 
kameraet på mobilen din og hold den over det firkan-
tede, prikkete symbolet nederst i dette avsnittet. Det 
er en QR-kode som vil sende deg automatisk videre 
til filmen. Utover i bladet vil du se flere slike koder. De 
er satt inn ulike steder for å kunne gi tilgang til mer 
informasjon enn vi klarer å få plass til i dette bladet.

V E L K O M M E N

R E D A K S J O N E N

RAUFOSS MENIGHETSKONTOR 
Kirkevegen 4, 2830 Raufoss. 
Kontortider: tirsdag – fredag kl 10-14
Brita Marie Heggelund 
- menighetssekretær/daglig leder Raufoss
bh936@kirken.no  |  960 98 320 / 410 17 952

ÅS OG EINA MENIGHETSKONTOR 
Svein Erik Strandlies veg 10, 2840 Reinsvoll. 
Kontortider: tirsdager kl 10-14, eller etter avtale
Kari Tromsaasen Rian 
- menighetssekretær Eina | kr685@kirken.no  |  960 98 322

VESTRE TOTEN KIRKELIGE FELLESRÅD 
Kirkevegen 4, postboks 84, 2831 Raufoss. 
Kontortider: mandag – fredag kl 08-16
Trude Andersen- kirkeverge 			   		
ta937@kirken.no  |  960 98 321 / 482 98 026
Kari Tromsaasen Rian - sekretær (tirs-tors 09-14.30)			 
kr685@kirken.no  |  960 98 322
Einar Solbrækken - driftsleder 					   
es829@kirken.no  |  960 98 319 / 908 88 929
Ole-Jakob Dyrnes - leder fellesrådet 			 
oljdyrne@online.no  |  977 06 318
Anne-Hilde W. Helland - prostiprest i Vestre Toten
ah524@kirken.no  | 

M E N I G H E T E N E  I  V E S T R E  T O T E N

K I R K E N . N O / V E S T R E T O T E N

Arild Kjeilen - sokneprest Raufoss
ak952@kirken.no  |  960 98 326 / 996 47 857
Solveig Haugen Tusvik - diakonimedarb. og prestevikar Raufoss 	
sh588@kirken.no  |  909 82 114
Eli Andrea Revling Holm - diakonimedarbeider Raufoss 		
eh274@kirken.no  |  960 98 328
Jonas Engevold - kirketjener Raufoss
je937@kirken.no  |  960 98 327
Sindre Hovland - kantor Raufoss 				  
sh245@kirken.no  |  960 98 324
Åsmund Dannemark - menighetspedagog			 
ad677@kirken.no  |  909 47 055
Jørund Grimstveit - leder Raufoss menighetsråd 	  	
jorgrim@online.no  |  415 10 005

Dagfinn Follerås - sokneprest Ås og Eina			 
df592@kirken.no  |  960 98 334 / 412 66 095 
Margrethe Vang Nedregård - diakon Ås og Eina 		
mv934@kirken.no  |  916 46 131 
Solveig Haugen Tusvik - diakonvikar Ås 	
sh588@kirken.no  |  909 82 114
Håvard Amlie - kirketjener Ås 			    	
ha644@kirken.no  |  960 98 337 / 909 35 407
Øystein Guttormsen - kirketjener Eina 			
og398@kirken.no  |  960 98 338 / 922 40 104
Linda Gudbrandsen - men.ped. og leder for trosopplæringen 
lg334@kirken.no  |  920 18 100 
Anne Karin Gresbakken - kantor Eina 
ag459@kirken.no  |  413 53 394 
Anders Byfuglien - organist/menighetsmusiker			 
ab396@kirken.no  |  414 75 881
Lars Arne Mjørlund - leder Eina menighetsråd 		
larsarne@mjorlund.no  |  958 01 232
Ole-Jakob Dyrnes - leder Ås menighetsråd 		   	
oljdyrne@online.no  |  977 06 318

Menighetsbladet trenger hjelp
Prisene på papir har økt drastisk i takt med prisøkning generelt i samfunnet. 
Vi trenger derfor litt økonomisk støtte for å trykke menighetsbladet videre. 
Denne utgaven har vi kuttet ned på sideantall og gått for et billigere omslag 
enn tidligere for å kutte utgifter.
Tidligere har vi to ganger i året hatt innstiftet giro i bladet, noe som er en 
ekstrautgift i seg selv. Denne gangen forsøker vi oss derfor på å bare oppgi 
betalingsinfo. Små og store gaver mottas med takk:

Menighetsbladets kontonummer: 2050.29.33710

Vi jobber også med å få opprettet eget VIPPS-nr for menighetsbladet.

VI TRENGER FLERE ANNONSØRER - Kjenner du noen som driver et firma 
eller annen organisasjon som kan utfordres til å bli med på å støtte produk-
sjonen av menighetsbladet med en årlig sum? Ta gjerne kontakt med et av 
menighetskontorene, eller med kirkevergen. All kontaktinfo er tilgjengelig i 
spalten til venstre på motsatt side.

Valg av menighetsråd og bispedømmeråd

10. og 11.september er det kommunestyre- og fylkestingsvalg. Samtidig er det også valg i 
kirka. Alle som er medlemmer av Den norske kirke og som fyller 15 år i 2023 har stemmerett. 
Neste utgave av menighetsbladet som kommer over sommeren vil inneholde mer informasjon. 
Her vil også de ulike kandidatene til menighetsrådene i Ås, Eina og Raufoss bli presentert.
Det som er nytt av året er at det ikke vil komme valgkort i posten. Nytt er også at man i år vil 
kunne forhåndsstemme digitalt ved hjelp av BankID. Mer info kommer i neste nummer.

Blå Kors har flere tilbud for barne-
familier som strever. Med din støtte 
kan vi hjelpe flere!

Gi trygge ferieopplevelser til 
familier som har det vanskelig.

Gi din gave på vipps 13130
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En ferie å 
glede seg til
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L O K A LT L O K A LT

Utrydde fattigdom - Frelsesarmeen
På utsida av Storgata 58 på Raufoss henger en gjenkjennbar logo. Denne 
finner du igjen verden rundt, med litt ulik språktilpasset tekst. Salvation 
Army, Frälsningsarmén, Leger des Heils, Ejército de Salvación, Armée 
du Salut er varianter av det vi i Norge kjenner som Frelsesarméen. 

Tekst Magne Berg
I forrige nummer ble FNs bærekraftsmål nr 1 presentert: 
‘Utrydde fattigdom’. Dette er dessverre et problem også 
i et av verdens rikeste land. Gjennom hele sin historie har 
Frelsesarmeen engasjert seg i å bekjempe sosial urett-
ferdighet og lindre menneskers nød. Dette gjelder også  
lokalt, hvor Frelsesarmeen Gjøvik og Toten består av tre 
enheter - på Raufoss, Lena og Gjøvik. Menighetsbladet 
tok kontakt med Magne Berg som er kaptein og leder for  
Gjøvik og Toten korps, med et ønske om å få presentert litt 
av arbeidet de gjør her i kommunen.

Frelsesarmeen sin virksomhet for Vestre Toten går ut fra en-
heten i Storgata på Raufoss. Aktiviteten og tilbudene er i 
utvikling og har økt noe det siste året. For Frelsesarmeen 
er det viktig å forkynne det gode budskapet om Jesus, og å 
møte menneskelige behov uten diskriminering. Dette betyr 
at armeen skal være synlig og relevant med sin virksomhet, 
noe som igjen fører til ulike typer møteplasser og tilbud i 
Japan som i Norge og Raufoss. 

Én viktig møteplass er Matutdelingen annenhver mandag 
kl. 1500 - 1630 (partallsuker). Her får man muligheten til et 
varmt måltid, en kopp kaffe og en hyggelig prat, før man 
får med seg matvarer hjem. Måltidet og praten er åpent for 
alle. Matvarene er for de som trenger det av økonomiske 
grunner. Det som kalles nødhjelp. Det varierer mellom 50 
og 100 personer som benytter seg av dette tilbudet, og 
flere av disse kommer på vegne av familien. Nedslaget tel-
ler derfor flere hundre personer månedlig.

Annenhver onsdag (partallsuke) kl. 1700 - 2100 er Strikke-
kafeen  åpen. Du tar med deg håndarbeidet, dersom du 
har, og kommer og går når det passer i dette tidspunktet. 
Menn er selvfølgelig velkomne også, selv om de så langt 
har vært i mindretall. Mangler du håndarbeid, men har lyst 
på, får du det ved ankomst. Her går praten over kaffekopp 
og håndarbeid.

Et annet tilbud annenhver torsdag (også partallsuke) er  
Sammen Familie kl. 1530 - 1730. Her samles mennesker på 
tvers av generasjoner til et varmt måltid, lek, aktiviteter og 
en kort andakt. Alt er tilpasset ulike aldersgrupper. Det er 
ingen krav om at man har familie for å komme. Tanken er å 
være et åpent hus for alle.
Det skjer selvfølgelig noe de andre ukene også (odde-
tallsuke). Annenhver onsdag når det ikke er Strikkekafé, 
er det Kveldstreff  kl. 1800. Dette er også som et åpent 
hus, hvor programmet varierer. Noen kveldstreff er som en  
temakveld eller kurskveld med foredrag. Andre treff er mer 
som en sosial møteplass med mye sang og musikk, god tid 

til prat og utlodning. Uansett innhold er det alltid åpent for 
alle, og det er alltid en eller annen form for servering. Og 
man må tåle en andakt.

På tvers av dager, uker, kjønn og alder er Frelsesarmeens 
Samtale- og veiledningstjeneste. Dette er en gratistjenes-
te for individer eller par som trenger samtale eller veiled-
ning. Det kan handle om utfordringer i hverdagen, økono-
mi, problemer i parforholdet, vanskelige tanker og følelser, 
spørsmål om tro og tvil, eller annet man sliter med. Hvem 
som helst kan ta kontakt. Da har man en førstesamtale hvor 
man snakker om og finner ut av behovet og veien videre. 
Ikke nøl med å ta kontakt om du føler for det.

Frelsesarmeens arbeid er avhengig av gaver, arv og dona-
sjoner fra enkeltpersoner, næringsliv og andre. Det lokale 
arbeidet står hverken på kommunens eller statens budsjett. 
En stor takk til alle som på ulike måter har bidratt så langt.

Frelsesarmeens kontaktinformasjon:
Løytnant Zoila Berg, 	 tlf: 40079564 
Kaptein Magne Berg, 	 tlf: 99353284

Raufoss
61 19 70 00

Lena
61 16 88 90

Storgt. 19, 2830 Raufoss - Tlf. 61 15 97 70

Gjøvik

Østre Totenvei 109B
2816 Gjøvik

Tlf. 61 13 92 50
www.nordbohus.no/gjovik

ØISTEIN NETTUM
SYNNØVE RUSTAD

T • 61 18 69 40
• Hele døgnet

www.nettum.no

Vi støtter menighetenes arbeid

Du finner oss på Amfi Raufoss
Tlf. 61 19 70 90

«Gjennom «suppe, såpe, frelse» vil vi vise 
omsorg for hele mennesket, frelse i dette 

livet så vel som i det evige.»

- Frelsesarmeen.no

Barne-, ungdoms- og familiearbeid Frelsesarmeens lokaler på Raufoss ligger i Storgata 58.
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Foto: BK Thaule

RAUFOSS KIRKE

Torsdag 18. mai kl. 11:00
Ingeborg Martinsen Kastet 
Emeline Lauritsen
Milla Elvira Gullberg
Thea Lundhagebakken

Torsdag 18. mai kl. 13:00
Ludvig Bjerregård Otterholm 
Joachim Rene Strandvik 
Brage Fosslien-Karlsen
Liam Håkonsen
Tiril Marie Ellensdotter Evensen 
Nora Moe Hagen
Ludvik Volden
Thea Matilde Røberg Tandsæther 
Torbjørn Øgaard Aune

Lørdag 20. mai kl. 10:45
Daniel Hansen
Thor-Odin Holtet-Sandbakken 
Anna Lødemel
Annie Saverud
Vetle Ebeltoft
Engla Leenawat Ringstad 
Annabelle Helgesen

Lørdag 20. mai kl. 12:00
Kristoffer Møllerløkken Solum 
Pia Marie Blien
Sofia Westrum Dullerud 
Kristian Flatebø Haug
Tobias Østvold 
Madeleine Skogstad

Lørdag 20. mai kl. 13:15
Brage Grindstad Andersen 
Celina Rørhus Langedrag 
Jonathan Pedersen Sandstrand
Amund Kalsveen
Nathalie Løkken 
Alan Cocoyo Cole

Søndag 21. mai kl. 10:45
Sigrid Lae Steinsrud 
Robin Knutsen
Henrik Beck-Fredrikstad 
Oliver Østeng
Martin Sandberg
Imre Humborstad Beritsveen
Isak Humborstad Beritsveen
Leni Nisansala Sjåheim Skaugerud 
Thea Holm Brovoll

Drop-in-dåp i Vestre Toten
Tekst Arild Kjeilen  

Ble dåp for barnet utsatt? Er du av en eller annen grunn ikke selv blitt døpt?

Lørdag 3. juni kl. 12.00 - 15.00 inviteres du til drop-in-dåp i 
Raufoss kirke hvor udøpte i alle aldre kan komme innom og 
bli døpt – der og da. Helt enkelt - like stort.
Ta med legitimasjon og/eller fødselsattest. 

Hva skjer? 
Du tilbys en kort prat med presten, før turen går til døpefon-
ten. Tilbudet har lav terskel, og er enkelt, men seremonien 
vil være verdig og vakker med salmesang og orgelbrus.

For hvem? 
For hvem som helst. Ung eller gammel, troende og tvilen-
de... Kom som du er! Og hvor du enn bor. Vi kan ordne 
faddere der og da, men ønsker du å ta med faddere (minst 
to), eller andre følgesvenner, er det bare hyggelig.

Hva er dåp? 
Gjennom dåpen blir man en del av et fellesskap som strek-
ker seg verden rundt – til alle tider. I dette fellesskapet fin-
nes vanlige mennesker som Gud i dåpen lover å følge gjen-
nom livet. De fleste som døpes, er barn. Ett bilde på dåpen 
er nettopp at ingen kan bære seg selv. Voksne erfarer det 
samme som barn, at vi trenger fellesskap og støttespillere. 
Kirken ønsker å være et slikt fellesskap.

Har du spørsmål? 
Ta gjerne kontakt med sokneprest Arild Kjeilen 
mobil: 996 47 857 e-post: ak952@kirken.no

> Foto: Malin LongvaFoto: Bo Mathisen

Konfirmasjon 2023

Lørdag 3.juni står døpefonten klar. Foto: BK Thaule.

M E N I G H E T S L I V

Søndag 21. mai kl. 12:00
Kristian Martinsen Nordengen
Sigurd Birkevold
Benjamin Dalen Fuglerudsveen 
Leander Tidemann Finsrud
Siri Haugen
Øyvind Sønes Simensveen 
Maren Marigård
Mina Aarvold

Søndag 21. mai kl. 13:15
Mateus Tandsether
Lykke Norbeck
Gabriel Severin Horacsek Westrum 
Sofie Ringvoll
Andrea Evenrud
Jenel Izelle Orsia Magalong
Martin Moslet Evensen
Isabelle Krastina Rønningen
Thea Josefine Iversen Fjeldstad 

ÅS KIRKE

Søndag 4. juni kl. 11:00
Angelica Hansen
Hanna Marie Hagen
Jørgen Nilsen Wold
Sondre Solhaug Linnerud 
Vilde Johansen
Maja Bågårud
Emilie Lystgård Haugen 
Ida Lieshagen
Thelma Braaten Unnli 
Signe Kvaalen
Emma Dalseth Skjølås

Lørdag 10. juni kl. 11:00
Sivert Dragerengen
Linnea Olsen
Kristine Bredesen
Adam Paulseth
Endre Granberg Skau
Iver Håkerud Nereng 
Odin Steen Bredesen 
Eldar Sivesindtajet
Ola Fremstad
Alexander Aas
Amund Høye Porthun 
Magnus Aannerud Kleven 
Nanna Fremstad
Mats Laeskogen
Even Ødegården
Simen Holte-Karlsen
Jørn-Harald Sinnerud

EINA KIRKE

Søndag 11. juni kl. 11:00
Sebastian Borgli
Emilie Angelina Bøe 
Evelyn Anita Bøe
Mathea Hunstad
Malin Nettum Kristiansen
Selma Narum 
Martine Skjølås
Mari Tveiten Storhaugen
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S Ø N D A G  1 4 . M A I
6. søndag i påsketiden
Luk 18,1-8

Raufoss kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Solveig Haugen Tusvik

Ås menighetssenter kl.11:00
Gudstjeneste
Menighetens årsmøte
Dagfinn Follerås

O N S D A G  1 7 . M A I
17. mai
Luk 1,50-53

Eina kirke kl.09:30
17.mai-gudstjeneste
Dagfinn Follerås

Ås kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Dagfinn Follerås

Raufoss kirke kl.11:00
Gudstjeneste for små og store
Arild Kjeilen

T O R S D A G  1 8 . M A I
Kristi himmelfartsdag
Mark 16,19-20

Raufoss kirke kl.11:00
Konfirmasjonsgudstjeneste
Arild Kjeilen, Åsmund Dannemark

Raufoss kirke kl.13:00
Konfirmasjonsgudstjeneste
Arild Kjeilen, Åsmund Dannemark

Rud Klokkergård kl.11:00
Gudstjeneste
Dagfinn Follerås

L Ø R D A G  2 0 . M A I

Raufoss kirke kl.10:45
Konfirmasjonsgudstjeneste
Arild Kjeilen, Åsmund Dannemark

Raufoss kirke kl.12:00
Konfirmasjonsgudstjeneste
Arild Kjeilen, Åsmund Dannemark

Raufoss kirke kl.13:15
Konfirmasjonsgudstjeneste
Arild Kjeilen, Åsmund Dannemark

S Ø N D A G  2 1 . M A I
Søndag før pinse
Joh 15,26-27

Raufoss kirke kl.10:45
Konfirmasjonsgudstjeneste
Arild Kjeilen, Åsmund Dannemark

Raufoss kirke kl.12:00
Konfirmasjonsgudstjeneste
Arild Kjeilen, Åsmund Dannemark

Raufoss kirke kl.13:15
Konfirmasjonsgudstjeneste
Arild Kjeilen, Åsmund Dannemark

S Ø N D A G  2 8 . M A I
Pinsedag
Joh 20,19-23

Raufoss kirke kl.11:00
Høytidsgudstjeneste
Arild Kjeilen

Ås kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Dagfinn Follerås

M A N D A G  2 9 . M A I
2. pinsedag
Joh 16,5-11

Eina kirke kl.11:00
Anne-Hilde Wesenberg Helland

S Ø N D A G  4 . J U N I
Treenighetssøndag
Matt 28,16-20

Raufoss kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Arild Kjeilen

Ås kirke kl.11:00
Konfirmasjonsgudstjeneste
Dagfinn Follerås og Linda Gud-
brandsen

L Ø R D A G  1 0 . J U N I
Matt 3,11-12

Ås kirke kl.11:00
Konfirmasjonsgudstjeneste
Dagfinn Follerås og Linda Gud-
brandsen

G U D S T J E N E S T E R

S Ø N D A G  1 1 . J U N I
2. søndag i treenighetstiden
Matt 3,11-12

Raufoss kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Solveig Haugen Tusvik

Eina kirke kl.11:00
Konfirmasjonsgudstjeneste
Dagfinn Follerås og Linda Gud-
brandsen

S Ø N D A G  1 8 . J U N I
3. søndag i treenighetstiden
Luk 14,15-24

Raufoss kirke kl.11:00
Gudstjeneste/Gullkonfirmanter
Arild Kjeilen

Ås kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Margrethe Vang Nedregård

S Ø N D A G  2 5 . J U N I
4. søndag i treenighetstiden
Mark 10,17-27

Raufoss kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Arild Kjeilen

Gimle sykehjem kl.11:00
Institusjonsandakt uten nattverd
Margrethe Vang Nedregård

Løndalstranda kl.11:00
Dagfinn Follerås

S Ø N D A G  2 . J U L I
5. søndag i treenighetstiden
Matt 7,15-20

Raufoss kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Dagfinn Follerås

S Ø N D A G  9 . J U L I
6. søndag i treenighetstiden
Luk 5,1-11

Ås kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Dagfinn Follerås

S Ø N D A G  1 6 . J U L I
7. søndag i treenighetstiden
Luk 15,1-10

Raufoss kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Dagfinn Follerås

Eina kirke kl.13:00
Gudstjeneste
Dagfinn Follerås

S Ø N D A G  2 3 . J U L I
8. søndag i treenighetstiden
Matt 6,19-24

Ås kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Dagfinn Follerås

S Ø N D A G  3 0 . J U L I
9. søndag i treenighetstiden
Matt 11,28-30

Raufoss kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Dagfinn Follerås

S Ø N D A G  6 . A U G U S T
10. søndag i treenighetstiden
Luk 5,27-32

Ås kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Arild Kjeilen

Rognlia kl.11:00
Gudstjeneste
Olav Nordengen

S Ø N D A G  1 3 . A U G U S T
11. søndag i treenighetstiden
Matt 23,37-39

Raufoss kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Arild Kjeilen

Eina Øst

17. mai
Kjell Ødegård 	 913 68 615

29. mai
Reidun Amlien	 993 73 188
Børre M. Lilleengen 	 928 00 317

11. juni
Astrid Sagen Evensen 	 957 56 342

25. juni
Olaf Thon 	 995 93 942

16. juli
Børre M. Lilleengen 	 928 00 317

20. august
Astrid Sagen Evensen 	 957 56 342

Eina Vest

17. mai
Reidun Amlien 	 993 73 188
 
29. mai
Ann Kristin Amlie              996 41 185

11. juni
Else M. Røstadstuen	 901 95 662

25. juni
Astrid Ødegårdstuen 	 416 59 833
Solveig Granheim 	 993 77 437

16. juli
Reidun Amlien 	 993 73 188

20. august
Else M. Røstadstuen	 901 95 662

K I R K E S K Y S S

88085

80774

82822

Eina

Ås

Raufoss

Eina

Ås

Raufoss

2050.09.47854

Kontonummer

2050.09.05647

2050.09.20069

Gi en gave?
Ønsker du å gi en gave til en av 
menighetene, bruk gjerne Vipps 
eller kontonummer:

S Ø N D A G  2 0 . A U G U S T
12. søndag i treenighetstiden
Matt 6,24-34

Ås kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Arild Kjeilen

Eina kirke kl.13:00
Arild Kjeilen

S Ø N D A G  2 7 . A U G U S T
13. søndag i treenighetstiden
Matt 25,14-30

Raufoss kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Margrethe Vang Nedregård

S Ø N D A G  3 . S E P T E M B E R
Vingårdssøndagen
Matt 20,1-16

Raufoss kirke kl.11:00
Gudstjeneste
Arild Kjeilen
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Rent vann og gode sanitærforhold
Tekst Veslemøy Linde

FN's bærekraftsmål nummer 6 er å sikre bærekraftig vann-
forvaltning og tilgang til vann og gode sanitærforhold for 
alle. Tall viser at bare 1 av 4 har det man definerer som ren 
drikkevannskilde på verdensbasis. Enda flere mangler toa-
lett eller skikkelige sanitærforhold, noe som også kan bidra 
til redusert helse og smittespredning. Man kan nok si at 
det å ha rent vann er den aller viktigste helseforebyggende 
faktoren. I denne prosessen er det også delmål. 
I Norge er vi så heldige å ha god vannkvalitet og gode 
sanitæranlegg, men vi må jobbe med avløpsvannet og ha 
gode ordninger for rensing av dette.

Å investere i teknologi som hjelper til med vannsparing 
og å utnytte vannet mer effektiv, få gode renseanlegg og 
gjenbruk av vann, vil være med på å nå FN's bærekraftsmål 
nummer 6. Landbruket og energiproduksjon er vannkre-
vende. Nye løsninger og innovasjon er viktig. Klimaendrin-
gene har også noe å si for vannressursene våre også på ver-
densbasis. Det å verne om våtmarksområder, innsjøer, elver 
og økosystemene som er avhengig av dette er uvurderlig.
Klima- og miljødepartementet har ansvaret for å koordinere 
arbeidet med målene i Norge. I gjennomsnitt lekker det 30 
prosent av produsert og renset drikkevann ut før det når 
forbrukeren. Ledningsnettet og avløpsnettet må oppgra-
deres og fornyes. Det kan bli risiko for spredning av urenset 
avløpsvann og forurensing, i tillegg til at drikkevannskilder 
kan bli forurenset og smittsomme sykdommer kan oppstå. 
Det å tilpasse vann- og avløpssystemene våre til forventede 
klimaendringer som øket nedbør, flom og stigning av hav-
nivå kan bli utfordrende for mange kommuner i vårt land. 
Det er arbeid å gjøre også i Norge. Noe vi lett tar for gitt er 
ikke selvfølgelig! Det er viktig at man har kunnskap til det-
te og kjennskap til muligheter og begrensninger når man 
planlegger alt fra bebyggelse til veier og infrastruktur. Du 
som våken innbygger i ditt lokalmilljø kan gjøre en forskjell. 
For eksempel er det vassdrag som trenger verning og våt-
mark som er truet. Det ene fagfeltet overlapper det andre, 
verning og forebygging har gode ringvirkninger og trygger 

fremtiden for både dyr og mennesker på både kort og lang 
sikt. Lar vi være å ha strategier og vannforvaltningsplaner 
både lokalt og regionalt, vil det få store konsekvenser. 

Menneskene Bibelen forteller om, levde i landområder pre-
get av tørke. De visste hvor avgjørende tilgang til rent vann 
er for alt liv. Vi kan si at vann er en gave fra himmelen, både 
i fysisk forstand og overført betydning. Fortellingen om 
Edens hage åpner med å beskrive hvor goldt og øde det 
var før Gud lot det regne på jorda. Dermed var betingelsen 
for liv gitt, og Gud «formet mennesket av støv fra jorden» 
til «en levende skapning» (1. Mosebok 2,4–7). Hagen ble 
grønn, frodig og fylt av liv! Elven delte seg deretter i fire,  
som en påminnelse om at vann er til fordeling og ikke skal 
begrenses til ett løp bare noen få har adgang til. I tørketi-
der vet de mektige å sikre seg kontroll over vannkilder og 
knappe ressurser, uten blikk for de fattige og deres behov. 
Slik var det også i bibelsk tid. Profetene reagerte på denne 
uretten og forkynte en tid da alle skal få drikke seg utørste 
(Jesaja 55,1). Rent vann er Guds gode gave til alles beste; 
det er urett å gjøre det til en handelsvare forbeholdt noen 
få.

Bønn
Jesus Kristus, du som gir oss levende vann, gi oss å tørste 
etter rettferdighet, og still vår tørst. Lær oss å bygge en 
verden der alle har verdige kår. Alt og alle i dine hender, 
Gud. Amen.

M I L J Ø

61 16 15 75 - hele døgnet - 

- 10 -

2846 Bøverbru - Tlf. 61 19 40 50

REINSVOLL
HERREFRISØR

2840 Reinsvoll • Tlf. 61 19 78 03
Åpningstider:

Mandag: stengt
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Ring 61 13 95 00
www.gjensidige.no

GRAVMONUMENTER
KJØP DIREKTE AV PRODUSENT

-NAVNETILFØYELSER
-OPPUSSINGER

Gjøvik Steinindustri
Valdresveien 5, 2815 Gjøvik

Tlf.: 61 17 13 74

LAESKOGEN
begravelsesbyrå

Vi er tilgjengelig
hele døgnet

TOTEN 61 16 15 75
GJØVIK 61 18 36 10

2840 Reinsvoll, tlf.: 61 19 76 37 • fax: 61 19 73 33

v/Geir Helle

Planlegger du stor/liten fest, møte eller lignende?
Da er KLØVERTUN eller KLØVERHEIMEN, Bøverbru det trivelige stedet.

Nytt kjøkken - 2 koselige stuer - 1. anret.rom eller en stue med kjøkkenkrok.
Rimelig utleie - Vi vasker - Kom gjerne å se - Bestill i god tid.

Henv. til Jorun Aaslund, tlf. 61 19 66 17, eller Jorunn Mamelund, tlf. 61 19 68 66
Vestre Toten Sanitetsforening

• • 

BT Grafi sk
Tlf. 61 16 78 70
Fax 61 16 75 50

Begravelsesbyrået
Gjøvik TotenGjøvik Toten

Marcus Thranesgt. 4, 2821 Gjøvik
Trostrud

Gjøvik Toten

GJØVIK: 61 17 14 10

TOTEN: 61 19 84 50
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hjemmebesøk

gravmonumenter

oppussing

blomsterbinding

www.begr-gjovik-toten.no

Bjørnsonsgt.  8, 2821 Gjøvik
Tlf. 61 17 13 74

2840 Reinsvoll Tlf.: 61 19 78 20 - Fax: 61 19 12 68

Blomster

Bonsai
Vi bringer din
blomsterhilsen!

Åpningstider:
Man - fre 9-17 - lør 9-16 - søn 12-16

2850 Lena 92 22 58 94
je.svenskerud@c2i.net

Trykksaker på Toten!

 Innehaver Tomm Vestli
Koreavegen 373, 2843 Eina - Tlf: 61 19 53 95

Birivegen 52, BIRI
Tlf.: 61 17 13 74

2830 Raufoss - Tlf.: 61 15 99 66
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Badeland og Svømmehall

Telefon: 61 15 91 80
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leier ut Helsehuset på Eina for 
møter og selskaper. Henvendelse 
Hanne Korsen, tlf 990 44 922

2843 Eina - Tlf. 61 15 94 50
www.einaalmenning.no
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 KIWI EINA  -  61 19 52 61

Vestre Toten 
sanitetsforening

leier ut Kløvertun, Bøverbru
for sammenkomster.

To koselige stuer og kjøkken.

	 Henv. Marit Fiskum
	 Tlf. 911 31 769Vi støtter menighetenes arbeid

 www.trostrudbegravelse.no

D Ø G N V A K T 

611 50 580 

RAUFOSS:  Storgata 28, 2830 Raufoss (åpent etter avtale)

LENA:  Lenagata 54, 2850 Lena (åpent etter avtale)

GJØVIK :  Marcus Thranesgt. 4, 2821 Gjøvik

 www.trostrudbegravelse.no

OPPUSSING, RENS  
OG VASK AV STEIN  
Over 50 nye steiner i utstilling

PRISER FRA KR 7.900

Marcus Thranesgt. 4, 2821 Gjøvik, telefon: 611 50 580

Fjordgata 8, 2843 EINA - Tlf: 61 15 96 10
Epost: post@totenregn.no 
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VESTRE TOTEN SOUL CHILDREN barnekor
Soul Children (5.-10. klasse) øver annenhver torsdag 

(oddetallsuker) i Raufoss kirke, kl 17:30-18:30

De 4 Soul Kids-korene øver til ulike tider på Thune, 
Bøverbru og Reinsvoll skoler, i SFO-tid (også for de 

som ikke går på SFO!), eller i Raufoss kirke annenhver 
torsdag kl 17:30-18:15

Les mer om oss på Facebook-siden vår: 
Vestre Toten Soul Children. Kontakt dirigentene 

Sindre (tlf: 416 66 393) eller Linda (tlf: 920 18 100).
Meld deg inn i Spond-gruppen vår og

få mer info om øvelser og opptredener: 
Last ned Spond-appen, registrer deg og 

skriv inn gruppekode: LSCJZ.

SPRELL LEVENDE barnegruppe
Samlinger i Kirkekjelleren, Raufoss kirke

(nesten) annenhver mandag kl.17.30–19.00
ca 5 år og oppover.

Bibelfortelling – Aktivitet – Kveldsmat
Oppstart etter sommeren: 

18. september. 
Følg med på facebook-gruppa vår.

MER INFO 
Facebook; Trosopplæringen Vestre Toten, 
eller kirken.no/vestretoten

SOMMERLEIR PÅ NORDTANGEN
4.-6. klassinger inviteres til sommerleir mandag til onsdag, 
den første sommerferieuken: 19.-21. juni.

BABYSANG 
Ås menighetssenter
på mandager. Les mer på vår 
Facebook-side: Babysang/
småbarnstrall Vestre Toten

Bi også med på sangsamling 
for 1-2 åringer mandagene 
27. mars og 15. mai, kl 16:30-
18:00. Vi spiser middag og har 
en hyggelig sangstund sammen. 
Søsken er hjertelig velkommen til 
å være med. 
Følg med på Facebook-siden: Ba-
bysang/småbarnstrall Vestre Toten

TIRSDAGSKLUBB i kirkekjelleren på Raufoss 
Hver tirsdag er det ungdomsklubb i Kirkekjelleren fra 
kl. 18-21. Velkommen til gode samtaler, hyggelig miljø, 
brettspill, bordtennis, snacks og god stemning. 
Åpent for alle fra ungdomsskolen og oppover.

KIRKEBAND
Kirkebandet møtes til øving, spilling og sosialt hver fredag 
kl. 16-18 i Raufoss kirke. Hvis dette høres ut som noe for 
deg ta kontakt med Åsmund via Ad677@kirken.no.

Trygg Tro aktiviteter vinter 2022/2023

B A R N  O G  U N G E

Magiske musiske møter

Mer info på Facebook-gruppen: Babysang/småbarnstrall Vestre Toten

Mandager kl. 10:30 
Ås menighetssenter
Reinsvoll

Babysang

Gratis!

Ledes av 
Menighetspedagog
Linda Gudbrandsen

For babyer under 1 år.

Våren 2021 har vi begrensede 
plasser og påmelding!

Meld deg på via 
Facebook-gruppen 
eller på tlf: 920 18 100

B A R N  O G  U N G E

Tårnagent 2023
Tekst Åsmund Dannemark

I april har vi arrangert Tårnagent for 3. klassingene i Ås og Raufoss me-
nigheter. Det var godt oppmøte begge steder med godt over 20 Tårn-
agenter begge stedene. Barna kom til kirken etter ordinær gudstje-
nestetid og vi spiste Tårnagentpølser og koste oss med Agenttrening 
og lek en drøy halvtime. I Ås kirke var vi også så heldige å få besøk av 
politiet som viste oss spennende agent-triks og viste oss hvordan man 
kan samle spor og fingeravtrykk. Etter en tur i tårnet, litt undersøkelser 
av kirkegården og en kort sangstund fant vi ut at Kirkeskattesnusken 
hadde lurt unna kirkesølvet, og vi satte i gang med å løse det store 
mysteriet. Heldigvis var de flinke Tårnagentene effektive og grundige 
og sølvet kom til rette igjen så vi fikk feire nattverd da familie og ven-
ner kom til Tårnagentgudstjenesten på kvelden. På årets Tårnagent-
samlinger deltok flere voksne ansatte og frivillige, og en god gjeng 
med ungdomsledere bidro godt til å skape en flott samling for barna.

Soul Children konsert 8.juni
Sett av torsdag 8. juni kl.18! Vi inviterer til storslått konsert i Fyrverkeriet 

kulturhus med Vestre Toten Soul Kids og Soul Children, der vi skal opptre 
sammen med band, artister og dansere. 

Resultat Fasteaksjonen 2023
Tekst Margrethe Vang Nedregård

Askeonsdag hadde vi gudstjeneste for konfirmanter og foreldre om faste- 
aksjonen i Ås kirke. De fikk høre historier og se bilder fra fokuslandet Tanzania. Kon-
firmantene var godt forberedt og foreldre stilte villig opp som sjåfører. Det var godt 
å kjenne driven fra de som skulle ut å gå. 
Takk også til alle frivillige som stilte opp og hjalp til med å fordele roder, servere 
pølser og ordne praktiske ting. De aller fleste rodene hadde bøssebærere, men vi 
manglet dessverre noen i Ås menighet. Hos oss er det for det meste konfirmantene 
som går rundt med bøsser, men fasteaksjonen er hele menighetens aksjon og gir en 
mulighet til å løfte blikket sammen litt utover verden. Kirkens Nødhjelp har i 75 år 
vært kirkens egen bistandsorganisasjon og spiller en viktig rolle i mange land. 

 
TUSEN TAKK FOR HVER KRONE!

Raufoss menighet 	   	   46.453 kr    
Ås menighet 		    30.225 kr
Eina menighet 		    30.219 kr
Totalt			   106.897 kr fra Vestre Toten

Fra gudstjenesten på askeonsdag. 
Foto: Margrethe Vang Nedregård

Followmeet
Tekst Åsmund Dannemark

Fredag 28. april samlet vi sammen 
troppene for å arrangere den første 
nettverkssamlingen for ungdom i To-
ten-området gjennom det vi kaller «fol-
lowmeet». I samarbeid med Acta, et tipp 
topp lovsangsband og den inspirerende 
illusjonisten og foredragsholderen Ru-
ben Gazki fikk vi i followme Vestre Toten 
snekret sammen en forrykende festkveld 
i Raufoss kirke. På menyen stod blant 
annet flott lovsang, spennende forkyn-
nelse, flammeshow og trylletriks, klubb-
stemning, kiosksalg, quiz og informa-
sjon om sommerens turer til Skjærgårds 
og followme-konferansen. Det myldret 
av gode ungdommer og unge voksne 
i kirkekjelleren til langt på natt, og det 
hele ble en ungdomsfest vi ser tilbake 
på med stolthet og takknemlighet. Etter 
fredagskvelden var det mulig for ung-
dommene å hekte seg på resten av Ac-
tas Teen Camp-leir på Skogstad lørdag 
og søndag. Dette ønsker vi mer av, og 
vi er allerede i gang med planleggingen 
av neste followmeet høsten 2023. 

Tårnagenter i Ås kirke. Foto: Åsmund Dannemark
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S L E K T E R S  G A N G

Menighetens misjonsavtale
Tekst Solveig Haugen Tusvik

Raufoss menighet har i mange år hatt en misjonsavtale med 
Det Norske Misjonsselskap (NMS). Menigheten har forplik-
tet seg på å støtte et diakonalt arbeid i nord-øst-Thailand, 
gjennom kirkeoffer to ganger i året, og gjennom forbønn 
for prosjektet.
Nå har Raufoss menighetsråd evaluert avtalen, og blitt 
enige om å fortsette å støtte NMS sitt arbeid i Thailand. 
Misjonsprosjektet vi støtter i tiden framover, gjelder alt 
arbeidet som NMS driver i dette landet. Og det er mye 
spennende arbeid, som strekker seg fra diakonalt arbeid i 
storby-slummen i Bangkok, og til landsby-
utvikling og skoler i provinsene nord-øst i 
Thailand.

Skann QR-koden for å lese mer om dette 
arbeidet på NMS sine hjemmesider.

Busstur til Fluberg

Tid: 
Onsdag 14. juni. Start fra Ås menighetssenter 
kl. 10.00, og fra Raufoss kl. 10.15

Pris: 
Kr. 400,- pr. person. Dette inkluderer buss tur/retur, 
omvisning og orgelkonsert i Fluberg kirke, bevertning 
(suppe m/tilbehør og kaffe) og omvisning på Granum 
Gård. Betaling skjer direkte på bussen (kontanter eller 
vipps). 

Påmelding: 
Innen 5. juni til 
Margrethe (916 46 131 eller mail: mv934@kirken.no) 
eller Solveig (909 82 114 eller mail: sh588@kirken.no)

Arr.: Diakonien i Vestre Toten

M E N I G H E T S L I V

Sangbussen til Ås!

Onsdag 24. mai kl. 13.00- 14.00 får Ås kirke besøk 
fra diakonien i Gjøvik området. De setter opp SANG-
BUSSEN den dagen og svinger innom både Østre  
og Vestre Toten på turen sin. De kommer til Ås kirke 
kl. 13.00 til 14.00. Da vil Dagfinn Follerås fortelle litt 
om Ås kirke og vi skal ha en fin sangstund sammen. 
Kantor Sindre, diakonimedarbeider Solveig og  
diakon Margrethe er der. 
Vi håper mange fra både Eina, Ås og Raufoss blir med 
på dette og tar imot sangbussen i Ås kirke, og får en 
hyggelig formiddagsstund der med fellessang.
Dette er gratis for dere som kommer fra Raufoss, Ås 
og Eina.

Foto: NMS.no

Døpte
Eina 
Aria Heimdal Magnussen
Emil Norheim Kleiven
Sofie Granberg Lervold
Frida Haave Amlie
Kasper Løkken Tåsås
Viktor Raknerud Kalve
Mathilde Skålerud

Ås
Theo Skolby Hoel
Isabella Beatrice Karlsen
Vebjørn Fuchs-Lindgaard
Jesper Ligodt Høgberget
Lars Enger Smestad
Gustav Nereng
Ylva Dårflot Pettersen

Raufoss
Kasper Johannesen Aamodt 
  (døpt i Nordberg kirke)

Isabelle Krastina Rønningen

Vigde
Raufoss
Lise Stensrud Røislie og Joar Halveg

Døde
Eina
Per Kristian Østbye 	 f.1945
Tor Dagfinn Karsrud 	 f.1955
Grete Bjørnerud 	 f.1936

Ås
Arne Sommerstad 	 f.1949
Elin Stenberg 	 f.1948
Marit Ødegård 	 f.1938
Gerd Aaslund 	 f.1932

Raufoss
Stein Hauger	 f.1956
Arne Kristiansen	 f.1925
Reidun Grøtberg	 f.1938
Geir Lauritsen	 f.1972

Selma Solheim Uvaas	 f.2021
Tore Øystein Løkken	 f.1944
Reidun Trillerud	 f.1941
Odd Ove Elveland	 f.1950
Per Olav Taje	 f.1965
Kjell Yngvar Bakkelund	 f.1950
Per Kristian Østbye	 f.1945
Arne Narten Granlund	 f.1938
Turid Wenche Eriksen	 f.1942
Solfrid Lauritsen	 f.1944
Ruth Syversen	 f.1940
Irene Ingrid Lundgaard	 f.1948
Sonja Margrethe Lindbäck	 f.1928
Geir Magne Nordrum	 f.1952
Jan Erik Andersen	 f.1943
Odd Willy Kristiansen	 f.1953
Ragni Fagertun	 f.1941
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Avsender:
«VED KIRKEPORTEN»
v/ Raufoss Menighet
Postboks 84
2831 Raufoss

O P P S L A G S TA V L A  -  I N F O

ÅS FORMIDDAGSTREFF
På Ås menighetssenter 
Vi samles kl 12.00 til formiddagsmat, 
et enkelt program med sang, 
opplesning, utlodning og andakt.
Datoer høsten 2023:
16. august
13. september
11. oktober
Arr. Ås menighet ved Margrethe 
diakon og gode hjelpere.

LA BEINA GÅ, 
OG HJERTET SLÅ...
Onsdager det ikke er formiddagstreff 
på Ås Menighetssenter.kl.12.00-
14.00.
Bli med på å gå en tur, hyggelig prat 
over kaffen og stoltrim.
VELKOMMEN
Arr: Ås menighet. Turid Ås er leder 
for dette tiltaket.

DAGSENTERET er et tilbud på 
mandager fra kl. 10.00 til 14.00 på 
Helsehuset på Eina. Der er det frok-
ost, middagsservering og et tilbud 
for folk på Eina. VELKOMMEN.
Nye brukere av tilbudet er hjertelig 
velkommen!
Ta kontakt med Kari Ringerud på 
413 39 874 for spørsmål og påmelding 
om du ikke har vært med før.
På vegne av alle de gode frivillige 
hjelperne, Kari Ringerud.

TORSDAGSKAFFE PÅ EINA
Vi samles hver torsdag kl.12 på  
Helsehuset på Eina.
Datoer våren 2023
1., 8. og 15. juni.
17. og 31.  august
7., 14. og 28. september.
Arr: Diakoniutvalget på Eina. 
Velkommen. Hilsen Margrethe 
diakon og gode hjelpere.

FORMIDDAGSTREFF 
i Kirkekjeller’n, Raufoss kirke
mandager kl.11 – 13 
Vi spiser formiddagsmat sammen, 
har et enkelt program, utlodning og 
andakt.
Datoer for våren 2023:
15. mai – besøk av Aslaug Leirdal.
14. juni (NB: onsdag) – busstur til 

Fluberg. Se egen info side 14.
4. sept.

Arr: Diakoniutvalget i 
Raufoss menighet og Normisjon

For mer info om hva som skjer i 
kirkene våre sjekk 
Facebook-siden; 

Kirken i Vestre Toten
eller nettsiden

kirken.no/vestretoten

SPRELL LEVENDE Kirkekjeller’n
BABYSANG Ås menighetssenter
BARNEKOR Raufoss kirke
Mer info om disse tilbudene finner 
du på side 12.

NORMISJON HØST 2023
i Kirkekjeller’n, Raufoss kirke.
Med ønske om en god sommer.
Vi starter opp igjen i høst med møte 
31.oktober.
Arr: Raufoss Normisjon

ÅPEN KIRKE MED KVELDSMAT
i Raufoss kirke/kirkekjelleren disse 
onsdagene i vår (hver 1. onsdag i 
måneden) – kl. 18.00. Avsluttes med 
kveldsmat.
7. juni

FELLES BUSSTUR
for Ås, Eina og Raufoss 
onsdag 14. juni. 
Les mer på side 14.

KONSERT MED PUST
Raufoss kirke 22. mai kl.19.00 
PUST er noe unikt innen nordisk  
vokalmusikk; sammen skaper de 
seks ulike stemmene en magisk, 
mektig og leken samklang som 
både bergtar publikum og gir sen-
kede skuldre. Ensemblet er krea-
tive i sine tolkninger av egne og 
andres komposisjoner, inspirert av 
jazz, viser og folkemusikk. 
Billetter kjøpes på ticketco.no
(Skann QR-koden)


