
  

  

  
 
 
 
 
 

  

  

MØTEPROTOKOLL 
NASJONALT FAGRÅD FOR ARBEIDSVEILEDNING (FABV)  
 
 
Møtedato: Fredag 14. april 2023. 
 

 

Til stede: Olav Øygard (leder), Linn Maria Kierulf (nestleder), Ingeborg Nordlund, 
Monika Halsør, Anne Beate Tjentland, Jon Marius Kobro Hammer.  
  
Forfall: Lars Peder Holm  
  
  
Oslo 14. april 2023  
  
Referent 
Thomas Berbom  
Teologisk rådgiver  
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Godkjenning av innkalling og saksliste  
 
 

Vedtak 
Innkalling og sakliste ble godkjent. 
 
 

Godkjenning av protokoll  
 
Protokoll fra møtet i Fagråd for ABV den 4. januar 2023 er tidligere sendt ut på  
e-post uten at det har kommet endringsforslag.  
Protokollen anses derfor som godkjent.  
 

Vedtak 
Protokoll fra møte i Fagråd for ABV den 4. januar 2023 godkjennes. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Orienteringssaker 
 

Oppnevning av medlemmer til Nasjonalt fagråd for ABV 
Bispemøtet har et overordnet ansvar for arbeidsveiledning i Den norske kirke, 
og har i samarbeid med KA oppnevnt et eget fagråd for arbeidsveiledning 
(FABV) til å følge situasjonen på dette området. Funksjonsperioden til 
nåværende fagråd gikk ut i 2022.  
 
På sitt møte i februar, gjorde Bispemøtet følgende vedtak (BM 17/23): 
 
Bispemøtet oppnevner til nasjonalt fagråd for ABV følgende medlemmer:  

• Olav Øygard, Nord-Hålogaland biskop  

• Jon Marius Kobro Hammer, teologisk rådgiver ved Nord-Hålogaland 
bispekontor.  

• Lars Peder Holm, sokneprest Tromøy menighet, Agder- og Telemark 
bispedømme.  

• Anne Beate Tjentland, prest og ansatt i Presteforeningen.  
 
Oppnevningene gjelder for perioden 2023 – 2027. 
 
Hovedorganisasjonen KA har oppnevnt til nasjonalt fagråd for ABV følgende 
medlemmer:  
 

• Ingeborg Nordlund, kirkeverge i Rindal.  

• Monika Halsør, kateket Rælingen kirkelige fellesråd. 
 
Oppnevningene gjelder for perioden 2023 – 2027. 
 
 
Arbeidsveilederutdanning (AVU) 
Det pågår nå en AVU utdanning ved TF, med 25 deltakere. Når det gjelder 
utlysning av AVU, har både fagrådet og Bispemøtet skissert at det lyses ut et 
overlappende AVU kurs.   
Bispemøtet gjorde følgende vedtak i februar 2023:  
 

«Bispemøtet anbefaler at det arbeides videre med følgende kurs med 
sikte på utlysning våren 2024:  

• Arbeidsveilederutdanning (MF), 60 stp.» 
 
MF er klare for å starte opp en ny runde med AVU høsten 2024 med varighet 
til våren 2027.  
 
 
 
 
 
 
 
 



Møter med andre 
Fagrådet hadde til dette møtet invitert til samtale med Brita Hardeberg, 
bispedømmenes ABV kontakter og HR sjef i Kirkerådet Maude Hals.  

 
 
Møte med Brita Hardeberg 
Brita Hardeberg mottok Olavstipend for å forske på Arbeidsveiledning i Den 
norske kirke.  
Fagrådet hadde en samtale med Hardeberg og fikk høre hvordan hun legger 
opp sitt arbeid og hvilke tanker hun har med prosjektet.  
Hardeberg startet opp arbeidet den 1. mars 2023 og vil legge frem sitt arbeid 
for Bispemøtet i februar 2024.  
Det er ønskelig med flere møtepunkt med Fagråd for ABV. 

 
  

Møte med bispedømmenes ABV koordinatorer 
Det ble fra bispedømmenes ABV kontakter gitt utfyllende informasjon om 
status for ABV i bispedømmene. Det ble informert om både antall grupper og 
antall veiledere.  
 
Fra samtalen:  

• Det er et stort og omfattende arbeid ABV i bispedømmene. Det er mange 
grupper, mange deltakere og veiledere.  

• Det er ønskelig at det ved årsslutt sendes ut et skjema der bispedømmene 
fyller ut informasjon om ABV arbeidet, antall grupper, antall deltakere og 
veiledere m.m. Dette for å få en samlet oversikt over ABV arbeidet og for å 
se eventuelle behov og endringer. 

• Det er fremdeles behov for flere veiledere.  

• Det er ønskelig at det arbeides for at også flere kirkeverger tar AVU slik at 
de kan være veiledere for denne faggruppen. 

• Når nye deltakere i arbeidsveleiderutdanningen skal ut i praksis ved neste 
kursrunde i AVU, vil bispedømmene legge til rette for at det opprettes nye 
ABV-grupper for disse.  

• Det er behov for veiledere med kompetanse innenfor både språksystemisk 
ABV og psykodynamisk ABV. 

• Et bispedømme har innført bindingstid på to år for de som tar AVU. 

• Det ble samtalt om stabs-veiledning.  

• Det ble samtalt om hvordan AVU tildelingen gjennomføres og om AVU 
tildelingen skal gå utenom den vanlige EVU-kurs tildelingen.  

• Det er ønskelig med to møter i året mellom ABV koordinatorene og 
Fagrådet. Minst et av disse bør være fysisk.  

• Det er et behov for mer samhandling mellom ABV koordinatorene. Et 
forslag var at ABV koordinatorene oppretter en egen Teams-kanal for økt 
samhandling.  

 
Møte med Maude Hals HR – sjef 
Fagråd for ABV hadde invitert HR sjef Maude Hals til et møte for å samtale om 
ABV i Den norske kirke.  
 



Fra samtalen:  

• ABV er verdifullt for arbeidsgiver og Den norske kirke. 

• Forholdet mellom konflikthåndtering og ABV. ABV er forebyggende, men 
konflikthåndtering må skje på andre måter.  

• Rolleforståelse og struktur og avklaring – HR samarbeid.  

• ABV og medarbeiderundersøkelsen. Fagråd for ABV ønsker gjerne noen 
spørsmål om ABV og deltakelse i dette i den neste 
medarbeiderundersøkelsen.  

 
 
 

SAKER TIL BEHANDLING 

  
  
 

6/23 Fagdag for ABV 2023 

 
Fagrådet arrangerer hvert annet år Fagdag for ABV, som et nasjonalt tiltak for 
arbeidsveiledere i Den norske kirke. Det er vedtatt at det i 2023 skal arrangeres 
fagdag for ABV mandag den 23. oktober. Dagen etter, den 24. oktober, er det avsatt 
tid for møte mellom Fagråd for ABV og ABV kontaktene i bispedømmene.  
Bispedømmene er informert om datoene. 
 
Fagrådet har nedsatt en arbeidsgruppe som jobber med planlegging og 
gjennomføring av fagdagen. Arbeidsgruppen består av Monika Halsør, Lars Peder 
Holm, Jon Marius K. Hammer og Thomas Berbom. 
 
Arbeidsgruppen hadde møte den 14. mars og begynte planleggingen av fagdagen.  
 
Tematikk for fagdag 2023 
Arbeidsgruppen mener temaet «Dialog og arbeidsveiledning» vil være et spennende 
og aktuelt tema. 
 
Innledere 
Anne Hege Grung og Paul Moxnes inviteres for å høre om de kan holde innledninger 
på fagdagen. De har ikke respondert.   
 
Fagdagen avholdes digitalt. 
Det etableres et rom, fortrinnsvis på Kirkens hus (eller annet egnet sted), der 
fagrådet sitter sammen med teknisk ansvarlig.  
Hit kommer også de som skal holde foredrag. Foredragene streames og det gjøres 
opptak. 
Veilederne samles lokalt, hovedsakelig sammen med andre veiledere på 
bispekontoret eller annet egnet lokale.  
Fagdagen gjennomføres i kombinasjon av foredrag og gruppesamtaler i plenum og 
break-out-rooms. Det vil være nødvendig å bestille teknisk bistand. 
 
Møte med bispedømmenes ABV kontakter den 24. oktober 



Dagen etter fagdagen er det berammet et møte med bispedømmenes ABV kontakter 
kl. 09.30 – 12.00. 
 
Fagrådet bes drøfte om dette møtet skal være et fysisk møte i, for eksempel Kirkens 
hus, eller om det skal være et digitalt møte.  
 
Fysiske møter er alltid mer inkluderende. Det er ofte mer konstruktivt å være i samme 
rom når man samtaler. På den annen side kan det være krevende for noen å 
arrangere en lokal fagdag mandag, og så reise til Oslo dagen etter. I tråd med 
kirkens reisepolitikk er det å tenke at et to timers møte som dette, kan holdes digitalt.  
 
Det må også utarbeides en agenda for møtet mellom Fagrådet og ABV kontaktene. 
 
 

Vedtak 
Fagrådet har følgende kommentarer til plan for fagdag 2023, og møte med 
bispedømmenes ABV kontakter: 
 

• Det må innhentes og vurdere pris med tanke på honorar til innledere og 
teknisk bistand. 

• Brita Hardeberg er hjertelig velkommen til å delta.  

• Arbeidsgruppen får mandat til å arbeide videre med planlegging av fagdagen.  

• Det gjennomføres et digitalt møte med bispedømmenes ABV kontakter i år, 
men i det kommende er det ønskelig med fysiske kontaktmøter. 

 
 

7/23 Revisjon av Nasjonale retningslinjer for ABV 

 
Nasjonalt Fagråd for ABV drøftet på sitt møte i juni 2022 og januar 2023 behovet for 

å revidere de nasjonale retningslinjene for ABV.  

Fagrådet gikk gjennom de nasjonale retningslinjene for ABV med tanke på revisjon 

av innholdet, men også for å oppdatere språklige nyanser.  

Fagrådet gjorde videre følgende vedtak i saken:  

Fagråd for ABV vil i løpet av 2023 gjennomgå de nasjonale retningslinjene for 

ABV og evt. foreslå en endring av disse. (FABV 6/22). 

Fagråd for ABV ser behov for enkelte endringer i retningslinjene. 

Linn Maria Kierulf og Thomas Berbom utarbeider et forslag til justering av 

Nasjonale retningslinjer og legger diss frem for Fagrådet. (FABV 4/23). 

Kierulf og Berbom har hatt et arbeidsmøte der retningslinjene er revidert ut fra 

samtalene i fagrådet. Utkast til reviderte retningslinjer ble presentert for Fagrådet.   

 

Vedtak 
Fagrådet drøftet de innspill til revisjon av Nasjonale retningslinjer for ABV som var 

fremlagt til møtet. 



Fagrådet ønsker å fortsette revisjonsarbeidet og se saken i sammenheng med 

forskningsarbeidet til Brita Hardeberg (Olavsstipendiat), og saken utsettes derfor til et 

senere møte. 

 

9/23 Møteplan 2023 - endring 
Det var ønske om å endre møteplanen for 2023.  

 

Vedtak 
Fagråd for ABV vedtok følgende ny møteplan for 2023: 

Mandag 21. august 12.00 – 15.00 

digitalt møte med fokus på Fagdagen 

 

23. oktober 2023  

Fagdag for ABV i Dnk 

 

24. oktober  

09.30 – 12.00  

digitalt møte med ABV kontakter 
 

10/23 Eventuelt 
Ingen saker var meldt til eventuelt. 

 


