Dagens bgn
Nynorsk

1

1. sgndag i advent

Nddige Gud,

du som kjem oss i mgte for a frelsa oss, vi bed deg:
opna vare sinn for eit ar med din nade,

slik at sdra hjarte blir friske, undertrykte blir frie
og vegen blir rydda for Sonen din, Jesus Kristus,
som med deg og Den heilage ande lever og rader,
ein sann Gud, fra aeve til aeve.

Amen

2

2.s.iadvent

Trufaste Gud,

du som har lova at du aldri vil svikta oss, vi bed deg:

trgyst vare engstelege sinn,

sa vi kan leva og dgy i tillit til dine lovnader,

du som ndr tida endar, skaper ein ny himmel og ei ny jord, ved Jesus Kristus,
som med deg og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra aeve til eve.

Amen

3
3.s.iadvent
Gud vart hap,

du som har gitt oss lovnad om riket ditt som skal koma, vi bed deg:
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lat kjeldene dine renna, trgyst folket ditt

og skap fred og rettferd blant oss, ved Jesus Kristus,
som med deg og Den heilage ande lever og rader,
ein sann Gud, fra aeve til seve.

Amen

4

4.s.iadvent

Audmjuke Gud,

du som steig ned til menneska

og let Jesus bli fgdd av Maria for a tena oss, vi bed deg:

leer oss hans sinnelag,

sa vi ikkje sgkjer eiga aere og makt,

men overgir oss til din kjeerleik og tener deg og kvarandre, ved Jesus Kristus,
som med deg og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra aeve til eve.

Amen

5

Julaftan

Heilage Gud,

du som let det himmelske lyset skina for gjetarane

pa Betlehemsmarkene julenatta, vi bed deg:

lys for oss i mgrkret og leid oss til det nyfgdde barnet i stallen, var frelsar Jesus Kristus,
som med deg og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra aeve til eve.

Amen



Julenatt/Ottesong

Nddige Gud,

du som overgav Sonen din som eit nyfgdd barn til var omsorg, vi bed deg:
lat oss som Maria og Josef ta imot Jesus og elska han trufast,

han som med deg og Den heilage ande lever og rader,

éin sann Gud, fra aeve til aeve.

Amen

7

Juledag

Lova vere Gud! Hja deg er livsens kjelde.

Du som let Ordet bli menneske og ta bustad blant oss, vi bed deg:

lat oss som gjetarane ved Betlehem bgya kne i undring og tilbe Jesus Kristus,
som med deg og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra aeve til aeve.

Amen

8

Stefanusdagen/ 2. juledag

Heilage Gud, du som vart menneske for a bera all liding i verda,

vi takkar deg for martyrane som gav livet sitt for evangeliet si skuld, og ber deg:
gje kyrkja mot til & forkynna bodskapen din like til heimsens endar,

og styrk alle som blir forfglgde for sine vitnemal om Jesus Kristus

som med deg og Den heilage ande lever og rader,

éin sann Gud, fra aeve til aeve.

Amen

9

Romjulssgndag



Nadige Gud,

du som vart menneskebarn pa flukt fra vald og vondskap, vi bed deg:

trgyst barna dine slik ei barmhjertig mor gjer det,

og lat oss som Anna og Simeon i templet ta imot Jesus Kristus med glede og takk,
han som med deg og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra aeve til aeve.

Amen

10

Nyttarsaften

Evige Gud,

du som held tida i di hand, vi bed deg:

bli hos oss nar aret vender, og gje oss framtid og von
sa vi kan leva og dgy i tillit til Jesus Kristus,

som med deg og Den heilage ande lever og rader,
éin sann Gud, fra aeve til eve.

Amen

11

Nyttarsdag/ Jesu namnedag

Barmhjertige Gud,

du som gir frelse og fred i Jesu namn, vi bed deg:

ver med oss i aret som Kkjem, og lat di velsigning lysa over oss;
gje oss tru sa vi vedkjenner oss ditt heilage namn i Jesus Kristus,
som med deg og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra aeve til eve.

Amen

12



Kristi openberringsdag

Lysets Gud,

du som let stjerna visa veg til Betlehem, vi bed deg:

lys for oss pa den vegen vi gar, og lat alle folk sja din herlegdom.
Lat oss som vismennene jubla av glede over frelsa i Jesus Kristus,
han som med deg og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra aeve til eve.

Amen

13

2.s.iopenberringstida

Gud, du som skapte himmel og jord

og let den elska Sonen din bli dgypt for a bera syndene vare, vi bed deg:

lat oss ta imot den frelsa du har openberra for verda gjennom Jesus Kristus,
som med deg og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra aeve til eve.

Amen

14

3.s.iopenberringstida

Levande Gud,

du som byr oss a drikka av livsens kjelde, vi bed deg:
gjer oss tgrste etter det du vil gje oss,

sa vi tilbed deg i and og sanning ved Jesus Kristus,
som med deg og Den heilage ande lever og rader,
ein sann Gud, fra aeve til eve.

Amen

15



4.s.iopenberringstida

Mektige Gud, Frelsar og frigjerar,

du som kom for a lgysa dei bundne og gjera dei blinde sjdande, vi bed deg:
ha miskunn med oss nar vi ropar til deg i var naud,

sa vi kan setja vart hap til deg og lovprisa di godheit i Jesus Kristus,

som med deg og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra aeve til aeve.

Amen

16

5.s.1openberringstida

Jesus Kristus var Frelsar,

du som kan tilgje synder og berga alle hjelpelause og redde, vi bed deg:
hjelp oss nar livet blir truga,

sa vi stolar pa di makt,

du som med din Far og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra aeve til aeve.

Amen

17

6. s.iopenberringstida

Gud var trgystar,

du som vender grat til jubel og sorg til glede, vi bed deg:
styrk trua var og lat ho veksa og mogna

sa vi aldri vender oss fra det evige livs ord, i Jesus Kristus,
som med deg og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra seve til eve.

Amen



18

Samannssgndagen

Livets Gud,

du som har skapt verda og gitt oss Sonen din, det levande ordet, vi bed deg:
lat oss ta imot Ordet, sd det kan veksa og mogna i oss

til den dagen riket ditt blir fullenda ved Jesus Kristus,

som med deg og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra aeve til aeve.

Amen

19

Kristi forklaringsdag

Heilage Gud,

du som openberra din herlegdom for laeresveinane, vi bed deg:
leer oss a sgkja djupnai trua og mysteriet,

sa vi kan sja andletet ditt gjennom Jesus Kristus,

som med deg og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra aeve til aeve.

Amen

20

Fastelavnssgndag

Herre Jesus Kristus,

du som gav deg sjglv til liding og dgd for a frelsa oss, vi bed deg:
gje oss mot til 4 fglgja deg pa vegen til krossen

sa vi kan dgy med deg og sta opp til evig liv,

du som med Gud og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra aeve til aeve.

Amen



21

Oskeonsdag

Jesus Kristus, var frigjerar,

du som lgyser oss fra synd og skuld, i denne fastetida bed vi deg:
leer oss a granska oss sjglve sad vi vender om

slik at band blir sprengde, heimlause kjem i hus og svoltne far brgd,
du som ved din Far og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra aeve til eve.

Amen

22

1. sgndag i fastetida

Jesus Kristus, Guds lam,

du som valde lidingsvegen til krossen og dgden, vi bed deg:

vis oss den vegen du gjekk,

sa vi ikkje prgver a frelsa oss sjglve, men tek imot frelsa som ei gave fra deg,
du som med din Far og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra seve til eve.

Amen

23

2.s. 1 fastetida

Barmhjertige Gud,

du som kan gje etter nar vi kjempar med deg, vi bed deg:

gje oss ei levande tru sa vi aldri vender oss bort fra deg,

men kallar pa di velsigning nar vi seerleg treng ho, ved Jesus Kristus,
som med deg og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra aeve til aeve.



Amen

24

3.s.ifastetida

Allmektige Gud,

du som tvingar det vonde til d teia og gjer oss fri til & syngja, vi bed deg:
vern oss mot vondskapen,

sa vi kan leva det nye livet i Jesus Kristus,

som med deg og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra aeve til aeve.

Amen

25

4. s. ifastetida

Kjeaerleikens Gud,

du som let Sonen din ofra seg sjglv for var skuld, vi bed deg:
vend vare auge mot han nar vi sjglve blir sett pa prgve,

og lid med oss nar vi er svake, ved Jesus Kristus,

som med deg og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra aeve til eve.

Amen

26

Maria bodskapsdag

Gud av under,

du som let Sonen din bli avla ved Den heilage ande, vi bed deg:

gjer oss modige som Maria

sa vi utan frykt kan gjera viljen din i truskap og kjeerleik, ved Jesus Kristus,

som med deg og Den heilage ande lever og rader,



ein sann Gud, fra aeve til aeve.

Amen

27

Palmesgndag

Jesus Kristus, audmjuke konge,

du som kom til oss, fattig og ussel, vi bed deg:

forson oss med Gud og med kvarandre.

Laer oss a gje avkall pa vart eige for at vi kan fglgja deg,
du som med din Far og Den heilage ande lever og rader,
ein sann Gud, fra aeve til aeve.

Amen

28

Skjeertorsdag

Herre Jesus Kristus, den natta du vart sviken, gav du oss kroppen din 3 eta.

Vi bed deg:

dekk bordet for oss og by inn til maltid.

Sjglv om vi svik deg, lat din kropp og ditt blod styrkja oss gjennom brgdet og vinen.
Lat kyrkja di i himmelen og pa jorda fa del i maltidet sin djupe lgyndom,

no og i all zeve.

Amen

29

Paskenatt/Ottesong

Evige Gud, livsens opphav,

du som i denne natta reiste Kristus opp fra grava,

vi lovprisar deg for at kjaerleiken din er sterkare enn dgden. Vi bed deg:

lys for oss ndr natta er mgrk, og gje oss von nar vi fortvilar.

10



Ver hos oss i var siste time med ditt lgfte om oppstode og evig liv, ved Jesus Kristus,
som med deg og Den heilage ande lever og rader,
ein sann Gud, fra aeve til aeve.

Amen

30

Paskedag

Vi lovprisar deg, oppstandne Herre og Frelsar,

du som har brote sund dgdens lenkjer og knust djevelens makt. Vi bed deg:
lat oss som kvinnene ved grava vitna om di oppstode

og forkynna det levande hapet som du har gitt oss,

du som med din Far og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra seve til eve.

Amen

31

2. paskedag

Oppstandne Jesus,

du som viste deg for menneske som var blinda av sorg og einsemd,

vi bed deg:

kall oss ved namn, bryt brgdet og skjenk vinen,

sa vi kan kjenna deg att og jubla over at du lever og er midt iblant oss,
du som med din Far og og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra aeve til aeve.

Amen

32
2. sgndag i pasketida

Oppstandne Kristus,

11



du som rekkjer hendene mot oss nar vi tvilar,

og held maltid med oss nar vi sviktar, vi bed deg:

gje oss tru nar vi ikkje forstar,

sa vi for kjeerleiken si skuld kan tilgje vart eige og andres svik,
ved deg som med din Far og Den heilage ande lever og rader,
ein sann Gud, fra aeve til aeve.

Amen.

33

3. sgndag i pasketida

Trufaste Gud, gode hyrding,

du som Kjenner vegane vare, vi bed deg:

leit etter oss nar vi gar oss vill og vern oss mot alle farar,
sa vi kan samlast hos deg, ved Jesus Kristus,

som med deg og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra aeve til eve.

Amen

34

4. sgndag i pasketida

Nddige Gud,

du som har gjort i stand eit rom for oss og lova & aldri forlata oss,

vi bed deg: Laer oss a elska deg og kvarandre, sa vi heller ikkje forlet
deg, men at vi ein gong kan samlast i ditt rike, ved Jesus Kristus
som med deg og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra seve til eeve.

Amen

35

12



5. sgndag i pasketida

Livets Gud,

du som har skapt oss til & leva i fellesskap med deg og nesten var, vi bed deg:

opna vare auge sa vi ser at vi er greiner pa same tre og lemmer pa same kropp.

Gjer oss til eitt med deg i maltidet ditt, ved Jesus Kristus,

som med deg og Den heilage ande lever og rader,
ein sann Gud fra aeve til aeve.

Amen

36

6. sgndag i pasketida

Rettferdige Gud, himmelske Far,

du som hgyrer bgnene vare, vi bed deg:

leer oss a be sa vi kan kvila i trua pa di omsorg
og leggja alt fram for deg i Jesus Kristus,

som med deg og Den heilage ande lever og rader,
ein sann Gud fra zeve til eeve.

Amen

37
Kristi himmelfartsdag

Herre Jesus Kristus,

du som har fatt all makt i himmelen og pa jorda, vi bed deg:

ta med vare liv til din Far og be for oss.
Lat evangeliet bli forkynt for alle folkeslag,

inntil du kjem att og gjer alle ting nye,

du som med Skaparen og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud fra ave til seeve.

Amen

13



38

Sendag for pinse

Barmhjertige Gud,

du som lova & aldri forlata oss,

vi bed deg: send oss din Ande til trgyst

sa vi kan lzera d kjenna sanninga og byggja kyrkja di
pa evangeliet om Jesus Kristus,

som med deg og Den heilage ande lever og rader,
ein sann Gud fra zeve til eeve

Amen

39

Pinsaftan

Alle lovnaders Gud,

send oss din Ande og rgr ved vare hjarte,

sa kyrkja di kan bli fornya i tru, von og kjeerleik, ved Jesus Kristus,
som med deg og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud fra aeve til aeve.

Amen

40

Pinsedag

Heilage ande, var talsmann,

du som tende elden i leeresveinane dine og gav dei visdom og styrke, vi bed deg:
hald kjeerleiken brennande og trua levande i oss,

sa kyrkja di kan forkynna evangeliet om Jesus Kristus.

Treeinige Gud - Far, Son og Heilag ande,

deg vere zerai all eve.
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Amen

41

2. pinsedag

Heilage Gud,

du som auste ut din Ande over menneska, vi bed deg:
leid oss til Jesus Kristus, kjelda med det levande vatnet,
sa vi kan slgkkja var tgrste og stilla var uro.

Treeinige Gud, deg vere aerai all seve.

Amen

42

Treeiningssgndagen

Velsigna vere du, treeinige Gud!

Var Skapar, Frelsar og Livgjevar, vi bed deg:

lys opp var forstand, skap om vare hjarte og gje oss ei levande tru,
sa kyrkja di kan forkynna det sanne evangeliet,

i namnet at Faderen og Sonen og Den heilage ande.

Amen

43

2. sgndag i treeiningstida

Livets Gud,

du som har skapt oss til fellesskap med deg og nesten var

og fadd oss pa ny ved vatn og Ande i den heilage dapen, vi bed deg:
leid oss, slik at vi kan tena Jesus som hans laeresveinar,

han som med deg og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud, fra aeve til aeve.

Amen

15



44

3. sgndag i treeiningstida

Evige Gud, kjelde til glede,

du som bad oss a ga ut pa gater og vegkryss og by inn til fest, vi bed deg:
lat oss bli eitt ved ditt bord

sa vi blir styrka pa vegen til gjestebodet ditt i himmelen

hos Jesus Kristus, som med deg og Den heilage ande

lever og rader, ein sann Gud fra aeve til eeve.

Amen

45

4. spndag i treeiningstida

Audmjuke Herre,

du som valde fattigdom og vaneere, vi bed deg:

lat oss ikkje sgkja verdsleg rikdom og glans sa vi mister oss sjglve,

men finn vart menneskeverd gjennom kjeerleiken og ndden din i Jesus Kristus,
som med deg og Den heilage ande lever og rader,

ein sann Gud fra zeve til aeve.

Amen

16



