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INNGANGSORD

1

Vi er kommet til Guds hus,

vi forenes som sgsken

i Faderens, Sgnnens og Den Hellige Ands navn.
M: Amen

2

Liturgen: | Faderens, Sgnnens og Den Hellige Ands navn
1. stemmeVi tenner et lys i navnet til var Skaper,

som ga lys til verden og livspust til alle.

Lystenning

2. stemmeVi tenner et lys i navnet til var Frelser,
som ga hap til verden og strakte ut sin handlel al

Lystenning
3. stemmeVi tenner et lys i navnet til var Trgster,
som omslutter verden og skaper fred og enhet

Lystenning
Liturgen: Vi har tent tre lys for var treenige Gud og vi ber:

Disse inngangsordene med lystenning kan fortsedd en passende samlingsbgnn som gjerne kan bes av
alle i fellesskap

3

Etter dette inngangsordet er det ikke ngdvendig emesimlingsbann. | stedet kan det synges en salme
eller et omkved med lovsangskarakter.

Etter ett av inngangsordene som star i utskredkting

L. Vi er kommet sammen,

M: med vare lengsler, var tro og var tvil

L: Vi er kommet sammen,

M: for & sgke troens dyp i bann og lovsang

L: Vi er kommet sammen,

M: for & dele brad og vin i fellesskap med Gud cggdrhverandre

4
4 og 5 er to varianter av &pningsordene i familtsgjenesten (etter liturgisk ordning 1977-90) Etlisse
inngangsordene er det ikke ngdvendig med en sashlgm. | stedet kan det synges en salme eller et
omkved med lovsangskarakter.



Etter ett av inngangsordene som star i utskrediog

L: Herre, var Gud. Na er din tid.

M: Her i ditt hus tar du oss inn i varme og lys.

L: Na er din tid.

M: Na skal ditt ord lede oss rett og styrke var tro

L: Na er din tid.,

M: Na er du her. Na vil vi prise deg, na er du néeer.

5

Etter ett av inngangsordene som star i utskredtiog

L: Gud er var Mor. Gud er var Far

M: Her i sitt hus tar Gud oss inn i varme og lys.

L: Gud er oss néer.

M: Na skal Guds ord lede oss rett og styrke var tro
L: Gud er var Mor. Gud er var Far.

M: Vi er Guds barn. N4 vil vi prise deg, na er dar.h

6

Etter ett av inngangsordene som star i utskredting
Her er jeg.

Her kan jeg veere

i dette fanget

som holder meg,

mellom disse veggene

som stgtter meg.

Her kan jeg apne opp,

Her kan jeg hvile.

Gulvet beerer meg,

taket lgfter meg oppover

Pa dette fanget

i denne armkroken

mellom disse ordene

kan tankene holde hverandre i hendene,
flette seg inn i hverandre

0g apne seg opp.

Som fugler kan de fly

fra benkeradene og oppover
i flokker og flokker

og fylle det store treet.



| SAMLINSGSB@NN

I noen av samlingsb@nnene nedenfor er det angitirlg av en person eller alle i fellesskap. Deatte e
veiledende. P& de samlingsbgnner hvor dette ikeagitt er bgnnenes avslutningsformel ikke tatt nSel
varianter av denne i utskrevet ordning, punkt 8ghngsord.

Samlingsbgnnene er inndelt i falgende avsnitt:

A. Mal for samlingsbgnn s.000
B. Bibeltekster som samlingsbgnner s.000
C. Allmenne Samlingsbgnner s.000
D. Allmenne samlingsbgnner med DAPSPAMINNELSE 8.00
E. Samlingsbgnner nar det har skjedd ulykker &b¢astrofer s.000

F. Samlingsbanner pa gudstjenester med fokus pa bar s.000

A. Mal for samlingsbgnn

Menigheten kan velge en av bgnnene nedenfor, esnguassende bgnn, eller utforme sin egen
samlingsbgnn ved hjelp av denne malen.

Bgnnen kan ha fglgende struktur:

* Innledning som uttrykker noe om de forskjelligeder og sammenhenger vi kommer
fra. Fokus i innledningen: "Her er vi for Guds dd’i

* Bgnnen kan deretter understreke de grunnleggesidsjoner til Gud, til oss selv, til
hverandre, til skaperverket.

* Den kan videre ha et preg av gudstjenestenselfeefokus og tema og anspore til
felles deltakelse i lovprisning, bgnn og etterfédge

B. Bibeltekster som samlingsbagnner

Bade i Salmenes bok og andre steder i Bibelentendage tekster som egner seg som samlingsbanner.
Benytt et av disse eksemplene, eller finn en amelest som egner seg til den aktuelle gudstjenéeste (
forhold til anledning, kirkearstid eller tema)

1 (Salme 24, 1-2)

En leser:

Jorden og det som fyller den,

verden og de som bor i den,

alt harer Herren til.

For han har grunnlagt jorden pa havet,

reist den over strammene i dypet.

Vi ber i Jesu navn:

A: Lukk opp vare lepper, sa vi sammen kan forkynineegre. Amen.



2 (Sal 100)

En leser:

La hyllingsrop lyde for Herren, hele jorden!
Tjen Herren med glede,

kom fram for ham med fryd!

Kjenn at Herren er Gud!

Han har skapt oss, ikke vi selv,

til sitt folk og til den hjord han vokter.

Ga gjennom hans porter med takkesang,
inn i hans tempelgarder med lovsang.
Lov ham og pris hans navn!

For Herren er god, hans miskunn er evig,
hans trofasthet varer fra slekt til slekt.

Vi ber i Jesu navn:

Alle:

Lukk opp vare lepper, sa vi sammen kan forkynneselia. Amen.

C. Allmenne Samlingsbgnner

1

En ber:

Store Gud, du som har skapt universet
og alt liv pa jorden.

| ditt bilde skapte du oss,

vi tilhgrer deg

og er til for hverandre.

Alle:

Fyll oss med godhet,

la oss bli til velsignelse. Amen

2

Alle:

Jesus Kristus,

du som var i begynnelsen, gi oss liv,
du som alltid er, gi oss tro,

du som alltid blir, gi oss hap. Amen

3

M: Gud, la dette rommet vera stort nok
til & romma oss.

L: La det vera stort nok for liva vare

og for alt vi ber med oss.

M: La dette rommet vera hagt nok

til & romma oss.

L: La det vera hggt nok under taket



til ekkoet av liv

og skrika fra levande barn.

M: La dette rommet vera ope nok

til & romma oss. (eventuelt: samla oss.)
L: La det vera stille nok til tankane vare

og til at me kan hgyra deg.

A: Amen

4
En ber:

Gud, vi er kommet inn i dette ditt hellige hus

for & ta imot det du vil gi oss.

Lukk na opp vare hjerter, sa vi kan fornyes dagifog
i troen pa deg.

Gud, vi ber

Alle:

i Jesu navn. Amen

5

Nar det slik som i denne bgnnen, benyttes ordrfriaeit annen tid enn var egen, kan arstall og @vrig
kildeopplysninger skrives i gudstjenesteprogrammet.

Gud, gjar daren til dette hus vid nok til & kunaé mot
alle som trenger menneskers kjeerlighet og fellggska
og smal nok til & stenge ute misunnelse, hovmostiid,
Gjar denne terskel lav nok til ikke & bli

en snublesten for barn eller sgkende mennesker,
men hgy nok til & std imot den ondes angrep.

Gjar denne kirkes dgr til ditt evige rikes port.

(Thomas Ken 1637-1711)

6

L: Gode Gud, vi lgfter gleder fram for deg
i takk og bgn.

Stille, sitrande gleder,

djupe, undrande gleder,

og sterke, ville gleder .

Gud, gjer oss sterke og glade

A: Gud, gjer oss sterke og glade.

8

Alle:

Gode Gud, vi er kommet til ditt hus for & mate deg.

Takk for at du tar imot oss slik som vi er.

Tilgi oss vare synder for Jesu skyld.

Hjelp oss & leve i din tilgivelse sa vi alltid,rfrodige og trygge,



kan bekjenne at vi tilhgrer deg, Far, Senn og Hdlhd.
Vi ber i Jesu navn. Amen.

D. Allmenne samlingsbanner med DAPSPAMINNELSE

1

Alle:

Evige miskunnsame Gud,

vi kjiem til deg med var takk.

Du tek imot oss i dapen,

rettleier oss ved ditt ord og
styrkjer oss i nattverden.

No kjem vi til deg med alt i vare liv, og ber:
Fyll oss med din Ande.

Gjer godt igjen det som er vondt.
Gje oss tru og von.

Lat oss alltid fa hayra deg til.
Amen.

N

(Dapspaminnelse / pa gudstjenester uten dap)
: La oss be.
: Engang ble vi baret til deg, Gud.
Du tok imot oss og gjorde oss til dine barn
: Na kommer vi selv.
Jesus Kristus, ta imot oss og bekreft oss som dine.
: Her er vi sammen.

: Hellige And, preg vére liv med d&pens nade.

> o >» o » > r

i .Jesu navn. Amen

E. Samlingsbgnner nar det har skjedd ulykker elleikatastrofer

Nar en ulykke eller katastrofe har rammet lokalsamet, nasjonen eller et annet omrade i verdendkan
kiennes riktig, ogsa a la menighetens hovedgudssjerbaere preg av dette.

Det er viktig at dette gjgres na ulykken og katzfst er av en slik art at den bergrer hele menéghiet
sterk grad, eller at alle har hart nyheten om dedet kjennes riktig & nevne situasjonen allerede i
begynnelsen av gudstjenesten.

Nar ulykke og sorg angar en eller noen fa i mertigieer det mer naturlig a ta dette med i menigisete
forbgnn.

Et eller flere av disse bibelordene (1-3 nedenft@r andre passende bibelord, kan benyttes som
samlingsbgnn / klagebgnn, som bes av en persteddtdor eller sammen med bibelordene kan deesel
ett eller flere velvalgte salmevers. (f.eks No®,A11 — Vi rekker vare hender frem)



Bgnnen kan innledes med noen ord om den aktuslkkaefkatastrofe. Deretter kan det sies: "Vare ord
kommer til kort i mgte med det ufattelige. La ossfdr hente ord fra Bibelen til var klage og bagnn:”

1
Fra dypet roper jeg til deg, Herre.
Herre, hgr min rgst!

Sal 130,1-2a

2

Forlat meg ikke, Herre!

Min Gud, veer ikke langt borte fra meg!
Skynd deg og kom meg til hjelp, Herre,
du som er min frelser!

Sal 38,22-23

3

Veer meg nadig, Gud,

Veer meg nadig!

For jeg tar min tilflukt til deg.

I skyggen av dine vinger
finner jeg ly til ulykken er over

Sal 57,2
Bann nr 4 og 5 kan benyttes alene eller sammenettedler flere bgnneord fra Bibelen (se ovenfor)

4
Du trofaste Gud,

vi pakaller deg pa ngdens dag.
Vi kommer for ditt ansikt

med var fortvilelse og vare tarer.
Veer neer oss, Gud,

nar vi er samlet

og ikke vet hvordan

vi skal beere sorgen.

5

Du som stilte stormen,
tal ditt mektige ord til oss
nar angsten truer.

Gi oss fred i dag,

var Skaper og Forlgser.



Vis oss at du er Herre
over dgdens krefter

F. Samlingsbanner pa gudstjenester med fokus pa bar
Det kan ogsa velges passende samlingsbgnner fra avghitt til gudstjenester med fokus pa barn.

A

Alle: Gud, takk for at du er midt i blant oss.
Du ser vare tanker og kjenner alle vare veier.
Omslutt oss pa alle sider,

og hold oss i din hand. Amen

C

Det fgrste avsnittet i denne dapspaminnelsen kayttes alene — eventuelt som veksellesning /
veksellsang:

L: Trofaste Gud, du gir oss nytt liv i den hellidép. Vi blir merket med korsets tegn (+).
M: Vi er dine barn. Du elsker oss, Gud. Forny i gagtro og var kjeerlighet.

L: Trofaste Gud, du gir oss nytt liv i den hellidép.
Vi blir merket med korsets tegn (+). Vi er dine tbar
Du elsker oss, Gud. Forny i dag var tro og var kigest.

Ministrant gser opp vann tre ganger fra dgpefonten

L: Som regnbuen lyser dine lgfter, Gud.

- et tegn pa din pakt med hver levende skapning
Min: Vi kommer til deg med var takk og var sang.
M: Vi kommer til deg med var takk og var sang.
Min: Du er vart hap.

M: Du er vart hap.

L: Du reiste Jesus opp fra graven.

| dapen reises vi opp til nytt liv med ham.

Min: Som regnbuen lyser dine lgfter, Gud.

M: Som regnbuen lyser dine lgfter, Gud.

Min: - et tegn pa din pakt med hver levende skagnin
M: - et tegn pa din pakt med hver levende skapning

Dersom det ikke er dap, avsluttes samlingsbgnrilen sl

L: Lovet vaere Gud, var Herre Jesu Kristi Far, s@imirike miskunn
har fadt oss pa ny og gitt oss et levende hap
ved Jesu Kristi oppstandelse fra de dgde.
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KYRIE

A Kyrie eleison

| stedet for en av de to grunnformene for kyrieyskrevet ordning, punkt 5 Bgnnerop Kyrie), kadran
kyrieomkved og kyriesanger benyttes, bade fra Satrkene og andre kilder. Her er noen eksempler:

Kyrie eleison, Gud var Far, miskunne deg (NOS 488)l Hovland 1971)

Kyrie eleison (NoS 939) (M 900 tallet)

Kyrie eleison (NoS 940) (Trond Kveno 1976)

Kyrie eleison (S97 153) (Fra middelalderen)

Kyrie eleison (S97 154) (Ukraina)

Kyrie, kyrie eleison (S97 155) (Taize)

Kyrie eleison (S97 156) (Ghana)

Kyrie eleison (S97 157) (Egil Hovland 1995)

Kyrie eleison (S97 270 (Halvdan Nedrejord 1993 mish)

- Norsk tekst: Kyrie eleison. Herre Gud miskunne deg
Kriste elleison. Herre Krist miskunne deg
Kyrie eleison. Hellig And miskunne deg

Gud, forbarme deg (Syng hap 9 — Syria)
Herre, Herre, miskunne deg over oss (Syng hapSi#r-Afrika)
Miskunne deg, Herre (Syng hap 13 — Pakistan)

B Kyrielitanier

Kyrielitani kan erstatte gudstjenestens kyrie aglgagsbann

Kyrielitani kan benyttes enten her eller pa forbemnplass.

Pa dette sted i gudstjenesten har kyrielitaniedltar av lovprisning og tilbedelse, samt at det lirykke
klage og rop fra mennesker i ngd.

Se mer om kyrielitanier og samling av litanier skam benyttes enten pa dette sted i gudstjenedten, e
under gudstjenestens forbgnn.
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GLORIA

| stedet for de to varianter av gloria som stéskrevet ordning (se punkt 6. Lovsang Gloria) kdrarglria
benyttes. Her er noen eksempler:

1
Gloria, gloria in excelsis Deo ( S97 243 - Taize)

2
Salme som lovsairg tillegg til eller i stedet for "Are veere Gudlet hgyeste....”):

Lovsang IV i navaerende gudstjenestebok (Som laudaNaS 263/264, v.2-4

3
NoS 943 — Mane og Sol, evt. med innledningen: "SigmdHerren pris hans navn” — Egil
Hovland (1974/1978)

L/F: Syng for Herren pris hans navn. Forkynn frg tledag hans frelse
M: Mane og sol, skyer og vind...........

LAUDAMUSTEKSTER

Dette er tekster som kan synges i forlengelse ae’v¥eere Gud...... som Gud har glede 1"

1
Lova vere Gud, var skapar,
vi lovsyng deg med jubel.

Lova vere Jesus, var frelsar,
var pris skal stiga opp til deg.

Lova vere Anden, var tragystar,
vi jublar over dine verk.

2

Halleluja pris var Gud,

du som skapte himmelen og jorda,

vi prisar deg med jubel og med lovsong.

Lova vere Jesus Kristus,
du som sigra over dgden.

Vi prisar deg med jubel og med lovsong.”

/Ere vere Heilaganden,



du som rettleiar og trgystar .
Vi prisar deg med jubel og med lovsong.

3
Treeinige Gud, vi jublar for deg.
Lova vere dine vegar, halleluja.

Gud var skapar, vi jublar for deg.
Lova vere dine vegar, halleluja.

Jesus var frelser , vi jublar for deg.
Lova vere dine vegar, halleluja.

Heilag Ande, var hjelpar, vi jublar for deg.

Lova vere dine vegar, halleluja.

Innledningen kan gjentas:
Treeinige Gud, vi jublar for deg.
Vi hyllar deg, vi syng vart halleluja.

12



SYNDSBEKJENNELSE

L og A er angitt i de syndbekjennelse hvor detagt bpp til veksling mellon liturg og alle. | dedae
avgjeres det lokalt hvorvidt syndsbekjennelsen Es#s av en person eller av alle i fellesskap.

1

Gud, veer meg nadig!

Jeg har syndet mot deg og sviktet min neste
- med tanker og ord,

med det jeg har gjort

og med det jeg har forsgmt.

Tilgi meg mine synder for Jesu Kristi skyld.
Skap i meg et rent hjerte,

og gi meg kraft til nytt liv ved din Hellige And.

2 (Salme 139,1-7;23-24)

Siste del av denne syndsbekjennelsen, versene,2Radsak meg Gud,” kan ogsa benyttes alene,

13

eventuelt med innledende eller avsluttende lgftesogks. disse: "S& hgy som himmelen er over jordé
stor er Herrens ndde mot dem som frykter ham. 18# Eom gst er fra vest tar han vare synder bart fr

0ss.” (Se flere lgftesord nedenfor)

L: La oss med Salmenes bok bekjenne vare synder.

Herre, du ransaker meg og kjenner meg.
Om jeg sitter eller star, sa vet du det,
langt bortefra merker du mine tanker.
Om jeg gar eller ligger, ser du det,

du kjenner alle mine veier.

Ja, far jeg har et ord pa tungen,

vet du det, Herre, fullt og helt.

Bakfra og forfra omgir du meg,

du har lagt din hand pa meg.

Det er for underfullt til & skjgnne,

det er sa hgyt at jeg ikke kan fatte det.
Hvor skal jeg ga bort fra din And,

hvor skal jeg flykte fra ditt asyn?

A: Ransak meg, Gud, og kjenn mitt hjerte,
prev meg og kjenn mine tanker.

Se om jeg er pa den onde vei,

og led meg pa evighetens vei.
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5
Gud, du som elsker oss uten forbehold,
du som er kilden til liv og fellesskap,

for deg bekjenner vi var likegyldighet og delakighdet som adelegger livet.

Her kan det veere plass for aktualisering ut freedagekster og tema — f.eks (til skaperverketsetiag
lignende):

Nar isen smelter, nar klimaet endres, nar vanrt,dgfjord forurenses:

Tilgi oss var skyld i Jesu Kristi navn.

6

Vi bekjenner for deg, hellige Gud,

at vi ofte bare ser det vi vil se,

og harer det vi vil hare.

Tilgi oss nar vi gar forbi mennesker som trenger os
0g ikke bryr oss om den ngd og smerte

som ikke rammer o0ss selv.

Tilgi var forsgmmelse

nar mennesker utsettes for diskriminering og forohaise.
Hjelp oss & bruke vare krefter

til & gi andre livsmot, fremtid og hap.

7.

Jeg bekjenner for Gud og dere alle

at jeg har syndet i tanker, ord, gjerninger ogdanselser.
For Jesu Kristi skyld, tilgi meg mine synder. Amen

8 (Etter Matt 25, 35 ff)

L: Gud, vi hgrte at du var sulten
og vi delte ikke maten var med deg.
A: Tilgi oss, Gud.

L: Vi hgrte at du var tarst,
og vi beholdt det vi hadde & drikke for oss selv.
A: Tilgi oss, Gud.

L: Vi sa deg som en fremmed,
og vi lukket vare dgrer og vare hjerter.
A: Tilgi oss, Gud.

L: Vi sa deg uten kleer,
0g Vi var opptatt med vare egne klesvalg.
A: Tilgi oss, Gud.
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L: Vi visste at du var syk,
og unngikk all kontakt med deg.
A: Tilgi oss, Gud.

L: Vi hgrte at du satt i fengsel,
og vi lot som om vi ikke kjente deg.
A: Tilgi oss, Gud.

L: Du kom til oss igjen og igjen,
men vi var bare opptatt med oss selv.
A: Tilgi oss, Gud.

LOFTESORD

Ett av disse, eller et annet egnet lgftesord, kanyttes etter syndsbekjennelsen:

1
L: Guds ord sier: Dersom vi bekjenner vare syndehan trofast og rettferdig, sa han
tilgir oss vare synder og renser oss fra all ufétfloh 1,9)

2
Sé& hgy som himmelen er over jorden, sa stor ereHdsmade mot dem som frykter ham.
Sa langt som gst er fra vest tar han vare syndefracoss. (Salme 103,11-12)

3

L: Guds nade og godhet er uendelig.
Han lar sitt ansikt lyse over oss

med tilgivelse, legedom og liv.
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FORBYNN

Forbgnn er inndelt i falgende avsnitt:
A. Bgnnesvar
B. Mal for utforming av enkeltbgnner
C. Temaomrader
1. Disposisjon av temaomradene
2. Eksempel pa formulert forbgnn, etispdsisjon for temaomrader.
D. Eksempler pa forbgnnsmaler
E. Forbgnn med handspaleggelse
F. Ferdig formulerte forbgnner

A. Bgnnesvar
| stedet for en av de fire grunnformene som stdskrevet ordning (se punkt 15. Forbgnn). Kan agsfie
bgnnesvar benyttes. Her er noen eksempler:

1 (Syng hap 33 — Iver Kleive)
Hegr var bgnn! Hgr var bgnn! La ditt rike komme.dia vilje skje, Gud! Har var bgnn!

Hgyr var bgn! Hayr var begn! Lat riket ditt komat, Vdjen din rada! Hgyr var ban!

2 (S97 161 — Taize)
A Gud, har var bgnn, &, Gud, her var bann. Naevj ti oss svar.
A Gud, har var bgnn, &, Gud, her var bgnn. Komasgau 0ss neer.

A Gud, hayr var bgn, & Gud, hayr var bgn. N&r d, lpgev oss svar.
A Gud hayr var bgn, & Gud, hayr var ben. Kom ogdveoss neer.

3 (Syng hap 29 — Zimbabwe)
Din vilje skje, din vilje skje, din vilie skje p&jden, a Gud.

4 (Syng hap 30 — lona)
Gud i din nade, Gud i din nade, hgr var bgnn.

Flere kyrieomkved som bgnnesvar finnes i avsniftanier (se s.000)

B. Mal for utforming av enkeltbgnner

En forbgnn vil normalt besta av 3 — 5 ledd, avherayi enkeltleddenes lengde.
Flere ledd kan benyttes dersom de er korte, metthiemmesvar etter hvert ledd.

Hvert ledd i forbgnnen kan disponeres slik:
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1. Tiltaleord som kan varieres. Tradisjonelt bes tild&om farste person i
guddommen. Trinitarisk tiltaleform kan benytte®gnnen som helhet)
a. med naermere beskrivelse av den man tiltaler: ”.. satua...” eller ved
et foranstilt adjektiv, "Gode Gud, Barmhjertigetc
b. uten nsermere beskrivelse
Bgnnens "tema” - det vi takker for / ber for/ ben.o
Det kan veere stillhet etter den siste formulertenfam. Evt. stillhet innledes
med: "I stillhet vil vi na legge frem for deg detdr og en av oss har pa
hjertet”, eller en lignende formulering.
4. Avsluttende formulering lest eller sunget: Gudber deg, Dine barn ber deg,
det ber vi deg om, Herre e.l. Formuleringen mageygaturlig bro til
menighetssvaret.

w N

C. Temaomrader

1. Disposisjon av temaomradene
Forbgnner som utformes av flere i fellesskap, albsfdisponert etter disse fire
temaomradene:

1. Guds skaperverk / verden
Miljg, naturvern, forvalterskap, de som har ovenoetlansvar for samfunn, lokalt
og internasjonalt, kongen (bgr nevnes med navr)aog hus, aktuelle kriser,
utfordringer o.l.

2. Mennesker i ngd
Ensomme, syke, fattige, forfulgte, mennesker tsatbld og overgrep,
mennesker rammet av ulykker og katastrofer, kriggg,og konflikter m.m

3. Kirken
Lokalmenighet, dgpte, konfirmanter, barn og unga.nden norske kirke, andre
kirkesamfunn i Norge, den verdensvide kirke. Diakgmmisjon m.m.

4. Mennesker i fellesskap
Mennesker og fellesskapet i lokalsamfunnet. Bargehskole, institusjoner
(syke/aldershjem o.l.) arbeidsplasser, familie,sslap, mennesker som har bedt
om forbgnn m.m. Fellesskap med mennesker somrgirdana.

Temaomradene kan bade forenkles og utvides. Akeuhdert temaomrade trenger ikke veere med hver
gang.

Under hvert temaomrade (1-4) kan bgnneemner mes fio& det neere og det fierne veere med. Det blir
best dynamikk om en klarer & veve sammen det fiegnesere perspektivet hele veien. Rekkefglgen
mellom temaomradene kan endres — f.eks slik:

1. Kirken
2. Mennesker i fellesskap
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3. Mennesker i ngd
4. Guds skaperverk / verden

Forbgnn for gudstjenestens takkeoffer tas inn under det tema som er naturlig.

2. Eksempel pa formulert forbgnn, etter disposisjorfor temaomrader.
Bannen er en forenklet og tematisert versjon avdon nr. 6, "Omfattende formulert forbgnn” (se )00

L er fortrinnsvis en bgnneleder (menighetens diakter en annen medliturg)
Hvert bgnneavsnitt kan leses av en eller flere gemsstedeltakere.

L: La oss vende oss til Gud i bgnn

Evige Gud, vi takker og lovpriser deg, himmelengardens skaper.

Hjelp oss til & ta vare pa ditt skaperverk og ftteraaturens resurser til beste for
hverandre. Led jordens folk og nasjoner til a lefedlesskap og fred.

Bevar kong Harald og hans hus og alle med ledesaristért land og var kommune.
Vi ber..(her kan tilfgyes konkrete bgnner relatert til tef@ads skaperverk / verden”)
Fri oss alle fra mistenksomhet og hang til prestisj hjelp oss & leve i fred og
forsoning.

Gud, vi ber

M: Bgnnesvar

Veer hos alle som lever i fattigdom og ngd.

Veer vern og ly for alle som er pa flukt fra krig katastrofer.

Vi ber deg for det ufadte og det forsvarslgse liv.

Vi ber for syke og alle som trenger hjelp,

for mennesker som stenges ute fra fellesskap logrighet.

Vi ber for alle som utsettes for overgrep.

Vi ber..(her kan tilfayes konkrete bgnner relatert til tetiviennesker i ngd”)
Gi oss tjenestens nadegave slik at vi kan lytbelré og lege.

Gud, vi ber

M: Bgnnesvar

Vi ber for din kirke. Fyll den med din and og landernyes

gjennom Ordet og sakramentene. Vi ber for troehsifalle land og kirker.
Vi ber for var menighet, for vare gudstjenestesamveer,

for dem som ble dgpt / skal dgpes i dagn/de dgpte nevnes med fornavn)
for deres foreldre, faddere og andre som star dem n

Vi ber for vare konfirmanter, at de kan kjenne eatsluttet av din kjeerlighet
og finne sin vei gjennom livet.
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Vi ber..(her kan tilfayes konkrete bgnner relatert til tefidaken”)

Gi oss et apent sinn i magte med mennesker av eenarmeller overbevisning,
sa vi ikke fordgmmer og taler usant om hverandre.

Gud, vi ber

M: Bgnnesvar

Gode Gud, vi takker for de fellesskap vi tilhgrer,

i menigheten, familien, vennekrets og lokalsamfunn.

Vi ber for vare barnehager og skoler.

Vi ber for bedrifter og arbeidsplasser her hvober,

og legger spesielt frem for deg de som ikke harle¢id & ga til.

Vi ber...(her kan tilfgyes bgnn for institusjoner i lokaldamnet, syke/aldershjem og
lignende, vennskapsrelasjoner til mennesker ogjgkts i andre land, og andre bgnner
relatert til tema "Mennesker i fellesskap”)

Vi ber for alles liv og hjem, at troskap og respet¢ger var omgang,

vare ord og vare holdninger til hverandre.

Forbgnnen kan avsluttes med
L: La oss i stillhet legge frem for Gud det hveramav oss har pa hjertet

L: Gud, vi ber

M: Bgnnesvar

D. Eksempler pa forbgnnsmaler
Ved lokalt utarbeidete forbgnner vises til avshittemaomrader (C.1, s.000).

1. Forbgnnsmal med presentasjon av forbgnnsemner atjlle bgnn

Nar denne bgnnen forberedes, ber det gjares tyaletigt skal formuleres bgnneemner, ikke ferdige
banner.

Bgnnemnene bgr vaere korte og presis og pa den mdgenetning og veere til god hjelp for den enkelte
stille bgnn.

Rekkefglgen p& avsnittene kan endres, f.eks. vathatbegynner i det neere (avsnitt 4) og fortsetied
bann for menighet og kirke (3), for mennesker i (@dog for skaperverket (1).

Her kan ogsa nevnes tema det kan takkes for.

L er fortrinnsvis en "bgnneleder ( menighetens dia&ller en annen medliturg)
Hvert bgnneavsnitt leses av en eller flere gudefmueltakere. Bgnneleder avslutter hvert avsittt en
passende tid til stille bgnn.

1. La oss be for skaperverket.



Vi ber for/om:

Her kan tilfgyes ett eller flere konkrete bgnneamelatert til overskriften.
Bagnnestillhet

Gud, vi ber

M: Bgnnesvar

2. La oss be for alle som lider ngd.

Vi ber for/om:

Her kan tilfgyes ett eller flere konkrete bgnneamelatert til overskriften.
Bagnnestillhet

Gud, vi ber

M: Bgnnesvar

3. La oss be for vare menigheter og kirken i verden

Vi ber for/om:

Her kan tilfgyes ett eller flere konkrete bgnneamelatert til overskriften.
Bagnnestillhet

Gud, vi ber

M: Bgnnesvar

4. La oss be for oss som er samlet i kirken i dagydor mennesker vi tenker pa.

Vi ber for/om:

Her kan tilfgyes ett eller flere konkrete bgnneamelatert til overskriften.
Bannestillhet

Gud, vi ber

M: Bgnnesvar

20
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2. Forbgnnsmal med formulerte bgnner

Dette er en variant av den forrige malen (D.1), mengis det rom for a utforme ferdige bgnner dstdor
banneemner. Derfor er bgnnestillheten tatt boer étter avsnitt og plassert helt til slutt som emyenitt.
Bannemalen legger ogsa opp til & formulere takkebzander hvert avsnitt.

Rekkefglgen pa avsnittene kan endres, f.eks. vathatbegynner i det neere (avsnitt 4) og fortsetied
bann for menighet og kirke (3), for mennesker i (@dog for skaperverket (1)

L er fortrinnsvis en "bgnneleder” (menighetens dialeller en annen medliturg)
Hvert bgnneavsnitt leses av en eller flere gudeeueltakere. Bgnneleder avslutter bgnnen

med passende tid til stille bagnn

1. La oss be for skaperverket.

Evige Gud, vi takker og lovpriser deg, du som s&dpinmel og jord og alt som rarer
seg, vi takker deg for....

Her tilfayes en eller flere konkrete takkebgnnéaiteet til overskriften
Vi ber for/om...
Her tilfayes en eller flere konkrete bgnner relatéroverskriften.

Gud, vi ber
M: Forbgnnssvar

2. La oss be for alle som lider ngd.

Barmhijertige frelser, du som ser verdens ngd ogté&jsmerte og angst pa din egen
kropp, vi takker deg for....

Her tilfayes takkebgnner vedr. humaniteert og kigkejelpearbeid, egne prosjekt i
menigheten o.l.

Vi takker for...

Her tilfayes en eller flere konkrete bgnner retatil overskriften.
Vi ber for/om...

Gud, vi ber deg
M: Bgnnesvar

3. La oss be for var(e) menighet(er) og kirken i velen.

Gode Hellige And, du som satte disiplenes hjerteann for evangeliet og ga oss kirken
som hjem og tilflukt, vi takker deg for....
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Her tilfgyes en eller flere konkrete takkebgnnéatet til overskriften
Vi ber for/om...
Her tilfayes en eller flere konkrete bgnner relatéroverskriften.

Gud, vi ber
M: Forbgnnssvar

4. La oss be for oss som er samlet her i kirken dgr mennesker vi tenker pa.
Treenige Gud, du som er fellesskap og kjeerlighdgkker deg for...

Her tilfayes en eller flere konkrete takkebgnnéatest til overskriften

Vi ber for/om...

Her tilfayes en eller flere konkrete bgnner relatéroverskriften.

Gud, vi ber
M: Forbgnnssvar

Forbgnnen kan avsluttes med:
L: | Stillhet vil vi na legge fram for deg det hveg en av oss har pa hjertet.
Stille bgnn

L: I dine barmhjertige hender, gode Gud, leggaltvog alle vi na har bedt for, ved din
Sgnn og var bror, Jesus Kristus.

M: Bgnnesvar

3. Forbgnnsmal med utgangspunkt i en salme
Det utformes aktuelle bgnner med utgangspunktderes som synges.
Ogsa andre egnede salmer kan benyttes.

Ett og ett vers av salmen synges mellom bgnnenend@me kan bes av en eller flere.
L: La oss vende oss til Gud i bgnn
A:

Vi rekker vare hender frem
som tomme skaler.
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Kom til oss, Gud, og gi oss liv
fra kilder utenfor oss selv.

* Takkebgnn for livet, fellesskapet, menigheten

* Bgnn om a ta vare pa skaperverket
A:

Alt godt, til vart og andres vel,
er dine gaver.

| svakhet fremmer du ditt verk,
var bare kvist skal skyte knopp!

* Takk og bgnn for evt. dapsbarn, foreldre, faddere
* Takk og bgnn for familie og samliv, barn og unge

A:

Vi lgfter vare hender opp

i bgnn for verden.

La dem som lider, finne vern
mot kalde hjerters is og sne!

*Bgnn for ensomme, syke, sgrgende, mennesker semrskd livet, som kjenner seg krenket og misbrukt

A:

La vare henders nakne tre
fa blomst og blader.

La vare liv fa baere frukt

til legedom for andres sar!

* Bgnn for fattige, flyktninger, offer for ulykkewvg katastrofer, krig og konflikter
A:

Vi venter, efter smertens var,
din nades sommer.

Og sorg og glede blir til vekst
med frukt vi ikke selv kan se.

L: | stillhet vil vi legger vi frem for deg det hvenkelt av oss har pa hjertet.

stillhet

L: Gud, i tillit til din godhet legger vi alt i denhender.
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A:

Din nades skaperverk skal skje
i tomme hender.

O Gud, all godhets giver: Kom,
ta bolig i var fattigdom!

4. Forbgnnsmal med bgnner i fire himmelretninger
Denne malen kan bl.a. vaere aktuell pa gudstjenkste det verdensvide perspektivet er i fokusekd. i
forbindelse med TV-innsamlingen, Nord-Sgr sgndagnivskerettighetssgndag, Skaperverkets dag o.l.

Forbgnnen kan utarbeides i felleskap ved at makken@ammen om aktuelle hendelser i den verdensvide
sammenheng. Man kan ta for seg himmelretningerettenen og formulere bgnner i fellesskap ved hjelp
av malen nedenfor. Det kan ogsa formuleres takkedmirett eller flere avsnitt. | den siste bgneen
retningen mot hverandre. Pa denne maten forsgkestigde sammen bgnnen for den fierne verden og
takk og bgnn relatert til den virkelighet vi lever

Forbgnn for gudstjenestens takkeoffer kan leggesinder den retning som kjennes naturlig.

L er fortrinnsvis en "bgnneleder” ( menighetenskdiaeller en annen medliturg)
Hvert bgnneavsnitt leses av en eller flere gudsgmteltakere, fortrinnsvis av dem som har vaert &ned
utforme bgnnene.

1. @st
L: Vi vender oss mot gst og ber for vare sgstreragire der.
Menigheten reiser seg og vender seg i den angittmblretning

Et lys mot @st kan tennes pa lysglobe eller paed lmed fem "bgnnelys”

Vi ber for/fom...

Her tilfgyes en eller flere konkrete bgnner relaiedst

Gud, vi ber
Bennesvar: Din vilje skje, din vilje skje, din \élgkje pa jorden, & Gud
eller et annet passende bgnnesvar

2. Vest

L: Vi vender oss mot vest og ber for vare sgstréragire der.
Menigheten vender seg i den angitte himmelretning

Et lys mot vest kan tennes pa lysglobe eller dédoed med fem "bgnnelys”

Vi ber for/fom...

Her tilfayes en eller flere konkrete bgnner relaiel/est
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Gud, vi ber
Bennesvar: Din vilje skje, din vilje skje, din \élgkje pa jorden, & Gud
eller et annet passende bgnnesvar

3. Sar

L: Vi vender oss mot s@r og ber for vare sgstrbragire der.
Menigheten vender seg i den angitte himmelretning

Et lys mot s@r kan tennes pa lysglobe eller pdet med fem "bgnnelys”

Vi ber for/om...

Her tilfayes en eller flere konkrete bgnner relatieSor

Gud, vi ber
Bennesvar: Din vilje skje, din vilje skje, din \élgkje pa jorden, & Gud
eller et annet passende bgnnesvar

4. Nord

L: Vi vender oss mot nord og ber for vare sgstrémgire der
Menigheten vender seg i den angitte himmelretning

Et lys mot nord kan tennes pa lysglobe eller géoed med fem "bgnnelys”

Vi ber for/fom...

Her tilfgyes en eller flere konkrete banner relkaiéNord

Gud, vi ber
Bannesvar: Din vilje skje, din vilje skje, din \lgkje pa jorden, & Gud
eller et annet passende bgnnesvar

5. Mot hverandre

L: Vi vender oss mot hverandre, og sammen medakeslag takker vi og ber
Menigheten vender seg mot hverandre

Et lys kan tennes pa lysglobe eller pa et bord faed’bannelys”

L: Gud, vi takker for..... og ber for/om
Her tilfgyes en eller flere konkrete bgnner relaiepverskriften

Gud, vi ber
Bannesvar: Din vilje skje, din vilje skje, din \lgkje pa jorden, & Gud
eller et annet passende bgnnesvar



26

5. Forbgnnsmal med lystenning
Denne malen kan veere aktuell bl.a. p& gudstjenksterbarn og unge (f.eks. konfirmanter) er med pa
forberede og gjennomfare gudstjenesten.

Bgnnen forberedes ved at man samtaler om hva nskewa takke for og be for/om p& denne
gudstjenesten. Velg 3 — 6 av bgnneemnene og uttermi henhold til malen nedenfor.

Evt. kan bgnnen disponeres etter temaomradenegaitaC.1. s.000)

Velg et bgnneomkved mellom bgnnene — evt. to bgleeetter omkved etc.

L er fortrinnsvis en "bgnneleder” ( menighetenskdiaeller en annen medliturg)

Hvert bgnneavsnitt leses av en eller flere gudsgmteltakere, fortrinnsvis av dem som har vaert &ned
utforme bgnnene.

Det kan veere den som ber bgnnen, eller en annetesorar lys

Hvert av bgnneavsnittene kan diponeres slik:.
L: La oss vende oss til Gud i bgnn

Vi tenner et lys for...
Et lys tennes pa lysglobe eller et bord med bgsnely
og takker / ber for / om...

Her kan tilfgyes en eller flere bgnner for detieemne lyset ble tent for

Her kan fglgeBgnnestillhet

Gud, vi ber
M: Bgnnesvar

6. Mal for bgnnevandring

Nar en bgnnevandring forberedes, ma det tas heihgyrtkerommet — hvor det kan plasseres stasjagger
hvilke muligheter det er for & bevege seg i rommet.

Det er fint & spre stasjonene over sa store delkirkerommet som mulig. Sgrg for at ikke for myges
fremme ved alteret — og la det veere tilstrekkeligtand mellom stasjonene, slik at det ikke virker
forstyrrende.

Ikke velg flere stasjoner enn det er mulig & gjenfare pa en tilfredsstillende mate bade i forhald t
medarbeidere som skal betjene stasjonene, ogaltbtihantall mennesker pa gudstjenesten.

Bruk god tid til & forberede b@nnevandringen sammed alle medarbeiderne som skal veere med.
Gi menigheten god informasjon pa forhand — ved yaelse til gudstjenesten, i velkomstordene ved
apningen og/eller i det trykte gudstjenesteprogramm

Det ma understrekes at vandringen er et tilbudatatet ogsa er helt legalt & sitte stille i benken.
Dersom det benyttes stasjon med mulighet for bged ndndspaleggelse, se "Forbgnn med
handspaleggelse,” s.000
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Bgnnevandringen kan skje under gudstjenestensrfartsamtidig med nattverdmaltidet, eller utvidésri
vandregudstjeneste

Mulige stasjoner i bgnnevandringen:

Stille bann ved alterringen — mulighet til & knetl i bgnn og ettertanke
Personlig forbgnn, evt. med handspaleggelse — gi&@ti rommet der det er
mulig & veere litt fortrolig.

Velsignelse — den enkelte kan knele mens en meidartdegger handen pa hodet
og velsigner med en fast formulert velsignelse

Dapspaminnelse — ved dgpefonten. Den enkeltedglivet med korsets tegn og
harer et lgftesord.

Bonnekrukke — mulighet for & skrive bgnnelappet. fgne banner (for barn /
ogsa for voksne som lettere uttrykker seg med tegenn med ord). Velg gjerne
papir i forskjellige farger, med opplysning om atsbm skriver pa et bestemt
farget ark, gnsker bgnnene lest opp. Bagnnene kgedda krukker og beeres frem
til alteret ved bgnnevandringens avslutning.

Lystenning — i lysglobe og evt. ogsa et annet stechmet

Skriftemal — de som gnsker a fa tilsagt syndendatédse, kan knele ned ved
framsatts stoler og bekjenner sine synder i stilliedarbeider legger hendene pa
den knelendes hode og framsier en fast formulsitiéise, for eksempel: "Etter
var Herre Jesu Kiristi ord og befaling, tilsier jeg alle dine synders nadige
forlatelse, i Faderens og Sgnnens og Den HelligésAmvn. Han som begynte en
god gjerning i dere, skal fullfgre den helt til Jé&isti dag. Fred veere med deg.”
Fotvasking — eller handvasking der hvor det opeikdigere. Dette er mest
aktuelt pa spesielle gudstjenestedager, for eksgpapskjaertorsdag.

Andre elementer, f.eks knyttet til gudstjenestemsa. Stasjoner som gir
informasjon om og hjelp til fordypning. Symbolhaimdjer, formingsoppgaver og
lignende knyttet til gudstjenestens tematikk.

Kunstverk som sted for ettertanke og bgnn. Gjamstailasjoner eller
samtidskunst som man kan lane/leie av kunstnere.

Underveis i vandringen bgr det vaere musikk, foninis en veksling mellom instrumentalmusikk, evt.
solosang og salmesang.

P& gudstjenester uten nattverd kan bgnnevandringsiattes med at man ber Fadervar som fellesbgnn.
P& gudstjenester hvor nattverd bgnnevandringen s#jetidig med nattverdmaltidet, avsluttes
bannevandringen etter at alle som gnsker det, b&athnattverden, og gudstjenesteleder vurderdetager
tid for & avslutte vandringen.

Da kan eventuelle bgnnekrukker beeres frem og gedtedteret.

Deretter falger nattverdens tilsigelsesord. Ettgrkdin noen av bgnnene leses (dersom det er ojjphyst
det pa forhand) — og det hele kan avsluttes medelelter en annen passende bgnn:

L: I dine barmhjertige hender, gode Gud, leggalt/og alle vi na har bedt for, ved din
Sgnn og var bror, Jesus Kristus.
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E. Forbgnn med handspaleggelse

Bgnnene ved handspaleggelse kan benyttes badehmusevandring pd hovedgudstjenesten, pa spesielle
forbgnnsgudstjenester, under forbgnn for den emké&itkerommet, like far eller etter gudstjenesteq
ogsa ellers utenom gudstjenesten nar noen ber dmarfo.

Innledningsordene kan veere:

L: De som gnsker forbgnn med handspaleggelse, &amie frem til alterringen.

Enten
Ma& Gud gi degnavnet kan nevnebglse for kropp og sjel og nyskape deg ved trden ti
det liv som aldri forgar.

eller
Ma& den oppstandne Herre Jesus Kristus gi(aleget kan nevnefed, kraft og helse for
kropp og sjel.

eller
Den levende Guds And styrke deg og helbrede deg.
| Jesu navn. Amen.

eller andre egnete formuleringer

F. Ferdig formulerte forbgnner

Ogsa nar det benyttes ferdig formulerte forbgnmerdet gis plass til aktuelle banneemner — bagnn for
dapsbarn, gudstjenestens takkeoffer etc.

1.
Forbgnn med bgnnestillhet, syndsbekjennelse, korferbgnner og bgnnesvar

Denne forbgnnen kan benyttes bade med den innledgmdisbekjennelsen og uten syndsbekjennelse som
del av forbgnnen. Det kan ogsa velges en annersbgkjnnelse enn den som er tatt med her. Men velg
en som er kort og som passer til denne forbgnners &g direkte bgnnesprak.

L: La oss sgke Guds nadige neerveer og ransakelosstkhet

Liturgen kan knele under bgnnestillhet og syndsh@iglse. Ogsa menigheten kan gis anledning til &
knele.

Bgnnestillhet

L: Gud veer meg nadig!

M: Tilgi meg mine synder for Jesus Kiristi skyld.
Skap i meg et rent hjerte,

Og gi meg kraft til nytt liv ved din Hellige And.
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Liturgen reiser seg og sier eller synger, vendt mehigheten:
L: Gud er midt i blant oss
M: I hans navn vil vi be.

L: For din kirke pa jorden, for fellesskap mellom tioende, for Guds rikes komme i hele
verden ber vi deg, Gud

M: Bg@nnesvarkort bgnnesvar — lest eller sunget)

L: For din kirke i vart land, for oss som na er $&tmbgnn og tilbedelse, for alle dine
tienere og medarbeidere ber vi deg, Gud

M: Bg@nnesvarkort bgnnesvar — lest eller sunget)

L: Om vekst i troen gjennom Ord og Sakrament, amfasthet i bann, om tdlmodighet og
glede ber vi deg, Gud

M: Bgnnesvarkort bgnnesvar — lest eller sunget)

L: Om frihet og fred i verden, om brad til de salte, om rettferdighet for flyktninger og
forfulgte, og om fellesskap over grensene ber gi d&&ud

M: Bgnnesvarkort bgnnesvar — lest eller sunget)

L: For alle syke og nedbrutte, for ensomme og ftg|dor alle i fristelse og fare ber vi
deg, Gud

M: Bgnnesvarkort bgnnesvar — lest eller sunget)

L: Om ditt neerveer i all ngd, om din hjelp til aéewg tjene, om din velsignelse til & na
det evige liv ber vi deg, Gud

M: Bg@nnesvarkort bgnnesvar — lest eller sunget)

Evt. kan det fglge bgnnestillhet innledet med ceden

| stillhet vil vi nd legge frem for deg det hver eg av oss har pa hjertet

Bgnnestillhet

L avslutter med:

Gud, vi ber deg
M: Bgnnesvar (kort bgnnesvar — lest eller sunget)

2
Forbgnn med syndsbekjennelse, pa gudstjenester méakus pa barn og familier
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B@nnene kan leses av tre forskjellige personemejav en voksen, ett barn og en ungdom.

Kjeere Gud!

Du kjenner og elsker oss alle.

Alle er veldig mange, men du klarer & huske hvem vi er.

Ofte lever vi som om vi var de eneste i verden.

Tilgi oss og laer oss & tenke om jorden og alle bonher slik du gjer det.
Gud, vi ber deg

M: Bgnnesvar

Kjeere Jesus!

Du vokste opp i en familie. Vi ber for vare hjem

— at troskap og varme kan prege maten vi er sanr@en

Du fikk venner du kunne glede deg med og grate Mider for vare venner
— at vi kan veere til & stole pa for hverandre.

Du tok imot barna og velsignet dem. Vi ber foedlarn i verden
— om hap og trast til alle som er ensomme, syke edidde.

Du viste at alle mennesker er viktige og verdifulle

Vi ber for alle som lider under andres uforstandagdskap

— at vi sammen star opp mot mobbing, undertrykketgarett.
Gud, vi ber deg

M: Bgnnesvar

Gode Hellige And!

Du har kalt oss til & veere kirke i verden.
Takk for at vi far veere sgsken i samme tro.
Leer oss & fortelle om deg

med det vi gjgr og det vi sier.

Vis oss veien du vil vi skal ga gjennom livet,
0g gi oss kraft og frimodighet til & ga den.
Gud, vi ber deg

M: Bgnnesvar

3
"Femtegnsbgnnen” — forbgnn med bevegelser, pa gugstester med fokus pa barn
og familier

Dette er en kort versjon av "femtegnsbgnnen” sonsltautspring i Dgvekirken i Norge. Den er spésie
anvendelige pa gudstjenester med mange barn, bédensdvirkende og som menighet. Bgnnen kan ogsa
benyttes som samlingsbgnn ved begynnelsen av godstgn.
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Setningene er formulert slik at de fungerer godt $egnsprak. Dette er en bgnn som aktiviserer hele
menigheten kroppslig. Derfor kan det vaere riktigférmere om at det er fritt for & delta i bevegels,
eller la veere.

| tillegg til b@nnelederen er det en fordel medyamppe barn og voksne som star foran menighetasiseg
tegnene. De kan gjerne sta oppe ved alteret stik aanner en halvsirkel, med bgnnelederen i midtexl
ansiktet vendt mot menigheten. De kan gjerne vesegelsene fgr alle deltar i bgnnen.

Alle gjar det fgrste tegnet som er |gftede hendr.bgnneleder ser at menigheten ogsa har |gftetene,
begynner hun/han & be. Det er viktig at det bfirtgd til at alle far gjort bevegelsene for literyber. Det
vil skape en god rytme mellom bevegelse og stillhet

Bannen kan avsluttes med en kort bgnn for verdddrkgn og/eller en egnet bgnnsealme, f.eks "Jeg
folder mine hender sma”.

Lagftede hender

L: Kjeere Gud, du er hos oss.
Fyll oss med ditt lys.

Hendene i kryss foran brystet

L: Kjeere Jesus, du gar med oss.
Bevar oss i din fred.

Hendene mot hverandre foran brystet med fingertnempp

L: Kjeere Gud, du ser oss.
Ta imot vare tanker og stille banner.

Hendene strekt ut foran oss med handflatene opp

L: Kjeere Jesus, du tar vare hender i dine.
Led oss pa din gode vei.

Vi holder i hendene til dem som sitter ved sidepss:

L: Gode Hellige And, takk for at vi ikke er alene,
hjelp oss a se hverandre med kjeerlighet.

4

Forbgnn med korte bgnner og varierte bgnnesvar

Denne bgnnen kan benyttes bade p& hovedgudstjemestpesielle forbgnnsgudstjenester.

Det kan gis anledning til personlig forbgnn i etgert av bgnnen. De som gnsker det kan komme fiem ti
alterringen og bli bedt for. Dersom bgnn ved haatsggelse benyttes, se avsnitt E. Forbgnn ved
handspaleggelse. Det kan spilles instrumentalmusikler den personlige forbgnnen.

L er fortrinnsvis en "bgnneleder” ( menighetenskdiaeller en annen medliturg).
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L: Gud, var skaper, du vil gi fred og frelse fieanennesker.

A: Vi lovpriser og tilber deg, Herre.

L: Kristus, Guds sgnn, du kom for at vi alle skullditaag liv i overflod.

A: Vi lovpriser og tilber deg, Herre.

L: Hellige And, du gjar vare kropper til et tempet ditt naerveer.

A: Vi lovpriser og tilber deg, Herre.

L: Hellige, treenige Gud, i deg er det vi leverfplder oss og er til.

A: Vi lovpriser og tilber deg, Herre.

L: Barmhjertige Gud, gs ut din helbredende nade alle syke og sarede.
A: Har oss, livets Gud.

L: Gi alle ensomme, engstelige og nedtrykte endomimelse av ditt neerveer.
A. Hgr oss, livets Gud.

L: Gi alle som lider, trast og talmodighet.

A: Har oss, livets Gud.

L: Leg de brutte forbindelser, og gi osaetil & ga videre i vare liv

A: Har oss, livets Gud.

L: Veer statte og vern for alle som sgker din hggdeft opp alle som er bgyet ned

av livets pragvelser.

A: Har oss, livets Gud.

L: Gi alle dgende fred og en verdig ded og hold séirgende oppe ved din Hellige
Ands nade og trast.

A: Har oss, livets Gud.

L: Gjer helt igjen alt som er gdelagt av menneskgnsl, i vare liv, i var nasjon og i
hele verden.

A: Har oss, livets Gud.

L: Gud din kjeerlighet nar ut til alle menneskerasgsom lever. Du er en Gud som

gjer store under.

A: Vi lovpriser og tilber deg, Herre.
L: Hos deg er livets kilde

A: | ditt lys ser vi lys.

L: La oss veere stille i bgnn.

Stillhet

L: A Gud, vart lys, ta imot ditt folks indigge bgnner. Se i barmhjertighet til oss og
alle som ber om hjelp.
A: Har oss, livets Gud. Amen.
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5
Forbgnn etter ordning fra Taize

Litani til A Gud, hgr var bann” (bgnnen kan synges)
L er fortrinnsvis en bgnneleder, kantor eller enaanforsanger

1. L/F: La din fred lyse blant oss / og din kjaehnkdg befri oss./
Gi oss en sterk og utholdende tro,/ legg i varetdjeen lengsel etter ditt rike,/
Det ber vi deg om, Herre

Alle: A Gud, hgr var bgnn, & Gud, her var bgnn. Nar yidieoss svar.
A Gud, her var bgnn, & Gud, hgr var bgnn. Kom ogdis®ss neer.

2. L/F: At de som styrer i alle nasjoner ma sgkgevesom leder oss til fred/ og at
menneskerettighetene overalt blir respektert./diacKirke pa evangeliets veg / og la din
Hellige And bevare den trofast og varm.

Det ber vi deg om, Herre

Alle: A Gud, hegr var bgnn...

3. L/F: Leer oss a kjenne deg igjen i var nestef@mfor alt i alle som lider./ Beskytt alle
flyktninger som er fordrevet fra sine hjem / oglpjelle hjemlgse til & fa et sted a bo.
Det ber vi deg om, Herre

Alle: A Gud, hegr var bgnn...

4. L/F: Beskytt alle som pa grunn av sin overbewigsitter i fengsel / og saerlig dem
som tortureres./ Bevar alle som mangler mat og klagrizer oss som har overflod, a dele
med alle mennesker. Det ber vi deg om, Herre

Alle: A Gud, hegr var bgnn...

5. L/F: Kom til alle gamle og syke som er uten teef styrk deres tillit til din
kjeerlighet./ Vak over vare familier og alle vi dade i./ La oss snart fa oppleve alle
kristnes synlige enhet. Det ber vi deg om, Herre

Alle: A Gud, har var bgnn...

6

Omfattende formulert forbgnn
Denne forbgnnen kan brukes i sin helhet, men kahforelel kortes ned, ved at noen ledd tas ut. Exadnt
kan deler av bgnnen kombineres med lokalt utforntedmer.



L er fortrinnsvis en "bgnneleder” (menighetens dialeller en annen medliturg).
Bgnneavsnittene kan leses av en elle flere repiaasen for menigheten.

L: La oss vende oss til Gud i bgnn.

Evige Gud, vi takker og lovpriser deg,

himmelens og jordens skaper.

Hjelp oss til & ta vare pa ditt skaperverk

og forvalte naturens resurser til beste for hverand
Led jordens folk og nasjoner til & leve

i fellesskap og fred.

La dialogen og samarbeidets and hvile over
forhandlinger og avgjarelser.

Gud, vi ber

M. Bgnnesvar

Gi oss mot og kraft til a tale fredens sak.

Bevar kong Harald og hans hus og

alle med lederansvar i vart land,

var kommune og var menighet.

Fri oss alle fra mistenksomhet og hang til prestisj
og hjelp oss a leve i fred og forsoning.

Gud, vi ber

M. Bgnnesvar

Veer hos alle som lever i fattigdom og ngd.

Veer vern og ly for alle som er pa flukt

fra krig og katastrofer.

Gi oss styrke og mot til & respektere

alle menneskers likeverd.

Hjelp oss til & se vart ansvar der mennesker hsiemi
grunnlaget for sin eksistens.

Gud, vi ber

M. Bgnnesvar

Vi ber deg for det ufadte og det forsvarsigse liv.

Vi ber for syke og alle som trenger hjelp

for mennesker som stenges ute fra fellesskap logrighet.
Vi ber for alle som utsettes for overgrep.

Gi oss tjenestens nadegave
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slik at vi kan lytte, lindre og lege.
Gud, vi ber

M. Bgnnesvar

Vi ber for din kirke.

Fyll den med din and og la den fornyes

gijennom Ordet og sakramentene.

Vi ber for troens folk i alle land og kirker.

Gi oss visdom som forvaltere av din store nadejaaglighet.
Gi oss et apent sinn i magte med mennesker

av en annen tro eller overbevisning,

sa vi ikke fordgmmer og taler usant om hverandre.

Gud, vi ber

M. Bgnnesvar

Vi ber for var menighet,

for vare gudstjenester og samveer,

for dem som ble dagpt / skal dgpes i dag/de dgpte nevnes med forngvn)
for deres foreldre, faddere og andre som star ceem n

Vi ber for vare konfirmanter, at de kan

kjenne seg omsluttet av din kjeerlighet og finnev&@ngjennom livet.
Vi ber for alles liv og hjem, at troskap og resppléger var omgang,
vare ord og vare holdninger til hverandre.

Gud, vi ber

M. Bgnnesvar

Jesus Kristus,

Takk for din seier over ondskap og dad.

La din kirke veere et sted

hvor sorgen mgter gleden, angsten mgter freden,
ensomhet forvandles til fellesskap,

og hvor vi sammen priser din store omsorg

og nade, i troen pa det evige liv.

Gud, vi ber

M. Bgnnesvar

Vi ber for......(her kan det legges inn aktuelle bgnner)
og/ eller forbgnnen kan avsluttes med



L: La oss i stillhet legge frem for Gud det hveramav oss har pa hjertet

Gud, vi ber

M. Bgnnesvar

7

Omfattende formulert forbgnn, med varierende bgnnegar
L er fortrinnsvis en "bgnneleder” (menighetens dialeller en annen medliturg).

L: Lat oss koma fram for Gud i bgn.

A: Vi kjem fram for deg, Gud

L: Vi kjem fram for deg heilage, treeinige Gud,
du som er, du som var og blir,

du som mgter oss lik den gode mor,

den gode far, den gode venn.

A: Amen

L: Lat oss be for vare liv og var tru.

A: Gud, kom til oss.

L: Kom oss neer, sa vi far kjienna at du er verkéelége liv.
Rar oss med ditt neerveer.

Gje vare liv ei retning og ei meining.

Lyft kvar enkelt av oss inn i ditt bilete.

Redd oss fra vondskapens makt.

Lat det som er sundbrote, bli heilt.

Frels oss du inn til deg.

A: Gud, hjelp oss.

L: For din kyrkjelyd pa denne staden, og alle stdud vi.
Velsign dette huset her vi samlast, klokkene soltaka
dette rommet og alt som dette rommet er.

Velsign alle som kjem hit.

Mgt oss i vare lengslar og vare hap, i var glededrgubel,
i var sorg og var fortviling, i alle vare spagrsmal.

Ver med dei som ikkje er her,

alle som eg skapte av deg og til deg.

Mgt du alle der dei er, dei vi held av, dei vi kjen

og dei vi ikkje kjenner.

A: Gud, mgt oss alle.
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L: Styrk og hald oppe var (kyrkjelyd og var) kyeki

og alle som har ansvar og oppgaver blant oss.

Lat dei fa fridom til & vitna om deg.

Ver med alle truande over alt der ditt namn blikadéa.

Hjelp dei som blir forfalgde for si tru og for sgamvits skuld.
Ver neer i heile di kyrkje pa jord,

med din nade og med ditt oppdrag.

Leer oss som sysken a rekka kvarandre hendene,

gleda oss over mangfaldet og vera eitt i deg.

A: Gje oss din fred.

L: Vi ber for var jord og var heim i verda,

for alle menneske i denne bygda(byen) ber vi,

for alle i dette landet,

og rundt om pa heile var jord.

Ver neer i heimane. Ver neer i venskap, i naboskap.
Vis deg i din kjeerleik,

og lat oss fa elska kvarandre som du har elska oss
Styrk alle i sine yrke og sitt arbeid:

Dei som arbeider med sine hender, med sine tamkatear,
dei som er ved maskinar og skjermatr,

dei som er bak ratt, pa land, til sjgs og i lufta,

dei som arbeider med dyr og vekster,

dei som organiserer, dei som pleier og gjev omsorg,
dei som ordnar, styrer og forvaltar.

Styrk alle i si teneste.

Ver hos oss i var fritid og i alle vare samveer,

pa vare reiser, i leik og idrett.

Gje oss glade stunder og gode opplevingar.

Lat naturens rikdom gje oss kvile og nye krefter.

A: Gje oss din fred.

L: Ver med alle som fell utanfor,

alle som ikkje har arbeid,

alle som er einsame.

Ver hos alle som er sjuke, alle som kjenner smerte,
dei som er i fengsel,

dei som svelt og manglar mat og drikke,

alle som er i naud og fare,

alle som er ramma av katastrofar,

alle dei minste, alle barn som har det vondt.
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Vis deg der det er krig og konflikt. Vis din fred.
Ver hos alle som lid urett og er undertrykte.

Leer dei styrande & mgtast og einast.

Ver med alle som ma kjempa for rettferd og fred.

Hald di hand over var klode, med mangfald av livegsursar.
Gi oss fornuft og styrke til & handla rett og fdtaaett.

Leer oss & sja all skapning som din skapning.

A: Herre, gje oss fred.

L: Gud, vis oss alle din veg.

Lat oss fa vera trufaste i all var gjerning.

Lat oss fa overgje vare dagar til kvarandre odet.
Og nér var vandring er over,

lat oss fa overgje vart liv og var framtid i dinertder.
A: Gud, hjelp oss.

L: Vi kiem fram for deg heilage, treeinige Gud,
du som er,

du som var og blir,

du som mgter oss lik den gode mor,

den gode far, den gode venn

Sigeren er din og og makta og eera i all seve.
A: Amen
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LITANIER

Et litani er en spesiell bgnneform som bestar atekognnerop, som regel ikke mer enn en setning, so
veskler med fast menighetssvar. Det finnes en rédddig utskrevne litanier, men det er ogsa enkddige
nye bgnnerop, enten som selvstendige bgnner, &benbinasjon med et ferdig litani. Menighetssvéan
veere "kyrie eleison”. Derfor kalles b@nnen gjerkgrielitani”. Men det kan ogsa veere andre svar, for
eksempel "Herre, miskunne deg” eller "Gud, hgrvdnn”.

Litani kan benyttes bade i gudstjenestens samlelgsgli forbgnnsdelen.
Mens det i samlingsdelen har karakter av lovprigmig tilbedelse og ogsé kan uttrykke ngdrop fra
skaperverket og mennesker i ngd, vil litaniet bfmnsdelen ha en tydelig karakter av forbgnn.

Det anbefales ikke kyrielitani p& begge stederdstjenesten p4 samme gudstjeneste.

Kyrielitaniet i samlingsdelen bar ikke veere fordarmog kan gjerne gis en trinitarisk form, detsiilt det
legges til et eller to bgnnerop for hvert av ddedzene i kyrie.

Litani som forbgnn kan veere mer omfattende. Formed mange korte b@gnnerop og menighetssvar kan gi
en meditativ bagnn.

Litani som forbgnn kan benyttes i hele kirkearetnnanbefales saerskilt i fastetiden. Dersom man i
fastetiden velger en annen forbgnn enn et litarbieéales et kyrieomkved som bgnnesvar.

Eksempler pa kyrielitanier som saerlig egner segémnlingsdelen er nedenfmerket med en.*

De falgende, eller andre, litanier, kan benyttes:

1
Mal for utforming av kyrielitani *

| fellesskap kan en gruppe personer utforme etktaii til en bestemt gudstjeneste. Dette kan \saxdig
egnet pa gudstjenester hvor unge er involverthdoedelse og gjennomfaring av gudstjenesten, pa
temagudstjenester i tilknytning til Skaperverkeag dNord Sar sgndag, Menneskerettighetssgndag o.l.
Formuler noen "rop” og velg et kort kyrieomkveddgje treleddet) som synges mellom ropene.
Ropene kan utformes som korte fortellinger, vitryedpeller andre former for konkrete utsagn pa eegw
dem som klager sin ngd.

Ropene kan utfgres fra forskjellige steder i kidkemet. De kan ogsa uttrykkes ved drama, dans,rhigle
lignende.

Her fglger et eksempel pa et lokalt utarbeidetekigeini (fra en "Ung messe”). Kyrieomkvedet er tedrita
Syng hap nr. 12 (Sgr Afrika). Det kan byttes ut raadre korte kyrieomkved.

Det anbefales at de konkrete ropene som gjengjdiites ut med noen som utformes lokalt, entesni d
form som disse ropene har, eller pa en helt anréa.m

En "roper”:
Mange barn og unge mobbes her hvor vi bor. Manggettass for overgrep. Det er
urettferdig. H@r oss. nar vi roper, Gud, og vis logs vi kan gjgre

L synger:Herre, Herre, miskunne deg over 0ss.
A synger:Herre, Herre, miskunne deg over o0ss.

En roper:
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Mange mennesker i verden lever i fattigdom og mgehs andre lever i velstand og
luksus. Det er urettferdig. Har oss nar vi ropardGog vis oss hva vi kan gjgre

L synger:Herre, Jesus Krist, miskunne deg over oss.
A synger:Herre, Jesus Krist, miskunne deg over oss.

En roper:

Milijg @delegges og klima endres. Det er de fattigsterden det gar verst ut over. Stadig
flere mennesker utsettes for ekstrem tagrke elben g voldsomt uveer. Det er
urettferdig. Har oss nar vi roper, Gud, og vis logs vi kan gjare.

L synger:Herre, Herre, miskunne deg over oss.
A synger:Herre, Herre, miskunne deg over o0ss.

2
Jesus Kristus, du evig stralende morgensol *

L: Jesus Kristus, du evig strdlende morgensolsgilgs og kjeerlighet
A: Herre, miskunne degler Kyrie eleison

L: Du levende vei til livet, gi oss mot og tro
A: Herre, miskunne degler Kyrie eleison

L: Du apne port til salighet, gi oss hap og glede
A: Herre, miskunne degler Kyrie eleison

(Bearbeidet etter Den svensk Psalmboken 695:3:46%irdere ny melodi?)

3
Litani (NoS 941)*

F Herre Jesus, du er var fred.

A Kyrie eleison.

F Du fgrer sammen det som var adskilt.
A Kyrie eleison.

F Du bringer oss det glade budskap.
A Kyrie eleison.

F Du gir oss syndenes forlatelse.

A Kriste eleison.

F Du har vunnet over dgden.

A Kriste eleison.

F Du gir oss nytt liv.

A Kriste eleison.

F Du som sitter ved Faderens hgyre,
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A Kyrie eleison,

F du skal komme igjen i herlighet.

A Kyrie eleison.

F Du samler dine troende i Faderens rike.
A Kyrie eleison.

4
Fredslitaniet (NoS 952 / 953)

Det kan bes en kort bgnn med aktuelle bgnne entieerdette litaniet. Eventuelt kan de avsluttes fied
oss i stillhet legge frem for Gud det hver og ervas har pa hjertet.”

Litaniets tekst kan ogsa danne menster for utfogran aktuelle bgnner, som kan erstatte enkelte @l
bgnnene.

F Vi ber om velsignelse
P Velsignet veere ditt rike, Fader, Sann og HelliglAn& og alltid og i evighet.

Litaniet kan eventuelt begynne her:

F La oss be i fred til Herren.

A Herre, miskunne deg / Kyrie eleison

F Om fred fra det hgye og frelse for var sjel,

la oss be til Herren.

A Herre, miskunne deg / Kyrie eleison

F Om fred i hele verden, om samhold i Guds helligkek og om alles enhet,
la oss be til Herren.

A Herre, miskunne deg / Kyrie eleison

F For dette hellige hus og for dem som trer inntirded tro, eerbgdighet og gudsfrykt,
la oss be til Herren.

A Herre, miskunne deg / Kyrie eleison

F For hele Guds folk, for alle var kirkes tjenere, ¥are prester og var biskop,
la oss be til Herren.

A Herre, miskunne deg / Kyrie eleison

F For denne by/bygd og for alle land og steder,avglé troende som bor der,
la oss be til Herren.

A Herre, miskunne deg / Kyrie eleison

F Om tjenlig veer, om rikelig grade pa jorden og aadtlige tider,

la oss be til Herren.

A Herre, miskunne deg / Kyrie eleison

F For dem som ferdes til sjgs, pa land og i luften,

for de syke og for dem som lider, for fanger ogeddrelse,

la oss be til Herren.

A Herre, miskunne deg / Kyrie eleison

F At vi ma bli befridd fra all trengsel, vrede, nad fare,

la oss be til Herren.

A Herre, miskunne deg / Kyrie eleison

F Hjelp oss, frels oss, miskunn deg over oss, og ves, Herre, i din nade.
A Herre, miskunne deg / Kyrie eleison

F La oss komme dem i hu som var tro like til deden,
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sa vi overgir oss selv og hverandre og vare litAéitren Jesus Kristus.
A Ja, til deg, var Herre.

P For seieren, aeren og makten tilhgrer deg,

Fader, Senn og Hellig And, n& og alltid og i evighe

A Amen / Amen, amen, amen.

6

Litaniet NoS 951

Dette mest tradisjonelle litaniet i var kirke blifoumet av Martin Luther, pa grunnlag av det
middelalderske helgenlitaniet. Lenge var detteetheliste litaniet. Det ble derfor omtalt i bestennirfoog
det har seerlig veert knyttet til fastetiden og Botg-bededag.

Menigheten kan synge hele vers 2 og 8.
P& gudstjenester med nattverd kan det avslutteDaki"Guds Lam” utelates i litaniet

1

A Kyrie eleison, Gud Fader, miskunne deg.
Kriste eleison, Herre Krist, miskunne deg.
Kyrie eleison, Hellig And, miskunne deg.

2

F (A) Gud, var Far i himmelen,
A miskunne deg over 0ss.

F (A) Herre Jesus, verden

s Frelser,

A miskunne deg over 0ss.

F (A) Hellig And, var traster,

A miskunne deg over 0ss.

3
F Fra alle synder, fra all villfarelse, fra alt detm ondt er,
A fri oss, kjeere Herre Gud.

4

F Fra en ond og bra dgd, fra krig og undertrykkelse,
fra ulykker og gdeleggelse,

A fri oss, kjeere Herre Gud.

F Fra den evige dad,

A fri oss, kjeere Herre Gud.

5

F For Kristi hellige fadsels skyld, for hans korstoans dad,
for hans seierrike oppstandelse og himmelfart,

i var lykkes tid, i var sorg og var ngd,

i var siste time og pa dommens dag,

A hjelp oss, kjeere Herre Gud.
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F Styr og led din hellige kristne kirke,

og la den forenes i din sannhet.

Gi kirken tjenere som holder fast pa ditt ord.
Bevar oss fra vrang leere og dad tro.

A Hagar oss, kjeere Herre Gud.

F Styrk v&r menighet med din And og kraft.

Kall de frafalne tilbake, og la ditt ord ha fremgapa jorden.

A Hagar oss, kjeere Herre Gud.

7

F Gi fred og samhold i alle land. Vern vart folk w@r konge.

Bevar var jord og velsign vart arbeid.

A Hagar oss, kjeere Herre Gud.

F Kom dem til hjelp som er i ngd og fare.
Gjar vel mot dem som gjgr ondt mot oss.
Miskunn deg over alle mennesker.

A Hgr oss, kjeere Herre Gud.

F Jesus Kristus, Guds Sgnn.

A Herre, ta imot var bgnn.

8

F (A) O du Guds Lam, som bar all verdens synder,
A miskunne deg over 0ss.

F (A) O du Guds Lam, som bar all verdens synder,
A miskunne deg over 0ss.

9
F (A) O du Guds Lam, som bar all verdens synder,
A gi oss din fred.

A A Herre, har var bagnn, og la vart rop komme tij.démen.
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PREFASJON

Prefasjoner for kirkearet
Kirkearsprefasjonene ( se under) lar seg kombinexé bgnnene A, E, F, G og H.

De gvrige nattverdbgnnene har faste prefasjoneresdett knyttet til strukturen i bgnnen for gvrag,
Nattverdbgnn B, C og D..

Dersom nattverdbgnn F, G og H benyttes pa gudstienfor seerskilte malgrupper, kan innledende
lovprisning utga og Hellig, hellig benyttes i friegjendiktninger. Det forutsettes at innledendeltisning
utgjer en del av nattverdbgnnen nar den brukesnaighetens hovedgudstjeneste.

Advent

| sannhet verdig og rett er det at vi alltid ogateder takker deg, allmektige og nadige
Gud, ved Jesus Kristus, var Herre, han som du seihfitelse for verden for a oppfylle
de lgfter du gav folket gijennom profetene. Ved hawsynger englene din herlighet, og
din menighet i himmelen og pa jorden priser dittmened samstemmig jubel. Med dem
vil ogsa vi forene vare raster og tilbedende synge:

eller

| sannhet verdig og rett er det at vi alltid ogeaiteder takker deg, allmektige og nadige
Gud, ved Jesus Kristus, var Herre. Da tiden vae,iikom han til verden og brakte lys
inn i vart mgrke. Ved ham lovsynger englene didifjieet, og din menighet i himmelen
og pa jorden priser ditt navn med samstemmig juMel dem vil ogsa vi forene vare
rgster og tilbedende synge:

Jul og Maria budskapsdag

| sannhet verdig og rett er det at vi alltid ogeaiteder takker deg, allmektige og nadige
Gud, ved Jesus Kristus, var Herre, han som i daelige natt/for var skyld ble
menneske for at vi skulle bli dine barn, frelsautmgrket og inn i ditt underfulle lys.
Ved ham lovsynger englene din herlighet, og dinigteet i himmelen og pé jorden
priser ditt navn med samstemmig jubel. Med denog#a vi forene vare rgster og
tilbedende synge:

eller

| sannhet verdig og rett er det at vi alltid ogateder takker deg, allmektige og nadige
Gud, ved Jesus Kristus, var Herre. | ham har duwgi til kienne og latt oss se din frelse
med egne gyne. Ved ham lovsynger englene din hetliog din menighet i himmelen
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og pa jorden priser ditt navn med samstemmig juMel dem vil ogsa vi forene vare
rgster og tilbedende synge:

Apenbaringstiden

| sannhet verdig og rett er det at vi alltid ogateder takker deg, allmektige og nadige
Gud, ved Jesus Kristus, var Herre, han som apentiartherlighet for verden, sa den
som falger ham ikke skal vandre i mgrket, men kaoty evig liv. Ved ham lovsynger
englene din herlighet, og din menighet i himmelgrpé jorden priser ditt navn med
samstemmig jubel. Med dem vil ogsa vi forene vastar og tilbedende synge:

eller

| sannhet verdig og rett er det at vi alltid ogateder takker deg, allmektige og nadige
Gud, ved Jesus Kristus, var Herre. Da han levdergé@n, delte han vare kar og hjalp
dem som var i ngd og fare. Ved ham lovsynger ergtiem herlighet, og din menighet i
himmelen og pa jorden priser ditt navn med samstignubel. Med dem vil ogsa vi
forene vare raster og tilbedende synge:

Faste

| sannhet verdig og rett er det at vi alltid ogeaiteder takker deg, allmektige og nadige
Gud, ved Jesus Kristus, var Herre, han som ovewlbnfristelser og er var klippe i
kampen mot det onde. Ved ham lovsynger englengetiighet, og din menighet i
himmelen og pa jorden priser ditt navn med samstignubel. Med dem vil ogsa vi
forene vare raster og tilbedende synge:

eller

| sannhet verdig og rett er det at vi alltid ogeaiteder takker deg, allmektige og nadige
Gud, ved Jesus Kristus, var Herre. | sin lideiséevhan oss ydmykhetens storhet og
enkelhetens styrke. Ved ham lovsynger englene @liighet, og din menighet i
himmelen og pa jorden priser ditt navn med samstignubel. Med dem vil ogsa vi
forene vare raster og tilbedende synge:

Paske

| sannhet verdig og rett er det at vi alltid ogateder takker deg, allmektige og nadige
Gud, ved Jesus Kristus, var Herre. Han er det péisielam, som har baret verdens
synder, og ved sin oppstandelse har han seiretdmden. Ved ham lovsynger englene
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din herlighet, og din menighet i himmelen og palgor priser ditt navn med samstemmig
jubel. Med dem vil ogsa vi forene vare raster dzptiende synge:

eller

| sannhet verdig og rett er det at vi alltid ogeateder takker deg, allmektige og nadige
Gud, ved Jesus Kristus, var Herre. Ved sin seier deden pa korsets tre har han fornyet
sitt skaperverk og gitt oss nytt hap for verdend Yilam lovsynger englene din herlighet,
og din menighet i himmelen og pa jorden prisermhittn med samstemmig jubel. Med
dem vil ogsa vi forene vare rgster og tilbedendwsy

Kristi himmelfartsdag og sgndag far pinse

| sannhet verdig og rett er det at vi alltid ogateder takker deg, allmektige og nadige
Gud, ved Jesus Kristus, var Herre, han som har mwatthimmel og jord og er med oss
alle dager inntil verdens ende. Ved ham lovsyngeteme din herlighet, og din menighet
i himmelen og pa jorden priser ditt navn med samstig jubel. Med dem vil ogsa vi
forene vare raster og tilbedende synge:

Pinse

| sannhet verdig og rett er det at vi alltid ogeaiteder takker deg, allmektige og nadige
Gud, ved Jesus Kristus, var Herre, for han troeerdin hgyre hand og har sendt Den
Hellige And over sine vitner, s& ditt folk kan jetdv glede og forkynne dine store
gjerninger pa mange tungemal. Ved ham lovsyngelearglin herlighet, og din
menighet i himmelen og pa jorden priser ditt navwdreamstemmig jubel. Med dem vil
ogsa vi forene vare rgster og tilbedende synge:

eller

| sannhet verdig og rett er det at vi alltid ogateder takker deg, allmektige og nadige
Gud, ved Jesus Kristus, var Herre. Han utgstergiro@ier menneskene og ga oss tegn og
lafter om underfulle gjerninger pa jorden. Ved harsynger englene din herlighet, og
din menighet i himmelen og pa jorden priser dittmened samstemmig jubel. Med dem
vil ogsa vi forene vare raster og tilbedende synge:

Treenighetstiden

| sannhet verdig og rett er det at vi alltid ogeateder takker deg, allmektige og nadige
Gud, ved Jesus Kristus, var Herre, han som du seihditelse for verden, for at vi ved
hans dgd skulle fa tilgivelse for syndene og vatsh@ppstandelse vinne det evige liv.
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Ved ham lovsynger englene din herlighet, og dinigteet i himmelen og pé jorden
priser ditt navn med samstemmig jubel. Med denog#a vi forene vare ragster og
tilbedende synge:

eller

| sannhet verdig og rett er det at vi alltid ogeaiteder takker deg, allmektige og nadige
Gud, ved Jesus Kristus, var Herre. Han er det wdmngd som kommer ned fra
himmelen og gir verden liv, sa den som kommeraihhikke skal hungre, og den som
tror pa ham, aldri skal tgrste. Ved ham lovsynglene din herlighet, og din menighet i
himmelen og pa jorden priser ditt navn med samstignubel. Med dem vil ogsa vi
forene vare raster og tilbedende synge:

Eller (kortere form)

| sannhet verdig og rett er det at vi alltid ogeateder takker deg, allmektige og nadige
Gud, ved Jesus Kristus, var Herre. Ved ham lovsyenglene din herlighet, og din
menighet i himmelen og pa jorden priser ditt navadreamstemmig jubel. Med dem vil
ogsa vi forene vare rgster og tilbedende synge:

Allehelgensdag, martyrdager

| sannhet verdig og rett er det at vi alltid ogateder takker deg, allmektige og nadige
Gud, ved Jesus Kristus, var Herre. Han som vandygeiledning for alle dine hellige
som har fullfart lgpet og bevart troen. Ved hansimger englene din herlighet, og din
menighet i himmelen og pa jorden priser ditt navwdreamstemmig jubel. Med dem vil
ogsa vi forene vare rgster og tilbedende synge:
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EUKARISTIBONN

Eukaristibgnn A

Innledende lovprisning

L messer eller fremsier kirkearets prefasjon
Hellig, hellig, hellig

Nattverdbgnn forts

L Vi priser deg, hellige Gud, himmelens og jord&ksper, du som har elsket verden og
gitt din Sgnn, Jesus Kristus, for at han skullss&®ss fra synd og dgd og vinne deg et
hellig folk.

Var Herre Jesus Kristus, i den natt da han bléétirtok han et brad, takket, brgt det,
gav disiplene og sa: Ta imot og spis! Dette er knapp som gis for dere. Gjgr dette til
minne om meg. Likesa tok han begeret etter malttdkket, ga dem og sa: Drikk alle av
det. Dette begeret er den nye pakt i mitt blod stmses for dere sa syndene blir tilgitt.
Gjer dette sa ofte som dere drikker det, til minnemeg.

Kantor/forsanger eller litur&tort er troens mysterium
M Deg veere are for kjeerligheten som er sterkere endgden

L Nadige Gud, vi feirer dette maltid til minne orarh som led og d@de for oss, i troen pa
hans seierrike oppstandelse og i forventning ons lgggankomst i herlighet.

Vi ber deg: Send din And over oss, slik at vi i ken ta imot nattverdens gave. Fyll oss
med din kjeerlighet; gi oss & elske hverandre somadwelsket oss, og la oss en gang
samles hos deg i ditt fullendte rike.

A: Fader var / Var Far...

Eukaristibgnn B
Innledende lovprisning.

L messer eller fremsieVi takker deg, hellige Gud, ved din Sgnn JesustisisHan er

ditt evige Ord, og ved dette Ord skapte du alttiben var inne, sendte du ham til verden
som frelser og befrier. For dette priser vi degsem med englene og alle dine hellige i
himmelen og pa jorden
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Hellig, hellig, hellig
Nattverdbgnn forts

L Vi lover deg, Gud, og takker deg for din Sennudekristus. Ved Andens kraft ble han
fgdt av jomfru Maria, levde under de samme kar ssmog endte sitt liv ved & strekke ut
sine hender pa korsets tre. Slik utslettet han da®t ondskapens lenker og apenbarte
oppstandelsen.

| den natt da Jesus overga seg til lidelsen, &okét brad, takket, brgt det, ga disiplene
0g sa: Ta imot og spis! Dette er min kropp som@islere. Gjgr dette til minne om meg.
Likesa tok han begeret etter maltidet, takket, &a dg sa: Drikk alle av det. Dette
begeret er den nye pakt i mitt blod som utgseddog sa syndene blir tilgitt. Gjer dette
sa ofte som dere drikker det, til minne om meg

Med hans lidelse og dad for vare gyne bringeramffor deg disse gaver. Vi ber deg:
Send din Hellige And over dem, slik at ke oss kan bli livets brad og frelsens kalk. La
alle som far del i dem, forenes til ett.

Fyll oss med din And og stadfest oss i sannhetiénatsvi kan prise deg og leve til din
gere. Sammen med din Sgnn ber vi

A: Fader var / Var Far...

Euvaristibgnn C
Innledende lovprisning

L messer eller fremsidfi lovpriser deg, evige Gud, for at du har skajstdyer jorden
og liv under himmelen. Du dannet ogsa menneskigt éget bilde og skjenket oss
paradisets gleder. For dette gir vi deg aere sanmaehhele ditt skaperverk. Sammen
med de himmelske heerskarer synger vi med jubebwsahg:

Hellig, hellig, hellig
Nattverdbgnn forts.

L Hellig og barmhjertig er du, Gud, som rar ovierda har skapt. Da Adam og Eva falt
fra deg, vendte du deg ikke fra dem. Til Abraham$Saras aett ga du lgftet om a velsigne
alle folkeslag. Du befridde ditt folk fra trelldooy ga det nytt hap gjennom profetene. Da
tiden var inne, sendte du din Sgnn for & gjenoppsiaperverket og fornye oss i ditt
bilde. Han ble fadt av en kvinne og ga oss barne&érdeg. Mens han levde sammen
med oss, forkynte han gledens budskap for de éatitigfridde de undertrykte og mettet
de sultne far han gikk inn i den livgivende dgdkpéset.
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Var Herre Jesus Kristus, i den natt da han bléétirtok han et brad, takket, brgt det,
gav disiplene og sa: Ta imot og spis! Dette er knapp som gis for dere. Gjar dette til
minne om meg. Likesa tok han begeret etter malttdkket, gav dem og sa: Drikk alle
av det. Dette begeret er den nye pakt i mitt btod stgses for dere sa syndene blir
tilgitt. Gjar dette sa ofte som dere drikker di¢tminne om meg

Kantor/forsanger eller litur§tort er troens mysterium:
M Deg veere ere for kjeerligheten som er sterkere endgden

L Vi feirer dette maltid til minne om ham som ovant dadens makt og er blitt livets
brad for oss. | troen pa hans oppstandelse venpeér at han skal komme igjen og holde
Sitt store gjestebud sammen med sitt folk.

All godhets og visdoms kilde, vi ber deg: Send ird over disse gaver, slik at vi
gjennom dem far del i Jesu frelsende gjerning. ihdidgivende And som alltid véker
over skaperverket, virke i 0ss.

M kan siDeg, Gud, vil vi prise nd og til evig tid ved Jesukristus i din hellige And.
Amen.

A: Fader var / Var Far...

Eukaristibgnn D
Innledende lovprisning

L messer eller fremsieHellige Gud, din nade er uten ende og ditt rikeevawig.

Himlene forteller om din herlighet og jorden vitrean dine henders verk. Du nevner oss
alle ved navn, sa vi skal tilhgre deg. Sammen neetladtnde gjennom alle tider og med
de himmelske haerskarer vil vi prise ditt helligerma

Hellig, hellig, hellig
Nattverdbgnn forts

L Hellig er du Gud, livets kilde og lengselens n@jennom Abrahams og Saras aett lovet
du & velsigne alle folkeslag. Du ledet ditt fol& frelldom til frinet, og fornyet ditt lafte
gjennom profetene. Da tiden var inne, sendte dsdim, han som i ord og gjerning
forkynte ditt rike like inn i dgden.

| den natt da han ble forradt, tok han et brackegkrat det, gav disiplene og sa: Ta imot
og spis! Dette er min kropp som gis for dere. Gigtte til minne om meg. Likesa tok han
begeret etter maltidet, takket, ga dem og sa: Dalkkav den. Dette begeret er den nye
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pakt i mitt blod som utgses for dere s& syndendilgjitt. Gjgr dette sa ofte som dere
drikker det, til minne om meg.

Kor/forsanger eller liturgtort er troens mysterium
M  Din dgd forkynner vi, og din oppstandelse lopriser vi inntil du kommer i
herlighet.

L Barmhjertige Gud, idet vi minnes Jesu lidelsedad, ber vi deg: Veer naer hos alle som
hungrer og tarster etter rettferdighet. Fyll osshelp skaperverket med din And. Gi oss
kraft til & forkynne ditt rike for alle folkeslagorén var bgnn med bgnnene fra de troende
gjennom alle tider, inntil Jesus Kristus, som dllier for oss, kommer igjen i herlighet.

L kan si Ved Ham, i Ham og i samfunn med Den Hellige Akdl slu ha sere, allmektige
Gud, na og til evig tid.

M Amen.

A: Fader var / Var Far...

Eukaristibgnn E
Innledende lovprisning
L messer eller fremsier kirkearets prefasjon, étiende:

Vi lover deg, himmelens og jordens Gud, dus ondgg til kienne for oss i
skaperverket, og har gitt oss din Sann som et Ipédeeg. Ved ham lovsynger englene
din herlighet og din menighet i himmelen og pa grriser ditt navn med samstemmig
jubel. Med dem vil ogsa vi forene vare raster dzptiende synge:

Hellig, hellig, hellig
Nattverdbgnn forts.

L Vi takker deg, all godhets kilde, for at du halt til oss gjennom profetene og gitt oss
et lgfte om frelse og befrielse. Da tiden var irloedu din Sgnn leve som en bror
sammen med oss, far han ble korsfestet og storaptefdgde. Na ber vi deg: Apne vére
ayne sa vi kan kjenne Kristus igjen.

Mens de satt til bords, tok han et brgd, takkedt det, gav disiplene og sa: Ta imot og
spis! Dette er min kropp som gis for dere. Gjgtalét minne om meg. Likesa tok han
begeret etter maltidet, takket, gav dem og sa:Kaalle av den. Dette begeret er den nye
pakt i mitt blod som utgses for dere s& syndendilgjitt. Gjgr dette sa ofte som dere
drikker det, til minne om meg.
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L Kristus, la oss fa se deg i bradets og vinenkkekse
M Og gi oss brennende hjerter

L Fyll oss med din And, og bli hos oss nér vi ildex deg. Hjelp oss & gjenkjenne deg i
alle som sulter og tarster, og gi 0ss en gang dnimgnel og en ny jord hvor sorg og
smerte har veket for jubel og lovsang.

M Amen.

A: Fader var / Var Far...

Eukaristibgnn F

Innledende lovprisning
L messer eller fremsier kirkearets prefasjone §ie/

eller

L Vi takker deg, gode Gud, fordi du holder himmeljogl i dine hender. Sammen med
englene og din menighet i himmelen og pa jordepriger vi ditt hellige navn:

Kan utga ved andre gudstjenester enn menighetemsigodstjeneste
Hellig, hellig, helligeller en variant av denne
Nattverdbgnn forts

L Hellige Gud, du har skapt oss i ditt bilde og gss livet i gave. Vi takker deg for
dapen, der vi blir fadt pa ny, og nattverden desaimler oss som din familie. Vi ber deg:
Send din And over oss og dine gaver.

Var Herre Jesus Kristus i den natt da ble forridthan et brgd, takket, brgt det, gav
disiplene og sa: Ta imot og spis!. Dette er mirpkrgaom gis for dere. Gjgr dette til
minne om meg. Likesa tok han begeret etter malttdkket, ga dem og sa: Drikk alle av
den. Dette begeret er den nye pakt i mitt blod stases for dere sa syndene blir tilgitt.
Gjer dette sa ofte som dere drikker det, til minnemeg.

Et eller flere barn kan her si
Vi er ikke alene. Jesus er sammen med 0sSs.

L Gud, ta oss alle i din favn, slik en kjeerlig nsamler sine barn om seg. La den dag
komme da de sma blir opphgyet og de sultne blitahaeted gode gaver.

| forlengelsen kan et Hallelujavers eller lignersgages
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L eller et eller flere bar®ammen med alle dine barn ber vi den bgnnen din 8ar leert
0SS:

A: Fader var / Var Far...

Eukaristibgnn G

Innledende lovprisning
L messer eller framsier en av prefasjonene foréirkt se s 6 -7. Kan utga ved andre
gudstjenester enn menighetens hovedgudstjeneste

Hellig, hellig, helligeller en variant av denne

Nattverdbgnn forts.

L Vi takker deg, livets Gud, for kjeerligheten fragisom omslutter oss. Takk for at du
viste miskunn og lot din Sgnn, Jesus Kiristus, atilwror. Hans liv gir retning og mal;
hans dad gjar synden makteslgs; hans oppstangtéseobs med hap.

Var Herre Jesus Kristus, i den natt da han blé#étirtok han et brgd, takket, brat det,
gav disiplene og sa: Ta imot og spis! Dette er knapp som gis for dere. Gjar dette til
minne om meg. Likesa tok han begeret etter malttdkket, gav dem og sa: Drikk alle
av den. Dette begeret er den nye pakt i mitt btod stgses for dere sa syndene blir
tilgitt. Gjar dette sa ofte som dere drikker di¢tninne om meg.

Kantor/forsanger eller liturgstort er troens mysterium
M: Deg veere eere for kjeerligheten som er sterkere endgden

Gud, send din Hellige And som livgivende pust avss. Gi oss kraft til & baere det
ansvar du har gitt oss for verden, slik at vi madénting kan se fram til den dag da du
gjer alle ting nye.

M: Amen.

A: Fader var / Var Far...

Eukaristibgnn H
Innledende lovprisning

L messer eller fremsier en av prefasjonene for &idde(se s. 6-7). Kan utga ved andre
gudstjenester enn menighetens hovedgudstjeneste

Hellig, hellig, helligeller Halleluja eller varianter av disse

Nattverdbgnn forts
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L Vilover deg, himmelens og jordens Gud, som atest alt du har skapt med din
kjeerlighet. Takk for frelsen du har gitt oss gjenimaesus Kristus. Send din And over oss
og dine hellige gaver, og gjar oss til ett med Bwdre og med Jesus Kristus.

eller

L Gode Gud, vi takker deg for din herlighet sonutliredt over himmel og jord.
Gjennom dapens vann befridde du oss fra mgrket$ ogagia oss del i Jesus Kristus, din
Senn. N& ber vi deg: Send oss din hellige And oser slik at vi kan f& mot til & leve og
frimodighet til & tro

eller

L Trofaste Gud, vi vil prise deg sa lenge vi levag,synge for deg sa lenge vi er til. Vi
takker deg for at du sendte din Sgnn Jesus Kiiitiuslse for verden. Ved hans dad far
vi vare synder tilgitt og i hans oppstandelse kidewe det nye livet. Na ber vi deg: Send
din And over oss og disse gaver, slik at de kaetdidpets tegn for vare liv.

eller

Egen formulert bgnn hvor det takkes for Guds kgergjerning i skaperverket og
frelseshistorien. Videre minnes en Jesu Kristilidedgd og oppstandelse og ber om at
Den hellige And m& komme ned over gavene og meteghe

Var Herre Jesus Kristus, i den natt da han blé#étirtok han et brgd, takket, brat det,
gav disiplene og sa: Ta imot og spis! Dette er knapp som gis for dere. Gjgr dette til
minne om meg. Likesa tok han begeret etter malttdkket, gav dem og sa: Drikk alle
av den. Dette begeret er den nye pakt i mitt btod stgses for dere sa syndene blir
tilgitt. Gjar dette sa ofte som dere drikker di¢tninne om meg.

M kan si Din dgd forkynner vi, og din oppstandelse bekjennevi inntil du kommer

A: Fader var / Var Far...
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VELSIGNELSE

Normalt benyttes den aronittiske velsignelsen paighetens hovedgudstjenester.
P& gudstjenester hvor det er gnskelig ut fra geilstitens tema og fokus, kan en av velsignelserenfud
eller andrer benyttes.

1
Kan leses eller synges (Se f.eks Egil Hovlands di€d87 175)

Alle: Velsign oss, Gud Fader, Velsign oss, GudsrS¥elsign oss, Guds Hellige And.
Amen

2

Velsignelsen fra Saras og Abrahams Gud,
velsignelsen fra Sgnnen, fgdt av Maria
velsignelsen fra Den Hellige And

som vaker over 0ss som en mor over sine barn,
veere med oss alle.

3

Velsignelsen fra Gud, var Skaper,
Jesus Kristus, var Befrier,

og Den Hellige And, véar Livgiver,
veere med oss/dere alle.

4
En leser:

Signing

over jorda

den vakre bla planeten,
heimen var i kosmos.

Signing
over all god vilje, over alle handlingar
i eerlegdom og kjeerleik.

Signing

over lyset

i menneskehjarta.

Matte det veksa seg sterkt,
famna markret,

og fada fred og forsoning.
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Alle:

Velsign oss, Gud Fader!

Velsign oss, Guds Son!

Velsign oss, Guds Heilage Ande!

5.

L: Treenige Gud, velsign oss,

M:  savikan ga hver til vart og vite at du er med oss

L: Bevar oss fra alt det onde,

M: sa vi kan mgte fremtiden med frimodighet og uten fykt.
L: Treenige Gud, la ditt ansikt lyse over ossyegy oss nadig,
M:  savitilgitte og glade kan ga videre pa livsvegen.

L: Treenige Gud, lgft ditt asyn pa oss,

M: og send oss ut med din kjeerlighet.

L: Gi oss din fred,

M: i dag og alltid. Amen.

%Tn&&NBEllasS\En medliturg (diakon efieannen)eller gudstjenesteleder pa egnet stedret.

Ett av utsendelsesordene nedenfor benyttes, evekboumebinert med en setning eller to som passer til
dagens seerpreg. Det kan eventuelt ogsa formulgreswgsendelseord.

1
Ga i fred. Tjen Herren med glede.

2
Gaifred. Tjen livets Gud.

3
Gaifred

4

Ga ut med apne gyne,

slik at du gjenkjenner Kristus i din neste,

(alternativ formulering: slik at du gjenkjenner Istus i andres smerte)
Tjen Herren med glede.

5

L: Hvor det er tvil,
A:laoss gaitro.

L: Hvor det er fortvilelse,



A:la oss gaihap

L: Hvor det er hat,

A: la oss ga i kjeerlighet.

L: La oss ga med Gud

A: i Jesu Kristi navn. Amen

6

Ga! Ga med uro. Ga i hast.

Ga ut av kirkens rom,

bort fra freden og stillheten,

og ut i braket, latteren og graten.
Ga med det levende bradet
Som en skatt mellom hendene,
Og del det ut igjen og igjen.

Ga til du mater Kristus.

.
Ma veiene apnes for deg

og vinden blase bak deg.

M4 solen skinne pa ditt ansikt

og regnet falle mildt pa dine marker
inntil vi mates igjen.

M4 du alltid veere i Guds hand
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