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Ris quiz
 Anne May 
 Aakvik Agerup

Velkommen til 
Risbladets 
sommernummer
Risbladet vil i dette nummeret inneholde stoff i tråd med 
menighetens åpne profil i kirke- og samfunn. Fra kirkens 
liv bringer vi en tankevekkende reportasje om den spesi-
elle minnesmarkeringen til taterfolket ved «Skammens 
sten» på Ris kirkegård.  Vår menighet er i mai måned 
årlig vertskap for denne markeringen.  Men, Ris menighet 
har også en fortelling om et flott barne-arbeid med spe-
iderne. Møt speidere som gleder seg til leirliv i sommer ! 
Ris KFUK-KFUM speidere er en av landets største spe-
idertropper og på tirsdags ettermiddag kryr det av barn - i 
og rundt kirken.

Det kulturelle er også viktig del av kirkens liv. Emanuel 
Vigelands glasskunst utsmykker flere kirker.  I 1926 ble 
hans atelier bygget på Slemdal og er i dag et av byens mest 
originale og særegne bygg og mausoleum. Ta søndags-
turen innom der i jubileumsåret og opplev kunst utenom 
det vanlige.

Bydelsreformen som vedtas i Bystyrets juni-møte angår 
vårt nærmiljø og hverdag. Bydelsutvalgsleder i Vestre 
Aker -Yngvar A. Husebye (H) står midt i omstillings-
prosessen her lokalt og forteller om de prosesser som nå 
pågår. Risbladet synes det er viktig å formidle stoff fra 
byens politiske liv med lokal tilknytning. I samme in-
teressefelt er det vi forteller om Oslo-kirkens store pros-
jekt i Trefoldighetskirken i det nye Regjeringskvartalet. 
Kirken blir nå rehabilitert og et Kirkesenter et bygget inn i 
støttemuren under kirken. Her foreligger det mange spen-
nende planer om fred- og forsoning, kultur og konserter, 
diakoni mm. Kirken blir en perle i det nye regjeringsk-
vartalet og løfter det nye byrommet med sin 165 år gamle 
arkitektur.  Visste du at Trefoldighetskirken har Norges 
største kuppel ? Nå kommer den tilsyne og frem fra glem-
selen etter mange år i bakevja i Akersgata. Vi kan anbefale 
en tur til Trefoldighetskirken og Kirkesenteret – et verdi-
fullt og profilert tilskudd til byens kirkeliv 

Risbladet ønsker alle våre lesere en god sommer – og ta 
sokneprestens artikkel «Hvile» med dere inn i ferietiden !

1. I hvilken norsk by finner du 
Hvalfangstmuseet?

2. Hvis du er i Lisboa og 
bestemmer deg for å bade. 
Hvilket hav bader du i da?

3. Hvis det står BGO på 
bagasjelappen din, til hvilken 
norsk by skal du fly?

4. Hvilket område av Spania 
har blitt kalt for «Lille Norge» 
på folkemunne?

5. Hva heter albumet som 
Postgirobygget «En sol-
skinnsdag» kom ut på?

6. Hva heter familieparken 
nord for Lillehammer som har 
figurer fra Ivo Caprinos ver-
den og norske folkeeventyr 
som hovedtema?

7. Hvilken kongelig person 
har bursdag 20. juli?

8. Hvor gikk den aller første 
charterturen fra Norge?

9. I hvilken by arrangeres 
Norsk Rakfiskfestival?

10. I hvilket tiår ble Norges 
første nasjonalpark, Rondane 
nasjonalpark, opprettet?

Hvile
Av Paul Erik Wirgenes, 

sokneprest i Ris menighet

For noen dager siden var jeg på samling med alle prester, organister, 
diakoner og kateketer i Oslo bispedømme. Vi var en stor gjeng som 
delte en fagdag i domkirken i Oslo.  Jeg har nå vært prest i mer enn 42 

år. Jeg har undervist mye og hatt ulike stillinger gjennom alle disse årene. Jeg 
kjente ikke alle på denne fagdagen, men jeg er vant til å kjenne de fleste på 
slike samlinger. Sant å si kjenner jeg litt færre nå enn tidligere. Min årgang er 
på vei over i pensjonistenes rekker. 

Det var mange å prate med denne dagen. Underveis gjenkjente jeg de faste 
oppstartsspørsmålene: Hvordan er det hos dere for tiden?  Jeg erfarte også at 
så godt som alle svarer rutinemessig med ord som: «Det er travelt». «Det er 
mye som skjer», «Det er lange dager og mye helgejobb» osv.  Etter mange år 
som arbeidsveileder har jeg hørt utallige versjoner av akkurat dette. Det er 
ingen som puster dypt, smiler og sier: Det er rolig og fint hos oss. Dagene har 
en god balanse av utfordring og ro.  

Jeg kjenner igjen meg selv også i dette bildet. I årene med ungdom i huset 
husker jeg at jeg kunne si setninger som: «Det er travelt akkurat nå – men om 
noen uker blir det roligere». Barna mine avslørte slike fraser og kunne svare 
overbærende: Jaså...

Er det slik at vi nærmest 
har et behov for å utt-
rykke travelhet? Er det 
eneste rette svaret på 
slike spørsmål å uttrykke en hesblesende aktivitet og travle dager. Hvorfor er 
det ingen som snakker om rolige dager med god hvile?  

Fra jeg var barn har jeg hatt en nysgjerrighet på hvordan vi egentlig skal 
tenke om Gud. Allerede på bibelens første blad får vi en presisering av at 
skaperguden med kraft og visdom hvilte den «syvende dagen».  Midt i all 
aktiviteten kunngjorde guddommen at hver uke skulle ha en hviledag.  For 
å ligne Gud skulle mennesker sette av hver syvende dag til hvile og ro.  Dette 
skulle være en hellig ordning for menneskers liv. I dette ligger en dyp visdom 
som hjelper mennesker til det gode liv – med seg selv og med hverandre. 

Denne pulsen mellom arbeid og hvile, og mellom våkenhet og søvn er en 
guddommelig visdom for våre liv. Nå er det snart sommerferie for mange. 
Dypt i vår tradisjon er at ferie er dager for avkobling og hvile. Jeg håper og ber 
om at mange får kjenne den dype pusten og den stille roen i denne perioden. 
For egen del trener jeg meg i å si ordene og forplikte meg til å leve etter inn-
holdet: Akkurat nå gleder jeg meg over god hvile og litt rolige dager.  

Velsignet sommer

Fra jeg var barn har jeg hatt 
en nysgjerrighet på hvordan vi 
egentlig skal tenke om Gud. 
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Av Knut-Anders Løken

Emanuel Vigeland var dømt til å havne i skyggen 
av sin eldre bror Gustav. Og hans kunst ligger bok-
stavelig talt i skyggen, som enorme veggmalerier i 
et sparsommelig opplyst mausoleum på Slemdal. 
Men visste du at denne bortgjemte kombinasjonen 
av museum og mausoleum til daglig yrer av liv?

- Museet drives nesten uten markedsføring, forteller 
museumsbestyrer Kjartan Hauglid. – Men vi har 
15 000 følgere på Facebook, og det betyr at de fleste 
av våre konserter og arrangementer blir utsolgt, i 
alt 120 i året. Mausoleet er et svært populært loka-
le for musikere, enten de holder konsert eller spiller 
inn plater. Akustikken er unik – med en magisk et-
terklang på hele 20 sekunder. Det er også populært 
for bedrifter og foreninger som ønsker å samles med 
en eksotisk ramme, gjerne med en innleid artist, før 
turen går videre på byen.

Et rart museum på Slemdal
1999 fikk Kjartan tilbudet om jobben som forvalter 
av Emanuel Vigelands museum, og i 2004 flyttet 
han inn med sin familie i Emanuel Vigelands gam-
le glassverksted. Men hvorfor førte veien dit? – Da 
jeg studerte kunsthistorie var jeg også svært engas-
jert i å fotografere.  Jeg finansierte studiene med en 
deltidsjobb i Oslo Kameraservice, og dermed kunne 
jeg kjøpe meg et storformatskamera og annet utstyr 
jeg normalt ikke ville hatt råd til. Jeg ble etter hvert 
engasjert til å fotografere og registrere kunst for store 
kunstinstitusjoner som Nasjonalgalleriet, Baroni-
et Rosendal, Nidarosdomen, Det kongelige slott og 
Vigelandmuseet. Fra studietiden visste jeg at Gustav 
Vigeland hadde en yngre bror, og hadde naturligvis 
hørt at han hadde etterlatt seg et rart museum på 
Slemdal, men jeg visste lite om kunsten hans.

Lillebroren
Emanuel Vigeland (1875-1948) var seks år yngre enn 
Gustav, men viste også lovende takter som kunstner. 
Han fikk tegneutdannelse i Christiania og fikk mye 
ros for sine første malerier. Men så tok karrieren en 
viktig dreining. På 1890-tallet var det mange kunst-
nere som søkte inspirasjon i middelalderens kunst, 
men det endte gjerne med noen famlende forsøk på å 

etterape den engelske prerafaelismen. Men Emanuel 
Vigeland tok etter hvert steget fullt ut, og gikk tilbake 
til kilden. – I 1999 jobbet jeg på Vigelandsmuseet og 
fikk vite at museet planla en utstilling med Gustavs 
yngre bror, Emanuel, forteller Kjartan Hauglid.  - .Jeg 
visste ikke hva jeg gikk til, men møtet med kunsten 
hans ble virkelig en åpenbaring. Jeg hadde selv fått 
en sterk interesse for middelalderens kunst, og had-
de blant annet jobbet med registrering av de mange 
gotiske skulpturene på Nidarosdomen. Da jeg fikk 
se Emanuel Vigelands glassmalerier, ble jeg straks 
betatt. Det forundret meg at han ikke var mer kjent.

Kirkekunstneren
Det er alltid et mysterium hvilke kunstnere som blir 
kanonisert for ettertiden. Som maler fikk Emanuel 
først ros, men ble siden oppfattet som gammelm-
odig med sine symboltunge figurmalerier. Hans bror 
Gustav likte visstnok dårlig at lillebror la seg tett opp 
til sine egne motiver, mens Edvard Munch tok en 
knusende seier da Emanuel deltok i konkurransen 
om å utsmykke Universitetets aula. Men Emanuels 

Graven som yrer av liv

figurative og fortellende stil passet godt med kirkens 
formidlingsbehov, og der fant Emanuel en god 
kunde. – Som kirkekunstner gjorde Emanuel umid-
delbar suksess, forteller Kjartan. – Hans freskomal-
erier i Vålerengen kirke fikk stor oppmerksomhet, 
og fra det tidspunkt hadde han også god økonomi. 
Men i ettertid er det nok glasskunsten hans som 
imponerer mest. I 1902 giftet hans seg med Valborg 
Madsen, og sammen kjøpte de en stor tomt på Slem-
dal. Der fikk Vigeland bygget bolig og atelier. På den 
tiden var det vanlig for kunstnere å levere kartonger 
til en glassmester, som så gjorde det tekniske arbei-
det. Men etter noen studieturer i Frankrike forsto 
Emanuel at kunstneren selv måtte styre hele pros-
essen for å utnytte glasskunstens fulle potensiale. I 
1913 bygde han seg et eget glassverksted på tomten, 
kjøpte en ovn fra Tyskland, og ble snart en særegen 

Kjartan Hauglid viser stolt fram en av de mange 
skattene museet foreløpig bare har i magasinet. 
Drømmen er å få vist frem mer av samlingene i 
museets siderom.

Øverst: De frodige figurtegningene utgjør en stor 
frise som fyller hele rommet, både vegger og tak.

Til høyre: I 1942 ble det store atelieret gjort om til 
mausoleum, og dørene ble kraftig forminsket. Til 
venstre står Emanuels barnebarn, Pål Vigeland, 
med en lang karriere som metallkunstner. Han har 
gått i sin farfars fotspor og utsmykket flere kirker, 
og har også fått prestisjetunge priser for sitt særeg-
ne kunstuttrykk. Pål er i dag familiens representant 
i styret for museumsstiftelsen. Til høyre museums-
bestyrer Kjartan Hauglid.
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Har du litt tid å gi bort?
En småbarnsfamilie venter på deg.

Home-Start trenger deg, som har tid og lyst til å besøke
en familie med små barn, ca. 2-4 timer i uken.

Kurs for nye frivillige starter torsdag 20.08.2026.
Ta kontakt for en uforpliktende samtale. 

Avdelingen er driftet i samarbeid
med Oslo Sanitetsforening.

Ellen Margrethe Arentz-Hansen
ellen.margrethe@osf.no
908 32 147

Anette Skaga
anette.skaga@osf.no
472 41 604

Les mer om hvordan du kan bidra til å styrke
småbarnsfamilier i nærmiljøet som frivillig i 
Home-Start på osf.no eller ved å skanne QR-koden: 

mester på området. Han studerte gotikkens glass-
malerier i Frankrike, og på eget verksted kunne han 
farge glasset i den samme intense gløden som vi kan 
se i enkelte middelalderkirker. I 1999 kjente jeg ikke 
til disse verkene, men det var kjærlighet ved første 
blikk, og jeg svarte naturligvis ja da jeg året etter fikk 
tilbud om å bli ansatt som forvalter av samlingen.

Drømmen om et sidegalleri
Grimelundsveien er en kort veistubb rett syd for 
Slemdal, og det er ikke alle som vet at de kjører for-
bi et spennende kunstmuseum. For nøyaktig hundre 
år siden, i 1926, begynte Emanuel Vigeland arbeidet 
med å bygge en stor kirkelignende murbygning som 
atelier og galleri. Så fikk han ideen om å fylle den ene 
kortveggen med fresker. Etter hvert ble alle veggene 
fylt av et frodig menneskemylder, med mennesker i 
alle livsfaser og stemninger, og selv erotikken er malt 

uten filter. Vi har lett for å tenke oss at selvsensuren 
var strengere tidligere, men glemmer at mellomkrig-
stiden også var en tid for frisksport, kroppsdyrkelse 
og vitalisme. – Vil du ikke akseptere at Gud også har 
skapt menneskekroppen? Det var slik Emanuel av-
feide dem som kritiserte det erotiske i kunsten hans, 
forteller museumsbestyrer Kjartan Hauglid. – Fra 
1942 har motivene uansett bare vært å se i dunkel 
belysning, da Emanuel forvandlet galleriet til sitt 
eget mausoleum. Han murte igjen vinduene, og 
minsket størrelsen på dørene. I dag er museet åpent 
hver søndag for dem som ønsker å se museets hov-
edverk, den store frisen Vita. Men Kjartan Hauglid 
viser oss noen eksempler på alt museet har stuet bort 
i magasinet, så vi gleder oss til den dagen også disse 
skattene kommer frem i lyset. – Planen er å gjenåpne 
siderommet som galleri neste år. Vi jobber i hvert fall 
med saken, forteller en stolt museumsbestyrer.

Museumsbygget, slik det sto ferdig i 1927.
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I 2019 fikk Trefoldighetskirken i oppdrag av Oslo bispedømmeråd å være byens freds- 
og forsoningskirke. Etter omfattende opprustning blir byens største kirkerom snart 
gjenåpnet for både gudstjenester og annet kulturliv.

Av: Gunnar Westermoen

Trefoldighetskirken rustes kraftig opp
En freds- og forsoningskirke ved 
regjeringskvartalet

Mellom Regjeringskvar-
talet og Trefoldighets-
kirken er det planlagt et 
parkanlegg. (Ill: Stats-
bygg/Nordic Office of 
Architecture.)

Kirkebygget fra 1860 er fremdeles under renovering, 
men 22. april i år åpnet et nybygget Kirkesenter 

på Trefoldighetskirkens sydside. Tilbygget på ca. 600 
m2 ligger helt inntil kirkens kjellermur. Her er det lagt 
til rette for både kirkestue, konferansesal og kontorer.
Trefoldighetskirken blir nå synligere som en del av det 
utvidede, nye regjeringskvartalet. På overbygget over 
Ring 1 og mellom Regjeringskvartalet og Trefoldig-

hetskirken kommer det en park. 

Et håpstegn
- Det er flott at vi har fått mulighet til å realisere Oslos 
absolutt mest spennende kirkeprosjekt, sier ledende 
prest i Trefoldighetskirken, Eivind Winger Oftebro 
Han vil at Trefoldighetskirken skal være et håpstegn 
for byen og for landet.

- Dette handler om noe mer enn å sørge for at kir-
kebygget ikke faller fra hverandre! Vi setter i stand 
Trefoldighetskirken for å drifte en nasjonal freds- og 
forsoningskirke som verden virkelig trenger akkurat 
nå, sier Oftebro.
Trefoldighetskirken er i år tildelt 59 millioner fra Kir-
kebevaringsfondet til sikrings- og opprustningsarbeid. 
For neste år er det bevilget 14,5 millioner kroner fra 
dette fondet. Kir-kevergen forteller at Trefoldighets-
kirken også har fått store bidrag fra Statsbygg og Oslo 
kommune.
Da arbeidet startet i august 2022, ble det klart at 
både de tekniske og økonomiske utford-ringene var 
betydelige.  Kirken er bygget på en fjellrygg av alun-
skifer – et ustabilt og for-urenset materiale. Man har 
nå gjennomført omfattende sikrings- og drenerings-
arbeider under hele bygget. 

Møteplasser på tvers
Når kirken åpner igjen, vil den huse fredsgudstjenes-
ter i forbindelse med utdelingen av Nobels fredspris, 
solidaritetsmarkeringer, minnegudstjenester og fylle 
en nasjonal rolle gjennom større felleskirkelige mar-
keringer og samarbeidsprosjekter mellom Den norske 
kirke og andre kirkesamfunn. Trefoldighetskirken 
og Kirkesenteret skal være møteplasser på tvers av 
religiøse, politiske og samfunnsmessige skillelinjer.
Kirkens nyrenoverte interiør gir stor fleksibilitet. De 
fastmonterte benkene i kirken er byt-tet mot stoler. 
Trefoldighetskirkens kapasitet, arkitektur og akustikk 
gjør den til en unik arena for konserter, kunst og 
kultur. Det er dessuten planlagt en stor uteservering 
inn mot kirken.
Sjekk nettsiden til Trefoldighetskirken:
https://www.kirken.no/trefoldighetskirken

Ledende prest i Trefoldighetskirken,
Eivind Winger Oftebro.

Det er flott at vi har fått 
mulighet til å realisere Oslos 
absolutt mest spennende 
kirkeprosjekt
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7.mai hvert år inviterer Taternes 
landsforening og Ris kirke til 
minnemarkering ved «Skam-

mens stein». En stein satt opp på Ris 
kirkegård til minne om medmenne-
sker som på ulike måter ble ofre for 
storsamfunnets manglende evne og 
vilje til å forstå deres egenart og sk-
jebne. 

Denne dagen har vært markert siden 
1996 og retter oppmerksomheten 
mot den mørke historien om behan-
dlingen av Romanifolket/ taterne i 
det norske samfunnet. Romanifolket 
har gjennom historien blitt utsatt for 
alvorlige overgrep og umenneskelig 
behandling fra både den Norske stat 
og kirken. 

Leder for Taternes Landsforening, 
Holger Gustavsen, ønsket velkom-
men og la ned krans ved «Skammens 

stein». Statssekretær Trude Storheim 
(AP) og nestleder i Taternes Lands-
forening, Iris Holm Haug, holdt ta-
ler.

I etterkant var vi samlet i Ris 
menighetshus til servering som friv-
illige hadde gjort i stand. Det var 
flott kulturelt innslag ved søstrene 
Hilde Iren Borge og Helen Johansen 
og hilsner fra bl.a leder i Kirkerådet 
Harald Hegstad, stortingsrepresen-
tant Mimir Kristjànsson og vår egen 
sokneprest Paul Erik Wirgenes.

Harald Hegstad la vekt på følgende:

«Som representant for Den norske 
kirke gjør det vondt å erkjenne at 
også kirken var delaktig i de stat-
lige overgrepene mot folkegruppen. 
Som statskirke var Den norske kirke 
statens forlengede arm i norske lo-
kalsamfunn, og prester og kirkefolk 
stod sentralt i Norsk misjon blant 
hjemløse, som var statens fremste 
redskap overfor folkegruppen. Det 
gjør vondt å erkjenne dette, ikke 
minst fordi en slik måte å behandle 
mennesker på, er stikk i strid med 
det budskap som kirken er satt til å 
forkynne, som ikke minst handler 
om alle menneskers likeverd. 

Kirkemøtet i Den norske kirke ba i 
1998 og igjen i 2000 taterne om unn-
skyldning for den urett og de over-
grep som fra kirkens side var begått 
mot deres folk. Jeg er glad for at vi 

det siste året har gjenopptatt dialo-
gen med Taternes landsforening der 
vi blant annet snakker om hvordan 
kirken fortsatt kan bidra til forson-
ing. For her er vi helt enige om at det 
fortsatt gjenstår mye i forsoningsar-
beidet. Selv om NOU’en fra 2015 var 
et viktig skritt på veien, gjenstår det 
fortsatt mye. Mens samer og andre 
nasjonale minoriteter ble inkludert 
i den stortingsoppnevnte sannhets- 
og forsoningskommisjonen, ble ikke 
noe tilsvarende gjort for taterne. Det 
er beklagelig, men ikke umulig å 
rette opp.»

Det ble en sterk og fin markering 
med fokus på de alvorlige overgre-
pene romanifolket/ taterne har vært 
utsatt for gjennom statlig assimile-
ringspolitikk og tvangstiltak. Vi må 
aldri glemme! Tusen takk for godt 
samarbeid og velkommen tilbake 
neste år!

Solbjørg Skruklien
Diakon

MINNEMARKERING 
VED «SKAMMENS 
STEIN»
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1. Sandefjord

2. Atlanterhavet 

3. Bergen

4. Costa Blanca

5. Melis

6. Hunderfossen 
familiepark

7. Kronprins Haakon

8. Mallorca

9. Fagernes

10. 1960-årene 
(1962)

Svar på 
Ris-quiz

deren. KFUK-KFUM-speiderne er en av 
Norges største kristne barne- og  ung-
domsorganisasjoner med 8 000 medlem-
mer fordelt på 250 grupper over hele landet. 

Ris-speiderne kommer i hovedsak fra 
skolene i nærheten. Alle aldersgrupper har 
møter tirsdager 18.00-19.30.  De yngste 
møtes annenhver uke og de eldste møtes 
hver uke. 

Speiderne møtes stort sett i Gaustadskogen 
eller ved Ris kirke. Speidergruppa leier også 
hytta Brallebu av friluftsetaten i Oslo kom-
mune. Hytta som ligger ved Lorttjern i Nord-
marka, brukes til overnattingsturer og leirer.

Speideren på Ris er delt inn i fire enheter:

Oppdagere er barn i 1. og 2. trinn. Leker 
og drar på oppdagelsesturer i nærmiljøet.

Stifinnere er barn i 3. og 4. trinn. Utfor-
sker naturen gjennom lek og læring.

Vandrere er barn og unge i 5. til 10. trinn. 
Utvider horisonten og utvikler seg gjennom 
samarbeid og vennskap. På ungdomstrin-
net er det økt fokus på ledertrening.

Rovere er ungdom i alderen 16 til 25 år. 
Tiden for utfordrende opplevelser og fel-
lesskap lokalt, nasjonalt og internasjonalt.

- Har du lyst til å prøve deg som speider i 
Ris? Bli med på et møte og se, da vel! Alle 
kan prøve seg på et par møter før man 
bestemmer seg for om man har lyst til å bli 
med, sier gruppeleder: Unni Bjerke. Hun er 
primus motor for speideren på Ris.

Se nettsidene deres: https://ris.kmspeider.
no

E-post: riskfukkfumspeidere@gmail.com

- Jeg vil definitivt anbefale alle å bli med i 
speideren. Det gir minner og venner for livet!

Det sier Oliver Trötscher (15) som har vært speider i 
snart 9 år. Han er nå patruljefører for "Oppdagere", 

de som er 6 og 7 år. 

- Som patruljefører får jeg brukt det jeg selv har lært på 
speideren. I speideren lærer vi mye om natur, førstehjelp 
og mange praktiske temaer. I tillegg er det andre temaer 
som hvordan hjelpe hverandre og spille hverandre gode 
på lag. Oppgavene vi får på møte handler ofte om å lære 
noe nytt eller prøve å få til noe, forteller Oliver.

Lærer masse nyttig
Astrid Erevik Fosse (8) og Kristine Jensen Stokke (9) 
anbefaler også speideren. Astrid ble med i speideren fordi 
hele familien hennes er speidere. Kristine ble med fordi 
Astrid var med. 

Astrid sier hun har vært med helt siden hun ble født, 
- sånn er det å vokse opp i en speiderfamilie, - mens 
Kristine har vært med i 1,5 år. Begge har fått flere nye 
venner i speideren. 

- Vi lærer masse nyttig i speideren: Klare seg selv ute på 
tur, tenne bål, pakke sekk, kle seg riktig, bruke kniv, og 
så lærer vi om naturen og hvordan vi kan passe på den, 
sier de.

Det de to jentene liker aller best, er når de er sammen 
med alle de store speiderne! Hver høst er det tur for alle 
sammen, da skal de overnatte og det gleder de seg veldig 
til!

Oliver fremhever også leirer og fellesturer som viktig 
grunn for å være med i speideren. I sommer drar han på 
kanoleir i Sverige.

Beste speiderminne
- Sommerleiren 2025 på Gjøvik er mitt beste speider-
minne. Både konserten med 10000 speidere og samling 
rundt bålet på lyse kvelder sammen med vennene mine, 
husker Oliver. 

Alle speidergruppene i KFUK-KFUM-speiderne og 
Norges speiderforbund deltok i fjor sommer på en felles 
landsleir.

Omkring 80 barn og unge er med i Ris KFUK-KFUM-spei-

Oliver, Astrid og Kristine om speiderlivet på Ris:
Vi får minner og venner for  livet

I speideren er de opptatt av å være ute og bruke naturen.  (Ill.foto: kmspeider.no/He-
lene Moe Slinning)

Oliver Trötscher, Astrid Erevik Fosse (til venstre) og Kristine Jensen Stokke anbefaler flere å bli med i speideren.

Av: Gunnar Westermoen
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Bydelsreformen

I 2004 gikk Oslo fra 25 bydeler til 15 bydeler. Oslo 
Bystyre vedtok på møtet 17 juni og redusere antallet 
til 8 bydeler. Nå skal Vestre Aker bydel slås sammen 
med Ullern bydel- hittil kalt bydel 1. Nå pågår navne-
konkurranser og til høsten kommer navnet. Den nye 
bydelen vil få i underkant av 90 000 innbyggere og 
budsjettene på de to bydelene er i dag om lag 3,3 mil-
liarder kr og har ca 1500 ansatte – de aller fleste ute i 
operativ tjenesteyting til befolkning. Bydelsreformen 
er ikke bare å slå sammen nabo-bydeler. Et viktig el-
ement er overføring av ansvarsområder fra sentrale 
etater i kommunen ut til bydelene. En som står midt 
opp i denne omstillingsprosessen er vår bydelsutval-
gsleder I Vestre Aker, Yngvar A. Husebye (H) og som 
forteller:
Det minst viktige med bydelsreformen er å lage store 
bydeler. Det meste viktige å styrke tilbudet og tje-
nestene til innbyggerne og det lokale demokratiet. 

Ved å overføre arbeidsoppgaver ut lokalt kommer 
tjenestene nærmere folk. Eksempelvis får nå bydelen 
ansvar for verdikjeden og sammenheng -fra sykehu-
sutskriving til korttids rehabilitering som helsehus – 
hjemmehjelp før det blir sykehjem. Sykehjemmene i 
byen styres av egen etat. For tiden er kapasiteten her 
tilfredsstillende og det bygges nytt sykehjem på Dia-
konhjemmet. Dette blir mer helhetlig.

Hvilke ansvarsområder er det som kan 
komme på bydelsnivå ?
Fra Bymiljøetaten er det foreslått drift av lokale park-
er og idrettsanlegg og kanskje noe ansvar for loka-
ltrafikk og parkering. Det kan også bli aktuelt å ta 
over klagesaksbehandlingen fra Plan- og bygningse-
taten. Det diskuteres også overføring av ansvar for 
helsehusene og andre tjenester. Lykkes reformen vil 
flere ansvarsområder kunne bli aktuelle.

Hvordan forbereder dere refor-
men på politisk nivå i bydelen – 
den skal jo tre i kraft fra 2028...
Vi har tett samarbeid med lokalpolitikere 
i Ullern bydelsutvalg og har koordinert 
oss i flere av høringsuttalelsene i pro-
sessene – f.eks mener vi det er uheldig 
at Skøyen-området fra Skøyen kirke og 
nedover føres ut av bydelen og til bydel 
2 - sentrum vest. I de politiske partiene 
pågår det snart nominasjonsprosesser til 
kommunevalget høsten 2027 og listene 
må være klare i høst. Internt i de politiske 
partiene diskuteres det nå om det bør bli 
sammenslåing eller beholde lokallagene 
som i dag. Relasjonene er gode på politisk 
nivå mellom Ullern og oss.

I bydelsadministrasjonen – hvor-
dan arbeides det der med å 
forberede sammenslåingen – er 
det for eksempel frykt blant de 
ansatte om overtallighet og 
nedskjæringer?
Bydelsadministrasjonene jobber tett sam-
men og mange tjenester er allerede inte-
grert med hverandre. Begge bydelene har 
hatt anstrengt budsjettsituasjon over år 
og har sammen måttet utnytte ressursene 
best mulig. Bydelsreformen er ikke en 
spareplan for kutt, men hensikten er å 
forbedre tjenestene til publikum. Det 
kan bli noen færre i administrasjonen, 
men ellers regner vi med at behovene vil 
øke og at alle er med videre. De tillitsval-
gte er også tett koblet på.

Hva tenker du selv om å stå i 
denne endringsprosessen – hva 
motiverer deg ?
Jeg synes politikk på bydelsnivå er veldig 
givende. Det handler om folks hverdag 
og dagligliv. Vi er ikke langt unna folk, 
men tett på. Når folk kontakter bydelen 
for hjelp så er det vår oppgave å yte hjel-
pen. Dette er meningsfylt politisk arbeid 
som motiverer meg – og jeg står til tje-
neste og stiller til valg for fire nye år om 
det er ønskelig.

Ris menighet ønsker alle hjertelig velkom-
men til Holmenkollen kapell, som holder 
sommeråpent fra 6. juli til 16. august. Enten 
du er turist, turgåer eller bor i nærområdet, 
inviterer vi deg til å stikke innom et av Oslos 
vakreste kapeller.
Midt i den travle sommersesongen kan kapellet være et 
sted for en liten pause – et rom for stillhet, refleksjon 
og inspirasjon. Her kan du oppleve den unike arkitek-
turen, tenne et lys eller bare nyte atmosfæren før turen 
går videre.
Sommeråpent kapell har blitt et populært tilbud og 
et hyggelig stoppested for mange av dem som besøker 
Holmenkollen. Våre frivillige kirkeverter står klare til 
å ta imot besøkende og fortelle om kapellets historie 
og betydning.
Vi håper mange vil legge turen innom mellom 6. juli 
og 16. august – og oppleve at Holmenkollen kapell er 
mer enn et landemerke; det er også et åpent og levende 
møtested.
Merk: Det avholdes vielser i kapellet på lørdager. Kapel-
let kan derfor være stengt for besøk deler av dagen.
Velkommen!

Velkommen til
sommeråpent 
Holmenkollen kapell!

Åpningstider Sommeråpent kapell 
6. juli og 16. august 

Mandag til søndag
Kl 11.00 - 17.00.

Av: Andreas Martin Seierstad
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Stasjonsveien 4, 0776 OSLO (rett ved Slemdal T-banestasjon)

KJÆRLIGHETENS 
REGNBUE

En dag kan vi
se den.
En dag kan vi
føle den.

En dag kan vi høre den.

En dag er
gresset grønnere,
vannet klarere
og fuglenes sang sterkere.

En dag er støyen borte.

I menneskenes hjerter er
fred, medfølelse og glede.

Livet har fått en ny start.

En dag spenner
Kjærlighetens regnbue 
over hele vår klode.

En gave fra sjelens univers.

Ingrid Lydersen Lystad

Berg Lions Club
VI VIL GJERNE HA BØKER,

MALERIER OG BILDER

Vi tar imot 
pene salgbare bøker (ikke leksikon), 

malerier, innrammede bilder samt LPér i
Godals vei 12, Tåsen, 

mandager kl. 18:00-19:30.

Se info på 
https://facebook.com/LionsBokmarkedet

Ring 988 31 809 hvis du har spørsmål.
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GLASSREKKVERK 
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MMaarrkkeeddeettss  mmeesstt  ssoolliiddee  
KKoonnttaakktt  oossss  ffoorr  eett  ggooddtt  ttiillbbuudd!!

Løkkaskogen Dr. Holmsvei Holmenkollveien

Risbekkveien Stjerneveien Ankerveien

Dr. Holmsvei Holmenkollveien Måltrostveien
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LAGERLEIE
Forskjellige størrelser 

- standard 6 m2
Tørt og frostfritt,
ankomst med bil
Tlf.: 23 62 94 70

Epost: post.ris.oslo@kirken.no
kirken.no/ris
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Vinderentorvet
Slemdalsveien 72
Åpent: 8-18 (9-16)

22 49 19 19

www.renseri.no

NABOLAGET      Gjelder 2.3.2026 - 7.6.2026

Døpte
Frøya Mæland Lunde
Francis Wikshåland Tharaldsen
Johanne Vinje
Josefine Aasarmoen Vedeler
Maud Fritsch Lugg
Harald Wiig Røyseng
Maud Lystad Lund
Nils Bratsberg Mellbye
August Kragerud Madsen
Jenni Elisabeth Baastad
Nicolai Bauer Gallimore
Ada Sofie  Almås Frydenberg
Tobias Skyberg Carlsson
Annabel Sødal Braathen
Filip Heiberg Trømborg
Clara Josefine Carling Goar
Erik Finckenhagen Andenæs
Cornelius Haugen Heffermehl
Hedvig Jolie Hansen
Filippa Andersen L´Orsa
Hedvig Beate Fritzvold
Kristine Sofie Ahlsen Albert
Nicoline Sejersted Braathen
Annie Elisabeth Sunde Mustad
Kaia Roland Haugland
Amalie Helmersen Nielsen
Ida Eike Lind
Fredrik Sundelin Sagdahl
Sigurd Trygge Moltubakk Barstad
William Mauer Ødegård
Millie Honningsvåg Prytz
Alexander Hessen Asplin
Vilja Furuseth Evensen
Celine Winther Norgaard
Christoffer Storm Poulsen
Charles Spriet Kongsli
Bastian Lind Rasmussen
Vinjar Haakestad Bratli
Tristan Dalgeir Cazaudehore
Henrik Nicolai Braastad Lie
Victoria  Wæhle Platou
Bernard Bugge Dahl
Sofus Bugge Dahl
 Nils Skulstad Hoff Johaug
Emma  Helene Schultz Geier
Johan Einung
Laurits Moland Storm
Fleur Stuffers Løkkebakken

Elliot Hunter Dodds Lorentzen
Julie Arzani Rist
Carl Henrik Molander Ott Låhne
Håkon Gjermo Svarte
Luke William Ruud
Ola Engstrand Berg
Richard Selvaag Wangsmo
Tobias Schreiner Buroe
Sebastian Skar Adielsson
Millie Otter Andersen
Ferdinand Advocaat Blumer
Hennie Reiermark Gregersen
Jeppe Skovli Haug
Edvard Løhre Søberg
Wilhelm Advocaat Blumer
Edvard Hartvig Rødstøl
Olav Theodore Kjærnet
Leiv Kreyberg Normann
Abel Nystøyl
Theodor Kjørholt Borgnes
Henry Sandven Hildre

Viede
Caroline Cecilie Skogland Kverne og 
Espen Marinius Hansen
Kari Elisabeth Eide Hartvedt og Patrik 
Almehagen Sandstad
Jeanett Granskogli og Niklas Sandal 
Engebretsen
Stefan Jonski og Jenny Walderhaug 
Jensen
Maja Hannisdal og Geir Bergersen Huse
William Jarbeau og Victoria Kjeldstad
Inger Strøm Flugsrud og Morten 
Andreas Klausen Elvekrok
Lisbeth Madeleine Tjernet og Haakon 
Martinsen
Lars Erik Kleiven og Emilie Bakke 
Jakobsen
Kathrine Louise Berggrav og Andreas 
Nataniel Zetterberg
Kjetil Kval Engstad og Veronika Jenssen
Erlend Rosseland Stokke og Inni Sophie  
Aagesdatter Figenschou
Andrea Flinstad Ludvigsen og Emil 
Sundelin
Lars Jødahl og Sophie Consuelo Næss
Hanna Gleditsch og Rolf Ådne Langmo
Alexander Krabberød og Emilie Tornås 
Kristoffersen

Gravferder
Ellen Synøve Sandberg
Bjarne Borgersen
Hilde Møbius Liby
Christina Alfsdatter Bjercke
Ingrid Henni Kverntangen
Anne Lise Furuholmen
René Thierry D`ailhaud De Brisis
Astrid Søberg
Ingunn Frøland
Erna Brevig
Else Marie Handorff
Else Camilla Smith
Anne Marie Gisela Grams Hansen
Hans Fredrik Horn
Gustav Christian Blom
Thor Spandow
Kari Elisabeth Færden
Petter Olaf Dahl
Finn Harsem
Birger Harneshaug
Arne Norman
Arvid Harald Bryne
Else Margrethe Aune
Ulrik Fredrik Cappelen
Lars Hektoen
Sigurd Hjelde
Anne Caroline Sørbye
Else Fearnley Hvas
Niels August Rogdar
Finn Wagle
Stein Erik Hagen
Odd Syse
Trygve Sødring
Elisabeth Hille
Astrid Jendal
Inger Selma Michelet
Haakon Ameln
Nils Hansson

I GLEDE OG SORG

LAGERLOKALER TIL LEIE
Hos oss kan du leie lagerlokaler i kjelleren på 

Ris menighetshus.

Vi tilbyr:
• God beliggenhet rett ved Ris T-banestasjon

• Rimelig leie

For informasjon og priser, ta 
kontakt med Johan Peder Simonsen på tlf. 

988 31 809 hvis du har spørsmål.
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BABYSANG 
Fredager kl. 11 i Ris menighetshus
Oppstart 28/8
Kaffe og te serveres kl. 11.30
For foreldre og babyer 
Lek, sang og samvær

SMÅBARNSSANG
To torsdager i måneden kl. 17 
i Ris menighetshus
Datoer: 2/9, 17/9
Musikktilbud for barn i alderen 1-6 år  
Voksne må gjerne bli med barna 

AGENT KLUBBEN
En torsdag i måneden kl.17
i Ris menighetshus 
For aldersgruppen 6-9 år
Datoer: 3/9
Løser mysterier og hører om Jesus

TWEENSKLUBBEN SLUSH
Fredager kl. 14:00-16:00
i Ris menighetshus 
Oppstart 28/8
For aldersgruppen 10-12 år
Spiser, leker, drikker slush!

RIS KFUK-KFUM-SPEIDERE  
Tirsdager kl. 18
Besøk ris.kmspeider.no for info om 
oppstart
Utendørsaktiviteter i aldersinndelte 
grupper
Epost: bjerke.unni@gmail.com 

RISLUNSJ
kl. 13.00 - 14.30 i Ris menighetshus
Datoer: 26(8, 30/9
Lunsjtreff med salmesang og kåseri 

SUPERTORSDAG
En torsdag i måneden kl. 16
i peisestuen på Ris menighetshus
Datoer: 3/9
Barnevennlig middag og verksted

TIRSDAGSSAMLING
To tirsdager i måneden kl.19.30
i Ris menighetshus 
Datoer: 8/9, 21/9
Foredrag ved sokneprest Paul Erik 
Wirgenes eller temakveld ved kapellan 
Line Lindholm Eiborg

LØRDAGSKAFÉ
En lørdag i måneden kl. 12
i peisestuen på Ris menighetshus 
Datoer: 29/8, 26/9
Møtested spesielt for de med
psykisk utviklingshemming

VELKOMMEN  TIL GUDSTJENESTE 

Ris kirkeHolmenkollen kapell
Søndag 21. juni, kl. 11.00        
4. søndag i treenighetstiden v/ kapellan Line Lindholm

                  Sommerstengt

Søndag 16. august, kl. 11.00          
12. søndag i treenighetstiden v/ sokneprest Paul Erik 
Wirgenes

Søndag 23. august, kl. 11.00 (Skolefest)         
13. søndag i treenighetstiden v/ kapellan Line Lindholm

Søndag 30. august, kl. 11.00          
Vingårdssøndagen  v/ sokneprest Paul Erik Wirgenes

Lørdag 5. september, kl. 11.00, 13.00, 15.00          
Konfirmasjonsgudstjenester v/ kapellan Line Lindholm

Søndag 6. september, kl. 11.00, 13.00, 15.00          
Konfirmasjonsgudstjenester v/ kapellan Line Lindholm

Lørdag 12. september, kl. 11.00, 13.00, 15.00          
Konfirmasjonsgudstjenester v/ kapellan Espen Dahlgren 
Doksrød

Søndag 13. september, kl. 11.00, 13.00, 15.00          
Konfirmasjonsgudstjenester v/ kapellan Espen Dahlgren 
Doksrød

Kveldsmesser (Ris kirke):
Tirsdag 1. september, kl. 19.30 v/ sokneprest Paul Erik 
Wirgenes

Holmenkollen Kapells 
Venner

Kantor i Ris
Terje Baugerød
951 10 962
tb529@kirken.no

Organist i Holmenkollen
Petter Amundsen
928 89 790
pa798@kirken.no

Styrer i Rishaven 
menighetsbarnehage
Hanne Mari Halvorsen
905 04 873
post@rishaven.no

Sokneprest
Paul Erik Wirgenes
489 91 285
pw857@kirken.no

Vaktmester
Zsolt Molnar
930 79 411
zm587@kirken.no

Trosopplærer
Johanne Hegge Bjørnebye
jb647@kirken.no

FASTE AKTIVITETERFASTE AKTIVITETER

Kateket
Anne May Aakvik Agerup
400 16 802
aa269@kirken.no

Menighetspedagog
Maria Njerve Borgenvik
952 31 489
mb283@kirken.no

Kapellan
Line Lindholm
930 80 890
ll992@kirken.no

Daglig leder
Line Andreassen
I permisjon

Menighetskonsulent 
Nicoleta Doni
23 62 94 70
nd352@kirken.no

Ris menighet
Risbakken 1, 0374 Oslo
Tlf: 23 62 94 70
post.ris.oslo@kirken.no	
www.kirken.no/ris 

Kontonummer: 
1503 02 20061
VIPPS  10182 
For oppdatert info om akti-
viteter og tilbud i Ris menig-
het, følg oss på Facebook og 
Instagram!

Ris Kirkes
Venner

Hjelp oss å få renovert Ris kirke slik at 
den skinner til 100-årsjubiléet!
Bli med i Ris Kirkes Venner!

Årlig kontingent: kr 600 per person, kr 
900 for par, og kr 10.000 for livsvarig 
medlemskap. Send oss kontingent, så 
blir du medlem. Engangsbeløp er også 
veldig velkomment. 
Benytt gavekontonr.: 1520.18.60366 
eller Vippsnr. #955341, og husk å skrive 
inn e-post adressen din.
Kontaktperson: styremedlem 
Inger Kolstø Budeng, 91737370, 
inger@budeng.no

Holmenkollen Kapells Venner har som 
formål å bidra til at Holmenkollen Kapell 
vedlikeholdes utvendig og innvendig på 
best mulig måte.
Den årlige kontingenten for medlem-
skap er kr  400 per person, kr 600 for par,                 
kr 1 500 for bedriftsmedlemmer, og             
kr 10 000 for livsvarig medlemskap. 

Benytt bankkontonr.: 1503.23.79181 eller 
Vippsnr.  #951058 og send med din e-post-
adresse.

Kontaktpersoner: 
Anette Sommerfelt Simensen, 93 40 44 22
Erik v. Hirsch, 90 61 44 69

Søndag 21. juni, kl. 11.00          
4. søndag i treenighetstiden v/ kapellan Espen Dahlgren 
Doksrød

Søndag 28. juni, kl. 11.00        
5. søndag i treenighetstiden v/ kapellan Line Lindholm

Søndag 5. juli, kl. 11.00        
6. søndag i treenighetstiden v/ prest Kristin Stang Meløe

Søndag 12. juli, kl. 11.00          
7. søndag i treenighetstiden v/ kapellan Espen Dahlgren 
Doksrød

Søndag 19. juli, kl. 11.00          
8. søndag i treenighetstiden v/ kapellan Espen Dahlgren 
Doksrød

Søndag 26. juli, kl. 11.00          
9. søndag i treenighetstiden v/ prest Elisabet Yrwing

Søndag 2. august, kl. 11.00          
10. søndag i treenighetstiden v/ sokneprest Paul Erik Wirge-
nes

Søndag 9. august, kl. 11.00          
11. søndag i treenighetstidenv/ kapellan Line Lindholm

Søndag 16. august, kl. 11.00          
12. søndag i treenighetstiden v/ kapellan Line Lindholm

Søndag 23. august, kl. 11.00          
13. søndag i treenighetstiden v/ sokneprest Paul Erik Wirge-
nes

Søndag 30. august, kl. 11.00          
Vingårdssøndagen v/ prost Stephen Sirris

Søndag 6. september, kl. 11.00 og dåpsgudstjeneste kl. 12.15     
15. søndag i treenighetstiden v/ sokneprest Paul Erik Wirge-
nes

Søndag 13. september, kl. 11.00   
16. søndag i treenighetstiden v/ sokneprest Paul Erik Wirgenes

Diakon
Solbjørg Skruklien
48 40 34 98
ss775@kirken.no

Vikar kapellan
Espen Dahlgren Doksrød
909 63 080
ed523@kirken.no
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Slemdal Lions 
Etablert 1961

Noen av Slemdal Lions mange aktiviteter
Det er Slemdal Lions som for 56 gang arrangerte 
 Sankt hansaften ved Holmendammen. Vi arrangerer 
 Julekonserten i Ris kirke og Barneskirennet ved 
 Voksenjordet. Vi selger hage produkter som leveres 
«på døren» og tar ansvar for  Holmenkollstafettens 
14  vekslinger. Alt dette gir oss inntekter vi gir videre. 

Våre prosjekter er konsentrert om nærmiljøet der vi  støtter 
når offentlige eller kommunale midler ikke strekker til.

PENGER GIR ENDA
BEDRE RESULTATER

Vil du vite mer om oss – eller kanskje besøke oss på et klubbmøte? Vi møtes en gang hver måned og samles om 
gode gjerninger jevnlig. Ta kontakt med klubbens leder Morten Bjerke på mail: morten@rethinkstudio.no eller  mobil 
906 25 507. Mer informasjon finner du på: www.lions-slemdal.no

Vårt mål er alltid å hjelpe personer med utfordringer til 
motivasjon og glede i livet. Det hindrer utenforskap og 
unødvendige nedturer i hverdagen.

Lions-medlemmenes frivillige innsats er viktig, men alt 
annet koster penger. Derfor trenger vi inntekter for å få 
resultater. Så brutalt og så enkelt er det!

Vil du hjelpe oss?
Når du spiller på Norsk Tipping kan en del av din  innsats 
gå videre som GRASROTANDEL. Når du gir den til 
 Slemdal  Lions, gjør du det mulig for oss å hjelpe 
 andre ved å være LOKALE HELTER.

Konsert med  
demenskoret
Kom og hør vårt demenskor  
og Holmenkollen kammerkor! 

Velkommen til konsert i 
Ris menighetshus  
onsdag 16. september kl. 17.30!
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